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(**)
PODEKOVANI

Opét chci podékovat predevsim svému nejlepSimu priteli, Bohu. Jsem hluboce vdécény, Ze
jsem nasel Boha, hluboce vdécény, Ze jsem se s Bohem konecéné spratelil a hluboce vdécény
za vSechno, co mi Buh dal - a dal mi prilezitost davat.

V ponékud jiné roving, a¢ o nic méné nebeské, je moje pratelstvi s mou partnerkou a
manzelkou Nancy, ktera je zivouci definici slova ,pozehnani®. Je zdrojem meho Stésti od
okamziku, kdy jsme se poprvé setkali.

Nancy je uzasny c¢lovék. Vyzaruje z ni klidna moudrost, nekonecéna trpélivost, hluboky soucit
a ta nejcistSi laska, jakou jsem kdy poznal. PfinasSi svétlo do svéta casté temnoty. Jeji
pfitomnost ve mné posiluje viru ve vS8echno dobré a krasné, viru v pratelské vztahy a
skuteé¢nou lasku.

PRATELSTVi S BOHEM 2 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Dale chci vyjadfit svou vdécnost vSem GZzasnym lidem, ktefi mé inspiruji svym chovanim,
vlastnostmi a zpusobem existence. Dékuji vSem témto ucitelum, ktefi mi ukazali cestu:

Kirstenu Bakkeovi, ktery je vzorem spolehlivosti a energického vidcovstvi, jehoZz nedilnou
Soucésti je soucit, citlivost a porozuméni.

Rité Curtisové, ktera mi ukazala, Ze osobni moc neubira nic na zZenskosti, ale Ze naopak
hodné prfidava.

Ellené DeGeneresové, kterd je vzorem odvahy, jakou vétSina lidi povazuje za nemoznou.
Bobu Friedmanovi, ktery mi ukazal, Ze opravdu existuje poctivost.
Billu Griswoldovi a Danu Higgsovi, ktefi mi ukazali, co znamena celozivotni pratelstvi.

Jeffu Goldenovi, ktery mi ukazal, Ze pronikava inteligence, vasniva vira a schopnost
presvédcit nejsou neslucitelné.

Patty Hammettove, kterd mi ukazala, co je skutec¢na laska, vérnost a oddanost.

Anne Hecheoveé, kterd Zije naprosto autenticky a kterd by se takového zpusobu Zivota
nevzdala za nic na svété.

Jerrymu Jampolskému a Diané Cirincioneové, ktefi mi ukazali, ze lidé, ktefi jsou ochotni
milovat, dokazou vytvosit vSechno - a pak o tom pfilis nemluvit.

Elisabeth Kdiblerove-Rossove, kterd mi ukazala, Ze je mozné prinést ohromujici dar celé
planeté a nebyt tim ohromen.

Kaele Marshalové, kterd vzdycky odpousti neodpustitelné a diky které véfim Bozimu slibu,
Ze se vSichni lidé dockaji vykoupeni.

Scottovi McGuireovi, ktery mi ukazal, Ze citlivost neubira nic na muznosti, ale Ze naopak
hodné prfidava.

Willu Richardsonovi, ktery mi ukazal, Zze k tomu, abyste byli bratry, nemusite byt syny téze
matky.

Bryanu L. Walschovi, ktery je vzorem vytrvalosti a ktery mi ukazal nesmirny vyznam rodiny.

Dennisu Weaverovi, ktery mi ukazal vSechno, co Ize védét o muzské eleganci a o tom, jak
uzivat vlastnich schopnosti a slavy k obohaceni Zivota druhych lidi.

Marianne Williamsonové, kterd ukazala, Ze duchovni a svétské vdadcovstvi se vzajemné
nevylucuiji.

Oprah Winfreyove, ktera je vzorem osobniho odhodlani a odvahy a ktera mi ukazala, co to
znamena dat v sazku vSechno pro to, v co Vvéfite.

Garymu Zukavovi, ktery je vzorem laskavé moudrosti a ktery mi ukazal, jak je ddlezité nejen
najit Sted, ale také v ném zdstat.

Od téchto a mnoha dalSich uciteld se cely zZivot u¢im. Uvédomuiji si, Ze vSechno dobré, co
mohu udélat, pochazi od nich, nebot’ oni mé vSechno naucili, a ja to jen pfedadvam ostatnim.
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Samoziejmé Ze jsme tu vSichni proto, abychom jeden druhého udili. VSichni jsme uciteli
vSech. A neni to skutecné pozehnani ?

ELISABETH KUBLEROVE-ROSOVE,

ktera zménila nazor lidstva

na smrt a na Zivot a ktera
se jako prvni odvaZzila hovorit
0 Bohu bezpodminecné lasky,

s nimZz mdzeme byt prateli.

LYMANOVI W. (,BILLU*) GRISWOLDOVI,
jehoz tricetileté pratelstvi
mé naucilo porozumeéni a trpélivosti
a Stédrosti ducha a tolika vécem,
které nelze pojmenovat slovy,

ale na které lidské duse
nikdy nezapomenou.

(0)
UvOoD

Reknéte nékomu, Ze jste pravé hovoiili s Bohem, a uvidite, co se stane.

Ani to nemusite zkouSet. Ja vam to feknu.

Cely vas Zivot se zmeni.

Zaprvé proto, Ze jste s Bohem hovofili, a zadruhé proto, Ze jste o tom nékomu Fekli.

Abych byl upfimny, musim fici, Ze jsem udélal mnohem vic. S Bohem hovo/im uz Sest let. A
nejenze jsem o tom nékomu ,/ekl“, ale také jsem rozhovor zaznamenal pisemné a rukopis
jsem poslal nakladateli.

Od té doby je mdj Zivot velice zajimavy. A trochu pfekvapujici.

Prvnim prfekvapenim bylo, Ze nakladatel rukopis precetl a dokonce jej vydal v knizni formé.
Druhym prekvapenim bylo, Ze lidé knihu kupovali a dokonce ji doporucovali svym prateldm.
Tretim prekvapenim bylo, Ze jejich pratelé knihu doporucovali svym p/ateldm a tim z ni ucinili
bestseller. Ctvrtym prfekvapenim je, Ze se dnes prodava v sedmadvaceti zemich. Patym

prekvapenim je, Zze mé cokoli z toho prekvapilo, ackoli vim, kdo je mym spoluautorem.

Rekne-li vam Bdh, Ze néco udéla, muZete se na to spolehnout. Boh vzdycky doséhne toho,
co chce.

Uprostred toho, co jsem povazoval za soukromy rozhovor, mi Buh rekl, Ze ,tohle se jednou
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stane knihou“. J& jsem mu nevé/il. Samoziejmé. Od narozeni nevéfim dvéma tfetindm toho,
co mi Bdh fika. To je mdj problém. Netyka se vSak pouze mé, tyka se celého lidstva.

Kdybychom jen poslouchali...

Kniha, ktera byla publikovana, méla dost neoriginalni titul Hovory s Bohem. Nemusite véfit,
Ze jsem takovy rozhovor mél, a ja ani nepotrebuji, abyste tomu véfli. Nic to nezméni na
skutecnosti, Ze jsem jej mél. Pouze vam to usnadni odmitnout, co mi p/i tom rozhovoru bylo
fe¢eno. Ostatné néktefi lidé to odmitaji. Na druhé strané, je mnoho téch, ktefi nejen véri, Ze
takovy rozhovor mozny je, ale navic, zaclenili komunikaci s Bohem do svého kazdodenniho
Zivota. Samoziejmé mam na mysli dvoustrannou komunikaci. Tito lidé o tom vSak nemluvi s
kazdym, nebot’ si uvédomuji, ze ti, ktefi rikaji, ze se kazdy den modli k Bohu, jsou
povazovani za nabozné, kdezto ti, ktefi tvrdi, Ze k nim Bdh kazdy den hovofi, jsou
povazZovani za blazny.

To mné ovSem nevadi. Jak uZz jsem rfekl, nemam nejmensi potfebu, aby kdokoli véril
¢emukoli, co fikam. Ve skutecnosti bych byl radéji, kdyby lidé naslouchali svému vilastnimu
srdci, kdyby hledali své vlastni pravdy a spoléhali na svou vlastni moudrost. A kdyby méli
zajem, mohli by sami hovo/it s Bohem.

Jestlize néco z toho, co fikam, vede druhé k zamysSleni nad tim, jak Ziji a ¢emu véfi, jestlize
je to podnécuje ke zkoumani svych zazitkd a hledani viastni pravdy - pak moje knihy nejsou
uplné zbytecéné.

To jsem mél v iumyslu od samého pocatku. Jsem o tom prfesvédéen. Proto se Hovory s
Bohem staly bestsellerem. A myslim, Ze kniha, kterou pravé ctete, si naSla cestu do vaSich
rukou, aby vas opét podnitila k hledani vasi vlastni pravdy - ale tentokrat mnohem SirSi
pravdy: Je mozné mit néco vic nez rozhovor s Bohem ? Je mozné udrZzovat s Bohem
pratelstvi ?

Tato kniha tvrdi, Ze to mozné je, a navic vam fika jak. Slovy samotného Boha. Nebot'v této
knize n&S rozhovor pokracuje. Otvira mnoho novych témat a zaroveri zddrazriuje nékteré
véci, o kterych se uz mluvilo.

Zjistuji, Ze timto zpusobem moje hovory s Bohem pokracuji. Pohybuji se v kruhu, znovu
opakuiji, co jiz bylo fe¢eno, a pak neoc¢ekavané vstupuji do novych oblasti. Tento zpusob, pi
kterem délam dva kroky vprfed a jeden zpatky, mi umoZriuje zapamatovat si vSechno, co
jsem se dovédél, abych si mohl vytvo/it pevny zaklad pro dalSi poznani.

Tento proces neni ndhodny. A prestoze je zpocatku ponékud otravny, dnes si uvédomuiji jeho
prfednosti. Nebot'tim, Ze si vStépujeme Bozi moudrost, ovliviiujeme své védomi. Probouzime
je. Povznasime je. Chapeme stale vic, takZze se nakonec rozpomeneme, kdo opravdu jsme, a
zac¢neme to vyjadrovat.

Na téchto strankach vam feknu néco o své minulosti a také o tom, jak se mdj zivot zménil od
té doby, co byla vydana trilogie ,Hovory s Bohem“. Mnoho lidi se mé na to pt4 a je to
pochopitelné. Chtéji se dovédét néco o clovéku, ktery fika, Zze hovoiil s tim nahorfe. Z toho
ddvodu viak své pribéhy nevypravim. Uryvky z mého ,0sobniho pfibéhu* nejsou v této knize
proto, aby uspokojily lidskou zvédavost. Jsou tu proto, aby ukazaly, jak mdj Zivot
demonstruje, jaké to je pratelit se s Bohem - a jak zZivoty vSech lidi demonstruji totéz.

To je hlavni myslenka této knihy. VSichni se pratelime s Bohem, at’ uz si to uvédomujeme,
nebo ne.
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J& byl jednim z téch, ktefi si to neuvédomovali. Ani jsem nevédél, kam mé takoveé pratelstvi
muze dovést. A to je velké prekvapeni; je to opravdovy zazrak. Nikoli to, Ze je mozné mit

e

pratelsky vztah k Bohu, ale to, co nam takové pratelstvi pfindsi - a kam nads mdze doveést.

Jsme tu na cesté. Pratelstvi s Bohem neni bezddvodné. Jesté donedavna jsem ten duvod
neznal. Nemohl jsem se rozpomenout. Ted, kdyZ jsem se rozpomenul, pfestal jsem se Boha
béat, a to zménilo mdj Zivot.

Na téchto strankach (a ve svém Zivoté) se stale jeSté ptdm na mnoho véci. Ale dnes také
nabizim odpovédi. To se zménilo. Dnes hovofim s Bohem, nejen pouze k Bohu. Jdu po jeho
boku, nejen za nim.

Upfimné si pfeji, aby se vas Zivot zmeénil stejné, jako se zménil Zivot mdj; abyste i vy, s
pomoci této knihy, navazali opravdové pratelstvi s Bohem a abyste v ddsledku toho
vyjadrovali své nazory a Zili svdj zivot s novym presvédcenim.

Doufam, Ze pfestanete byt pouhymi hledaci svétla a Ze se stanete jeho nositeli. Nebot’ co

prinasSite, to najdete.

Zdé se, Ze Buh hleda spi$ vadce nez nasledovniky: MdZeme Boha bud’ nasledovat, nebo k
nému vést druhé. To prvni zméni nas, to druhé zmeéni svét.

NEALE DONALD WALSCH
Ashland, Oregon
c¢ervenec 1999

(1)
PRVNI KAPITOLA

Presné si pamatuji, kdy mé poprvé napadlo, Ze bych se mél bat Boha. Bylo to toho dne, kdy
Bdh rekl, Ze moje matka pujde do pekla.

Tak dobre, nefekl to Buh, ale fekl to nékdo jiny jeho jménem.

Bylo mi tehdy Sest let. Moje matka, ktera se povazovala tak trochu za mystika, sedéla u
kuchyriského stolu a véstila své pritelkyni budoucnost. V té dobé k nam chodilo mnoho lidi,
ktefi byli zvédavi, jakou prfedpovéd’ dokaze matka najit v obycejnych hracich kartach. Rikali,

7w

Ze to umi, a tak se pomalu rozSifila povést o jejich schopnostech.

KdyZz maminka toho dne cCetla z karet, neoc¢ekavané nas navstivila jeji sestra. Pamatuji se, ze
se teté nelibilo, co vidéla, kdyZz po jediném zaklepani vrazila do kuchyné zadnimi dvermi.
Maminka se tvafila, jako by byla prstizena p/i néem, co se nema délat. Rozmrzele
predstavila svou pritelkyni, rychle sebrala karty se stolu a stréila si je do kapsy u zastéry.

V tu chvili nikdo nic nefekl, ale kdyZ jsem pak tetu doprovézel k autu, fekla mi: ,Tvoje
maminka by nikomu neméla prfedpovidat budoucnost. Bdh ji za to potresta.”

LA proc¢ ?* zeptal jsem se.
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.ProtoZe obcuje s dablem* - tu vétu si pamatuji pfesné, protoze mi pfipadala velmi podivna —

,a Bah ji posle pfimo do pekla." Rekla to stejné bezstarostnym ténem, jako by fikala, Ze zitra
bude prSet. Dodnes si pamatuji, jak jsem se trasl strachem, kdyz teta odjizdéla. Byl jsem k
smrti vydéSeny, protoze jsem véril, Ze maminka strasné rozhnévala Boha. V tu chvili jsem se
ho zacal bét.

Pro¢ by Buh, ktery je povazovan za nejlaskavéjSiho stvofitele ve vesmiru, chtél zatratit moji
maminku, ktera byla nejlaskavéjSim clovékem, jehoz jsem znal ? O tom mdj Sestilety rozum
premyslel. A tak jsem dospél k zavéru Sestiletého ditéte: je-li Buh tak kruty, aby udélal néco
takového mamince, kterou vSichni povazovali za svétici, pak je velmi snadné rozzlobit ho -
snazSi nez rozzlobit mého otce - takze bychom se vSichni méli chovat slusné.

Boha jsem se bal mnoho let, nebot’ mdj strach byl neustale posilovan.

Pamatuiji si, jak nam v druhé tfidé pii hodiné katechismu jeptiSka rfekla, Ze dité, které neni
pokrténo, nepujde do nebe. | Zakam druhé tfidy to pripadalo tak nepravdépodobné, ze jsme ji
davali nepfijemné otazky. ,Sestro, sestro, co kdyz rodice vezou dité ke kitu a cela rodina se
zabije pA straSné automobilové nehodé ? Nepdjde dité s rodi¢i do nebe ?*

Nase jeptiSka musela byt ze staré Skoly. ,Nepdjde,” vzdychla, ,obavam se, ze ne." Doktrina
pro ni byla doktrinou a neexistovaly Zzadné vyjimky.

»2Ale kam by to dité Slo ?* zeptal se vazné jeden spoluzak. ,Do pekla, nebo do ocistce ?*
(Devitileté déti z dobrych katolickych rodin védi presné, co je ,peklo®.)

,Neslo by ani do pekla, ani do oéistce,* odpovédéla sestra. ,Slo by do predpekli.*
Predpekli ?

Predpekli, jak nam vysvétlila sestra, je misto, kam Buh posila déti a dalsi lidi, ktefi umfreli,
aniz byli pok/téni. Nejsou vlastné trestani, ale nikdy neuvidi Boha.

S takovou pfedstavou o Bohu jsem vyruastal. Treba si myslite, Ze si to vSechno vymyslim, ale
tak tomu neni. Mnoho naboZenstvi se snazi vyvolat strach z Boha a mnoho naboZenstvi ten
strach posiluje.

Mdj strach z Boha nemusel nikdo posilovat. Jestlize si myslite, Ze mé vydésilo predpekli,
pockejte, az vdm feknu o konci svéta.

Na pocatku padesatych let jsem slySel pfibéh o détech z Fatimy. Fatima je vesnice ve
stfednim Portugalsku, severné od Lisabonu, kde se pry Panna Maria zjevovala jedné mladé
divce a jejim sestfenicim. Tohle mi bylo feceno:

Panna Maria dala détem Dopis svétu. Déti mély dopis osobné dorucit papezi. Papez jej mél
po precteni zalepit a odhalit jeho poselstvi verfejnosti pouze v pfipadé nutnosti.

Po prfecteni dopisu papez pry ti dny plakal, nebot dopis pry obsahoval straSnou zpravu o
tom, jak se Buh v lidech zklamal, a detaily o tom, jak bude muset potrestat lidstvo, jestlize
neuposlechneme jeho posledni varovani a nezménime své chovani. Byl by to konec svéta a
lidé by strasné trpéli.

V katechismu nam bylo fe¢eno, Ze B(h je tak rozzlobeny, Ze by nas potrestal ihned, ale Ze je
milosrdny a Zze nam na pfimluvu Panny Marie da posledni pfilezitost.
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Pribéh o Panné Marii z Fatimy naplnil mé srdce hrdzou. BéZel jsem ze Skoly domd, abych se
zeptal matky, zda to je pravda. Maminka mi fekla, Ze jestlize nam to rekli jeptiSky a knézi,
pak to musi byt pravda. Moji nervézni a vydéSeni spoluzaci se ptali sestry, co mame délat.

.Kazdy den chodte na msi,“ radila sestra. ,Kazdy vecer se modlete. Kazdy tyden chodte ke
zpovedi. Konejte pokani a nabidnéte Bohu své utrpeni jako ddkaz, Ze jste se odvratili od
hrfichu. PAjimejte svatost oltami. Kazdy vecer pred spanim projevujte svou litost, abyste se
dostali do nebe, kdybyste v noci umreli.”

Dokud mé nenaucili nasledujici modlitbu, nikdy mé nenapadlo, Ze bych se nemusel doZit
rana:

Ted, kdyZ se ukladam k spanku,
Prosim Boha, aby ochrarioval mou dusi.
A jestlize umfu, nez se probudim,
Prosim Boha, aby si mou dusi vzal.

Po nékolika tydnech takového modleni jsem se bal jit do postele. Kazdy vecer jsem plakal a
nikdo nevédél, co mi je. Dodnes mé pronasleduji prfedstavy o nahlé smrti. Casto kdyz
odjizdim z mésta - a nékdy kdyZ jdu jen do obchodu fikAm své Zené Nancy: ,Jestlize se
nevratim, pamatuj si, Ze moje posledni slova byla »Miluji té«.“ Dnes to fikam spiS Zertem, ale
nékde v hloubi duSe to myslim smrtelné vazné.

Podruhé jsem pocitil strach z Boha, kdyZ mi bylo tAnact. Frankie Schultz, mdj opatrovnik z
détstvi, ktery bydlel naproti nam, se Zenil. Pozval mne - mne - abych délal porfadatele na jeho
svathé ! Byl jsem nesmirné pysny. Dokud jsem nep/iSel do Skoly a nefekl to nasi jeptiSce.
.Kde se ta svatba kona ?“ zeptala se podezrivavé.

,V kostele svatého Petra,” odpovédél jsem nevinné.

,V kostele svatého Petra ?* opakovala ledovym hlasem. ,To je luteransky kostel, Zze ano ?“
LAni nevim. Neptal jsem se. Myslim, Ze..."

,10 je luteransky kostel a nemél bys tam chodit.”

.Pro¢ ne ?* zeptal jsem se.

.ProtoZze nesmis,“ prohlasila a v jejim ténu bylo néco neodvolatelného.

»Ale pro¢ ne ?“

Sestra se na mé podivala, jako by nemohla uvérit, Ze se ji znovu ptdm. Pak se vSak pratelsky
usmala, jako by ¢erpala z jakéhosi vnithiho zdroje nekonecéné trpélivosti.

,Dité, Buh nechce, abys chodil do pohanskeho kostela,” vysvétlila mi. ,Lidé, ktefi tam chodi,
véri v néco jiného nez my. Neuci se tam pravda. Chodit do nekatolickych kosteld je hfich.
Mrzi mé, Ze se tvdj pfitel Frankie Zeni v takovém kostele. Bih nepozehna jeho manzelstvi.”

~Sestro,” fekl jsem s védomim, Ze jdu daleko, daleko za hranici jeji snaSenlivosti, ,co kdyz
tam stejné pujdu ?*

.Béda ti, fekla s upfimnym znepokojenim.
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To je opravdu vazné. Buh je drsny chlapik. Nesnasi neposlusnost.

Ja vSak neuposlechl. Pral bych si, abych mohl fici, Ze jsem svdj protest zalozil na vySSim
moralnim zakladé, ale ve skutecnosti jsem si nedovedl predstavit, Zze bych se vzdal
prilezitosti obléknout si své bilé sportovni sako (s razovym karafiatem o jakém zpival Pat
Boone ! ). Rozhodl jsem se, Ze nikomu nefeknu, co mi fikala jeptiSka, a Sel jsem na svatbu.
Neumite si pfedstavit, jaky jsem mél strach | Moznéa si myslite, Ze pfehanim, ale cely den
jsem ocekaval, Ze mé Bih zabije. BEhem obradu jsem si daval pozor na luteranské Izi, pred
nimiz jsem byl varovan, ale knéz rikal jen samé krasné véci, jez rozplakaly vSechny prfitomné.
A prece jsem byl na konci obradu cely zpoceny.

Toho vecera jsem padl na ruce a na kolena a prosil Boha, aby mi odpustil mdj pfestupek.
Odrikal jsem tu nejkrasnéjSi modlitbu, jakou jste kdy slySeli. Lezel jsem v posteli, bal se
usnout a stale jsem opakoval, jestlize umfu, nez se probudim, prosim Boha, aby si vzal mou

dusi...

Tyto pribéhy z détstvi vam nefikdm bezddvodné - a mohl bych jich vypravét mnohem vic.
Chci jen, abyste pochopili, jak opravdovy byl mdj strach z Boha. ProtoZze mdj pribéh neni
jedinecny.

A jak uz jsem fekl, pfed Bohem se netfesou jen fimsti katolici. Ani zdaleka ne. Polovina lidi
na svété veéri, ze je Bdh ,dostane®, jestlize nebudou dobfi. Fundamentalistt mnoha
nabozenskych vyznani se snazi vyvolat strach v srdcich svych stoupencd. Nesmite délat
tohle. Nedélejte tamto. Prestarite to délat, nebo vas Buh potresta. A to nemluvim o ddlezitych
prikazanich, jakym je napriklad pfikdzani NezabijeS. Mluvim o tom, jak se Buh rozzlobi, kdyz
budete jist v patek maso (ackoli na to svuj ndzor uz zménil) nebo vepfové kterykoli den v
tydnu nebo kdyZ se rozvedete. Mluvim o Bohu, kterého rozzlobite tim, Ze nenosite na svém
Zenském obliceji zavoj, nikdy v Zivoté nenavstivite Mekku, neskoncujete s veSkerou ¢innosti,
nepadate pétkrat denné na tvaf, nezenite se v chramu, nechodite ke zpovédi a
nenavstévujete kostel kazdou nedéli.

S Bohem musime jednat opatrné. Je ovSem tézké znat vSechna pravidla, nebot jich je
mnoho. A nejhorsi je, Ze pravidla kazdého naboZenstvi jsou spravna. Alespori to kazdé
nabozenstvi tvrdi. A pfece nemohou byt vSechna spravna. Jak si tedy vybrat ? Jak poznat,
co je spravné ? To je neodbytna otazka, a nikoli neddlezit4, vezmeme-li v Gvahu, jak malo
véci Buh toleruje.

A ted’ se objevi kniha ,Pratelstvi s Bohem®. Co to znamena ? Jak je to mozné ? Je mozZné,
Ze Bdh nakonec neni ten Nebesky zoufalec ? Je mozné, Ze nepokrténé déti jdou do nebe ?
Ze no3eni zavoje nebo klanéni se k Vychodu, odmitani télesnych rozkosi nebo vepfového
masa nema s niéim nic spoleéného ? Je mozné; Ze nas Allah miluje bezpodmineéné ? Ze
nas k sobé Jehova vSechny povola, az se pfiblizi dny slavy ?

A je mozné povazZovat Boha za bytost, ktera neni muzského rodu ? Mohl by byt Zenou ?
Nebo dokonce bezpohlavni ? Pro c¢lovéka, ktery byl vychovan jako j&, jsou hfichem uz jen
takové myslenky.

A prfece se jimi musime zabyvat. Musime se ptat, zda jsou opravnéné. NaSe slepa vira nas
zavedla do slepé ulicky.

Z hlediska evoluce se lidstvo za posledni dva tisice let nedostalo prilis daleko. Poslouchame
jednoho ucitele za druhym, jednoho mistra za druhym, jednu lekci za druhou a stale jesté
jsme se nezbavili zpdsobd chovani, které nam pfindseji utrpeni od pocatku ¢asu.
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Stale jeSté zabijime jeden druhého, touzime po moci, sexualné utlacujeme spolecnost,
Spatné vychovavame své déti, ignorujeme utrpeni a tim je vlastné zpisobujeme.

Uplynuly jiz dva tisice let od Kristova narozeni, dva a pdl tisice let od narozeni Buddhy a
jesté vic od té doby, co jsme poprvé slySeli u¢eni Konfucia a moudrost Taa, a jeSté jsme
nenasli odpovéd’ na Zakladni otdzku. Podafi se nam nékdy pouzit naSich védomosti k
nécemu uzite¢nému, k nééemu, co muze fungovat v nasem kazdodennim Zzivoté ?

Myslim, Ze ano. A jsem si tim docela jisty, nebot’ jsem o tom ¢asto hovoril s Bohem.

()
DRUHA KAPITOLA

Otéazka, kterou dostavam nejcastéji, zni: ,Jak vite, Ze opravdu hovorite s Bohem ? Jak vite,
Ze to neni jen vaSe predstavivost ? Nebo dokonce ddabel, ktery se vas snazi oklamat ?*

Druha nejcastéjsi otazka: ,Pro¢ si Buh vybral pravé vas ?*
A treti otazka: ,Co se ve vasem Zivoté zmeénilo, od té doby, co jste zac¢al hovorit s Bohem ?*

Mozn& si myslite, Ze vétSina otazek ma néco spolecného se slovy Boha, s neobycejnymi
moudrostmi a pravdami naSeho dialogu - a téch bylo zajisté mnoho - ale nej¢astéjSi otazky
se tykaji lidské stranky tohoto pribéhu.

Nejvic ze vSeho nés zajimaji druzi lidé. Ti nas zajimaji vic nez cokoli jiného na svété. Je to
jako bychom tusili, Ze mdzeme-li se dovédét néco o druhych, mdzeme se dovédét néco o
sobé. A touha poznat sami sebe - poznat, kdo opravdu jsme - je naSi nejhlubSi touhou.

A tak nas zajimaji spis$ zkuSenosti druhych nez jejich znalosti. Jaké to bylo ? Jak vite, Ze je
to pravda ? Na co pravé ted’ myslite ? Proc to délate ? Jak to, Ze se tak citite ?

Neustale se snazime pochopit pocity druhych. Jakysi vnit/ni navadéci systém nas intuitivné a
neodolatelné vede k druhym lidem. V&fim, Ze mame v genech zakdédovanou univerzalni
inteligenci. Tato inteligence fidi naSe zakladni reakce. Pésobi na bunééné urovni a vytvari to,

v v

¢emu nekteri fikaji zakon pfitazlivosti.

Vé&fim, Ze jsme jeden k druhému p/itahovani inherentné, nebot’ v hloubi duse vime, Ze jeden
v druhém najdeme své ja. Nemusime si toho byt Uplné védomi, nemusime to umét pfesné
formulovat, ale myslim, Ze to chapeme na bunécéné Uurovni. A také véfim, Ze toto
mikrokosmické védomi cerpa z védomi makrokosmického. Vérim, Ze na nejvySSi Urovni
vime, Ze jsme vSichni soucasti boZzi podstaty.

Pravé toto nejvyssi védomi nas pfitahuje k druhym lidem, zatimco ignorovani této skutec¢nosti
vede k osamélosti a utrpeni.

Mé rozhovory s Bohem mi ukézaly, Ze veSkeré utrpeni a tragédie lidského Zivota Ize pripsat
jedinému lidskému rozhodnuti - rozhodnuti izolovat se od druhych lidi. Rozhodnuti ignorovat
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nejvyssi védomi. Rozhodnuti povaZovat naSi pfirozenou p/itazlivost k druhym za ,Spatnou” a
nasi jednotu s boZi podstatou za smyslenou.

Tim popirame své skutec¢né ja. A pravé z tohoto popirani vlastniho ja vyplyva veskera nase
negativita. NaSe zlost, zklamani a ho/kost jsou ddsledkem popfeni naSi nejvétSi radosti.
Radosti z toho, Ze jsme soucasti jednoho celku.

A konflikt lidskych vztahd spociva v tom, Zze zatimco se na bunééné Urovni snazime prozivat
svou jednotu, na duSevni Urovni ji popirame. Proto jsou naSe nazory na Zivot v rozporu s
nasim nejhlubSim vnit/nim védomim. V podstaté kazdy den jedname proti svym instinktam.
To nas dovedlo k naSemu dneSnimu Silenstvi, které nas nuti izolovat se od druhych, zatimco
touzime proZivat radost z toho, Ze jsme soucasti boZi podstaty.

Lze tento konflikt pfekonat ? Ano. Bude pfekonan, az pfekoname nas konflikt s Bohem. A
proto jsem napsal tuto knihu.

Nikdy jsem netuSil, Ze ji napiSu. Byla mi dana stejné jako predtim ,Hovory s Bohem®.
Domnival jsem se, Ze az dopiSu trilogii HSB, ukonéim svou ,kariéru nahodného spisovatele®”.
Kdyz jsem pak zacal psat dékovnou stranku do svého Priavodce k Prvni knize, mél jsem
pocit, Ze prozivam néco mystického.

Rikam vam, co se tehdy stalo, abyste pochopili, proé¢ pidu tuto knihu. KdyZ se néktefi lidé
dovédéli, ze opét pisu, rfikali mi: ,Myslili jsme, Ze jste mél napsat jen ,Hovory s Bohem“.”
Pravdépodobné méli dojem, Ze dalSi kniha jaksi naruSuje integritu pavodniho procesu. Proto
vam chci fici, jak jsem si uvédomil, Ze tuto knihu musim napsat - prfestoze ani ted’ nemam
nejmensi tuSeni, o ¢em bude.

Na jafe 1977 jsem dokoncil svého Privodce. Nervozné jsem ocekaval odpovéd svého
nakladatele. Ten mi nakonec zavolal.

,Ahoj, Neale, UZasna kniha " fekl mi Bob Friedman.
,To mysli§ vazné ? Nedéglas si legraci ?* Cast mého ja vzdycky ocekava to nejhorsi.
Ocekaval jsem, Ze mi rfekne: ,Lituji, ale tohle nemdZzeme pAjmout. BudeS to muset Upiné

prepsat.”

,ovsemze to myslim vazné,“ odpovédél Bob s potlac¢ovanym smichem. ,Pro¢ bych ti Ihal o
nécem takovém ? Mysli§, Ze chci vydat Spatnou knihu ?*

.Napadlo mé, Ze se jen snazi$ udélat mi radost.”

,Kdyby tvoje kniha za nic nestala, nerikal bych ti, Ze je dobra, jen proto, abych ti udélal
radost. V&F mi, Neale.”

»Tak dobre,” fekl jsem opatrné.

Bob se opét zasmal. ,Clovéde, vy spisovatelé mate ze v3ech lidi nejmensi sebeddvéru.
Nevérite ani tém, jejichZ Zivobyti zavisi na tom, Ze vam feknou pravdu. Rikam ti, Ze to je
Uzasna kniha. Pomdze mnoha lidem.”

Konecéné jsem s ulevou vydechl. ,Tak dobre, vérfim ti."

»2Ale mam jednu otazku.”
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~Jatovédél! J4to védél. Néjaky problém ?¢

,Zadny problém. Ale neposlal jsi ndm Zadnou dékovnou stranku. Chtéli jsme jen védét, jestli
jsi na ni nezapomnél, nebo jestli ji do knihy nezaradis. To je vSechno.”

,10 je vSechno ?*

,10 je vSechno.”

,Diky Bohu."

Bob se zasmdl. ,To je tvoje podékovani ?*

.,Mohlo by byt.“ Pak jsem mu rekl, Ze mu ihned néco poSlu. Kdyz jsem zavésil, vykrikl jsem
radosti.

,CO se déje ?* zeptala se Nancy z vedlejSiho pokoje. Vitézoslavné jsem za ni Sel.
,Bob fika, Ze ta kniha je 4Zasna.”

,10 je dobre,” fekla Nancy a tvar se ji rozzarila.

.Mysli§, Ze to mysli vazne ?“

Nancy zakoulela o¢ima a usmala se. ,Jsem si jista, Ze ti Bob nelze.”

,10 mi pravé fekl. Ale na néco jsem zapomnél.”

.,Na co ?“

»,Musim napsat podékovani.”

,10 neni zadny problém. NapiSe$S néco béhem ¢tvrt hodiny.”

Napadlo mé&, Ze moje Zena méla byt vydavatelem.

Pak jsem se posadil ke stolu a zeptal se sam sebe: ,Komu chci podékovat na prvni strance
svého Pravodce ?* Okamzité mé napadlo, Ze chci podékovat Bohu. OvSem, ale Bohu dékuiji
za vSechno, nejen za tu knihu. ,Tak to udélej,” fekl jsem si. Vzal jsem tedy pero a napsal: Za
cely svdj Zivot a za vSechno dobré nebo slusné nebo tvarci nebo krdsné, co jsem kdy udélal,
dékuji svému nejlepSimu pfiteli a nejblizSimu spolecéniku, Bohu.

Vzpominam si, Ze jsem byl pfekvapen tou formulaci. Tim zpdsobem jsem o Bohu jesté nikdy
nemluvil. Uvédomil jsem si, Ze jsem prfesné vyjadsil, co citim. Nékdy si své pocity uvédomim
teprve p/i psani. Stalo se vam to uz nekdy ? Psal jsem to a najednou jsem si uvédomil... Buh
je opravdu mym pritelem. Presné tak jsem to citil. A tak jsem si rekl, ,Napi$ to. Rekni to."
Druhy odstavec podékovani jsem zacal takto:

Nikdy jsem nepoznal tak krasné pratelstvi - pfesné to pravé ted’ citim - a chci vyuzit kazdé
prileZitosti, abych vyjad/il svou vdéénost.

Pak jsem napsal néco, aniz jsem védeél proc.

Doufam, Ze jednoho dne kazdému podrobné vysvétlim, jak takové pratelstvi rozvijet a uzivat.
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Nebot Buh chce byt uZiteény. A to chceme i my. Chceme se s Bohem spratelit. Chceme
pratelstvi, které je funkéni a uzite¢neé.

V tom okamziku mné ztuhla ruka. Po zadech mi pfebéhl mraz. Chvili jsem sedél bez hnuti,
nebot jsem si uvédomil néco, o ¢em jsem dosud nemél ani tuSeni, ale co se mi ted’ zdalo
naprosto zjevné.

Ten pocit jsem nemél poprveé. Pii psani Hovord s Bohem jsem jej mél ¢asto. Napsal jsem
nekolik slov, nékolik vét a kdyz jsem je vidél na papife, uvédomil jsem si, Ze to je pravda,
prestoZze pfed nékolika minutami jsem o ,tom“ nemél ani tuSeni. Takovy zazitek byl obvykle
nasledovan néjakym télesnym pocitem - nahlym vzruSenim nebo tim, ¢emu fikam Stastné
rozechvéni, nebo nékdy slzami radosti. Obcas jsem citil vSechno najednou.

Tentokrat také. Proto jsem védél, Ze to, co jsem napsal, je absolutni pravda.

Nahle mi bylo vSechno naprosto jasné. | to se mi nékdy stava. Najednou si néco ,uvédomim*
v celé totalité. Vim to ,vSechno najednou®”.

Bylo mi dano na védomi (jinak to nemohu vyjad/it), Ze moje trilogie nebude to posledni, co
napiSu. Nahle mi bylo jasné, Ze napiSu nejméné dvé dalsi knihy. Uvédomil jsem si, co budu
muset fici. SlySel jsem hlas Boha:

.Neale, tvij vztah ke mné je stejny jako tvuj vztah k lidem. ChceS§-li navazat vztah s urcitym
Clovékem, zacne$S rozhovorem. Je-li rozhovor Uspésny, zacne$S budovat pratelstvi. Je-li
pratelstvi Uspésné, mas pocit duchovniho splynuti s pritelem. Presné tak tomu je se mnou.

Nejdfiv mame rozhovor.

Kazdy z vas proziva rozhovor s Bohem svym vlastnim zplsobem - rdznym zplasobem v
riznych chvilich. Vzdycky je to dvoustranny rozhovor. Pravé takovy, jako mame ted. Muze to
byt rozhovor v ,tvé hlavé“ nebo na papife. Moje odpovédi mohou pfichazet také ve formé
pisni¢ky, kterou nékde uslysis, nebo filmu, ktery uvidis, nebo pfednasky, které se zucastnis,
nebo novinového C¢&lanku, ktery bude$ d&ist, nebo nahodilé poznamky pfitele, kterého
,nahodou"“ potkas na ulici.

Jakmile si uvédomi$, Ze spolu neustadle hovofime, mizeme navazat pratelstvi. Nakonec
budeme prozivat duchovni spojeni.

Proto musi$S napsat dvé dalsi knihy: Pratelstvi s Bohem a Spojeni s Bohem . Prvni bude
pojednavat o tom, jak zménit tvlj novy vztah ve fungujici pratelstvi na zakladé principu, o
kterych jsme mluvili v Hovorech s Bohem . Druha bude popisovat zpusob, jak takové
pratelstvi povznést na uroven duchovniho spojeni. Nabidne podrobny plan vSem hleda¢im
pravdy a bude obsahovat ohromuijici poselstvi celému lidstvu.

Ty a ja jsme vzdycky Jeden. Ty to vSak jeSté neviS. Nesnazi$ se to prozivat - stejné jako se
nesnazis prozivat svou jednotu s lidmi.

Tvé knihy, Neale, ukaZzou vSem c&tenarim, jak prekonat hranice mezi lidmi. Znici iluzi
oddélenosti.

To je tvdj ukol. To je tva prace. Musi$ znicit iluzi oddélenosti.

To bylo vzdycky tvym poslanim. Tvé Hovory s Bohem byly pouhym zacatkem.”
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Byl jsem naprosto ohromen. V zddech mé opét zamrazilo. Zacal jsem citit vnit/ni chvéni,
které nikdo nerozezna, ale které citite v kazdé burice svého téla. A to se samoziejmé déje.

~ v s

Kazda burika ve vaSem téle vibruje rychleji. Osciluje na vySSi frekvenci. Tanci s energii Boha.
»10 je velmi dobfe fe€eno. Je to nadherna metafora.”

Zadrz ! Nevédél jsem, Ze se tu ukazes$ tak brzy. Jen jsem opakoval, co jsi mi fikal v roce
1997.

,10 vim. Ale nemohl jsem si pomoci. Mél jsem v umyslu pfijit, aZz se dostane$S nékam
doprostfed knihy, ale zacal jsi psat tak poeticky, Zze jsem se nemohl do¢kat.”

To je Uzasné. Opravdu UzZasné.

~Je to témér automaticka reakce. Kdykoli za¢ne$§ pséat lyricky, mluvit poeticky nebo se
usmivat laskyplné, kdykoli za¢nes zpivat nebo tancit, musim se objevit.”

Musis ?

,Reknu to takhle. Jsem tu vzdycky . Vzdycky jsem v tvém Zivot&. Ale ty si mou pfitomnost

uvédomujeS§ mnohem lépe, kdyZ se usmiva$ nebo miluje$ nebo zpivadsS nebo tancis nebo
piSeS ze srdce. To je nejkrasnéjsi verze toho, ¢im jsem, a kdyz vyjadfujesS tyto vlastnosti,
vyjadiujeS mne. Myslim to doslova. Vyjad fujeS mne. Vystrkuje$S mne ven

VytahujeS mé ze svého nitra, ze svého jadra, kde jsem stale, a ukazujeS mé ve vnéjSim
svété. A tak se zda, ze ,se ukazuji“. Ve skute€nosti jsem tu vzdycky, ale ty si to uvédomujes
jen v téchto okamzicich.”

Ano, ale chtél jsem toho jeSté hodné fict, nez zacneme dalSi rozhovor.

»Tak to fekni.”

Promiri, ale neni tak snadné té ignorovat. Jakmile tu jednou jsi, je obtizné prfedstirat, Ze tu
nejsi. Je to jako s tim makléfem, ktery mluvi a vSichni poslouchaji. Ted kdyzZ jsi zacal hovorit
ty, kdo by chtél poslouchat mé ?

»Posloucha t& mnoho lidi. Pravdépodobné vSichni. Chtéji se dovédét, jak ZijeS. Chtéji se
dovédét, co ses naucil. Neustupuj do pozadi jen proto, Ze jsem se tu ukazal ja. Stejny
problém mé& mnoho dalSich lidi. Jakmile se ukadZze Buh, maji dojem, Ze se museji zmensit.
Domnivaji se, Ze se museji pokofit.”

Nemame byt v pfitomnosti Boha pokorni ?

.Prisel jsem, abych vas povznesl. Nechci vas pokofit.”

To mysli§ vazné ?

»Jste-li povzneseni, jsem povzneseny i ja. A jste-li pokofeni, jsem pokofeny i ja.

VSichni jsme jedna bytost.”

Ano. Pravé k tomu jsem se chtél dostat.

,Tak pokraduj. Nenech se vyruSovat. Rekni &tenafiim o svych zazitcich. Mél jsi pravdu. Jak
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lidé poznavaji tebe, poznavaji také sebe.

Uvidi se v tobé, a jestlize uvidi, Ze v tobé je Buh, uvidi, Ze jsem i v nich. A to je nesmirny dar.
Tak pokracuj.”

Rikal jsem, Ze kazda burika v mém téle vibrovala. Cely jsem se chvél nadhernym vzrusenim.
Z jednoho oka mi skanula slza, stekla mi po tvas, a kdyZ jsem ji slizl z vousd, zanechala mi
na jazyku svou slanou chut. Mél jsem opét ten pocit. Mél jsem dojem, Ze pretecu... laskou.

Nebyl jsem schopen napsat dalSi slovo. Musel jsem néco udélat s tim, co mi pravé bylo
dano. V tu chvili jsem chtél zacit psat ,Pratelstvi s Bohem®.

.10 nemuzes udélat,” rikal jsem si. ,JeSté jsi nenapsal ani tfeti knihu.“ (Treti kniha je
samoziejmé posledni knihou Hovord s Bohem.)

Védél jsem, Ze musim dokoncit svou trilogii, nez zac¢nu psat dalSi knihu. A presto jsem chtél
udélat néco s energii, ktera mi proudila v zilach. A tak jsem se rozhodl, Zze zavolam své
editorce z mého druhého nakladatelstvi Putnam Publishing Group v New Yorku.

~Tomu nebudes vérit,” fekl jsem ji, kdyZ zvedla telefon. ,Ale pravé mi byl dan ndmét na dvé
dalsi knihy. Byl mi dan prikaz, abych je napsal.”

»~Ja nikdy nikomu nic nepfikazuji.”

Myslim, Ze jsem uZil slova ,pfikaz“. Asi jsem mél uzit slova inspirace.
»10 by bylo mnohem presnéjsi.”

Byl jsem tak vzruSeny, Ze jsem nesledoval kazdé své slovo.

,Chapu, ale pravé tento zpusob vyjadfovani vytvari faleSny dojem o Bohu.

A tak jsem ted pfiSel, abych ten dojem zménil. Jsem tady, abych ti fekl, co to znamena mit
skute¢né pratelstvi s Bohem - a jak jej mGzeS udrzovat.”

Jsem vzruSenim cely bez sebe ! Tak uz zacni, zacni !

,Nejdfiv dokondi, co jsi fikal.”

Kdo by to chtél slySet ? Ja chci slySet tohle.

,Dokon¢i, co jsi chtél fict. Je to dulezité. Tak se dostaneme tam, kde jsme."

Rekl jsem své editorce, co jsi mi fekl o téch daldich dvou knihach, a ona byla nadSena.
Zeptal jsem se ji, zda si mysli, Ze nakladatelstvi bude mit zjem.

,DElas si legraci ? Samoziejmé Zze ano,” fekla. Pak mé pozadala, abych napsal kratkou
synopsi toho, co jsem ji pravé rekl.

Nasledujiciho dne jsem ji néco poslal a nakladatelstvi mi dalo smlouvu na dvé knihy.
,Proc jsi ty knihy neuverejnil na internetu ?*

Coze ?
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,ProcC jsi je neuverejnil zdarma ?*

Proc¢ se ptas ?

.ProtozZe to zajima mnoho lidi. Nabidl ti nakladatel spoustu penéz ?*
Ano, nabidl.

,Proc¢ jsi souhlasil, Ze ty penize pfijmes ? ,Kdybys byl sluzebnik boZi, uvefejnil bys ty knihy
zdarma. Nemluvil bys o lukrativnich smlouvéch.” Nefikaji to néktefi lidé ?*

Rikaji. Pfesné to fikaji. Rikaji, Ze to délam jen pro penize.

»A maji pravdu ?*

Ne, ja to nedélam pro penize, ale nemam zadny ddvod nepfijmout je.
»Sluzebnik bozi by je nepfijal.”

Nepfjal ? Nedostavaji snad knézi plat ? A nejedi rabini ?

» Ano, ale ne prilis. UCitelé boZiho slova Ziji v chudobé. Nevyzaduji spoustu penéz za to, ze
hlasaji pravdu.”

J& nevyZadoval spoustu penéz. NevyzZadoval jsem nic. Ty penize mi byly nabidnuty.
,Mél jsi je odmitnout.”

Pro¢ ? Kdo fika, Ze penize jsou Spatné ? Mam-li moznost vydélat spoustu penéz tim, Ze
hlasam véénou pravdu, pro¢ bych toho nevyuzil ?

A co kdybych s nimi chtél udélat néco mimorfadného ? Co kdybych chtél zalozit a financovat
nevydélecnou nadaci, kterd by hlasala tvé slovo po celém svété ? Co kdybych chtél zlepSit
Zivoty lidi ?

,10 by moznéd pomohlo. Nemél bych takovy vztek."

A co kdybych velkou ¢ast rozdal ? Co kdybych pomahal potfebnym ?

.l to by pomohlo. Tomu bychom rozumeéli. To bychom pfijali. Ale ty sam bys mél Zit velice
skromné. Nemél bys ty penize utracet za sebe.”

Nemél ? Nemél bych oslavovat, kdo jsem ? Nemél bych Zit v pfepychu ? Nemél bych mit
krasny dom ? Jezdit v novém auté ?

.,Ne. Nemél bys nosit médni Saty, jist v drahych restauracich a kupovat si prepychové véci.
VSechny penize bys mél rozdat chudym. Mél bys Zit tak, jako by na penézich nezalezelo.”

Ale vzdyt ja tak Ziju ! Ziju jako by na penézich vibec nezéleZelo. Bezstarostné je utracim,
velkoryse je rozdavam a chovam se, jako by na nich nezalezelo.

Kdyz vidim néco drahého, co bych chtél mit, chovam se, jako by na penézich nezalezelo. A
kdyZz mé mé srdce nabada, abych nékomu pomohl nebo udélal néco velkorysého, také se
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chovam, jako by na penézich nezalezelo.
.Budes-li se svymi penézi zachazet takovym zplsobem, brzy vSechno ztratis."

Chces fict utratiS ! Penize nemuze$ ztratit. Mdzes$ je jen utratit. Utracené penize nejsou
ztracené. Nékdo je pfece ma ! Nikam se neztratily. Jde o to, kdo je ma. Jestlize je maiji lide,
ktefi mi prodali néco, co jsem chtél, nebo pro mé néco udélali, jak jsem néco mohl ,ztratit" ?
A jestlize je utratim za néco uzitecného, jestlize nékomu pomohu, jaka je to ztrata ?

.,Nebudes-li se snazit udrzet penize, nic ti nezbyde."

J& si nechci ,udrzet" nic z toho, co mdm ! Ze zkuSenosti vim, Ze ztracime pravé to, co si
chceme udrzet. Jestlize si chci ,udrzet lasku, nemusim nikoho milovat. Jestlize visim na
penézich, pak mi nejsou k nicemu. Jediné kdyZ néco davame, zjistime, Ze to ,mame". Jediné
tak vime, Ze to mame.

.Vyhybas se mé otazce. Tvoje slovni gymnastika ti umoznila vyhnout se celému problému.
Ale to ti neprojde. Ja té pfinutim odpovédét.

Jde o to, Ze lidé, ktefi uci skute €né slovo Bozi, to nedélaji pro penize.”

Kdo ti to fekl ?

11Ty'
Ja?

,Ano, ty jsi mi to Fekl. Rikal jsi mi to cely Zivot. Dokud jsi nenapsal tyhle knihy a nevydélal
spoustu penéz. Co té tak zménilo ?*

Ty.
Ja?"

Ano ty. Rekl jsi mi, Ze penize nejsou kofenem vseho zla, ackoli jejich zneuZivani jim byt
méze. Rekl jsi mi, Ze Zivot byl stvofen proto, abychom si jej uzivali, a Ze je spravné, kdyz to
délame. Vic neZ spravné. Rikal jsi, Ze penize jsou jako vSechno ostatni v Zivoté - Ze jsou
BoZi energii. Rekl jsi mi, Ze neni Zadné misto, kde bys nebyl, Ze se projevujes skrze vechno
Ze jsi vSechno - a to zahrnuje penize.

Rekl jsi mi, Ze jsem na penize mél cely Zivot mylny nazor. Ze jsem je povaZoval za Spatné.
Spinavé. Bezcenné. A tim jsem cinil Spatnym, Spinavym a bezcennym Boha, nebot penize
jsou soucasti toho, ¢im jsi.

Rekl jsi mi, Ze jsem si vytvofl zajimavou Zivotni filozofii, podle které jsou penize ,3patné“ a
laska ,dobra“. Proto ¢im méné je néco ddlezité pro spolec¢nost, tim méné bychom na tom
méli vydélavat.

Rekl jsi mi, Ze polovina lidi se v tomto ohledu myli. Platime striptyzovym taneénicim a
baseballovym hra¢dm nesmirné sumy, zatimco nasSi védci, ktefi hledaji Iék proti AIDS,

v~ s

ucitelé, ktefi uci naSe déti, a knézi a rabini, ktefi se staraji o naSe duse, Ziji o chlebu a vodé.

Rekl jsi mi, Ze jsme vytvoiili pfevraceny svét, v némZ to, éeho si cenime nejvic, je
odmériovano nejmiri. A také jsi mi fekl, Zze to nejen nefunguje (pokud skutecné chceme
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vytvofit svét, jaky fikame, Ze vytvorit chceme), ale Ze to neni ani nutné, protoZe to neni tva
vile.

Rekl jsi mi, Ze chce$, aby kazdy élovék Zil bohatym Zivotem a Ze nasim jedinym problémem
je, Ze jsme se jeSté nenaucili bohatstvi sdilet.

Také jsi mi jasné fekl, Ze nikomu nevysvétlim skute¢nou povahu penéz tim, Ze se jim budu
vyhybat. Tim, Ze se chovam nenormalné, pouze podporuji nenormalnost svéta.

Rekl jsi, ze by moje uéeni bylo mnohem Gé&innéjsi, kdybych radostné pfijimal penize - a
vSechno dobré, co nam Zivot nabizi - a kdybych to vSechno sdilel s druhymi.

,T0 jsem ti fikal ja ?“

Naprosto jednoznacné.

LA ty jsi mi véril ?*

OvSem. Tyto nové nazory vlastné zménily mdj Zivot.

.10 je dobfe. Velice dobfe, mdj synu. Dobfe jsi poslouchal a dobfe ses vSechno naucil.”

Ja to védél ! Ty jsi mé jen zkouSel. Védél jsem, Ze chceS jen slySet, jak na tvé otazky
odpovim.

»+ANo. Ale ted mam dalSi otazky."
Pani!

,Proc¢ by lidé meéli platit za toto poselstvi ? Pfestann uz mluvit o tom, pro¢ si myslis, Ze je
spravné pfijimat za to penize. Pro¢ by za to mél nékdo platit ? Nemélo by byt slovo Bozi
zdarma ? Proé€ je neuve fejnit na internetu ?

ProtoZe internet je prfeplnény propagandou, ktera lidem vnucuje cizi nazory. Prohlizel sis
internet posledni dobou ? Nema to konce. Otevreli jsme Pandofinu skfinku.

Kolik lidi by mé tehdy poslouchalo, kdybych na internetu ohlasil, Ze mam rozhovor s Bohem ?
Opravdu si mysli§, Ze by to na internetu bylo néco nového ?

»Tak dobfe. Ale dnes jsou tvoje knihy velice popularni. Kazdy o nich vi. Pro€ je neuvefejnis
na internetu ted ?*

Jedinym ddvodem, pro¢ lidé védi, Zze HSB maji hodnotu, je skutec¢nost, Zze za né jini lidé dali
néco hodnotného. Jediné to, co do nich lidé vlozili, jim dava hodnotu, kterou maji. Cely Zivot
spociva v tom, Ze lidé délaji dobré véci pro druhé. Nic jiného tu nedélame. VSichni nabizime
svétu své ,zbozi". Jestlize lidé souhlasi, Ze to, co jim nabizime, je hodnotné - at’ uz
opravujeme vodovody, pe¢eme chleba, 1é¢ime druhé nebo ucime pravdu - jsou ochotni nam
zaplatit. A jestlize né¢emu davame hodnotu tim, Ze za to nabizime néco hodnotného, co patfi

v s

nam, nejenze dostavame hodnotu, kterou davame ale ¢inime to hodnotnéjSim i pro druhé.

A tak jsou k tomu druzi pAtahovani, nebot vSichni lidé chtéji obohatit svdj Zivot. Nas trzni
systém nam umozriuje urcit, co je a co neni hodnotné.

PRATELSTVi S BOHEM 18 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Neni to dokonaly systém, pravé tak jako neni dokonalé nasSe hodnoceni toho, co je hodnotné.
Ale tento nedokonaly systém je jediny systém, ktery dnes mame. J& pracuji v jeho ramci,
abych jej zménil.

»A co FfekneS chudym lidem, ktefi si tvé knihy nemohou koupit ?*

Témér kazdy v této zemi ma doma néjaké knihy. Nejde o to, zda lidé maji knihy, jde o to, jaké
knihy maji.

.-Hovory s Bohem" jsou témér v kazdé verejné knihovné. Navic existuje program Knihy pro
pratele, ktery je ¢ini dostupnymi i lidem ve vézenich.

Takze moje knihy nejsou nedostupné. Byly prfeloZzeny do dvaadvaceti jazykd a ¢tou je lidé na
celém svété. V mnoha méstech od Hongkongu az po Boston se zakladaji skupiny, které je
studuji a diskutuji o nich.

Nicméné musim priznat, Ze tohle jsou pro mé velmi tézké otazky. Uz desetileti mé trapi
otazka penéz a toho, co bych mél délat a mit. Jak uZ jsi fekl, v tomto ohledu se pfili§ neliSim
od vétsiny lidi.

Jesté dnes si ¢ast mého ja mysli, Zze bych se mél vzdat slavy, bohatstvi a vSeho, co mi moje
trilogie prfinesla. Velka ¢ast mého j& chce nosit Zinénou kosili, Zit v chatrci a vzdat se vSeho,
Co mi svét nabizi za to, co jsem mu dal. Nékdy mé napada, zZze bych to jaksi ucinil

hodnotné&jSim.

Vidis, jak je to zakema mysSlenka ? Vlastné bych Zadal lidi, aby pfisuzovali hodnotu nééemu,
za co ja sam nechci pfijimat nic hodnotného.

Ale jak mohu ocekavat, zZe si druzi budou vazit toho, ¢eho si sam nevazim ? Tuto otazku si
v3ak nekladu. Je to pro mé pfilis hluboké a pfilis blizko z&dkladnimu problému. Jakou hodnotu
pAisuzuji sam sobé, jestlize vérfim, Ze musim trpét pro druhé, abych zjistil, jakou mam
hodnotu ? To je dalSi zakladni otdzka. DalSi ndmét, ktery ignoruiji.

Ale jelikoZ jsi o tom zacal mluvit, poloZim ti nékolik otazek: Ma Ted Turner vétSi hodnotu nez
Matka Tereza ? Je George Soros horSi ¢lovék nez Ché Rivera ? Je politika Jesse
Jacksona, kterému v Zivoté nic neschazi, horsi nez politika Vaclava Havla, ktery ma mozna
méné ? Méli bychom povazovat za blasfémii slova papeze, jehoz Saty stoji vic, nez by bylo
tfeba na rocni stravu pro chudé dité, papeze, ktery Zije jako kral v cele cirkve, jez vlastni
miliardy ?

Ted Turner a George Soros rozdali miliony dolard. Oba posiluji sny lidstva tim, Ze naplriuji
své vlastni sny.

Jak vzneSena mySlenka !
Jesse Jackson dal nadéji miliongm lidi tim, Ze nikdy neztracel nadéji, coz mu nakonec
zajistilo velmi vlivné postaveni. Papez inspiruje lidi na celém svété a nebyl by o nic vic

inspirujici, kdyby zacal chodit v hadrech (a je mozné, Ze by byl méné inspirujici).

A tak jsem se smifil se skutec¢nosti, Ze mi HSB p/finesly mnoho dobrych véci v Zivoté - a daly
mi moznost sdilet je s druhymi lidmi.
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~,Musim té upozornit, Ze vydani tvych knih nebylo pFiéinou toho, co délas. Chtél jsi to délat
uz pred tim, nez byly knihy vydany. Pravé proto byly vydany a proto se staly popularnimi a
ty aspésnym.*

Ano. To je pravda.

,Tim si mazes byt jisty . TvQj Zivot a realita penéz - a vSech dobrych véci - se zménily, kdyz
ses zmeénil ty.

Zménily se pro tebe, protoZe ses na né zacal divat novym pohledem.”

A ja si myslil, Ze jsi to udélal ty. Stale lidem fikdm, Ze se moje knihy staly popularnimi,
protoZe sis to pral ty. Libi se mi mySlenka, Ze to byla vile Bozi.

~Samozrejmé, Ze se ti libi. Zbavuje té odpovédnosti a navic dava tvym kniham vérohodnost.
Nerad ni¢im tvou iluzi, ale nebyl to m{j napad.”

Nebyl ?
.Ne. Byl to tvij napad.”

To je UZasné. TakZe ted’ uz ani nemohu fict, Ze jsem byl inspirovan Bohem. A co tahle kniha,
kterou ted pisSu ? PrsSel jsi za mnou a fekl jsi mi, abych ji napsal !

.Tak dobfe. Tohle je nejvhodnéjSi ¢as zacit naSi diskusi o tom, jak udrZovat pratelstvi s
Bohem .“

3)
TRETI KAPITOLA

Jestlize ty a jA mame byt opravdovymi prateli jestlize mame mit opravdu fungujici pratelstvi,
nejen teoretické...

.10 je dllezité. Musime si to ujasnit hned na zacatku. Mnozi lidé si mysli, ze Bah je jejich
pritel, ale nevédi, jak toho pratelstvi uzivat. Povazuji to za jakysi vzdaleny vztah, nikoli za
vztah blizky.

Mnoho lidi o mné vibec nepfemysli jako o pfiteli. To je velice smutné. Mnoho lidi mé
povazuje za rodi e, nikoli za pfitele. Navic mé povazuji za rodiCe pfisného, krutého a
narocného. Za otce, ktery netoleruje ani sebemenSi selhani &i prestupek - nesnasim
napfiklad, kdyZz mé lidé nespravné uctivaji.

Tito lidé se domnivaji, Ze nejen vyzaduji, abyste mé uctivali, ale také chci, abyste to délali
ur€itym zpusobem. Nestaci, Ze ke mné pfijdete. Musite ke mné pfijit spravnou cestou.
Prijdete-li jinou cestou jakoukoli jinou cestou - odmitnu vasi lasku, nevyslySim vasSe prosby a
poslu vas do pekla.”

| kdybych té hledal s upfimnym a ¢istym amyslem a nejlepSim porozuménim ?
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.l v takovém pfipadé. Podle nazoru téchto lidi jsem pfisny rodi¢, ktery se nespokoji s ni¢im
kromé naprosto spravného a pochopeni toho, ¢im jsem.

Nemate-li sprdvné pochopeni, potrestam vas. Muzete mé hledat s tim nej€istSim amyslem,
muzete pretékat laskou. Kdyz ke mné vSak pfijdete s nespravnym jménem na rtech a
nespravnymi myslenkami v hlavé, uvrhnu vas do pekla, kde budete navzdy trpét.”

Je opravdu smutné, Ze té tolik lidi povazuje za tak netolerantniho. Tak by se pritel nikdy
nechoval.

,10 je pravda.

A proto je pro né nepfedstavitelné, Ze by mohli mit pfatelsky vztah k Bohu, vztah, jaky maji k
nejlepSimu pfiteli, ktery pfijme vSechno, co je davano z lasky, a odpusti vSechno, co se
stane omylem.

Ma&s pravdu, Ze i lidé, ktefi mé& povaZzuji za pfitele, udrzuji velky odstup. Nemaji ke mné
opravdu pratelsky vztah. Je to spiS vzdaleny vztah, na ktery se chté&ji spolehnout v pfipadé
potfeby. Ale neni to kazdodenni préatelstvi, jaké by to byt mohlo.”

Zacal jsi hovorit o tom, co je tfeba k tomu, abychom k tobé takovy vztah méli.

.K tomu je tfeba zdsadni zmény vaseho rozumového i citového postoje.

A odvaha.”

Odvaha ?

»+Ano. Odvaha odmitnout vSechny predstavy, nazory a u€eni o Bohu, ktery vas odmita.

To vyZaduje velkou odvahu, protoZze vam takové nézory byly vStépovany cely Zivot. Budete
muset pfijmout nové nazory, které jsou v rozporu prakticky se vsim, co jste o mné kdy slyseli.

To bude obtizné. Pro nékteré lidi to bude velice obtizné. Bude to vSak nutné, protoze
nemuzete mit pfatelsky vztah - opravdovy, fungujici a nesobecky vztah - k nékomu, koho se
bojite.”

Takze chceme-li s Bohem navéazat pratelsky vztah musime zapomenout na nas ,bazlivy
vztah® k Bohu.

,Ano. Rekl jsi to spravné. Presné tak to je. Mate ke mné bazlivy vztah.*

To vim. Rikal jsem to uZ na zaéatku. Od narozeni mé udili, abych se bal Boha. A ja se ho
opravdu bél. A kdyZ jsem na to nékdy zapomnél, brzy mi to bylo pfipomenuto.

V devatenécti letech jsem odmitl mstivého Boha mého détstvi. Ale misto abych ho nahradil
Bohem lasky, odmitl jsem mysSlenku jakéhokoli Boha. A tak jsi prestal byt soucasti mého
zivota.

To bylo v pAimém rozporu s tim, ¢emu jsem Véfil jeSté ve ctrnacti letech. Tehdy jsem
nepremyslel o niéem jiném nez o Bohu. Myslil jsem si, Ze nejlepSi zpusob, jak se vyhnout
BoZimu hnévu, je délat vS8echno pro to, aby mé Bdh miloval. Snil jsem o tom, Ze se stanu
knézem.
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VSichni si myslili, Ze se stanu knézem. JeptiSky v nasi Skole si tim byly jisté. ,Je k tomu
povolan,” fikaly. Také moje maminka si tim byla jista. Pozorovala mé, jak si délam v kuchyni
oltarF a predstiram, Ze slouzim msi. Ostatni déti si hraly na supermana.

KdyZ jsem byl v poslednim rocniku cirkevni Skoly, mdj otec skoncoval s mymi sny. Sedéli
jsme jednou s maminkou v kuchyni a hovofili 0 mé budoucnosti, kdyz otec necekané prisel.

T

,D0 Zadného seminare nepujdes,” pferusil nas. ,Tak o tom prestari pfemyslet.”

.Nepdjdu ?* zakoktal jsem. Byl jsem ohromen. PovaZoval jsem to za hotovou véc.

v

,Ne," fekl otec klidné.

.Proc¢ ne ?* zeptal jsem se. Maminka nic nefikala.

v

.ProtoZe nejsi dost stary, abys o tom rozhodoval,” fekl otec. ,Nevi§, co to znamena."
-Vim ! Chci se stat knézem,"“ vykfkl jsem. ,Chci byt knézem."

~Jesté nevis, co chces§,” zabrucel otec. ,Na to jsi prilis mlady.”

v

LAlexi, neber tomu chlapci jeho sny,” fekla kone¢né maminka.

O tom vS8ak otec nechtél ani slySet. ,A ty ho nepovzbuzuj,“ piikazal. Pak se na mé podival
pohledem, ktery fikal: ,Tim tahle debata kon¢i."

,D0 seminare nejdes. Zapomeri na to."

Vybéhl jsem z kuchyné a zadnimi dvefmi na zahradu. NaSel jsem si (tocisté pod svym
zamilovanym Serfikem, pod tim, co kvetl jen malokdy a nikdy ne dost dlouho. Tehdy byl vSak
piny kvéta. Pamatuji si sladkou vani jeho fialovych kvétd. Stréil jsem do nich nos jako
Ferdinand the Bull a pak jsem se rozplakal.

Nebylo to poprvé, co mi otec pfekazil radost.

Jednou jsem si myslil, Ze budu pianistou. Profesionalnim pianistou, jako byl Liberace, mdj
détsky idol. Kazdy tyden jsem se na ného dival v televizi.

Liberace se narodil v Milwaukee a vSichni obyvatelé mésta byli nadSeni, Ze to dotahl tak
daleko. V té dobé jeSté nebyl televizor v kazdém domé - alespori ne v délnické ctvrti - ale
mému otci se podasilo sehnat ¢ernobilého Emersona s tficeticentimetrovou obrazovkou.
Kazdy tyden jsem pred ni sedél fascinovan Liberaciho ismévem, ohromnym lustrem a jeho
prsty plnymi prstend létajicimi po klavesnici.

Nékdo mi kdysi fekl, Ze mam absolutni sluch. Nevim, zda je to pravda, ale byval jsem
schopen sednout si k pianu a zahrat jednoduchou melodii podle sluchu stejné snadno, jako
jsem ji mohl zazpivat. Kdykoli nas maminka vzala k babi¢ce, bézel jsem k pianinu v
obyvacim pokoji a zacal brnkat néjakou détskou pisnicku. Najit spravné noty mi nikdy
netrvalo déle nez dvé minuty. Pak jsem ji hral znovu a znovu, nadSeny v hloubi duse hudbou,
kterou jsem dovedl zahrét.

V té dobé (a jeSté mnoho let potom) jsem zbozrioval svého nejstarSiho bratra Wayna, ktery
také umél hrat na piano bez not.
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Wayne byl mdj nevlastni bratr z matéina prvniho manzelstvi a mdj otec ho nemél pfilis v
lasce. A to se vyjad/uji mirné. Cokoli mél Wayne rad, otec nenavidél, cokoli Wayne délal,

v v v

otec zesmésrioval. Hra na piano byla tedy zabavou ,pro lenochy*.

Nikdy jsem nechépal, pro¢ to otec fikal. Hrozné rad jsem hrél na piano - i kdyZ jsem mohl
hrat jen u babicky a maminka a vSichni ostatni vidéli, Ze mam talent.

Jednoho dne udélala maminka néco neuvéritelné odvazného. Sehnala nékde staré pianino.
Pamatuji si, Ze za néj zaplatila pétadvacet dolari (coz bylo v padesatych letech hodné
penéz, protoZe otec se zlobil a maminka fikala, Ze k tomu nem& Zadny ddvod, nebot’ na néj
celé mésice Setfila. Rekla otci, Ze tim nijak neposkodila rodinny rozpocet.

Jednoho dne jsem se vratil ze Skoly a pianino stalo v pokoji. Byl jsem radosti cely bez sebe a
okamzité jsem si k nému sedl| a zacal hrat. Netrvalo dlouho a pianino se stalo mym nejlepSim
pritelem. Urcité jsem byl jediny desetilety chlapec v naSi ctvrti, kterého nemuseli nutit do
hrani. Nikdo mé od piana nemohl dostat. Nejenze jsem hral znamé melodie, ale vymysiel
jsem si nove !

Nachazet ve své dusi nové pisné a hrat je na piano mé nesmirné fascinovalo. U piana jsem
trvil své nejkrasnéjsi chvile.

Mdj otec tak nadSeny nebyl. ,Prestari uz mlatit do toho zatraceného piana,” fikal. Ale ja byl
zamilovan do hudby a do své schopnosti hrat. Zacal jsem snit o tom, Ze se jednoho dne
stanu velkym pianistou.

Pak mé jednoho letniho dne probudil hrozny randal. Vyskocil jsem z postele, oblékl se a
sebéhl se schodd, abych se podival, co se déje.

Vidél jsem otce, jak piano rozebira.

Vlastné je nerozebiral, trhal ho na kusy. Mlatil do néj palici, pak pacidlem, dokud jej neznicil.
Stal jsem tam v naprostém Soku. Po tvarich mi tekly slzy. Bratr mé vidél a nemohl si uSetrit
poznamku: ,Nealy je ubrecenec.” Otec se otocil od své prace a fekl: ,Nefriukej. Zabiralo tu
prilis mista. Bylo na ¢ase se jej zbavit.”

Otocil jsem se na paté a utekl do svého pokoje. Zabouchl jsem za sebou dvere (coz bylo u
nas pro dité velice nebezpeéné) a padl jsem na postel. Vzpominam si, jak jsem narfikal a
kvilel - doslova kvilel - ,Né, néeeeé..., jako by mdj ubohy nafek mohl zachranit mého
nejlepsiho pritele. Ale bouchani a trhani pokracovalo. Zavrtal jsem hlavu do polStafe a sténal
horkosti.

Tu bolest si pamatuji dodnes.
Do tohoto okamziku.

KdyZ jsem toho dne odmital vyjit ze svého pokoje, otec mé ignoroval. Kdyz jsem vSak nevstal
z postele dalSi tAi dny, zac¢alo mu to jit na nervy. SlySel jsem, jak vyc¢itdA mamince, Ze mné
nosi jidlo. Jestlize chci jist, mohu jit do kuchyné jako vSichni ostatni. A jestlize tam p#ijdu,
nemam se tvasdt rozmrzele. Rozmrzelost a trucovani nebylo v naSem domé dovoleno,
zejména kdyz se jednalo o néjaké otcovo rozhodnuti. Otec to povazoval za otevieny projev
nesouhlasu, coZ nebyl ochoten tolerovat. V naSi doméacnosti se otcova tyranie nejen
pAijimala, ale pfijimala se s usmévem.
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~Jesté chvili friukej a ja tam za tebou pdjdu a dam ti k tomu ddvod,” kfi¢el z obyvaciho pokoje
a myslil to vazné.

KdyZ jsem nevySel ze svého pokoje ani po tom, co otec zakazal matce nosit mi jidlo, otec
pochopil, Ze to trochu pfehnal. Otec nebyl Uplné bezcitny, ale byl prosté zvykly, Ze ho vSichni
poslouchaji. Nebyl zvykly na to, aby nékdo zpochybrioval jeho rozhodnuti. Byl vychovan v
dobé, kdy byt otcem znamenalo byt ,Séfem”, a nesnasel neposlusnost.

A tak pro ného nebylo snadné piijit nakonec do mého pokoje a dokonce zaklepat na dvere -
coz znamenalo, Ze zada o dovoleni vstoupit. Napadlo mé, Ze ho matka musela dlouho
presvédcovat.

,10 jsem ja,"
si

s tebou promluvil.” To bylo nejbliz, jak se kdy v Zivoté dostal k omluvé.

rekl za dve/fmi, jako bych to nevédél a jako by on nevédél, Zze to vim. ,Rad bych

»Tak dobre,” fekl jsem a on veSel dovnitr.

Sedl si ke mné na postel a dlouho jsme spolu mluvili. Byl to jeden z naSich nejlepSich
rozhovord. Rekl mi, Ze védél, Ze rad hraju na piano, ale neuvédomil si, co to pro mé
znamenda. Rekl mi, Ze chtél udélat misto pro novy nabytek. Pak fekl néco, na co nikdy
nezapomenu.

-Koupime ti nové piano, kratké pianino, které se vejde do tvé lozZnice."
VzruSenim jsem se nemohl ani nadechnout. Rekl mi, Ze na néj zacne Set/it a Ze ho budu mit
brzy.

Pevné jsem ho objal. Otec mi rozumél. VSechno bude v poradku.
Na vecer jsem Sel dold do kuchyné.

Uplynuly tydny a nic se nestalo. ,,Otec asi ¢eka na moje narozeniny,"” fikal jsem si.
Pak priSlo desatého zari a pianino nikde. Nic jsem nefikal. ,Asi ¢eka na Vanoce," myslil jsem
Si.

Jak se prblizoval prosinec, moje ocekavani zacalo byt témeér nesnesitelné. Stejné
nesnesitelné bylo moje zklaméni, kdyz jsem k Vanocum Zadné pianino nedostal.

Uplynuly dalSi tydny a dalSi mésice. Nevim pfesné kdy, ale jednoho dne jsem si uvédomil, ze
otec svdj slib nesplni. Teprve ve svych tficeti letech jsem si koneéné uvédomil, Ze to
pravdépodobné nikdy nemél v amyslu.

Tehdy jsem slibil své nejstarSi dcefi néco, co jsem nemél v umyslu spinit. Udélal jsem to
proto, aby prfestala plakat. Abych zmirnil néjakou jeji détskou bolest, na kterou jsem uz davno
zapomnél. Dnes si uz nevzpominam, co jsem ji slibil. Pamatuji si jen, Ze jsem ji fekl néco,
abych ji utésSil. A fungovalo to. Objala mé a radostné vykrikla, ,Ty jsi ten nejlepsSi tata na
celém svété !

A tak hrichy otce presly na syna...
,Dal sis na tom vypravéni zalezet..."

Promin. Ja...
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.Ne, ne, - to nebyla vytka; bylo to jen konstatovani. Chtél jsem té jen upozornit, Ze ta epizoda
je pro tebe ziejmé velmi dulezita.”

Ano, je. Byla.

»A jaké sis z ni vzal ponauceni ?*

Naucil jsem se, Ze nikdy nemam slibovat néco, co nechci udélat. Zejména ne svym détem.
,10 je vSechno ?“

A nikdy nemam vyuZivat své znalosti potfeb druhych lidi jako prostfedku k tomu, abych
dosahl néceho, co chci ja.

LAle lidé si mezi sebou stale néco ,vyménuji“. Takovy vyménny obchod je zakladem vasi
ekonomiky a vétSiny spole€enskych interakci.”

Je vSak rozdil mezi ,poctivym obchodem* a manipulaci.
~Jaky rozdil ?*

Poctivy obchod je pfimocara transakce. Ty mas néco, co potrebuji j4, a j& mam néco, co
potfebujes ty; dohodneme se, Ze ty véci maji priblizné stejnou cenu a vyménime si je. To je
poctiva transakce.

Néco jiného je vykofistovani. K tomu dochazi, kdyz ty mas néco, co ja potrebuji, a ja mam
néco, co potrebujes ty, ale ty véci nemaji stejnou hodnotu. Pokud zoufale potfebujes to, co ja
nabizim - jsi ochoten zaplatit cokoli. Pravé na tom vydélavaji mezinarodni korporace, které
plati sedmdesat centd na hodinu zaméstnancim v Malajsii, Indonésii nebo na Tchajwanu.
Rikaji tomu ekonomickéa pfileZitost, ale je to sprosté vykofistovani.

A nakonec je tu manipulace. K té dochazi, kdyz nemam nejmensi umysl dat ti to, co ti
nabizim. Nékdy to déldme nevédomky. | to je Spatné. Ale nékdy to délame s plnym védomim,
Ze svuj slib nechceme splnit. Je to technika, kterou uzivame, abychom druhé docasné utésili.
Je to lez, nejhorsi druh 1Zi, nebot’ do¢asné zmirriuje bolest, kterd se pozdéji vrati.

~Spravné. Zacinas chapat, co je to poctivost . Ta je dllezitym predpokladem pro vSechny
systémy. Je-li integrita systému Spatna, systém se zhrouti. Vzhledem k tomu, co fikas, ze
chces$ v Zivoté dokazat, je dobré, Ze to chapes.

A co jesté ses naucil ?*

Nevim. Mas na mysli néco konkrétniho ?

,Doufal jsem, Ze ses také naucil, Ze na svété nejsou Zzadné obéti ani zlocinci.”

Jo, tohle.

»,Ano. Pro€ mi nefeknes vSechno, co o tom vis ? Jsi ted ucitel, jsi posel.”

Neexistuji ani obéti, ani zlocinci. Lidé se nerozdéluji na ,dobré" a ,Spatné“. Bah stvoril pouze

dokonalost. Kazda dusSe je dokonala, cdista a krasna. Ve stavu zapomnétlivosti, v némz Ziji
tady na Zemi, mohou tyto dokonalé bytosti délat nedokonalé véci - nebo to, ¢emu fikame
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nedokonalé véci a prece vSechno, co se v Zivoté déje, ma svdj dokonaly ddvod. V Bozim
svété neexistuji chyby a nic se nedéje nahodou. A nikdy k tobé Zadny c¢lovék nepfijde bez
daru v ruce.

,Vyborné. To je velmi dobre.”

A pfesto je to pro mnoho lidi velmi téZko pochopitelné. Vim, Ze jsi to vysvétlil v Hovorech s
Bohem, ale néktefi lidé to stale jeSté nemohou pochopit.

,Casem se vSechno vyjasni. Lidé, ktefi hledaji poznani, nakonec tuto pravdu pochopi.*

Urcité jim pomdze, kdyz si znovu prectou povidku ,DuSicka a slunce* a také ,Hovory
s Bohem®.

»-Mnoho lidi by to mélo udélat, jak vyplyva z dopisu ¢tenara.”
Tak moment ! Ty jsi ¢etl mé dopisy ?

.Prosim té.”

Aha.

.MysliS, Ze v tvém Zivoté existuje néco, o ¢em bych nevédél ?*
Myslim, Ze ne. Jen o tom nerad pfemyslim.

»A pro¢ ?“

ProtoZe nejsem moc pysny na nékteré véci, které se staly.

»A CO ma byt ?“

Predstava, Ze o tom vSem viS, mé trochu znepokojuje.

nocnich rozhovord jsi nékteré z téch véci fekl svym milenkam.*
To je néco jiného.
~Jak to ?*

Pritel neni Buh. A milenka také ne. Kdyz o téch vécech védi tito lidé, neni to totéz, jako kdyz
o nich vi Bdh.

,Proc to neni totéz ?*
ProtoZe milenka ani pfitel mé nebude soudit ani trestat.

,Reknu ti n&co, co se ti mozna nebude libit. Tvoje milenky a pratelé t& béhem let soudili a
trestali mnohem vic nez ja. Ja jsem té ve skute¢nosti nikdy neodsoudil ani nepotrestal.”

Jesté ne. Ale co udélas v den posledniho soudu ?

LA Uz se k tomu zase vracis.”
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Dobre, dobre, ale fekni mi to jeSté jednou. Potfebuiji to slySet znovu a znovu.
,Zadny soudny den neexistuje.”

A Zadny rozsudek ani trest ?

,Zadny, kromé toho, ktery na sebe uvali§ sam.”

A presto prfedstava, Ze vis vSechno, co jsem kdy ekl nebo udélal...

»-- Zapomnél jsi fict ,vSechno, o ¢em jsi kdy pfemyslel“.”

Tak dobfe. Pfedstava, Ze viS vSechno, o ¢em jsem kdy pfemyslel, fekl nebo udélal... mi neni
prijemna.

~Pral bych si, aby ti pfijemna byla.”

To vim.

.Pravé o tom je tato kniha - jak mit pratelsky vztah k Bohu."

Vim, a opravdu si myslim, Ze k tobé dnes mam pratelsky vztah. Uz dlouho to citim. JenZze...
~Jenze co ?“

JenZe obcas se vracim ke starému zpdsobu mysSleni a je pro mé tézkeé vidét té jako pritele.
Prfemyslim o tobé jako o Bohu.

.10 je dobfe, protoze Buh jsem.”

To vim. A pravé v tom je cely problém. Nedokazu o tobé prfemyslet jako o ,Bohu* a ,Priteli“
zaroveri. Nejsem schopen uzit téch dvou slov v jedné vété.

,10 je smutné, nebot’ do jedné véty patfi.”
Vim, vim. Porad to opakujes.

»A co bys potfeboval k tomu, abys ke mné mohl mit skuteény pratelsky vztah a ne néjaky
umély vztah ?*

To nevim. Nejsem si jisty.

,Vim, Ze to nevis, ale jak bys odpovédél, kdyby sis myslil, Ze to vis ?*
Myslim, Ze bych ti musel ddvérovat.

,Vyborné. To je dobry zaCatek.”

A myslim, Ze bych té musel milovat.

,Vvyborné. Pokracuj.”

Pokracuj ?
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~Pokracuj.”

UZ nevim, co jesté fict.

,CO jiného délas s prateli kromé toho, Ze jim duvéfujes a Ze je milujes ?*
Snazim se s nimi byt co nejcastéji.

,Dobfe. A co jesté ?*

Snazim se pro né délat rizné véci.

»Aby sis ziskal jejich pFatelstvi ?*

Ne. Protoze jsem jejich pritel.

,Vyborné. A co jesté ?*

Hmm... Nevim,

,Dovolis jim, aby pro tebe néco délali ?*

SnaZzim se vyZadovat od nich co nejméné.

.Proc ?*

ProtoZe si chci jejich pratelstvi udrzet.

,TYy se domnivas, Ze si udrzis jejich pratelstvi tim, Ze od nich nebudes nic chtit ?*

Ano, myslim si to. Alespori mi to cely Zivot vSichni fikali. NejrychlejSi zpdsob, jak ztratit
pratele, je vyuZivat je.

.Ne. To je nejrychlejSi zpUsob, jak poznat, kdo jsou tvoji p Fatelé.”
MozZna...

.Ne mozna. Ur¢ité. Pritel je nékdo, kdo nemuiZze byt vyuzivan . VSichni ostatni jsou jen tvoiji
znami."

Ty mas ale pfisné pravidla.

»10 nejsou moje pravidla. Jsou to tvé vlastni definice. Ale ty jsi je zapomnél. A proto ti neni
jasné, co je pratelstvi. Pravé pratelstvi je néco, ¢eho je tfeba vyuzivat.

Pratelstvi neni jako drahy porcelan, ktery se nikdy nepouZziva, protoZze se bojis, Ze jej
rozbijeS. Pravé pratelstvi je jako nerozbitné nadobi. MUzeS je uzivat porad a nikdy je
nerozbijes.”

To je téZzko pochopitelné.

,Vim, ale to je cely tvij problém. Proto ke mné nemas fungujici pfatelsky vztah."
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A jak toho dosahnu ?

,Musi$ pochopit povahu vSech vztah(. Musi$ pochopit, jak vSechno opravdu funguje a pro¢
lidé délaji to, co délaji. Musi$ pochopit nékteré zakladni principy.

A praveé o tom je tato kniha. Ja ti pomohu.”

Ale ted’ jsme se vzdalili od naSeho tématu. Hovoiili jsme o tom, Ze na svété nejsou zadné
obéti a zadni zlocinci.

,Od ni¢eho jsme se nevzdalili. Hovofime stale o tomtéz."
To nechapu.

»Za chvili to pochopis.”

Tak dobre. Jak mohu mit pratelsky vztah k Bohu ?

,Musi$ délat totéz, co bys délal ve vztahu k jakémukoli jinému priteli.”
Musim ti ddvérovat.

,Duvéruj mi."

Musim té milovat.

»Miluj mé.“

Musim byt s tebou co nejcastéji.

»ANo, pozvi mé k sobé. Tfreba na dlouhou navstévu.”

Musim pro tebe délat rdzné véci... ackoli nemam nejmensi tuSeni, co bych mohl udélat pro
tebe.

,MUzeS udélat spoustu véci. V&F mi.”

Tak dobre. A jesté néco... Musim ti dovolit, abys délal néco pro mé.
.Nejen ,dovolit“. Musis to vyZzadovat . Musis to pfrikazovat ."
Prikazovat tobe ?

»ANo, pfikazovat mné."

To nechapu.. Neumim si to ani pfedstavit.

.V tom je cely tvlj problém, pfiteli. Cely tv{j problém.”

(4)
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CTVRTA KAPITOLA

Myslim, Ze bychom v sobé museli najit hodné drzosti, abychom vyzadovali néco od Boha.

,Davam prednost slovu ,odvaha“. Uz jsem ti fekl, Ze pfedpokladem opravdového, fungujiciho
pratelstvi s Bohem je zasadni zména vasSeho rozumového i citového postoje a odvaha.”

Jak mohu zménit svdj postoj k Bohu natolik, abych povaZoval za spravné néco od Boha
vyzadovat ?

.10 neni jen spravné, je to nejlepsi zp asob, jak n é¢éeho dosahnout .“
Tak dobre. Ale jak to mohu udélat ?

~Jak uz jsem fekl, pfedevSim musi$S pochopit, jak vSechno skute¢né funguje. To jest jak
funguje Zivot. Ale k tomu se dostaneme za okamzik. Nejdfiv ti vyjmenuji Sedm kroku k
Bohu.”

Tak dobre. Posloucham.

~Prvni: Poznej Boha.
Druhy; Davéruj Bohu.
Treti: Miluj Boha.
Ctvrty: Pfijimej Boha.
Paty: Vyuzivej Boha.
Sesty: Pomahej Bohu.
Sedmy: Dékuj Bohu.

Téchto sedm krokd muzes pouzit, kdyz chce$ navazat pratelstvi s kymkoli.”
To bych opravdu mohl, Ze ano ?

»,Ano. A pravdépodobné to délas, aniz si to uvédomujes. Kdybys to délal védomé, navazal
bys pratelstvi s kazdym, koho potkas.”

Skoda Ze jsem to nevédél, kdyz jsem byl mlady. Byl jsem spoleéensky Gplné nemozny. Mdj
bratr se vzdycky seznamoval s lidmi snadno, ale ja to nikdy neumél. A tak jsem se snazil
pratelit s jeho prateli. Bylo to pro néj tézké, protoze jsem stale chtél chodit tam, kam chodil
on, a délat to, co délal on.

KdyzZ jsem se dostal na stfedni Skolu, zac¢al jsem mit své vlastni zajmy. Stale jsem miloval
hudbu a tak jsem vstoupil do péveckého sboru a do orchestru. Také jsem byl ¢lenem
fotografického krouzku a reportérem Skolnich novin. Byl jsem v dramatickém krouzku, v
Sachistickém krouzku a také v debatnim tymu - v mistrovském tymu, mohl bych dodat.

Na stfedni Skole jsem ziskal své prvni zkuSenosti s rozhlasovym vysilanim. Jedna z mistnich
rozhlasovych stanic priSla s napadem, Ze bude délat kaZzdodenni sportovni reportaz ze
stfednich Skol a Ze k tomu pouZzije hlasateld z rad studentd. V té dobé jsem byl jiz hlasatelem
pAi vSech fotbalovych a basketbalovych utkanich, takze jsem byl vybran jako predstavitel nasi
Skoly. Tim zacala moje pétatficet let dlouha kariéra.

Presto vSechno, co jsem délal (a mozna pravé proto), jsem nemél zadne pratele. Jsem si
jisty, Ze to mélo hodné spolecného s faktem, Ze jsem se stal nesmirné domyslivym. Castecné
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to bylo proto, Ze jsem se snazil kompenzovat své zkuSenosti z détstvi, kdy mi otec neustéle
pAipominal, ze nemam ,pfiliS mluvit‘, a ¢aste¢né proto, ze jsem byl vzdycky tak trochu
vejtaha. Myslim, Ze jsem se stal nesnesitelnym; jen malo spoluzakd mé snaselo.

Dnes vim, pro¢ tomu tak bylo. Snazil jsem se ziskat uznani od druhych, protoze jsem je
nedostal od otce. Otec byl velmi skoupy na pochvalu. Vzpominam si, jak jsem vyhral debatni
mistrovstvi a prinesl si domd trofej. Jedina reakce mého otce: ,Neocekaval jsem nic
mensiho.”

v s

Je tézké citit se dobre, kdyz vas otec nepochvali ani za vitézstvi v mistrovstvi. (Nejsmutnéjsi
je, Zze svou poznamku povaZzoval otec za pochvalu.)

A tak jsem mu zacal vypravét o vSem, co délam, o vSech svych UspéSich, nebot’ jsem doufal,
Ze mi jednou fekne: ,To je neuvéritelné, synu. Gratuluji ti. Jsem na tebe velice pysny.“ Nikdy
jsem se toho ovSem nedockal a tak jsem zacal hledat uznani jinde.

Tohoto navyku jsem se dodnes nezbavil. Snazim se jej sice potlacovat, ale nezbavil jsem se
jej. A jesté horsi je, Zze moje déti by vam pravdépodobné rekly, Ze jsem k jejich Uspéchum
stejné lhostejny, jako byl mdj otec k Uspéchdm mym. A tak hfichy otce pfechazeji na syna...
,Ty mas opravdu ,fixaci na otce“, Zze ano ?“

Myslis ? Nikdy jsem o tom nepfemyslel z tohoto hlediska.

.Neni divu, Ze ti je nepfijemné povazovat mé& za nékoho, kdo o tobé& vSechno vi. Neni divu,
Ze mas potize se samotnou mySlenkou Boha.”

Kdo fik&, Ze mam problém s mysSlenkou Boha ?
,Nic si z toho nedélej. Klidné to pfiznej. Polovina lidi na vaSi planeté ma tentyZ problém, a

vétSinou ze stejného dlvodu: povaZzuji Boha za jakéhosi ,rodic¢e". Pfedstavuji si, Zze se budu
chovat jako jejich matka nebo otec.”

Vzdyt se ti také rik4 ,Bdh otec*.
»ANOo, a ten, kdo na to pfiSel, by se mél stydét.”

Myslim, Ze to byl JeZis.

.Nebyl. Jezi§ pouze uzival ustalenych vyrazi své doby - pravé tak jako to délas ty. On
nepfisel s myslenkou Boha jako otce.”

Myslis, ze ne ?

.Patriarchat, se svymi patriarchalnimi ndbozenstvimi, se etabloval davno pred Kristem.*
Takze tedy nejsi ,nas Otec, ktery je v nebi* ?

~S>amoziejmé Ze ne. Nejsem ani vasSe Matka v nebi.”

Tak kdo tedy jsi ? UZ tisice let se na to snazime pfijit. Pro¢ nam to neusnadniS a prosté nam
to nereknes ?

,Cely problém spociva v tom, Ze mé zosobrujete. Ale ja nejsem osoba .
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Ja to vim. A myslim, Ze to vi vétSina lidi. Ale nékdy nam pomaha pfemyslet o tobé jako o
0sobé. Lépe se nam s tebou komunikuje.

LA umis to ? To je otazka. Dokazes se mnou komunikovat ? Nejsem si tim tak jisty.
Jedno ti vSak feknu: pfemyslejte 0 mné jako o rodi €i a budete mit pekelny zivot.”
Vérm, Ze to byl jen slovni obrat.

~>amozrejmé.”

Jestlize o tobé nemame prfemyslet jako o rodici, jak o tobé mame premyslet ?

~Jako o pfiteli.”

Jako o naSem Priteli v nebi ?

.Presné tak.”

BoZe, to by nékteri lidé pfAi nedélni msi koukali.

»A mozna by zacali jinak myslit .“

Kdybychom o tobé vsSichni mohli pfemyslet jako o pfiteli, umoznilo by to nékterym lidem

navazat s tebou blizsi vztah.

,Chces Fict, Ze by jim pfestalo vadit, Ze vim vSechno, co védi jejich pratelé a milenci ?*
Tuse.

»Tak co tomu Fikas - chce$ mit pratelsky vztah s Bohem ?*

Mél jsem za to, Ze takovy vztah uz mam.

.Mél jsi a mas. Ale nechovas se podle toho. Chovas se, jako bych byl tvij rodi¢.”

Tak dobre. Skoncuiji s tim. Jsem pfipraven na plné fungujici pratelstvi.

.Vyborné. Takze ted ti feknu, jak to délat. Jak muze Zit celé lidstvo v pratelském vztahu s
Bohem...”

(5)
PATA KAPITOLA

.Predevs§im mé musite poznat.”
Mél jsem za to, Ze té uz znam.

PRATELSTVi S BOHEM 32 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



.Ne prilis dobfe. JeSté mé neznas divérné. Méli jsme sice dobry rozhovor - kone¢né - ale to

nestaci.

Dobre. Co tedy potrfebuji k tomu, abych té poznal Iépe ?
,Ochotu. “

Ochotu ?

»,Musi$ v sobé najit skute€nou ochotu. Musi$ byt ochoten vidét mé tam, kde mé najdes, nejen
tam, kde o¢ekavas, ze budu.

Musi$ mé vidét tam, kde mé najdes - a najit mé tam, kde mé vidis."
Tomu nerozumim.

-Mnozi lidé mé vidi, ale nenachazeji mé. Je to jako kosmicka hra Kde je Waldo ? Divaji se
na me, ale nevidi mé."

Ale jak té mame poznat ?
~,Musite mé vlastné poznat znovu."
Jak to mame udélat ?

.Predevsim musite véfit, Ze existuji. Vira pfedchazi ochotu jako nastroj, kterym Ize poznat
Boha. Musite Véfit, Ze existuje Bah, kterého Ize poznat.”

VétSina lidi v Boha véfi. Pruzkumy verfejného minéni ukazuji, Ze pocet véricich na naSi
planeté

v poslednich letech vzrdsta.

»,ANno. S radosti mohu konstatovat, Ze vétSina z vds ve mne opravdu Véfi. Takze problémy
nezplsobuje vaSe vira ve mne, zplsobuje je vaSe predstava o mn é.

Myslite si napfiklad, Ze nechci, abyste mé& poznali. Néktefi z vas dokonce Vvéfi, Ze byste
neméli vyslovit mé jméno. Jini si mysli, Ze byste neméli psat slovo ,Buh“, ale z ucty ke mné
byste méli psat ,B-H". Dalsi fikaji, Zze je v pofadku vyslovovat mé jméno, ale Ze to musi byt
mé pravé jméno, nebot jinak se dopoustite blasfémie.

At uz mi v3ak fikate Jehova, Jahve, Bah, Alldh nebo Karlik, jsem stéle tim, ¢im jsem, a tam,
kde jsem, a nepfestanu vas milovat jen proto, Ze neznate meé prave jméno.

Takze se muzete prestat dohadovat o tom, jak mé mate nazyvat.“
Je to ubohé, ze ano ?
»10 jsi pouzil slova, které vyjadfuje moralni soud. Ja jen konstatuji skute¢nost.

| mnoha naboZenstvi, kterd se nedohaduji o mém jménu, tvrdi, Ze neni moudré, kdyz se

snazis poznat Boha pfilis davérné, a Ze je herezi, kdyZ prohlasujes, Ze s tebou Bh hovo Fil .

TakZe zatimco vira V Boha je nutna, vaSe pfedstava O Bohu je také duleZita.
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A tady pfichazi ke slovu ochota. NejenZze musite v Boha véfit, abyste ho mohli poznat, ale
musite byt ochotni ho poznat opravdu - nestaci jen védét, co si myslite , Ze o mné vite.

Jestlize vam vaSe predstava o mné znemozZniuje poznat mé takového, jaky opravdu jsem,
pak vam vSechna vira na svété nebude k ni¢emu. | nadale se spokojite s tim, co si myslite,
Ze vite, misto abyste mé skute¢né poznali.

Musite byt ochotni zapomenout na to, co si myslite, Ze o Bohu vite, abyste ho mohli poznat
takoveého, jak jste si ho nikdy nepfedstavovali.

To je naprosto nutné, protoZze mate o Bohu mnoho pfredstav, které nemaiji nic spole¢ného
s Realitou.”

Jak v sobé mohu najit takovou ochotu ?

»TY Ji uZ mas, nebot jinak bys neztracel ¢as psanim této knihy. Ted se musiS$ otevfit novym
mysSlenkam, novym moznostem. Pfemyslej o tom, co bys mi mohl Fici, co bys ode mé& mohl
Zadat, kdybych byl tvym nejlepSim pfitelem a ne tvym ,otcem®.

Abys poznal Boha, musis byt ,pfipraven, ochoten a schopen®. Vira v Boha je nutnym
predpokladem. Tva vira v néjakou vySsi silu, v jakési BoZstvo, je znamkou toho, Ze jsi
~pripraven”.

Otevienost novym predstavam o Bohu - myslenkam, jaké t& nikdy pFfedtim nenapadly,
mySlenkam, které t& mohou trochu znepokojit - je zndmkou toho, Ze jsi ,ochoten®.

A nakonec musi§ byt ,schopen“. Jestlize jsi neschopen vidét Boha jakymkoli novym
zplsobem, jemuz ses otevrel, pak ucinit nezpusobilym pravé onen mechanismus, jehoz
prostfednictvim bys poznal realitu Boha.

MusiS byt schopen pfijmout Boha, ktery t& miluje bezpodmine¢né; musiS byt schopen
pfijmout do svého Zivota Boha, ktery t& bez jediné otazky pfijima do sveho kralovstvi; musis

byt schopen prestat se trestat za to, Ze véfiS v Boha, ktery té& nikdy nepotrestd; a musis byt
schopen hovofit s Bohem, ktery nikdy neprestal hovofit s tebou.

Tohle vSechno jsou radikalni myslenky. Cirkve je oznaluji za kacifské. A tak je nanejvys
ironické, Ze pravdépodobné budeS muset odejit z cirkve, abys mohl poznat Boha. Bez
pochyby se budeS muset vzdat nékterych cirkevnich uceni. Nebot' cirkevni u€eni hovofi o
Bohu, kterého nemazeS poznat a kterého by sis nevybral za pfitele. Nebot' jaky tvij pfitel by
té trestal za kazdy prestupek ? A jaky pfitel povazuje za prohfeSek, kdyz je nazyvan
nepravym jménem ?“

V mych Hovorech s Bohem mi bylo feéeno mnoho véci, které jsou v rozporu se vSim, co
jsem si myslil, Ze o Bohu vim.

,Vim, Ze vé&FiS v Boha, nebot jinak bys s nim nikdy nemohl hovofit. Takze vim, Ze jsi byl
~pripraven” navazat se mnou pratelstvi, ale byl jsi ,ochoten* ? Vidim, Ze jsi ochoten byl -
nebot ochota predpoklada velkou odvahu, a ty jsi takovou odvahu projevil, a to nejen tim, ze
jsi zkoumal netradi€ni nazory, ale také tim, Ze jsi to délal vefejné. Proto tvé hovory umoznily
takova zkoumani nejen tobé, ale také milionim dalSich lidi. Tito lidé to délaji prostfednictvim
tvych tfi publikovanych knih, které jsou s nadSenim ¢teny na celém svété - coz je nespornym
znamenim toho, Ze i vefejnost je dnes ochotna.
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Jsi dnes ,schopen” mé poznat ? Jsi schopen navazat se mnou pratelsky vztah a nejen se
mnou hovofit ?*

Jsem, protoZze mi nedélalo zadné potize zbavit se svych starych pfedstav o tobé a pAjmout
nové predstavy, které mi byly dany v Hovorech s Bohem. Upfimné feceno, mnoho z téch
novych mysSlenek jsem uz mél.

V tomto smyslu byla trilogie HSB spiS potvrzenim neZ objevem.

Z dopisu ¢tenaru za poslednich pét let jsem se dovédél, Zze podobné tomu bylo s mnoha
dalSimi lidmi. TakZe tohle je vhodny ¢as fici ¢tenarfdm, jak byla ta kniha napsana.

Na rozdil od této knihy nebyly ,Hovory s Bohem* psany jako kniha. Kdyz mdj rozhovor zacal,
nemél jsem nejmensi tuseni, Zze bude vydan v knizni podobé. Pokud Slo o mé, povazoval
jsem to za soukromou zaleZzitost.

Cely proces zacal jednoho vecera v unoru 1992, kdy jsem byl na pokraji chronické deprese.
Nic se mi nedailo. Moje manzelstvi bylo v troskach, moje kariéra u konce a zdravi mi
prestavalo slouZit.

V mém Zzivoté obvykle neprichazely neprijemnosti najednou, ale tentokrat tomu bylo jinak.
Cely mdj Zivot se hroutil a ja nevédél, co proti tomu mam délat.

Nebylo to poprvé, co jsem bezmocné prihlizel, jak se mi pfed oc¢ima hrouti vztah, ktery jsem
povazoval za permanentni.

Nebylo to dokonce ani podruhé ani potreti ani poctvrte. Velice mé rozcilovalo, Ze jsem nebyl
schopen udrZet si manzelstvi, Ze jsem nevédél, co mam délat, a Ze nefungovalo nic z toho,
co jsem délal.

Zacal jsem mit dojem, Ze mi nebyly dany schopnosti hrat hru Zivota, a to mé rozzufovalo.

Moje kariéra ustrnula na mrtvém bodé. Moje tficetileta prace v rozhlase a Zurnalismu mi
pfindSela stale méné uspokojeni. Bylo mi devétactyficet let a za pdl stoleti na této planeté
jsem toho moc nedokazal.

Neni prfekvapuijici, Ze se zhorSilo i moje zdravi. Nékolik let pfedtim jsem si zlomil kréni obratle
pAi automobilové nehodé a dodnes jsem se UpIné nevylécil. Predtim jsem mél potize s
plicemi, trpél jsem zaludeénimi v/iedy, artritidou a vaznymi alergiemi. V devétactyriceti letech
jsem mél pocit, Zze se mi celé télo rozpada. A tak jsem se té unorové noci probudil se zlosti v
srdci.

Prevaloval jsem se v posteli a nemohl usnout. Nakonec jsem ze sebe strhl prikryvku a Sel do
kuchyné. Sel jsem tam, kam vzdycky chodim uprostfed noci, kdyZz hleddm moudrost - v
lednici vSak nebylo nic dobrého a tak jsem se posadil na pohovku.

Tam jsem sedél a dusil se ve vlastni Stavé.
Nakonec jsem v mési¢nim svitu uvidél Zluty poznamkovy blok na konferenénim stolku prede

mnou. Vzal jsem blok, naSel si pero, rozsvitil lampu a zacal psat rozhnévany dopis Bohu.

Zivot ? A jaka jsou tu vlastné pravidla ? At mi nékdo vysvétli PRAVIDLA ! Budu hrat, ale
nékdo mi musi vysvétlit pravidla. A az mi je vysvétlis, neméri je !!!
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A tak jsem pokracoval. Zufivé jsem Skrabal po celé strance ohromnym pismem, jakym piSu,
kdyZ jsem rozzlobeny. Tlacil jsem na pero takovou silou, Ze kdybyste se podivali proti svétlu,
precetli byste i na paté strance shora, co jsem napsal.

Nakonec jsem se vyprazdnil. Moje zlost, nespokojenost a hysterie zmizely a ja si
vzpominam, Ze mé tehdy napadlo, Ze musim svym prateldm fFici, Zze poznamkovy blok
uprostrfed noci je mozna nejlepsi terapii.

Pak jsem chtél polozZit pero, ale neSlo to. To je zajimavé, fikal jsem si. Nékolik minut
intenzivniho psani a mam takovou krec v ruce, Ze nejsem schopen pustit pero.

Zatimco jsem cekal, az kfe¢ povoli, napadlo mé, Ze bych jeSté néco mél napsat. Pfekvapilo
mé, Ze opét pfikladam pero k papiru, nebot’ jsem nemél ani tuSeni, co budu pséat. A prece
jsem se choval, jako bych mél co napsat.

Jakmile se pero dotklo papiru, okamzité mé napadla mysSlenka. Ta mySlenka mi byla fe¢ena
néjakym hlasem. Byl to ten nejlaskavéjSi hlas, jaky jsem kdy slySel. JenZe to nebyl hlas. Bylo
to... néco, co jsem mohl nazvat jakymsi neznélym hlasem... nebo snad... jakymsi pocitem
prostoupenym slovy.

»Slysel” jsem tato slova:
.Neale, opravdu chceS$ odpovédi na své otazky, nebo si jen vylivas zlost ?*

Pamatuji si, Zze jsem si myslil: opravdu si vylivam zlost, ale mas-li odpovédi, zatracené rad
bych je slySel. Na to jsem dostal tuto odpovéed:

~-Mnoha vécmi jses si tak jisty, jako Ze ,existuje peklo®. Nebyl by sis radéji tak jisty, jako ze
~existuje nebe* ?*

SlySel jsem, jak v duchu odpovidam: Co to m4, k ¢ertu, znamenat ?

Pak mé zacaly napadat ty nejneobycejnéjSi myslenky, jaké jsem kdy slySel. Byly tak
ohromuijici, Ze jsem je zacal psat na papir - a odpovidat na né. MySlenky, které jsem dostaval
(skrze sebe ? ), odpovidaly na mé otazky a zaroveri vedly k dalSim otazkdm, jaké jsem si
nikdy pfedtim nekladl. A tak jsem tam sedél a mél ,rozhovor” s perem a papirem.

Pokracovalo to asi t/i hodiny. Najednou bylo pdl osmé rano, vSichni v domé se zacali
probouzet a ja odlozil pero a papir. Byl to zajimavy zazitek, ale prilis jsem o ném nepremyslel
- dokud jsem se neprobudil nasledujici noci ve ¢tyfi hodiny dvacet, jako by nékdo vstoupil do
pokoje a rozsvitil svétlo. Posadil jsem se na posteli a pfemyslel, co to ma znamenat, kdyz
jsem najednou ucitil naléhavé nutkani vstat z postele a jit si pro poznamkovy blok.

Chodil jsem chvili po byté, pak jsem naSel poznamkovy blok a vratil se do svého hnizda na
pohovce v obyvacim pokoji. Opét jsem zacal psat - pokracoval jsem tam, kde jsem skoncil,
kladl jsem otazky a dostaval odpovédi.

Dodnes nevim, co mé pfimélo k psani. Je mozné, Ze jsem si chtél zacit psat denik. Nemél
jsem nejmensi tuSeni, Zze moje zapisky budou jednou publikovany a navic ¢teny od Tokia az
po Toronto, od San Franciska az po Sao Paolo.

Je sice pravda, Ze miten hlas v jednom bodé dialogu fekl: ,Tohle se jednou stane knihou.” Ja
si vS8ak myslil, jo, ty a dalSich sto lidi poSlete svoje no¢ni Uvahy nakladateli a ten rfekne,

PRATELSTVi S BOHEM 36 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



,Samozrejmé ! My to OKAMZITE vydame.“ Ten prvni dialog pokracoval cely rok - byl jsem
probouzen nejméné tfikrat tydné.

Nejcastéji se mé lidé ptaji, kdy jsem poznal, Ze hovofim s Bohem. Nékolik prvnich tydnd jsem
nemél ani tuSeni, co se déje. Myslil jsem si, Ze si prosté mluvim sam k sobé. Pak mé
napadlo, Zze mi na mé otazky mozna odpovida mé takzvaneé ,vyssSi J&“, o kterém jsem uz
slySel. Ale nakonec jsem prfekonal strach z toho, Ze se mi lidé budou sméat, a zacal jsem to
nazyvat tak, jak mi to pfipadalo: rozhovor s Bohem.

To se stalo té noci, kdy jsem slySel toto prohlaSeni: ,Neexistuje zadnych Deset pfikazani.”

V dobé, kdy bylo uc¢inéno toto senzacni prohlaseni, jsem uz napsal témérF polovinu toho, co
se pak stalo Prvni knihou.

Zabyval jsem se otazkou, jaka je ,spravna“ cesta k Bohu. Ptal jsem se, zda nam naSe ,dobré
chovani* zaruci cestu do nebe, nebo zda mdzeme délat, co se nam zlibi, aniz nas Bdh
potresta.

,CO vlastné plati ?* ptal jsem se. ,Tradi¢ni hodnoty, nebe hodnoty, které si sami vytvarime.
Deset prikdzani, nebo Sedm kroku k osviceni ?*

Kdyz mi bylo fec¢eno, ze Deset prikdzani neexistuje, byl jsem ohromen. Jesté vic ohromuijici
vSak bylo vysvétleni.

Je sice pravda, Ze existovalo deset prohlaseni, ktera byla dana MojziSovi, ale nebyla to
Zzadna ,prAkazani“. Byly to jen ,sliby“, jez nam dal Buh, abychom poznali, Ze jsme na cesté
zpatky k Bohu.

Tohle byla Uplné nova a neocekavana informace. Nékteré véci, které jsem do té doby slySel
béhem naSeho rozhovoru, jsem slySel uz pfedtim od jinych uciteld a z jinych pramend. Ale
toto ohromuijici prohlasSeni o Deseti pfikazanich jsem neslySel nikdy prfedtim. Tento nazor byl
v pfimém rozporu se vSim, co jsem se kdy ucil a co jsem si myslil.

O mnoho let pozdéji jsem dostal dopis od jistého profesora teologie z jedné velké univerzity
na Vychodnim pob/ezi. Ten mi napsal, Ze to je nejoriginalnéjSi nazor na Deset prikazani,
ktery byl publikovan za poslednich t/i sta let. A¢koli si nebyl jisty, zda souhlasi s nazory HSB,
fikal, Ze mu poskytnou bohaty material pro diskuse v jeho teologickych kurzech. V té dobé
jsem vSak nepotreboval dopisy od profesord teologie, abych védél, Ze to, co jsem slySel, je
néco mimoradného - a Ze to pfislo z mimoradného zdroje.

Zacal jsem ten zdroj povaZzovat za Boha. Od té doby jsem svij nazor nezménil. To, co jsem
se dovedél na dalSich osmi stech strankach dialogu - véetné informaci o Zivoté vysoce
vyspélych bytosti ve Treti knize a programu budovani nové spolec¢nosti na planeté Zemi v
Druhé knize - mdj nazor naopak posililo.

,10 rad slySim. A je zajimavé, Ze poukazujeS na tuto ¢ast nasSeho dialogu, nebot tam jsem
naposledy hovofil o0 poznani Boha.

Pravé tam jsem fekl: ,Abys mohl Boha opravdu poznat, musi$ pfijit o rozum."

Prijdte ke mné, fekl jsem, cestou svého citu, nikoli cestou rozumu. Ve své mysli mé nikdy
nenajdete.

PRATELSTVi S BOHEM 37 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Jinymi slovy, budete-li o mné racionalné pfemyslet, nikdy mé opravdu nepoznate. Je to proto,
Ze vaSe mysSlenky neobsahuji nic vic nez vaSe ustdlené predstavy o Bohu. Realitu Boha
najdete v prozitku pfitomného okamziku, nikoli ve svych ustalenych predstavach.

Podivej se na to takhle: vase mysl obsahuje minulost, vaSe télo obsahuje pfitomnost a vaSe
duSe obsahuje budoucnost.

Jinymi slovy, mysl analyzuje a vzpomina, télo citi a proziva a duse pozoruje a vi.

Chces-li zjistit, co si o Bohu pamatujes, zeptej se své mysli. Chces-li zjistit, co citis, zeptej se
svého téla. Chces-li zjistit, co vi$, zeptej se své duse.”

Tomu nerozumim. Mél jsem za to, Ze city jsou jazykem duSe.

~Tak tomu také je. Nicméneé tva duSe hovofi skrze tvé télo, které ti umoznuje prozivat realitu
pritomného okamziku. Chces-li poznat tuto realitu, ptej se svych pocitu - ptej se svého téla.”

Rozumim. Rikam tomu ,b/Asni test“. Jedno staré réeni fika, ,Bficho vi“.

»A je to pravda. Tvaj zaludek je velmi dobry barometr. Takze chces-li se dovédét, co tva duse
vi 0 budoucnosti, naslouchej svému télu - poslouchej, co ti télo fika v tomto okamziku.

Tva duSe zné vSechno - minulost, pfitomnost i budoucnost. DuSe vi, kdo jsi a ¢im chce$ byt.

Duvérné zna Boha, nebot je tou moji ¢asti, ktera je ti nejbliz.”

T

To je Uzasné. To se mi libi. ,DuSe je ta ¢ast Boha, ktera je k tobé nejbliz.“ Jaké UzZasné
prohlaseni !

LA je to pravda. Takze abys mé poznal, staci kdyz poznas svou dusi.”

Chci-li udrzovat préatelstvi s Bohem, staci, kdyz udrzuji pratelstvi se svou dusi.

.Presné tak.

To mi pfipada velice jednoduché. Zda se mi to az pfilis snadné, nez aby to byla pravda.

.~Je to pravda. V&F mi. Ale neni to jednoduché. Kdyby poznani vlastniho ja nebo udrzovani
pratelstvi s vlastnim ja bylo tak jednoduché, uz davno bys to délal.”

MdzeS mi pomoci ?

.10 pravé ted délam. Dovedu té zpatky k tvému ja... a tak t& dovedu zpatky k Bohu. A to
budes jednou délat ty pro druhé lidi. Povedes je zpéatky k jejich ja - a tim zpétky ke mné.
Nebot kdyz najdete své ja, najdete mne. Tam jsem byl vzdycky a tam vzdycky budu.”

Jak mohu udrzovat pratelstvi se svym ja ?

,Tim, Ze se budes zajimat o to, kdo opravdu jsi. A tim, Ze postupné zjistiS, kdo nejsi.”

Mél jsem za to, Zze se svym ja pratelsky vztah uz mam. Mam se velice rad ! Mozna az pfilis.
A jak uz jsem fekl, jestlize mi néco v Zivoté zplsobuje problémy, pak je to mé vlastni ego.

,Velké ego neni znamkou toho, Ze se ¢lovék ma rad. Je to pravé naopak.
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Kdyz se lidé ,vytahuji* a ,chlubi®, napada nas otazka, co se jim na sobé libi tak malo, ze se
snazi pfimét druhé, aby je méli radi.”

Au ! To skoro boli.

.Bolestné zjisténi je skoro vzdycky pravdivé. TrpiS bolestmi rastu, mij synu. Ale to je
normalni.”

Ty si tedy mysli§, Ze se nemam moc rad a proto se snazim kompenzovat nedostatek
sebelésky tim, Zze hledam lasku druhych ?

,10 ViS nejlip ty sam. Ty jsi pfece fekl, Ze mas problém se svym egem. Skute¢na sebelaska
ego zmensuje. Jinymi slovy, ¢im lépe vis, kdo opravdu jsi, tim menSi je tvoje ego.

Kdyz vis pfesné, kdo jsi, tvé ego zmizi."
Ale moje ego je pocit mé identity, nebo ne ?

.Ne. Tvoje ego je to, co si mysliS, Ze jsi. Nema nic spole¢ného s tim, kdo opravdu jsi.”

v vrs

,Mit ego je dobré. Ve skute¢nosti je to velmi dobré, nebot ,,ego” ti umoZziuje prozivat to, co
pravé prozivas. Dovoluje ti pfedstavovat si, Ze jsi oddélena entita v relativnim svété.”

Ted tomu uz vabec nerozumim. To mé Upiné zmatlo.

.10 nevadi. To je prvni krok na cesté k moudrosti. Bylo by hloupé myslit si, Zze vSemu
rozumis.”

MduzeS mi to vysvétlit ? Je dobré mit ego, nebo to neni dobré ?
.10 je téZka otazka.

PriSel jsi do relativniho svéta - do toho, ¢emu j4 fikdm sféra Relativity - abys mohl proZzivat to,
co nemuzes prozivat ve sféfe Absolutna. Snazi$S se prozit to, ¢im opravdu jsi. V absolutni
sféfe to muzesS védét, ale nemuzes to prozivat. Tvoje duSe chce svou realitu prozivat. Ve
sféfe Absolutna nemulzeS prozivat zadny aspekt toho, ¢im jsi, protoze tam neexistuje zadny
aspekt toho, ¢im nejsi .

Absolutno je absolutno. Je to veSkeré jsoucno. Je to alfa a omega vSeho. Absolutno nelze
stupniovat. Stupné existuji pouze ve sféfe relativity.

Relativni sféra byla stvofena proto, abyste mohli prozivat své ja jako néco nadherného. V
absolutni sféfe neni nic nez nadhera, takZze nadhera vlastné ,neni“. To znamend@, Ze ji nelze
poznat, protozZe ji nelze prozivat v nepfritomnosti néeho, co neni nadherné. Ve skute¢nosti
jsi totoZzny se vS8im. V tom je tva nadhera ! Ale tuto nadheru totoznosti nemizes$ poznat,
dokud jsi totoZny se vSim, nebot’ neexistuje nic jiného, takZze byt totozny se vSim neznamena
nic. Uvédomuijes si jen, Ze existujes, ale neprozivas nadheru té skute¢nosti.

Nutnym predpokladem toho, abys mohl prozivat nadheru své totoZznosti se vSim, je néjaky
stav, v némz je mozné nebyt totozny se vSim. ProtoZe ve sféfe Absolutna - ktera je absolutni
realitou - existuje pouze BoZi jednota, je nemozné, aby existovalo néco, co by nebylo totozné
se vSim.
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Existovat muUZe jen iluze toho, Ze nejsi totoZzny se vSim. Pravé za ucelem vytvoreni této iluze
byla stvofena sféra relativity. Tuto sféru Ize pfirovnat k Alenciné fiSi divl, kde nic neni tim,
¢im se to zd4 byt, a kde se vSechno zd4 byt tim, ¢im to neni.

Tvé ego je hlavnim néstrojem, jenz vytvafi tuto iluzi. Je to néstroj, ktery ti umoznuje
predstavovat si, Ze tvé ja je oddéleno od vSeho ostatniho, ¢im jsi. Tvé ego je ta ¢ast tvého ja,
ktera t& chape jako jedince.

Clovék neni jedinec, ale musi byt individualizovan, aby mohl pochopit celek. TakZe v tomto
smyslu je ,dobré" mit ego. Vzhledem k tomu, ¢eho se snazi$ dosahnout, to je ,dobré".

Nicméné pfriliS velké ego - vzhledem k tomu, co chce$ udélat - ,dobré neni“. Nebot to, co
chce$ udélat, je pouzit iluzi své oddélenosti k tomu, abys lépe pochopil a prozil svou
totoZnost se vsim, coz je to, ¢im opravdu jsi.

Stane-li se tvé ego tak velkym, Ze vidiS jen své oddélené ja, nemaS moznost prozivat
sjednocené ja a jsi ztracen. Jsi doslova ztracen ve svété svych iluzi a mizeS v ném zustat po
dobu mnoha Zivotl, dokud své j4 neosvobodis nebo dokud t& neosvobodi néjakéa jina duse.
Tohle znamena vyraz ,vratit Clovéku jeho ja“. Tohle maji na mysli kfestanské cirkve, kdyz
hovofi o ,spasiteli“. Jedinou chybou téchto cirkvi je, Ze se prohlaSuji za jediné naboZenstvi,
které vas ,spasi“. Tim jen posiluji iluzi oddélenosti - pravé tu iluzi, od které vas chtéji
osvobodit !

Pt4s se, zda je dobré mit ego, a to je velmi Sirok& otdzka. VSechno zalezi na tom, ¢eho se
snazi$ dosahnout.

Uzivas-li své ego jako nastroje k tomu, abys nakonec poznal NejvysSi realitu, pak je to dobré.
Brani-li ti vSak tvé ego v tom, abys tuto realitu proZival, pak to dobré neni . Pokud ti tvé ego
brani v tom, abys délal to, co jsi sem délat pfiSel, pak to ,dobré neni".

Nicméné vzdycky se muizeS svobodné rozhodnout, co tu chce$S délat. Je-li ti pfijemné
neprozivat své ja jako soucast bozi podstaty, bude ti dana moznost tuto jednotu neprozivat.
Teprve az t&€ omrzi tva oddélenost, az t& omrzi tvé iluze, tva osamélost a bolest, zaCnes
hledat cestu domu a pak zjisti$, Ze tam budu - Ze jsem tu vZdycky .

Vzdycky.*

To je UZasné. Zeptej se a dostanesS odpoved.

~Zejména kdyz se ptas Boha.”

Chapu. Ty pfece znas vSechny odpovédi. NemusisS o nich pfemyslet.

~,Nemusim. Odpovéd mam na jazyku. A mohl bych dodat, Ze i ty ji maS na jazyku.”

Co tim myslis ?

,Tim chci Fict, Ze si ty odpovédi nenechavam pro sebe. Nikdy jsem to nedélal. VSechny
odpovédi na vSechny otazky mas doslova na jazyku.

Jinymi slovy, ,jak to fikas, tak to bude®.

To tedy znamena, Ze kdyZ feknu, Ze vSechno, co fikas, je nesmysl, pak nic z toho, co jsi mi
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pravé fekl, neni pravda.

,10 je pravda.”

Ne, to neni pravda.

,Chtél jsem fict, Ze je pravda, Ze to neni pravda.”

Reknu-li v8ak, Ze nic z toho, co fikas, neni pravda, pak neni pravda, Ze to neni pravda.
,10 je pravda.”

Pokud to ovSem pravda neni.

»Pokud to pravda neni. Tady vidi$, Ze si vytvaris svou vlastni realitu.”
To rikas ty.

»,Mas pravdu.”

Jestlize vSak nevéfim tomu, co Ffikas...

.- pak to nebudes prozZivat jako svou realitu. Ale uvédom si, Ze je to uzavieny kruh - jestlize
neveris, Zze si vytvaris svou vlastni realitu, bude$ prozZivat svou realitu jako néco, co sis

T

nevytvoril... a tim dokazes, Ze si svou realitu vytva FiS.
Pani ! Mam pocit, jako bych byl v zrcadlovém bludisti.

»10 také jsi, mUj uzasny synu. Nebot vSechno, co vidi§, je tvym odrazem. A jestlize ti zrcadla
Zivota ukazuji deformované obrazy, pak je to proto, Ze jsou odrazem tvych deformovanych
predstav o sobé samém.*

Tim se dostavame zpatky k tomu, o ¢em jsme hovoiili, nez jsme udélali tuhle odbocku.
.Neexistuji zadné odbocky, mij synu. Jsou jen rlizné cesty k témuz cili.”

Ptal jsem se té, jak mohu mit pratelsky vztah sam se sebou. Ty jsi mi fekl, Ze kdyz poznam
svou dusi, poznam Boha. Rikal jsi, Ze mam-li pratelsky vztah sam se sebou, mohu mit
pratelsky vztah s Bohem. A ja se té ptal, jak to udélat. Mél jsem za to, Ze takovy vztah se
sebou uz mam.

.,Neéktefi lidé jej maji a jini ne. Néktefi lidé Ziji sami se sebou v pfiméri.”

Mozn& mas pravdu, Zze moje velké ego je skute¢né znamkou toho, Ze se nemam rad. Budu o
tom pfemyslet.

.Ne Ze by se lidé vibec neméli radi. Ale nemaiji radi urc€itou ¢ast svého ja a tak to jejich ego
kompenzuje tim, Ze se snazi zalibit druhym lidem. Samoziejmé Ze neukazuji tu ¢ast, kterou
nemaji radi, alespon do té doby, nez jim to rostouci divérnost vzajemného vztahu znemozni.
Kdyz tuto ¢ast nakonec odhali a kdyzZ je druhy pfekvapen, mozna i nepfijemné&, mohou se
ujistit, Ze ta ¢ast jejich ja je opravdu nepfijemna - a cely kruh se uzavre.

Je to velice slozity proces, kterym prochéazite kazdy den.”
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Ty jsi mél byt psychologem.
»~Ja jsem psychologii vymyslil .*

To vim. Rekl jsem to Zertem.

,Vim, lidé Zertuji, kdyz..."

UZ dost !

»,Mas pravdu. Uz toho bylo dost. Ale jen jsem Zertoval.”
Ty mé dohani$ k smichu, uvédomujes si to ?

»~Ja té dohanim k smichu ? Ty doh&nis k smichu mné.“
To se mi libi. Bdh, ktery ma smysl pro humor.

~Smich je dobry pro dusi.”

S tim souhlasim, ale vratime se k naSi otazce. Jak mohu mit prfatelstvi sam se sebou ?

»,Musi$ si uvédomit, co opravdu jsi - a co nejsi. Jakmile si uvédomis, kdo opravdu jsi,
zamilujes$ se do sebe.

Jakmile se zamilujeS do sebe, zamilujes se i do mne."

Jak poznam, co jsem a co nejsem ?

»Zacnéme tim, co nejsi, nebot v tom spociva nejvétsi problém.*”

Tak dobre. Co nejsem ?

~Predevsim nejsi svou minulosti. Nejsi svym vc€erejSkem.

Nejsi to, co jsi délal v€era, co jsi fekl v€era, co sis myslil v€era.

Mnoho lidi chce, aby sis myslil, Ze jsi to, co jsi byl v€era. Néktefi lidé od tebe vyzaduji, abys

tim byl . VyZaduji to proto, Ze maji velky zdjem na tom, aby ses tak jevil. Dava jim to jistotu,
Ze té ,spravné” odhadli. Mohou se na tebe ,spolehnout".

Lidé, ktefi té povazuji za ,Spatného”, nechtéji, aby ses zménil, nebot nechtéji pfipustit, Ze
jejich nazor na tebe byl mylny. To jim umoznuje ospravedinit zp UGsob, jak se k tob &
chovaji .

Lidé, ktefi té povaZzuji za ,dobréeho”, nechtéji, aby ses zménil, protoZze se na tebe chtéji i
nadale ,spoléhat“. To jim umoznuje ospravedinit zp dsob, jakym o éekavaji, ze se k nim

budes chovat .

Ja ti vSak radim, abys Zil v pfitomném okamziku. Abys vytvarel své ja v kazdém okamziku.

To ti umozni rozlisit své ja od svych dfivéjSich pfedstav o sobé samém - od pfedstav, které
jsou do zna¢né miry zaloZeny na predstavach, které o tobé maiji druzi .“
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Jak mohu zapomenout na svou minulost ? Pfedstavy druhych lidi o mné jsou zaloZeny
alespori ¢astec¢né na jejich vnimani meho chovani v minulosti. Mam snad zapomenout, Ze
jsem se tak choval ? Mam pfedstirat, Ze na tom nezélezi ?

.,Nedélej ani jedno, ani druhé.

Nesnaz se zapomenout na svou minulost, snaz se zménit svou budoucnost.

Zapomenout na svou minulost by bylo to nejhorSi , co bys mohl udélat. Zapomen na svou
minulost a zapomenes na vSechno cenné, co ti dala.

Ani se nesnaz predstirat, Ze nezalezi na tvém chovani v minulosti. Pfiznej, Ze na tvém
chovéani zalezi - a Ze ses pravé proto rozhodl, Ze nékteré své zpusoby chovani nebudes
opakovat.

Jakmile vSak takoveé rozhodnuti ucinis, prestan se svou minulosti zabyvat . To neznamena,
Ze bys na ni mél zapomenout. Znamena to, Ze bys na ni nemél Ipét, jako bys mél strach, Ze
se bez ni utopiS. TopiS se, protoZze na ni Ipis.

Neuzivej své minulosti k tomu, aby ti poméahala udrzovat tvé pfedstavy o tom, ¢im jsi. Zbav
se téchto starych predstav a zacni plavat k novému bfehu.

Ani lidé, ktefi maji uzasnou minulost, by neméli Ipét na svych starych predstavach, jako by
tyto predstavy byly tim, ¢im jsou oni. Nic nemuze zpomalit vas rust rychleji nez to, Ze ,usnete
na vaviinech”.

Nespéte na vaviinech ani nelpéte na neluspésich. Radéji zacnéte znovu - v tomto okamziku."

Jak mohu zménit své navyklé zpdsoby chovani nebo hluboko zakotvené charakterove rysy ?

,Tim, Ze si polozi$ otazku: ,Jsem tohle opravdu ja ?“

rozhodnuti ve svém Zzivoté, at uz se tykd toho, jaké Saty si obléknout, jaké zaméstnani
prijmout, koho si vybrat za Zivotniho partnera nebo zda zustat sam. A je to zajisté dulezita
otazka, kdykoli se pfistihnes, Ze délas néco, s ¢im chces skoncovat.”

A tim zménim své povahové rysy a dlouhotrvajici navyky ?

~ZKus to."

Tak ja to tedy zkusim.

,10 je dobfe.”

AzZ zjistim, co nejsem, a aZz se zbavim nazoru, Ze jsem svou minulosti, jak objevim, kdo jsem
I)

,T10 neni zadné objevovani, je to tvirci proces. Nemuzes ,objevit", kdo jsi, protoze kdyz se o
tom rozhoduje$, musiS vychazet z nulového bodu. O tom rozhodujeS na zakladé svych
preferenci , nikoli na zakladé svych objevu.

Nebud tim, &im sis myslil, Ze jsi, bud tim, €im by sis p Fal byt .“
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V tom je ohromny rozdil.

chvile budes$ produktem svych nejvysSich prani.”

Mohu se opravdu natolik zménit ?

~Samoziejmé Ze muzeS. Ale pamatuj si, Ze se nebude$ ménit proto, abys byl pfijatelny. Blh
té pfijima uz ted. Ménis se jen proto, Ze se zmeénit chceS. ChceS se stat novou verzi svého
jé”“

Nejkrasnéjsi verzi té nejkrasnéjSi predstavy, jakou jsem kdy mél o tom, ¢im jsem.

.Presné tak.”

A pii tomto rozhodovani mi pomdze jednoducha otazka: Jsem tohle opravdu ja ?

.LPomuze. Pokud ti ovSem nepomulZe. Je vSak velice mocnym nastrojem. Mulze byt
transformativni.

Je mocnym nastrojem, nebot uvadi do souvislosti to, co se déje. Objasriuje ti, co délas.
Musim konstatovat, Ze mnozi lidé nevédi, co délaji.”

Co tim mysli§ ? Co délaji ?

»Vytvareji sami sebe. Ale mnozi lidé si to neuvédomuji. Nevédi, Ze to délaji oni. Neuvédomuji
si, ze to je smysl zivota .

ProtoZe to nevédi, neuvédomuiji si, jak dilezité je kazdé jejich rozhodnuti.

Zadné tvé rozhodnuti - zadné rozhodnuti - neni rozhodnuti o tom, co udélas. Kazdé
rozhodnuti je o tom, kdo jsi.

Jakmile si to uvédomis, vSechno se zméni. Za¢ne$ se divat na vSechno novyma ocima.
VSechny situace a vSechny udalosti se stanou prilezitosti udélat to, co jsi sem udélat prisel.”

PAsli jsme sem s urcitym poslanim, Zze ano...

»,Ano. Docela jisté. VaSe duSe je tu proto, aby vyjadfovala, prozivala a naplfiovala to, ¢im
opravdu jste.”

A co jsme ?

,Cokoli Feknete, Ze jste ! V&S Zivot je vasSim prohlaSenim. VasSe rozhodnuti vas
charakterizuji.

Kazdy akt je aktem sebeurceni.

Ano, takova jednoduch& otdzka muze zménit vadS Zivot. Nebot tato otazka, pokud si ji
polozite, uvede do nové souvislosti to, co se déje.”

Zejména, kdyz si ji polozime v okamziku rozhodovani.

»,Rozhodujete se v kazdém okamziku. Rozhodujete se stale. Neexistuje okamzik, kdy byste
PRATELSTVI S BOHEM 44 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



se nerozhodovali.

spanku. A néktefi lidé spi, i kdyz se zd4, Ze jsou vzhuru.)"
Kdosi jednou rekl, Zze jsme planeta namésicnikd.

»1en nékdo nebyl daleko od pravdy.”

TakzZe to je kouzelna otazka, ze ano ?

,Ano, je to kouzelna otazka. Ctyfi kouzelna slova.

Jsou vlastné dvé kouzelné otazky. Tyto dvé otazky, kdyz si je poloziS ve spravny ¢as, mohou
urychlit tvdj vyvoj mnohem vic, nez si myslis. Tady jsou:

Jsem tohle opravdu ja ?
Co by te d’ udélala laska ?

Kdyz si pfed kazdym rozhodnutim polozis a zodpoviS tyto dvé otazky, prfestane$ byt
studentem a stane$ se ucitelem Nového evangelia.”

Nové evangelium ? Cojeto ?

,10 se dovi$ ve vhodny ¢as, muj pfiteli. Musime si promluvit o mnoha jinych vécech, nez se k
tomu dostaneme.”

Mohu se tedy jesté jednou vrétit k otazce viny ? Co maji délat lidé, ktefi spachali tak hrozné
zlociny - nékoho zabili nebo znasilnili - Ze si nemohou odpustit ?

»Znovu opakuiji, Ze tito lidé nejsou tim, co udélali v minulosti. Je mozné, Ze si to o nich mysli
druzi, je mozné, Ze si to myslii oni sami, ale neni to pravda.”

Ale vétSina téchto lidi to nevi. Jsou stravovani svym pocitem viny - nebo hoskosti nad tim,

jaké karty jim zivot rozdal. Néktefi z nich se dokonce boji, Ze to udélaji znovu. Proto povazuji
svuj Zivot za beznadéjny. Bezucelny.

zadny Zivot neni beztgelny ! A ja ti fikam, ze zadny Zivot neni beznadéjny.
Jedinymi nepfateli ¢lovéka jsou strach a pocit viny.”
To jsi mi uz fikal.
»A Znovu to opakuji. Strach a pocit viny jsou jedinymi nepfateli Clovéka.
Zbavite-li se jich, osvobodite se.”

Jak to mame udélat ? Jak se mdZzeme zbavit strachu a pocitu viny ?

,Musite se rozhodnout, Ze se jich zbavite. Takové rozhodnuti zavisi pouze na osobnich
preferencich. Prosté zménite svou predstavu o tom, ¢im jste.

Jak fika vas Harry Palmer: Chcete-li se zm énit, sta ¢i se rozhodnout.
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Dokonce i vrah se mize zménit. Dokonce i nasilnik se muze stat novym ¢lovékem. Dokonce i
ten, kdo ublizoval détem, muze byt spasen. Neni k tomu potfeba niceho nez rozhodnuti
hluboko v srdci a mysli a dusi: TOHLE NEJSEM JA. ©

Plati to pro kazdého z nas ? At'uz jsme udélali cokoli ?

»ANo, to plati pro kazdého z vas.”

Ale jak si mohu odpustit, kdyZ jsem udélal néco neodpustitelného ?

,Nic neodpustitelného neexistuje. Neexistuje Zzadny zlocin, ktery bych neodpustil. To uéi i ta
nejpfisnéjSi ndbozenstvi.

Nemuseji souhlasit se zpasobem odcinéni, ale souhlasi s tim, Ze existuje cesta.”

A jaka je to cesta ? Jak mohu odcinit svdj zlocin, kdyZ jej sdhm povazuji za neodpustitelny ?
.Prilezitost od¢init vSechno, co jste udélali, pfichazi automaticky v okamziku vasi smrti.

V okamziku, kdy opustite své télo, si uvédomite, Ze jste totozni se vSim - i se mnou.

VSechny duSe proZivaji tuto jednotu nanejvys zajimavym zplasobem. Je jim dovoleno znovu
projit kazdym okamzikem svého Zivota - a proZivat jej nejen ze svého vlastniho hlediska, ale
také z hlediska kazdého, komu ublizily. Dostanou moznost znovu opakovat kazdou
mysSlenku, kazdé slovo a kazdy €in a zakusit Uucinky, jaké to mélo na druhé, jako by jimi samy

byly - coZ jsou .

Z vlastni zkuSenosti poznaji, ¢im jsou. Prohlaseni, ze ,vSichni jsme soucasti Bozi podstaty*,
se v tuto chvili stane proZitkem a pfestane byt pouhou myslenkou.*

To by mohlo byt peklo. A ja si myslil, Ze jsi v Hovorech s Bohem fekl, Ze peklo neexistuje.
.Neexistuje Zzadné misto vécného zatraceni a utrpeni, jaké jste si vymyslili ve svych
teologiich. Ale vSichni - vSichni z vas - zakusite vysledky svych rozhodnuti. To je vSak
otazkou rdstu, nikoli ,spravedlnosti“. Je to proces evoluce, nikoli BozZi ,trest".

Béhem ,rekapitulace Zivota“, jak tomu néktefi Fikaji, nebudete nikym souzeni. Bude vam jen
dana prilezitost prozit vSechno, co prozilo celé vaSe ja a nejen omezena verze vaseho ja,
ktera zije ve vaSem dnesnim téle.”

Au'! |to by mohlo byt bolestive.

.,Neni to bolestivé. Nebudete citit Zadnou bolest, budete si plné uvédomovat existenci.
Uvédomite si totalitu kazdého okamZziku a jeho moZznosti. To nebude bolestivé, bude to spis

1

poucne.
Takze ne ,au”, ale ,aha“?

.Presné tak.

Jestlize vSak neexistuje zadné ,au”, kde je tedy ,odplata”“ za bolest, kterou jsme zpdsobili ?

,BUh nema z4jem srazet vas zpatky. Buh chce urychlit vas rast. Jste na cesté evoluce, nikoli
na cesté do pekla. Cilem je védomi, nikoli odplata .*
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Buh nas nechce ,podrazet”, chce nas ,podporovat”.

,To nebylo $patné. Rekl jsi to velmi dobre.*

Myslim, Zze bychom se na to méli divat optimisticky. Mnoho let jsem mél vycitky svédomi a
zda se, Ze néktefi lidé si mysli, Ze by je méli mit navzdy. Ale pocit viny a litost neni totéz.
Jestlize pfestanu mit vycitky svédomi, neznamena to, Ze nelituji toho, co jsem udélal. Litost

muze byt pouéna, kdezto pocit viny nas oslabuje.

»,MAas naprostou pravdu.”

Osvobodime-li se od pocitu viny, muzeme se vyvijet. MdZzeme v Zivoté né¢eho dosahnout.

Pak se mizeme opét spratelit sami se sebou - a potom i s tebou.

,10 opravdu muzete. AZ poznate, ¢im opravdu jste, spratelite se se svym ja a zamilujete se

do ného.

A aZ poznate sveé ja, poznate mne."

A tim ukoncéime prvni krok na cesté k Bohu.
»ANno.“

Préal bych si, aby to bylo tak jednoduché, jak rikas.

»Je to tak jednoduché. Daveérfuj mi.”

(6)
SESTA KAPITOLA

To je druhy krok, Ze ano ?

»ANO, to je druhy krok. A ten je velice obtizny.“

Je obtizny, protoZe nevim, zda ti mohu ddavéfovat.

»Dekuji ti za upfimnost.”

Promiri.

,Nikdy se neomlouvej za to, Ze jsi upfimny.”

Neomlouvam se za to, co jsem fekl. Ale mrzi mé, jestli té to urazilo.
,Mé& nemuzes urazit.”

Nemohu té urazit ?
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.Nemuzes.

Ani kdyZ udélam néco strasneho ?

»Ani kdyZ udélas néco straSného."

Nerozzlobis se a nepotrestas meé ?

.Ne."

To znamend, Ze si mohu délat, co chci.

,10 sis mohl délat vzdycky."

To vim, ale mél jsem strach, Ze budu potrestan na onom svété.
,TY se musi$S bat Boha, abys nedélal nic ,Spatného” ?*

Nékdy ano. Kdyz je pokuSeni pfili§ silné, potfebuji se bat toho, co se mi stane po smrti -
jediné strach o mou nesmrtelnou dusi mé zastavi.

,Opravdu ? ChceS snad fict, Ze jsi chtél udélat néco tak strasného, Ze ses bal, Zze bys mohl
ztratit svou nesmrtelnou dusi, kdybys to udélal ?*

Ano, vzpominam si na jeden takovy pfipad.

,CO to bylo ?*

Ty chces, abych ti to fekl pfimo tady ? Prfed Bohem a prfede vSemi ?
,Jsi roztomily. Rekni mi to. Pfiznani je pro dusi dobré.”

Tak dobre. Chtél jsem spachat sebevrazdu.

»TY jsi chtél spachat sebevrazdu ?*

Jednou jsem o tom premySlel opravdu vazné. A netvar se tak prekvapené. Vis o tom
vSechno. Ty jsi mi v tom zabranil.

,Laskou, ne strachem.”

Bylo v tom trochu strachu.

.Bylo ?*

Mél jsem strach z toho, co by se mi stalo, kdybych si vzal Zivot.
»A tak jsme zacali nas rozhovor.”

Ano.

,A dnes, po tfech knihach Hovor &1 s Bohem , se mé stale jesté bojis ?*

PRATELSTVi S BOHEM 48 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Nebojim.

,10 je dobfe.”

Jenze nékdy se té bojim.
»A kdy se mé bojis ?*

Kdyz ti neddavéruji. Kdyz nevérim, Ze opravdu mluvim s Bohem. KdyZz nevéfim tvym
fantastickym slibam.

,1Y stale jeSté nevéris, Ze k tobé mluvi Bih ? To se &tenafi podivi.”
Podivi se tomu, Ze jsem c¢lovék ? Myslim, Ze to vedi.

,OvsemzZe to védi, ale mysli si, Ze nékteré véci jsou ti jasné - a Ze jsi pfesvédcCen, Ze mluvis
s Bohem.*

Jsem o tom presvédcen.
,10 je uz lepSi.”

Jenze nékdy o tom prfesvédcéen nejsem.

»A kdy o tom nejsi pfesvédcen ?*

KdyZz mam pocit, Ze nemohu vérit tomu, co mi fikas.

»A kdy mas takovy pocit ?*

KdyZz to, co fikas, zni prilis pékné na to, aby to byla pravda.

»,R0Zumim."

Zacnu se bat. Co kdyz to neni pravda ? Co kdyz si to vSechno vymyslim ? Co kdyzZ si
vymyslim Boha, ktery fekne vSechno, co chci ? Co kdyzZ fikas jen to, co chci slySet, abych
mohl ospravedinit své chovani ? Z toho, co mi fikdS, mam dojem, Ze si mohu beztrestné
délat, co chci. Nemusim mit Zzadné obavy, Zadny strach. Na onom svété se mi nic nestane.
Kdo by si nepral takového Boha ?

»TY, jak vidim .“

Ale ja si ho preji - jenZze nékdy ne.

»A kdy si ho neprejes ?*

KdyZz mam strach. Kdyz si myslim, Ze ti nemohu ddvérovat.

,CO si mysli§, Ze se ti stane ?*

Co se mi stane, kdyz budu vérit tomu, co 7ikas, a nakonec se ukaze, ze nejsi Buh ?

LAno.”
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Mam strach, ze mé Buh uvrhne do pekla.

.Za co ? Zato, Ze jsi mé&l smysleny rozhovor ?*

Za to, Ze popiram jediného pravého Boha a Ze k tomu navadim druhé. Za to, Ze jim fikam, Ze
jejich ¢iny nemaji zadné nepfijemné nasledky, a tim je podnécuji, aby délali néco, co by
nedélali, kdyby se té bali.

»Opravdu si myslis, Ze jsi tak mocny ?*

To ne, ale myslim si, Ze lidi je snadné ovlivnit.

,Proc¢ tedy nejsou ovlivnéni témi, ktefi fikaji, Ze se mate Boha bat ? Pro¢ neskoncuji se svym
destruktivnim chovanim ?*

Coze ?

.,Nabozenstvi uz po staleti fika lidem, Ze je poSlu do pekla, nebudou-li ve mne véfit a
neprestanou-li délat urcité véci.”

To vim.

»A mysli§, Ze ty véci lidé prestavaji délat ?*

Ani ne. Lidstvo se zabiji, jako se zabijelo vzdycky.

~Jenze mnohem rychleji nez drive, nebot dnes mate zbrané hromadného ni¢eni.”
A nejsme jeden k druhému méné kruti, nez jsme vzdycky byli.

. ja si toho v8iml. Tak pro¢ si mysliS, Ze staleti vlastné tisicileti - naboZenstvi neovlivnila lidi a
Ze je néjak ovlivniS ty a ze pak bude$ odpovédny za jejich €innost ?*

Nevim. Obcas si to asi musim myslit, abych se mirnil.

LAle pro¢ ? Co si myslis, Ze bys délal, kdyby ses nemirnil ?*

Vylezl bych na nejvyssi stfechu a kficel bych, Ze jsem konecné naSel Boha, kterého mohu
milovat! Pozval bych vSechny lidi, aby se seznamili s mym Bohem ! Kazdému, koho
potkdm, bych vypravél vSechno, co o tobé vim ! Osvobodil bych lidi od strachu z Boha a tim
od strachu z ¢lovéka ! Osvobodil bych je od strachu ze smirti !

LAty si mysli§, Ze za to té Blh potresta ?*

Jestlize se v tobé mylim, pak mé potrestas. Nebo mé potresta on. Nebo mé potresta néco -
cokoli.

,~Ja t& nepotrestam. Oh, Neale, Neale, Neale... je-li tvym nejvétSim zlo€inem to, Zze malujes
obraz pfilis laskyplného Boha, myslim, Ze ti bude odpusténo - pokud i nadale musi$ véfit v
Boha, ktery odmériuje a tresta.”

A co kdyz tim, co fikam, povzbudim druhé, aby délali Spatné véci, aby lhali, znasilfiovali a
zabijeli ?
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,Kdyby tomu tak bylo, pak by za lidské €iny byl zodpovédny kazdy filozof, ktery kdy mluvil
nebo psal proti moralnimu kédu své doby.“

Mozna Ze za to filozofové zodpovédni jsou.
»A chces véfit v Boha, ktery stvofril takovy svét ? Chces si vybrat takového Boha ?*

To neni otazka vybéru. Nejsme tu v Bozim supermarketu. O tom my nerozhodujeme. Bdh je
Bdh a my ho musime spravné chapat, nebo pujdeme do pekla.

»Tomu VeFis ?*
Ne, JenzZe nékdy tomu vérim.
»A kdy ?*

Kdyz ti neddavéruji. Kdyz nevéfim v Bozi dobrotu a lasku. Kdyz se divam na vSechny bytosti
na této Zemi jako na déti nizSiho Boha.

»A CitiS to Casto ?*

Musim priznat, Ze dnes uz ne. Ale dfive jsem to citil ¢asto. A jak ¢asto ! Od doby naSich
hovord jsem vSak zménil svdj nazor na mnoho véci. Vlastné jsem nezménil nazor, ale dovolil
jsem si vérit tomu, co jsem vzdycky v hloubi duse védél a cemu jsem chtél vérit.

LA je to tak Spatné ?*

Ne. Je to dobré. Cely mdj Zivot se zménil. Opét mohu vérit v tvou dobrotu a proto mohu vérit
ve svou dobrotu. Protoze vérim, Ze jsi mi odpustil vSechno, co jsem udélal, jsem schopen
odpustit sam sobé. Protoze jsem se prestal bat, Ze jednoho dne budu nékde néjak potrestan
Bohem, pfestal jsem trestat sam sebe.

Nékteri lidé fikaji, ze je Spatné nevéfit v trestajiciho Boha. Ja vSak vidim, Ze z toho pochazi
jen dobro. Nebot jestlize chci udélat néco dobrého - dokonce i ve vézeni, tfeba presvedcit
néjakého vézné, aby neublizoval druhym nebo aby prestal ublizovat sobé - budu muset
odpustit sdm sobé a budu se muset prestat trestat.

,Vyborné. Chapes to."

Opravdu to chapu. A také jsem se nevzdal vSeho, co jsem se dovédél béhem nasich
rozhovord. Ted’ vSak potfebuji néjaky nastroj. Nastroj, ktery mi pomdze navazat s tebou
opravdu pratelsky vztah.

»Takové nastroje ti davam.”

Ano, to je pravda. JesSté nez jsem té pozadal, ty jsi odpovédél.

»~Jako vzdycky."

Jako vzdycky. Tak mi fekni, jak se nauc¢im ddvérovat ?

,Tim, ze nebudeS muset.”

Naudéim se ddavérovat tim, Zze nebudu muset davérovat ?
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»~AN0."“

Vysvétli mi to.

»Jestlize od tebe nic nepotfebuji ani nechci, musim ti dvérovat ?*
Myslim, Ze nemusis.

~Spravne.”

Takze nejvySsi Urover davéry je nemuset davérovat ?

,Opét spravné.”

Ale jak dosahnu toho, Ze od tebe nebudu nic chtit ani potfebovat ?

si uvddomi$, Ze uz to je tvoje. Ze vSechno, co potfebujes, uz mas. Ze jesté nez
ja ti vyhovim. Proto neni nutné o nic zadat.”

,1im, ze
pozadas,
ProtoZze nemusim Zadat o néco, co jiz mam.

.Presné tak.”

Jestlize vS8ak néco mam, pro¢ bych si myslil, Ze to potfebuiji ?

.ProtoZe nevis, Ze to mas."

Chces fict, Ze kdyz si myslim, Ze néco potrebuji, Ze to opravdu potrebuji ?

.Mysli$ si, Ze to potfebujes.”

Jestlize si vSak myslim, Zze Buh uspokoji vSechny mé potfeby, nebudu si myslit, ,Ze néco
potrebuji®.

v v

~Spravné. Proto je vira tak mocna. Jestlize vériS, Ze vSechny tvé potfeby budou vzdycky
uspokojeny, pak nemas prakticky zadné potreby. A to je samoziejmé pravda , ktera se stane
tvou zkuSenosti, takzZe tva vira bude ,ospravedinéna“. VSechno zavisi pouze na zméné tvého
oCekavani.”

Co ocekavam, to dostanu ?

.Tak néjak, ano. A prece skutecny Mistr Zije mimo sféru oCekavani. NeoCekavé a nepreje si

nic nez to, co se ,naskytne”.
Jak to ?

.Protoze vi, Zze ma vSechno. A proto s radosti pfijme cokoli, co se v daném okamziku
naskytne.

Vi, ze vSechno je dokonalé, Ze zivot je dokonalost, ktera se rozviji.

Za takovych okolnosti neni divéra nutna.”
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Jinymi slovy, ,duvéra“ se stane ,védomosti“.
»+AN0. EXxistuji tfi trovné védomi: nadéje, vira a védomost.
Mas-li ,nadéji, Ze se néco stane, prejes si, aby se to stalo, ale nejses si tim jisty.

Mas-li v néco ,viru“, myslis si, Ze to existuje nebo Ze se to stane. NejsesS si tim jisty, ale

mysli§ si, Ze si tim jisty jsi, a v&fis tomu, dokud se nesetkas s nécim, co tomu odporuje.

Mas-li o né€em ,védomost”, mysliS si, Ze to existuje nebo Ze se to stane. JseS si tim jisty a
neprestanes si tim byt jisty , ani kdyz se setka$ s nécim, co tomu odporuje. Neposuzujes
nic na zakladé povrchniho zdani, nebot vi§, co je realita.”

Takze ti mohu ddvérovat, protoze vim, Ze ti ddvérovat nemusim.
~Spravné. ProtozZe vis, Ze se stane néco dokonalého.

NeviS presné co, ale viS, Ze to bude dokonalé . Vi§, Ze se nemusi stéat to, co si prejes ty, ale
vi§, Ze se stane to, co je dokonalé . A jak dosahuje$ mistrovstvi, pomalu mizi rozdil mezi tim,
CO si pFejes, a tim, co se déje. Néco se stane a ty si neprejes, aby se stalo nic jiného. Pravé
skute¢nost, Ze preferujes to, co se déje, to ¢ini dokonalym.

Skute¢ny Mistr vzdycky dava prednost tomu, co se déje. AZ se to nauci$, i ty dosahnes
mistrovstvi.*

Ale... ale to je totéZ, jako bych nedaval pfednost nicemu ! Mél jsem za to, Ze jsi vzdycky
fikal: ,Tvdj Zivot vychazi z tvych amysla.” Jak to mdaze byt pravda, jestlize nemam zadné
preference ?

.Mé&j umysly, ale neméj oekavani. A uz vibec nemeéj pozadavky. Neupinej se na dosazeni
urcitého vysledku. Ani mu nedavej pfednost. Povznes své navyky na uroven preferenci a své
preference na uroven pfijeti reality.

To je cesta k vnitfnimu klidu. To je cesta k mistrovstvi.”

Pravé o tom piSe Ken Keyes, velky ucitel a spisovatel, ve své vynikajici knize ,A Handbook
to Higher Consciousness” (Prirucka k vysSimu védomi).

»Vskutku. Jeho formulace této myslenky jsou velmi dulezité a pro mnoho lidi doslova
prikopnické.”

Keyes hovori 0 zméné navykd v preference. Sam se to musel naucit, protoze mu ochrnula
dolni polovina téla a vétsi ¢ast Zivota stravil v koleckové Zzidli. Kdyby byl ,navykly* na vétsi
pohyblivost, nikdy by nemohl byt Stastny. Keyes si vSak uvédomil, ze naSe Stésti zavisi na

v s v s

nasem vnit/im postoji k vnéjSim okolnostem, nikoli na vnéjSich okolnostech samotnych.

To bylo jadrem jeho psani, ackoli ve vétSiné svych knih se o svém télesném postizeni
nezmiriuje. Proto kdyZ ho lidé poprvé vidéli na jeho pfednasSkéch, byli Sokovani tim, Ze se
nemohl hybat a sedél v koleckové Zidli. Psal s takovou radosti ze Zivota, Ze si vSichni mysilili,
Ze ma v Zivoté vSechno, co si kdy pral.

»A skute éné mél vSechno, co si kdy pfal ! Ta posledni Ctyfi slova vSak obsahuji nesmirné
tajemstvi. Tajemstvi Zivota spociva v tom, Ze chcete vSechno, co méate , nikoli v tom, Ze
mate vSechno, co chcete.”

PRATELSTVi S BOHEM 53 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



To sis vypujcil od dalSiho Uzasného spisovatele, Johna Graye.

»~John je skute¢né Uzasny spisovatel. Ale kdo si od koho ,vypuajcéuje” ? Ty mySlenky jsem mu
dal ja. Prave tak jsem inspiroval Kena Keyese."

Ktery je dnes u tebe.

»ANO - a vysvobozeny ze sveé koleCkoveé Zidle.”

To jsem opravdu rad ! Skoda Ze v ni musel stravit velkou ¢ast svého Zivota.

.10 neni Skoda ! Je to pozehnani! Ken Keyes zménil miliony Zivota pravé proto, Ze byl v té

Zidli. Miliony zivotd. Na to nezapominej. Kenlv Zzivot byl poZzehnanim, nebot dusi, ktera se
tehdy jmenovala Ken, poskytl zazitky, po kterych touZila.

s o~ o7

To plati o Zivoté kazdého C&lovéka. Nic se nedéje nahodné, neexistuji Zadné shody okolnosti
a BUh nedéla chyby.”

Jinymi slovy, vSechno je dokonalé.

~Spravne.”

| kdyZ to tak nékdy nevypada.

.Zejména kdyz to tak nevypada. Je to znameni, Ze si mate na néco vzpomenout.”
TakZe vlastné fikas, ze bychom méli byt vdééni za to nejhorsi, co se nam kdy stane ?
,Vdécnost je nejrychlejSi formou léCeni.

Cemu se branis, to trva. Za co jsi vd&ény, to ti poslouZi.

Uz jsem ti Fekl:

Posildm vam jen and ély.

A ted k tomu dodam:

Davam vam jen zazraky. “

Valky jsou zazraky ? Zlociny jsou zazraky ? Nemoci jsou zazraky ?

,C0 si 0 tom mysliS§ ? Kdybys mél zacit odpovidat, misto abys ses porad jen ptal, co bys fekl
?“

Co bych rekl, kdybych byl tebou ?
»~Ano."

Rekl bych... Kazda udalost v Zivoté je zazraéna, stejné jako sam Zivot. Stvofil jsem Zivot tak,
aby poskytoval vaSi dusi dokonalé nastroje, které vam umozni stat se tim, ¢im opravdu jste.
Proto nic a nikoho neodsuzujte. Milujte své nepratele, modlete se za své pronasledovatele a
prijimejte kazdy okamzik jako poklad, jako dokonaly dar od dokonalého Stvoritele.

Rekl bych... SnaZte se nééeho dosahnout, ale nevyZaduijte to.
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,Rekl bys to dobfe, myj pfiteli. Stavas se poslem, jakym byl Ken Keyes. Ale vratme se k jeho
uceni, nebot Ken fekl: povzneste své navyky na uroven preferenci. A ty dnes budes$ udit:
nemejte zadné preference.”

To budu ucit ?

»~AN0."“

A kdy ?

»Zacni to ucit ted hned. Co bys fekl, kdybys to mél ucit ?“

Co bych rekl, kdybych byl tebou ?

»~AN0.“

Rekl bych... Jestlize vyZadujete uréité vysledky, abyste byli $tastni, pak mate navyk. Jestlize
si jen prejete urcity vysledek, mate preferenci. Jestlize nemate zadné preference, pfjimate
vSechno. Doséahli jste mistrovstvi.

,Vyborné. To je velice dobré.”

Ale mam jednu otazku. Neni volba naSich zamérd totéz jako oznameni nasich preferenci ?
,Vubec ne. MlzZete chtit, aby se néco stalo, aniz to preferujete. VaSe preference je vlastné
oznamenim svétu, Ze jsou mozné alternativni vysledky . Blh si nic takového nepredstavuje
a proto nema zadné preference.”

Chces frict, Ze Buh si skutec¢né pral, aby se stalo vSechno, co se stalo ?

»Jak jinak by se to mohlo stat ? Nebo se domnivas, Ze se mlZze stat cokoli , co by bylo proti
Bozi vali ?*

Kdyz to fikas takhle, mam pocit, Ze odpovéd’ musi byt zaporna. Kdyz se vSak podivam na
vSechny hrdzy, které se staly v historii lidstva, nemohu uvérit, Ze Buh chtél, aby se staly.

.Mym zamérem je dovolit vdm, abyste si sami zvolili vysledky své €innosti, abyste si sami
vytvareli a prozivali svou vlastni realitu. VaSe historie je zaznamem toho, co jste chtéli udélat.

s~ 7

A co jste chtéli vy, to jsem chtél i ja, nebot mezi nami neni zadny rozdil."

Nemyslim si, Zze bychom chtéli vSechno, co se stalo v historii lidstva. Ani si nemyslim, Ze
bych chtél vSechno, co se stalo v mém Zivoté. Mam dojem, Ze mnohokrat doSlo k nechténym
vysledkdm.

,Zadné vysledky nejsou necht&né, ackoli nékteré jsou neoekavané."

Jak mdze byt neocekavané néco, co chceme ? A jak muzeme chtit néco, co neoc¢ekavame ?

.,Na urovni dusSe chcete vzdycky dosahnout vysledku, které dokonale odpovidaji vaSemu
vyvojovému stupni, abyste mohli prozivat to, ¢im jste.

Tyto vysledky vam umoznuji dosahnout dalSiho vyvojového stupné, abyste se mohli stat tim,
¢im se stat chcete.
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Pamatuj si, Ze smyslem vaSeho Zivota je neustale obnovovat své ja podle nejkrasnéjSi verze
nejkrasnéjsi predstavy, kterou jste kdy meéli o tom, ¢im jste.”

To bych uz dokazal opakovat i ve spanku.

.10 je zajimavé, nebot muizes-li to opakovat ve spanku, znamenda to, Zze ses kone¢né
probudil .“

To je chytré. Velice zajimavy obrat.

»Takové je vSechno v Zivot&, muj pfiteli. VSechno.
Tak co jsme se tady naucili ? Co si zapamatujes ?*

Zapamatuiji si, Ze to, co chci, je vzdycky to, co se déje, ale to, co se déje, nemusi byt vzdycky
to, co jsem ocCekaval. Ale jak je to mozné ?

~Stava se to, kdyz nevis, co chces.”
Tim chces fict, kdyZ si myslim, Ze néco chci, ale ve skute¢nosti chci néco jiného ?

~Presné tak. Na télesné Urovni véfis, Zze chces urcity vysledek, ale na urovni duSe chces néco
jiného."

Clovéce, to je Silené | Jak mohu védét, co mam odekavat, jestlize vytvafim svou realitu na
arovnich védomi, které si neuvédomuiji ?

,To v&dét nemuazes. Proto jsem ti fekl: ,Zij bez ogekavani.“ A proto jsem ti také Fekl, abys v

kazdé situaci ,vidél dokonalost".
To jsi mi opravdu rekl uz v Hovorech s Bohem.

,Abys to lépe pochopil, promluvime si ted o tfech Urovnich Zivota: nadvédomi, védomi a
podvédomi.“

.,Na nadvédomé urovni si vytvafite svou realitu s plnym védomim toho, co délate. To je
duchovni troven. Na védomé urovni si vétSina z vas neuvédomuje své nadveédomé zamery.

Na védomeé urovni si vytvafite svou realitu s ur€itym védomim toho, co délate. Kolik si toho
uvédomujete, to zavisi na vasi ,urovni védomi“. To je télesnd uroven. KdyZ se vydate na
duchovni cestu, snazite se rozsifit své védomi tak, aby obsahovalo SirSi realitu, o které vite,
Ze existuje.

Na podvédomé urovni nevytvarite svou realitu védomé. Délate to podvédomé a nevite proc.
Neni to 3patnd Groven a proto byste ji neméli odsuzovat. Ridi automatické procesy jako
napriklad rast vlasu nebo pravidelny tep srdce. Nachazi také okamzita feSeni problému.
Kdyz si vS8ak neuvédomujes, které ¢asti svého Zivota vytvaris automaticky, mizes$ mit pocit,
Ze svUj Zivot nemas pod kontrolou, Ze je ,dusledkem®, nikoli pfi¢inou. MGzZe$S se dokonce
povazovat za obét. Proto je dulezité uvédomit si, ¢eho si nechces$ byt védom.

Pozdéji v tomto dialogu budu hovofit o védomi a téch jeho Urovnich, které produkuji to, ¢emu
fikate osviceni.”

Je mozné mit tytéZz zaméry na vSech urovnich védomi najednou ?
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~Je. Takoveé totalni védomi nazyvaji néktefi lidé ,vySSim védomim“ nebo ,védomim Krista“.
Je to pIné integrované védomi.

Na urovni integrovaného védomi jste plné tvar¢i. VSechny tfi drovné jsou naprosto

sjednocené. Lze o vas fFici, Zze mate ,vSech pét pohromadé”“. Ale je to mnohem vic, nebot

celek je vic nez soucet jeho Casti.

Integrované védomi neni pouhou smési nadvédomi, védomi a podvédomi. Je to
JLranscendentalni” jednota vSech tfi Grovni. Na této urovni vstupujete do sféry Cistého byti.
Toto byti je nejvysSim zdrojem vasi tvofivosti.”

Takze pro ¢lovéka s ,vy$Sim védomim* jsou vysledky vzdycky chténé a nikdy neo¢ekavané ?
»~AN0."“

A stuperi neoc¢ekavanosti urcitého vysledku ukazuje, na jaké drovni vnimame realitu.

,Presné tak.“

Takze Mistr je ten, kdo vzdycky souhlasi s vysledky, at' uz se jevi jakkoli nepfiznivé, protoze
vi, Ze je na nékteré arovni védomi musel chtit.

»Zacinas tomu rozumét. Zacinds chapat néco, co je velmi slozité."
A proto Mistr povaZzuje vSechno za dokonalé !
.Vyborné ! Ted jsi to pochopil !

Mistr si nemusi vzdycky uvédomovat, na jaké arovni chtél dosahnout urcéitych vysledkd, ale
nikdy nepochybuje o tam, Ze jich na néjaké urovni dosahnout chtél.

,Presné tak.“

A proto Mistr nikdy nic neodsuzuje. Nebot nepochybuje o tom, Ze na urcité arovni sém
vytvoiil to, co proziva.

»~AN0."“

A vi také, Ze kdyz se mu nelibi, co vytvofil, mdze to zménit.

»~AN0."“

A Ze odsuzovani nema v tomto procesu misto. Nebot'to, co odsuzujete, vlastné udrzujete.
.| tohle je velice hluboké, velice slozité. Pochopil jsi to dokonale.”

Stejné dokonalé by bylo, kdybych to nechapal.

»,Mas pravdu.”

VSichni jsme presné tam, kde mame byt. Vzdycky.

»+ANO - jinak byste tam nebyli.”
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Pro svdj vyvoj potfebujeme presné to, co mame a co prozivame v tomto okamziku.
,Opét mas pravdu.”

A jestlize nic nepotfebujeme, nemusime ddvérfovat Bohu.

,T10 jsem uz fikal.”

A kdyZz nemusime ddvérovat Bohu, pak mu ddvéfovat mizeme. Nebot nelpime na dosazeni

urcitych vysledkd, ale véfime, Ze at’'uz se stane cokoli, bude to pro nase nejvysSsi dobro.

»A tim jsme uzavreli kruh. Bravo !*

NejkrasnéjSi na tom je, ze kdyz nelpime na dosazeni urcitych vysledkd, osvobozujeme tim
svou podvédomou mysl od vSech otazek, pro¢ jsme takovych vysledkd nedosahli, coz nam
otvira cestu k urcitému vysledku, ktery jsme védomé chtéli.

»,Ano ! Muzete délat vic véci automaticky. Dostanete-li se do obtizné situace, automaticky
vite, Ze vSechno dobfe dopadne. Vyskytne-li se néjaky problém, okamzité vite, Zze uz byl
vyfeSen —

automaticky .

Téchto vysledkul jste dosahli podv édomé. VSechno se za¢ne dit automaticky, zdanlivé bez
vaSeho nejmensiho Usili. VSechno za¢ne fungovat. VSechno se vam dafi, za ni¢im se
nemusite honit.

K této zméné dochazi bez védomého usili. Negativni pfedstavy o tom, ¢im opravdu jste a
¢im muizete byt, odchazeji stejné podvédomé, jako jste je ziskali .

Nevite, kde a jak jste je ziskali, a nebudete védét, kde a jak jste se jich zbavili. V&S Zivot se
najednou zméni. Doba mezi védomym pojetim myslenky a jeji realizaci ve vaSem Zivoté se
zaéne zkracovat, az nakonec Uplné zmizi a vy budete dosahovat vysledk( okamzité.“

Vysledkd vlastné nedosahuiji, prosté si uvédomuiji, Ze uz existuji. VSechno uz bylo vytvoreno
a ja prozivam to, co jsem schopen prozivat na své arovni védomi a porozumeéni.

,Vidim, Ze ses stal poslem. Jsi spiS ten, kdo pfindsi poselstvi, nez ten, kdo je hleda. Jsi
schopen formulovat celou kosmologii. Do svého posledniho prohlaseni jsi dokonce zahrnul
pravdu o povaze ¢asu.”

Ano. V tom smyslu, jak jsme jej chapali, ¢as neexistuje. Existuje jen jediny okamzik - véény
okamzik pfitomnosti. V tomto okamziku se déje vSechno, co se kdy stalo, co se déje a co se
kdy stane. Jak uz jsi fekl v Treti knize Hovort s Bohem, je to jako obrovsky magneticky disk v
pocitaci. VSechny mozné vysledky uz byly ,naprogramovany“. VSichni prozivAme takové
vysledky, jaké produkujeme volbou, kterou ucinime - jako kdyZ hrajeme Sachy s pocitacem.
Na disku uz existuji vSechny tahy. Jakého vysledku dosdhneme, zalezi na tom, jaky tah
udélame.

,10 je velice dobry pfiklad. Ma vSak jednu vadu.”
Jakou ?

,Piirovnava Zivot ke hie. Vypada to, jako bych si s vami jen hréal.
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Ano. Dostavam dopisy od lidi, kterym se to nelibi. Rikaji, Ze nesouhlasi s tim, co bylo feéeno
v Hovorech s Bohem o udélostech a ¢ase. Nelibi se jim, Ze jsme pouhymi figurkami, kterymi
Buh pro svou vlastni zabavu pohybuje po Sachovnici Zivota.

.Mysli§, Ze ja jsem takovy Blh ? JestliZze si to mysli§, pak mé za takového bude$ povazovat.
Po tisice let maji lidé své predstavy o Bohu a podle toho mé vidi. Tohle je nejvétSi tajemstvi:

Ukazu se vam, jak m é vidite. “
To je fantastické !
»Ano, fantastické. Blh se zda byt takovy, jakého ho vidite. Jak mé vidis ty ?“

Vidim té jako Boha, ktery mi dava nastroje k tomu, abych si vytvarel svdj Zivot podle své
volby.

LA jednim z nejucinnéjSich nastroju je tvé pratelstvi s Bohem. Tomu vér.”

Vé&Am ti. ProtoZe uz vim, Ze ti véfit nemusim. Zivotni proces je Zivotni proces. Divéra neni
nutna, nutnda je védomost.

,Presné tak.“

)
SEDMA KAPITOLA

V mladi jsem nebyl tak neddavérivy. Nikdy jsem nepotfeboval, aby mi bylo vSechno tak
podrobné vysvétlovano. Vzdycky jsem véril, Zze vSechno dobrfe dopadne.

Byl jsem velky optimista. Dalo by se fici, Ze jsem byl az lehkovazny. Vzhledem k tomu, Ze
jsem byl vychovan ve strachu z Boha, mdj optimismus se mohl jevit dvojnasobné
lehkovaznym. Nicméné takovy jsem byl. Jako dité jsem vzdycky ,védél”, Ze dosdhnu toho, co
chci - a vzdycky jsem toho dosahl. Obvykle bez velké namahy. To se nelibilo mému bratrovi,
ktery si ¢asto stézoval, Zze nema ,takové Stésti jako Neale“. Jednou jsem slySel, jak mu otec
odpovédél. ,Neale si své Stésti vytvar.”

Otec mél pravdu. Byl jsem takovy castecné diky svym rodi¢éim. Matka mé ucila milovat Zivot
a vSechno tvaréi a otec mi dal sebeddvéru. At uz jsem stal pfed jakymkoli Ukolem, znovu a
znovu se mé ptal: ,Jak to mdazes udélat, jestlize to nezkusis ?*

KdyZz mi bylo patnact, otec mi fekl néco, co jsem nikdy nezapomnél. ,Synu,“ fekl mi, ,neni
jediny 'spravny zpdsob', jak néco udélat. Je jen zpusob, jakym to délas ty. Snaz se, aby tvdj
zpusob byl spravny.”

~Jak to mam udélat ?* zeptal jsem se ho. ,Prosté to udélej,” odpovédél. O pétatricet let
pozdéji shrnula firma Nike tento nazor do kratkého sloganu.

.Prosté to udélej.”
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Jak jsem frekl drive, uz na stfedni Skole jsem se vénoval mnoha mimoskolnim aktivitam.
Presto jsem mél dobré znamky z predmétd, které mé bavily. Byl jsem dobry v angli¢ting,
politické védé, hudbé a cizich jazycich. V pfedmétech, které mé nudily - biologie, algebra,
geometrie - jsem stézi prolézal. University of Wisconsin mé pfesto pfijala... na zkousku.

Dlouho jsem tam vSak nezdstal. Po tfech semestrech mé dékan pozadal, abych odeSel, ale
mé to nevadilo. Byl jsem netrpélivy a chtél jsem se dostat do rozhlasu.

KdyZz jsem byl ze Skoly vyhozen, otec mi fekl: ,Ted’ se o sebe musi$ starat sdm. Ja pro tebe
udélal, co jsem mohl, ale ty chces Zit svym vlastnim zpdsobem.*”

Mél jsem zaroveri hrozny strach a hroznou radost. V té dobé jsem uz mél urcitou zkuSenost s
praci v rozhlase, nebo jsem obcéas pracoval jako neplaceny hlasatel pro jednu malou
rozhlasovou stanici, ktera pravé zacala vysilat. Sel jsem tedy za manazerem jiné rozhlasové
stanice a drze jsem mu fekl, Ze by mé mél zaméstnat.

Larry LaRue se na mé pobavené podival a rekl: ,A pro¢ bych to mél udélat ?*
.Protoze jsem lepsSi nez vSichni vasi hlasatelé.”
Larry se prestal smat, ale stale se usmival.

,Chlapce,” fekl, ,libis se mi. M&S chucpe.” (Tehdy jsem jeSté nevédél, co to znamena.
Pamatuji se, Ze jsem si fikal, to je dobré.)

.Tak vis co ?* Larry se ke mné naklonil. ,PAijd” sem dnes v osm hodin vecer a ja rfeknu
hlasateli, aby ti ukazal, co mas délat. V devét hodin zac¢inaS. Budu poslouchat. Jestli ti
nezavolam do pdl desaté, vypadni a uz se tu neukazuj.”

Podival se na mé ¢tverackym pohledem.

.Tak dobrfe,” fekl jsem a podal mu ruku. Pak jsem dodal, ,Vecer ¢ekam na telefon.” VySel
jsem ven - a na parkovisti se mi udélalo Spatné od Zaludku.

Kdyz jsem vecer vzal do ruky mikrofon, bylo mi stéle jeSté na zvraceni. Nejisté jsem uvedl
reklamu a pak jsem zacal poustét hudbu. Po nékolika pisnickach jsem se podival na hodiny.
Bylo 9.28 a Larry jeSté nezavolal. Byl jsem hrozné skliceny a pripravoval se, Ze uvolnim
misto noc¢nimu hlasateli. Ten nakoukl do mistnosti pravé ve chvili, kdy jsem si bral své véci.

v

,Séf je na druhé lince," fekl a zavrel dvere. J& zved! telefon.
~JSi pAjat,” zabrucel Larry. ,Zustan tam do jedenacti. V devét rano prijd’ do mé kancelare.”

Nikdy mu nezapomenu, Ze mi dal takovou Sanci. Nékdo jiny by mé vyhodil. O mnoho let
pozdéji, kdyz jsem byl feditelem v jedné rozhlasové stanici v Baltimoru, jsem mu tu laskavost
vratil v jednom programu, ktery jsem nazval ,La Rule LaRue: dejte Sanci mladym lidem®.

Chodilo za mnou mnoho mladych lidi, ktefi méli zajem o praci v rozhlase. Nemohl jsem je
posadit k mikrofonu, jako to udélal Larry - byli jsme pfiliS ddlezitou stanici, nez aby nam to
proslo - ale vzdycky jsem je pozval k sobé do kancelare a vyslechl jejich zkuSebni nahravky.
Vzdycky jsem jim poradil, co maji délat, aby se zdokonalili. Nikdy jsem vSak nikoho nepfijal.
Myslim, Ze ty dny byly uz pry¢. Dnes urcité skoncily. Moje generace byla posledni, ktera se
mohla nékam dostat postrannim vchodem. Je to Skoda. Potfebujeme vic mist, kde by se
mladi lidé mohli otrkat. Tlak na mladé lidi je dnes neuvéritelny.
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A mnozi z nich jsou dnes mnohem meéné pfipraveni. O tom bych tu rad hovoiil. Vzdélani,
které jsem dostal na stfedni Skole v Milwaukee, se rovna vzdélani, které dnes dostane
univerzitni student - pokud ma Stésti.

.Musite zlepsit Skolsky systém, musite znovu podnitit ducha zvidavosti a radost z uceni. V
Druhé knize Hovor G s Bohem jsem vam dal nékolik rad. Tady je nebudu opakovat. MzZete
si je znovu precist a pak je uZivat v praxi.”

UZivat je v praxi ?

,Zivot je procesem neustalého pretvafeni. Mé&li byste lidem umoznit, aby pretvofili ,Skolu®
podle nejkrasné&jsi verze té nejkrasnéjsi vize, jakou kdy méli.”

Pretvorit Skolu neni zdaleka vSechno, co musime udélat. Dokud budeme détem dovolovat,
aby travily dvacet hodin denné pred televizi a dalSich dvacet hodin pfed hracimi automaty,
nikdy se nam nepodari podnitit jejich zvidavost. Z televize se déti moc nenauci.

.Naopak, nauci se spoustu véci. Nauci se hledat okamzité uspokojeni, nauci se o¢ekavat, ze
se vSechny Zzivotni problémy vyfeSi béhem osmadvaceti minut, a nauci se vyjadfovat svou
nespokojenost nasilnym chovanim.”

Predstavitelé zabavniho pramyslu popiraji, Ze televize, filmy a videohry vedou mladé lidi k
nasilnému chovani.

v

»~Jsou to ti sami lidé, ktefi prodavaji reklamy za miliony dolar(, protoZe véfi, Zze béhem tficeti
vtefin ovlivni chovani lidi ?*

Ano.
,Chapu.”
Videohry prfece nemohou otupit citlivost déti vaci smrti a nasili. Déti védi, Ze jsou to ,jen hry*.

.ViS, €eho se v nékterych policejnich a vojenskych akademiich uziva pfi cvi¢eni koordinace a
chladnokrevné strelby ?*

Videoher.

»~Ja jsem jen polozil otazku. Je na tobé najit odpoveéd. Znas néjaky ucinnéjsi nastroj ?*
Clovéé&e, o tom bych tady asi nemél psat.

.Pro¢ ne ?*

Lidé ode mé nechtéji kritiku spolec¢nosti a uz viabec ji nechtéji od tebe. Tohle je kniha o Bohu.
Bdh nema mit Zzadné nazory na aktualni socialni problémy.

,Mas na mysli problémy skute¢ného Zivota ?*

Mluvim o politickych a socialnich problémech. Ty se mas zabyvat problémy duchovnimi. A ja
také.

.,MUzZe byt néco duchovnéjSiho nez snaha najit zplsob, jak zabranit détem, aby se meazi
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sebou zabijely ? PotfebujeS vic pfipadd hromadného zabijeni v naSich Skolach, abys
pochopil, Ze mame skute¢ny problém ?*

VSichni si uvédomujeme, Ze mame problém, ale nevime, jak jej vyresit.

LVite, jak jej vyresit. Ale nemate k tomu dostate¢nou vuli.

Zaprvé vénujte svym d étem vic €asu. Prestante se chovat, jako by se od svych jedenacti
let mély starat samy o sebe. Zajimejte se o jejich Zivot. Hovofrte s jejich uciteli. Seznamte se s

jejich prateli. Snazte se je ovlivnit. USastnéte se jejich Zivota.

Zadruhé se aktivn @ postavte proti nasili a proti vSem vzor  am nasili v jejich zivot é&. Vzory
maji vliv. Obrazy uci rychleji nez slova.

Trvejte na tom, aby filmafi, televizni producenti, vyrobci videoher a ostatni dodavatelé kultury
vytvofili novy kulturni vzor a novou etiku - etiku nenasilného chovani.

Zatfeti zajist éte, aby d étem nebyly dostupné prost Fedky a nastroje nasili.

~rs s

Odstrante nasili ze svého Zivota, nebot jste vzorem pro své déti. Jestlize vidi, Ze uzivate
nasili, budou jej uzivat také.”

Znamena to, Zze bychom neméli déti bit ?

,Copak neznate zadny jiny zpusob, jak ucit ty, které milujete nejvic ? Je zastraSovani a
ublizovani jediny zpUsob, jak je nééemu naucit ?

VaSe kultura uz dlouho uziva télesné bolesti jako trestu za nezadouci chovani nejen u déti,
ale i u dospélych. Dokonce zabijite lidi, abyste jim zabranili zabijet.

Je Silené uzivat k FeSeni problému energii, ktera problém zp  Gsobila.
Je Silené opakovat nezadouci zp UGsoby chovani za i ¢elem jejich odstran éni.
Je Silené chovat se tak, jak nechcete, aby se chova |y vaSe d éti.

A vrcholem Silenstvi je p Fedstirat, Ze se nic z toho ned éje, a pak se divit, pro € se vaSe
déti chovaji jako Silenci.”

Chces rict, Ze jsme vSichni Silenci ?

.Pouze Silenstvi definuji. Vy sami musite rozhodnout, kdo a co jste. Délate to ostatné kazdy
den. Kazdy akt je aktem sebeurceni.”

Mluvis trochu drsné.

.Proto mas pratele, aby s tebou mluvili upfimné. Chces védét, jaké to je pratelit se s Bohem ?
Tak tady to vidis.

Pratelé nelzou. Pratelé nazyvaji véci pravymi jmény. Pratelé se ti nepodbizeji, nefikaji ti jen
to, co si mysli, Ze bys rad slySel.

Pratelé ti feknou pravdu, ale nikdy t& neopusti. MiZeS se na né vzdycky spolehnout. Nabizeji
ti podporu a bezpodminecnou lasku.
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A pravé to déla Buh. O tom je tento dialog.”

Jak dlouho bude pokracovat ? Mél jsme za to, Ze skonci na konci trilogie HSB.
~Bude pokracovat tak dlouho, jak si budes prat.”

TakzZe po této knize prijde jesté jedna ?

,2UrCité. Jak uz jsem ti naznacil pfed mnoha lety, ale nebude to dialog.”
Nebude ?

.Ne."

A jaka to bude kniha ?

-Kniha, ktera mluvi jednim hlasem.”

Tvym hlasem ?

,Nasim hlasem.”

Nasim hlasem ?

.,Hovory s Bohem té& dovedly k tvému pratelstvi s Bohem a tvoje pratelstvi s Bohem té
dovede ke spojeni s Bohem.

Budeme mluvit jednim hlasem a bude to neobycejnéa kniha.”
VSechny knihy s Bohem jsou neobycejné.

»Vskutku.*

UZ nenapiSeme Zadné dialogy, kdy bychom spolu jen hovofili ?
~Budes-li si to prat, pak ano."

JA mam tyto rozhovory nesmirné rad, nebot mé podnécuji k mysleni. Obdas mé vsak
prekvapuje tvoje neustupnost. Na to, Ze nemas zadné preference, jich vyjadrujes dost.

,Ukazovat nékomu cestu neni totéz jako vyjadfovat své preference.

Chces-li jet do New Yorku, ale jede$S po silnici na San Jose a zeptaS se mé na cestu,
vyjadruji své preference , kdyz ti feknu, Ze jedeS Spatnym smérem ? Jsem neustupny, kdyz
ti Feknu, jak se dostat tam, kam se dostat chces ?*

Tuhle analogii jsi uz pouzil. To jsi uz fikal.

»A budu to opakovat znovu a znovu, dokud ze mé bude$ délat Boha, ktery od tebe néco
potfebuje.

Reknu ti tohle: Nic od tebe nepotfebuiji. Povazuje$ mé za tak impotentniho, abych od tebe
néco potfeboval a nebyl schopen si to vzit ? MysliS si, ze chci, aby se néco stalo, a nevim,
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jak to zafidit ?
MysliS si, Ze bych té nepfinutil jet do New Yorku, kdybych potfeboval, abys tam jel ?

Tak to neni. Je to takhle. Ty mi fekneS, kam se chce$ dostat, a ja ti feknu, jak se tam
dostanes.

Lidé uz tisice lét Fikaji Bohu, jak by chtéli Zit. ProhlaSujete, Ze chcete Zit v miru, harmonii,
zdravi a hojnosti. Ja vam uz tisice let fikam, jak to muzete udélat.

Tady to znovu opakuji. At mé tedy poslouchaji vSichni, kdo maji usi.”

Ano, ale uz jsem ti fekl, Ze to lidé nékdy nechtéji slySet. Nékterym lidem se nelibilo, kdyZ jsi
zacal hovorit o politickych nebo socialnich problémech. O téchto problémech nechceme
slySet od nikoho, nejen od Boha. Na to jsem pfigel béhem své prace v rozhlase. Casto jsem
se musel mirnit, kdyZ jsem chtél vyjadrit své nazory. Larry LaRue byl prvnim z mych mnoha
Séfd, ktefi mi to rikali.

Kdyz jsem pro ného pracoval asi osm mésicu, dostal jsem dalSi Sanci. Dnes bych tomu
ovSem nerikal ,Sance", protoZe vim, Ze neexistuje nic takového jako ,Stastna nahoda“. Vim,
Ze nas zivot vychazi z nasSich zaméra.

~Je dobré, Ze si to uvédomujeS. Je to dulezité. Chces-li mit pratelsky vztah s Bohem, je
Zivotné dulezité, abys rozumél tomu, jak B ih jedna .

Lidé vzdycky povazovali dobré udalosti za Sance, Stastné nahody nebo osud. Spatné
udalosti —
- hurikany, tornada, zemétfeseni nebo nahlou smrt - pfisuzujete Bozi vili.

Neni tedy divu, Ze si myslite, Ze se mé musite bat. Cela vaSe kultura tuto myslenku posiluje.
Odrazi se to ve vSem, co fikate a jak to Fikéte.

Ale j4 ti fikdm, Ze z BoZi vule se déje také vSechno dobré, co se vam stane. Lidé se
nepotkavaji ndhodou a nic se nedéje nahodné.

MysliS, Ze tvoje setkani s Larrym byla St'astna nahoda ?

Predstav si, Ze jste se s Larrym nesetkali nahodou , ale Ze Larry sedél v zakulisi a ¢ekal jen
na pokyn, aby vySel na jevisté a odehral svou roli. A hra, tvoje hra, pokracovala jako vzdycky
- stejné jako ted, kdy piSeS scénar kazdou svou mysSlenkou na zitfek. VSim, co fikas a délas,
rezirujes vSechny scény.”

To je udésné. Ale mohl by to byt GZasny popis reality.
.Mohl ?*

Jak jsem fekl, je to Uzasny popis reality. A dnes to vim. VSechno mi zacalo byt jasné, kdyz
jsem dokoncil své ,Hovory s Bohem". Ale tenkrat jsem si myslil, Ze to byla jen dalSi Stastna
nahoda, kdyz si jeden z naSich lepSich hlasateld, Johnny Walker, naSel praci v Richmondu
ve Virginii dva mésice po tom, co jsem nastoupil. Kratce potom odeSel Johnnyho 3éf do jiné
spolecnosti, kterd koupila malou rozhlasovou stanici v Annapolis v Marylandu. Johnny
Walker nechtél odejit z Richmondu a proto Séfovi fekl, Ze zna jednoho talentovaného
mladého muze, ktery by mohl byt pro annapoliskou stanici velkym pfinosem. Ten mlady

talentovany muz jsem byl ja.
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Okamzité jsem byl pAipraven odjet na Vychodni pob/ezi. Matka se snazila pfemluvit otce, aby
mné v tom zabrénil, ale ten fekl: ,At'jde. Je to jeho Sance.”

»Ale co kdyz to je omyl ?* fekla maminka.

v

.Pak je to omyl,“ fekl otec. ,Neale prece vi, kde jsme."

Do Annapolis jsem pfijel v srpnu 1963. Bylo mi skoro devatenact, platili mi padeséat dolard
mésicné, ale pracoval jsem v opravdove rozhlasové stanici. V jedenadvaceti letech jsem se
stal manazerem a mél jsem na starosti reklamu.

Tohle ti vypravim jen proto, abys vidél, jakou roli ma Bdh v naSem Zivoté. Abys vidél, Zze s
.Bohem mame pratelsky vztah“, aniz si to uvédomujeme. Chci ti jen ukazat, jak Bih

uziva lidi, mist a udalosti k tomu, aby nam pomohl. Nebo lépe fe¢eno, jak nam dava tvarci
silu, abychom si vytvareli svou vlastni realitu - ackoli tehdy bych to tak nerfekl.

V roce 1966 jsem se vypracoval na produkéniho manaZera rozhlasové stanice v jednom
mésté na jihu Spojenych statd. To mésto nechci jmenovat, abych nepopudil lidi, ktefi tam
dnes Ziji. Dnes je vSechno jiné, ale v roce 1966 jsem si myslil, Ze jsem udélal velkou chybu,
kdyZz jsem tam odeSel. Tehdy jsem jeSté nevédél, Zze v Bozim svété nejsou zadné chyby.
Dnes vim, Ze vSechno bylo souc¢asti mého vzdélani a pfipravou na to, co jsem mél v Zivoté
délat.

Tehdy jsem dovazoval za chybu pracovat v jiznim mésté, protoZze se mi nelibil postoj, s
kterym jsem se tam setkal. Bylo to v Sedesatych letech a prezident Johnson pravée podepsal
Zakon na ochranu obc¢anskych prav. Tento zakon se stal zakonem, protoze jej bylo tfeba
(jako je dnes tfeba zakona proti nenavistné propagandé). A nikde to nebylo zjevnéjSi nez v
bastach rasové nenavisti v nékterych méstech na jihu Spojenych statd. Pravé v takovém
mésté jsem Zil. A chtél jsem odjet. Nenavidél jsem to.

Kdyz jsem tam pfijel poprvé, potfeboval jsem benzin. U cerpaci stanice jsem byl Sokovan
napisem na kazdé pumpé: POUZE PRO BILE. ,Barevni“ museli tankovat ,za rohem®.
Restaurace, bary, hotely, autobusové nadrazi a dalSi vefejnd mista byla podobné
segregovana.

Narodil jsem se v Milwaukee a nikdy predtim jsem nic takového nevidél. Ne proto, Zze by v
Milwaukee nebo v jinych severnich méstech neexistovaly rasové predsudky. Ale nikde jsem
se nesetkal s tim, aby cela skupina obéand byla tak zjevné oznacovana za druhoradou.
Nikdy jsem neZil ve mésté, kde by néco takového vSichni povazovali za spravné.

Jednou jsem byl pozvan na obéd k néjakym novym znamym a okamzité jsem udélal velkou
chybu. Zacal jsem hovofit o rasovych nazorech, s nimiz jsem se vSude setkaval. Myslil jsem
si, Ze mi to moji hostitelé néjak vysvétli.

A opravdu to udélali, ale ne tak, jak jsem ocekaval.

Zatimco starSi ¢ernoSsky sluha jménem Thomas doléval vino mému hostiteli, ten se nucené
usmal fekl mi afektované pomalym hlasem: ,Mdj novy priteli, doufam, Ze nas nebudete soudit
pfili§ pfisné. My mame své barevné radi. Ano, pane. Chovame se k nim, jako ke ¢lenum
vlastni rodiny.” Otocil se k Thomasovi a fekl: ,Neni to snad pravda, chlapce ?*

Byl jsem Sokovan. Hostitel si snad ani neuvédomoval, co déla.
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Thomas si to vS8ak uvédomoval velice dobre. ,Mate pravdu, kapitane,” rekl. ,Méate pravdu.”

Kdyz se dnes setkdm s néjakou ocividnou nespravedlnosti, snazim se pochopit ddvod a
délam vSechno, abych ji napravil. Tehdy jsem vSak byl mlady a teprve jsem hledal pravdu. A
tak jsem chtél prosté odejit. Neumél jsem snaSet nesnasSenlivost. Nechapal jsem takovou
zaujatost a ani jsem se tim nechtél zabyvat.

Prosil jsem Boha, aby mé odtamtud dostal. Neumél jsem si vSak dobre predstavit, Ze odejdu.
Zaméstnani v rozhlasovém byznysu se tak snadno nenajde. Byl jsem rad, Ze vdbec nékde
pracuiji.

Je samozrejmé, Ze jsem nespoléhal na pratelstvi Boha. V té dobé jsem jeSté povazoval Boha
za néekoho, kdo ob¢as mé prosby vyslySi a obcas je ignoruje, ale kdo mé pfisné potresta,
jestlize umsu s hfichy v dusi. Dnes vim, Ze Bdh odpovida na naSe modlitby stéle - a Ze
vSechno, co si myslime, fikame a délame je modlitbou. Tak dobrého mame pfitele ! Na
pocatku Sedesatych let jsem to vSak nevédél a tak jsem neocekaval zadny zazrak.

Predstav si, jak jsem byl pfekvapen, kdyz se zazrak stal. Neocekavané mi zavolal Gpiné
neznamy clovék, ktery se predstavil jako Tom Feldman. ,Vy mé neznate, ale fekl mi o vas
Marvin Mervis (majitel rozhlasové stanice, kde jsem pracoval). Hledam redaktora pro nasi
stanici v Baltimoru. Marvin fika, Ze jste talentovany chlapik. Mél byste zajem pifijet na
pohovor ?*

Nemohl jsem uvéfit viastnim usSim. Délas si legraci ? kiicel jsem v duchu. ,Myslim, Ze ano,"
rekl jsem do telefonu.

»2Ale néco vam musim fict,” pokrac¢oval Feldman. ,V nasi stanici pracuji jen ¢ernoSi.”
.,Na to se pamatuji. Bylo to ode mé chytré, ze ano ?“

Chytré ? Bylo to pfimo intrikanské. Nebot kdyz jsem byl pfijat (jaké pfekvapeni), dostal jsem
prilezitost poznat z prvni ruky, co je to rasova nenavist a jak ji prozivaji ¢ernosi dokonce i v
takzvaném kultivovaném velkomésté.

Pochopil jsem také, jaky jsem pokrytec, nebot’ jsem si myslil, Zze naSe velkoméstské nazory
jsou jaksi lepSi neZz nazory venkovskych lidi na jihu Spojenych statd. Uvédomil jsem si, Ze
nase rasové postoje nejsou o0 moc lepSi - ale abych na to pfiSel, musel jsem Zit v
kazdodennim styku s ¢ernochy. Lidé na severu vyjad/fovali své predsudky jinak - vétSinou
mnohem pokrytectéji.

VétSiny svych faleSnych a arogantnich nazord jsem se zbavil pravé v dobé, kdy jsem
pracoval v té stanici, které se tehdy fikalo ,Radio Rhythm 'n' Blues". Tam jsem se dovédél
mnoho novych véci o c¢ernoSské kultufe. Moje kazdodenni spoluprace s cernoSskymi
zaméstnanci mné dala poznatky, které bych nikde jinde neziskal.

Kdyz jsem se dovédél, co jsem se dovédét mél, Bih mi dal dalSi neuvértelnou prilezitost
pAipravit se na to, co jsem na svét pfiSel délat.

~-Maly moment. Doufam, Ze si uvédomujes, Ze jsi to byl ty, nikoli ja ? Uvédomujes si, Ze pro
tebe nemam zadné jiné plany, nez mas ty sam ?*

Ano, dnes si to uvédomuji. Ale tehdy jsem jesté véril, Ze ode mé Buh néco chce a zZe
ovlivriuje okolnosti a udalosti v mém Zzivoté.
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»A kdo tedy ovliviiuje udalosti v tvém Zivoté ?*
Ja.
LA jak to delas ?¢

Ovlivriuji je v8im, co si myslim, fikam a délam.

~Spravné. Bylo tfeba, abys to objasnil, nebot jinak by si nékdo mohl myslit, Ze udalosti v tvém
Zivoté ovliviuji ja."

A presto ses uspokojené zasmal tomu, jak chytre jsi to zaridil, abych dostal praci v ¢ernoSské
rozhlasové stanici.

,Chytré bylo, jak jsem ti usnadnil tvé rozhodnuti. Takhle funguje pratelstvi s Bohem. Ty se
rozhodnes, co chces, a ja ti to umoznim.*

Ja chtél pracovat v ¢ernoSské stanici ?

.Ne, to jsi nechtél. Ale chtél jsi pochopit, co je to rasova nendvist - a pokrytectvi. K tomu ses
rozhodl na duchovni arovni. Chtél jsi dat ponauceni svému ja. Chtél jsi, aby si tvé ja lépe
uvédomovalo realitu.

Tva podvédoma mysl ti radila, abys odeSel. Tva nadvédoma mysl chtéla, abys zlstal a
dovédél se vic o rasovych postojich a nesnasenlivosti. Uposlechl jsi vSechny tyto impulsy
najednou .“

A ty, jako pfitel mé duSe, mi to vzdycky umoznis ?

»,Ano. Dam ti vSechny potfebné nastroje, abys mohl uskutecnit své rozhodnuti a abys mohl
dosahnout vysSich Urovni védomi. Téchto nastroj0 muzeS pouzit, ale také jich pouZzit
nemusis.”

Na ¢em zavisi, zda udélam jedno nebo druhé ?

»10 zalezi na tom, do jaké miry si uvédomujes, pro€ se v tvém Zivoté déje to, co se déje.
Pozdéji si promluvime o raznych stupnich a podstupnich védomi.”

Zda se, Ze jsem si vzdycky uvédomoval vSechno lépe, teprve kdyz se to stalo. Dnes je mi
jasné, proc se stalo praveé to, co se stalo, ale tehdy jsem té proklinal.

»10 neni nic neobvyklého.*

To vim, ale mrzi mé to, nebot’ dnes si uvédomuiji, Ze to, co se stalo, jsem chtél, a Ze to bylo v
mém nejvyssSim zajmu.

»Vzhledem k tomu, co fikas, Ze jsi chtél délat.”

Ano, vzhledem k tomu, to fikdm, Ze jsem chtél délat. Dnes si uvédomuji, Ze jsem vzdycky
chtél byt duchovnim ucitelem a Ze cely mdj Zivot byl pfipravou na toto povolani.

,10 je pravda.”

Ale zlobil jsem se na tebe za to, co jsem sam zpdsobil. Nechapal jsem, Zze mi jen davas
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nastroje - vhodné a dokonalé lidi, mista a udalosti - abych se mohl pfipravit na to, co chci
délat.

.10 je v porfadku. Nic si z toho nedélej. Jak uz jsem fekl, je to docela bézné. Dnes si to
uvédomujeS. A tak prestan byt nespokojeny se svym Zivotem s €imkoli ve svém Zivoté.
Povazuj vSechno za dokonalé.”

MysliS, Ze jsem toho schopen ?

,CO si myslis ty ?“

J& si myslim, Ze toho schopen jsem.
.Pak toho schopen jsi.”

Skoda Ze jsem to nevédél tehdy.
~Staci, ze to vis ted.”

Mdj otec fikaval: ,Tak brzy starneme, tak pozdé zmoud/ime."
.,Na to se pamatuji.”

MysliS, Ze jsem si to vzal prilis k srdci ?

,CO si myslis ty ?*

Myslim, Ze ano, ale ted’ se toho zbavuiji.

.10 je dobfe. Ale vratme se k tomu, jak jsem se opét objevil a umoznil ti, abys pfipravil své ja
na to, co ses rozhodl| ve svété udélat.”

KdyzZ jsem poznal, co jsem do rozhlasové stanice poznat pfiSel, nechal jsem se odtamtud
rychle vyhodit. Stalo se to velmi rychle. Jednoho dne mé pozadali, abych se vzdal svého
mista manaZzéra a stal se prodejcem rozhlasovych reklam. Myslim, Ze majitelé stanice nebyli
spokojeni s mou praci, ale nechtéli mé hned vyhodit.

Myslim, Ze neexistuje téz3i prace, nez je prodavani rozhlasovych nebo televiznich reklam.
Neustale jsem prosil podnikatele, aby mi vénovali trochu svého ¢asu, abych je mohl
presvédcit, aby udélali néco, co udélat nechtéli. Kdyz nakonec kapitulovali a byli ochotni
utratit par dolard za reklamu, musel jsem pracovat dvojnasobné, abych vymyslil kratky a
pusobivy reklamni slogan, ktery by se jim libil. A nakonec jsem si délal starosti, zda reklama
bude dostatecné dobra, aby v ni pokracovali.

Dostaval jsem zalohu na provizi jako vétSina prodejcd a kdyz jsem nic neprodal, mél jsem
vycCitky svédomi, Ze jsem placen za néco, co nedélam - a mél jsem strach, Ze budu
propustén. To mi naladu pfilis nezlepSovalo.

Vzpominam si, jak jsem jednou sedél v auté na parkovisti pfed nakupnim stfediskem, kde
jsem mél prodat néjakou reklamu. Nenavidél jsem svou novou praci a nenavidél jsem sam
sebe za to, Ze jsem ji pfijal, ackoli jsem si uvédomoval, Ze nemam na vybranou. OZenil jsem
se kratce pred tim, nez jsem odjel na jih, a ¢ekali jsme prvni dité. Sedél jsem v auté, vztekle
mlatil do volantu a zufivym hlasem prosil Boha: ,Dostari mé z toho !*
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V tu chvili Sel kolem auta néjaky ¢lovék. Zvédavé se na mé podival a otevrel dvefe. ,Co se
vam stalo ? Zamkl jste se uvnit’ ?* MalomysIné jsem se usmal, vystoupil z auta a Sel do
nakupniho stfediska. Chtél jsem mluvit s manazerem nebo majitelem, ale zeptali se mé: ,Vy
jste prodejce ?* Kdyz jsem fekl, Zze ano, rfekli mi, Ze manazer nema cas.

To se mi stavalo az pfrilis ¢asto. A tak jsem zacal nenavidét vétu ,Jsem prodejce”.
Znechucené jsem odeSel zpatky do auta a jel pfimo domd. Védél jsem, Ze uz to nesnesu ani
jediny dalSi den, ale nemél jsem odvahu odejit.

KdyZz nasledujiciho rdna zazvonil budik, prudce jsem se otocil, abych jej zastavil. V tu chvili
jsem ucitil bolest. Mél jsem pocit, jako by mé nékdo bodl nozem do zad. Nemohl jsem se ani
pohnout.

ManZelka zavolala naSemu rodinnému lékari a podala mi telefon. Sestra se mé zeptala, zda
mohu p#jit do ordinace. ,Myslim, Zze nemohu,” fekl jsem. ,Nemohu se ani hnout.“ VéF tomu
nebo ne, lékar prisel k nam.

Rekl mi, Ze mam néco s plotynkou a e osm az dvanéct tydng nemam nikam chodit. Zavolal
jsem svému Séfovi a fekl mu to. Nasledujiciho dne jsem byl ze zaméstnani propustén. ,Mrzi
mé to," fekl mi Tom, ,ale ti mésice ti nemohu platit zalohu na budouci provize. Trvalo by ti
rok, nez bys ty penize vydélal. Mas smdlu, budeme té muset propustit.”

»~JO, mam smdlu,” opakoval jsem a nemohl se ubranit tsmévu.

Najednou jsem mél legitimni ddvod opustit zaméstnani ! Svét je kruty, ale tak uz to chodi. S
takovym nazorem jsem byl vychovan. Vdbec mé nenapadlo, Ze, jsem si to sam privodil, Ze
ten kruty svét” je svét, ktery jsem si sam vytvoiil. To jsem si uvédomil teprve o mnoho let
pozdéji.

Za necelych pét tydnd jsem se zacal citit mnohem lépe (jaké prekvapeni). Lékar mi fekl, Ze
se uzdravuji rychleji, nez odekaval, a Zze ob&as mohu chodit ven. Byl nejvy3si &as. Zili jsme z
manzelc¢ina platu a bylo mi jasné, Ze si brzy budu muset najit nové zaméstnani. Ale co jsem
mohl délat ? V Baltimoru ani v Annapolis nebyla Zadna volna mista v rozhlase. A ja nikdy

nedélal nic jiného...

Na stfedni Skole jsem sice psal do Skolnich novin, ale to ani zdaleka nestacilo na to, abych
dostal praci reportéra.

A tak jsem se opét presvédcil, ze Bdh je naSim nejlepSim pritelem - nebot’ nam pomaha
dostat se tam, kam fikame, Ze se dostat chceme, dava nam pfilezitost Zit takovym Zivotem,
jaky nas dovede na vySSi Uroveri védomi a nakonec nam pomuze vyjadfit to, ¢im opravdu
jsme.

Sel jsem za $éfredaktorem annapoliského deniku ,The Evening Capital* a prosil ho, aby mi
dal praci.

Diky své préaci v annapoliské rozhlasové stanici jsem nebyl GpIné neznamy. Rekl jsem Jayovi
Jacksonovi, Ze mam téhotnou Zenu a Ze jsem byl propustén ze zaméstnani ze zdravotnich
ddvodua. ,Pane Jacksone, potfebuji praci. Jakoukoli praci. Jsem ochoten umyvat podlahy.
Budu délat poslicka v tiskarné. Cokoli."

Jay sedél za stolem a velmi pozorné poslouchal. Kdyz jsem domluvil, nic nefekl. Mél jsem
dojem, Ze pfemysli o tom, jak mé dostat ze své kancelare. Nakonec vsak fekl: ,Umis psat ?*
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,Ano, pane. Na stfedni Skole jsem psal do Skolnich novin a na univerzité jsem chodil do
novinarského kurzu,” fekl jsem s ocekavanim. ,Myslim, Ze bych umél dat par vét
dohromady.”

Po chvili mi¢eni Jay fekl: ,Tak dobre. Zitra muzeS nastoupit. Pdjdes do redakce zprav. Budes$
psat smutec¢ni oznameni a zpravy o ¢innosti mistni cirkve a rdznych spolkd - nic, co bys mohl
prili§ zkazit. Budu cist, co napiSeS. Dam ti nékolik tydnd a uvidim, jak ti to pdjde. Kdyz ne, nic
tim nepokazime a ty si vydélas par dolard. KdyZz mi néco pfedvedes, budeme mit dalSiho
reportéra. Ostatné bychom jednoho zrovna potfebovali.”

(Jaké prekvapeni.)

Nic nemdéze dat ¢lovéku humanitni vzdélani rychleji nez prace reportéra, zejména na malém
mésté, kde déla vSechno. VSechno. Jeden den ma interview s guvernérem a druhy den s
trenérem détske ligy. VSimni si, jak je to vSechno krasné propojené.

Vzdycky jsem chtél byt hlasatelem Bozi lasky. Zpocatku jsem byl zmateny a pozdéji jsem
zacal pochybovat, protoZze jsem neustale slySel uéeni o trestajicim Bohu. Védél jsem, ze to
nemdze byt opravdovy Buh, a chtél jsem, aby lidé pochopili, co citim ve svém srdci.

V jistém smyslu jsem musel védét, Ze jsem k tomuto povolani pfedurcen, a také jsem véedél,
co je k tomu potfeba. Cast mého ja (moje duse ? ) musela védét, Ze se budu stykat s lidmi ze
vSech spolecenskych vrstev. K tomu je zapotfebi vysoce rozvinutych komunikacnich
schopnosti a znalost lidi rdznych kultur a profesi.

Dnes mé nepfekvapuje, Ze jsem na pocatku své kariéry rozvijel pravé tyto schopnosti -
nejdfiv v rozhlasové stanici na jihu Spojenych statu, kde jsem se setkal s rasovymi nazory,
které mi byly cizi, a pak v prostredi, kde jsem takové nazory dokonale pochopil. Moje nemoc
mi nakonec umozZznila zacit nové zaméstnani, kde jsem se zabyval zkoumanim vseho
mozného, pocinaje straSnymi policejnimi  zaznamy a konde zajmy mistniho
presbyterianského pastora.

Domnival jsem se, Ze v nékterych okamzicich svého Zivota mam Stésti a v jinych smdlu.
Dnes vim, Ze vSechny okamziky byly soucéasti téhoz Zivotniho procesu.

Odnaucil jsem se kritizovat a naucil se pfjimat vSechny Zivotni situace, nebot’ vim, Ze
vSechno se déje dokonale a v pravy cas.

Dnes uz ani nevim, kdy jsem byl béhem toho prvniho mésice v redakci oficialné ,pfjat”. Byl
jsem prilis zaméstnan psanim smutecnich ozndmeni a upravovanim tiskovych zprav
mistnich divadel a klubd. Ale jednoho dne jsem naSel na svém stole vzkaz, napsany
¢ervenym fixem: ZvySuiji ti tydenni plat o 50 dolard - Jay.

Stal jsem se tedy stalym zaméstnancem ! VSichni pfitomni se na mé podivali, kdyZ jsem si
fekl nahlas: Vyborné ! Néktefi stafi zaméstnanci se usmivali. NejspiS pochopili, co se stalo,
nebo jim to uz nékdo rfekl. Byl jsem ted’ jednim z nich.

Brzy jsem si uvédomil, jak rad jsem mél novinarskou praci uz od stfedni Skoly. A ted jsem byl
ve skutec¢né redakci. Kolem mé tukaly psaci stroje (ano, mechanické psaci stroje) a vSude
vonél inkoust. Po péti mésicich jsem dostal za Ukol pséat reportdZe o federalni viadé a brzy
nato jsem dostal pravidelny odstavec na prvni strané deniku. Jak vzruSujici zazitek ! Myslim,
Ze jediné reportér si dovede predstavit, jakou jsem mél radost. Od té doby jsem nepoznal nic
krasnéjSiho —

- kromé okamziku, kdy jsem uvidél své jméno na obalu knihy.
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Nékteri pratelé mi radili, abych se o tom v této knize nezmirioval. Maji totiz dojem, Ze
posSkodim svou reputaci a znevazim své poselstvi, kdyZz pfizndm, Zze mé vzruSuje Cist své
jméno na obalu publikované knihy.

Zda se, Ze mam predstirat, Ze mé takové véci nezajimaji, Ze jsem nad né povznesen -
protoZe jako duchovni ucitel bych takovy mél byt. J& si vS8ak nemyslim, Ze bych se jako
duchovni ucitel nemél radovat z toho, co délam. Myslim, Ze duchovni osviceni nelze
posuzovat podle toho, jak lhostejni jsme k tomu, jaké uspokojeni p/inasi naSe prace naSemu
egu. Véfim, Ze bychom stuperi osviceni méli posuzovat podle toho, do jaké miry naSe

uspokojeni ovlivriuje nasi vyrovnanost a Stésti.

Ego neni nic Spatného - Spatna je posedlost egem. Méli bychom si davat pozor na ego, které
nas ovlada, ale méli bychom pfijimat ego, které nas podnécuje k tvaréi cinnosti.

V Zivoté se neustale snazime dosahnout novych Uspéchd. NaSe ego je Bozi dar, stejné jako
vSechno ostatni. Bdh nam nedava nic nez poklady a zaleZi jen na nas, jak jich uzivame.

Uvédomuiji si, Ze lidé povazuji ego - stejné jako penize za néco Spatného. Nicméné ani ego,
ani penize, ani moc, ani nespoutana sexualni rozko$ nejsou Spatné. Spatné je jejich

~rs o s s~

v8echno bylo Spatné, pro¢ by to Bdh stvosil ?

TakZe se nebojim pfiznat, Ze jsem byl nad3Seny, kdyZ jsem vidél svdj prvni odstavec na prvni
strané deniku ,The Evening Capital“. | dnes mam radost, kdyZ vidim své jméno na obalu
noveé knihy - pfestozZe stale opakuiji, Ze tyto knihy nebyly napsany mnou, ale skrze mne.

,TYto knihy jsi napsal ty. A je naprosto spravné, kdyz to pfiznas. NemusiS byt zbyte¢né
skromny. To jsem ti uz fekl. Pokud neuznas, kdo opravdu jsi a co jsi udélal, nikdy neuznas,
¢im jsou druzi a co udélali.

Je pravda, Ze jsem té k psani inspiroval. Je pravda, Ze jsem ti dal vhodna slova. Ale sniZuje
to néjak hodnotu toho, co jsi udélal ? Jestlize ano, pak by si lidé neméli vazit Thomase
Jeffersona za to, Zze napsal Deklaraci nezavislosti, Alberta Einsteina za to, Zze formuloval
teorii relativity. Neméli by si vazit Madam Curieové, Mozarta, Rembrandta, Martina Luthera
Kinga, Matky Terezy a vSech ostatnich, ktefi udélali néco vyznamného - nebot’ vSechny
jsem inspiroval ja

MuUj synu, sam nevim, kolika lidem jsem dal Uzasna slova, ktera nikdy nenapsali. S4&m nevim,
kolika lidem jsem dal krasné pisné, které nikdy nezpivali. ChceS, abych ti dal seznam lidi,
jimZ jsem dal nddherné dary, kterych nikdy nevyuZili ?

Ty jsi téchto dar vyuZil a jestlize by ses z toho nemél radovat, pak opravdu nevim, z ¢eho
by ses radovat mél.”

UmiS lidem zvednout ndladu pravé ve chvili, kdy se zacinaji citit Spatné.

.Pouze tém, ktefi naslouchaji, mulj pfiteli. Pouze tém, ktefi naslouchaji. Neumi$S si ani
predstavit, kolik lidi se zbyte¢né podceriuje.

To, co délate, byste neméli délat proto, abyste dosahli uznéni, ale proto, abyste vyjadfili, kdo

jste. To, Ze druzi uznavaji, kdo jsi, z tebe nedéla nic mensSiho, naopak té to povzbuzuje k
tomu, abys to proZzival intenzivnéji.
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Skutecni Mistfi si to uvédomuji a proto uznavaji druhé za to, ¢im opravdu jsou, a vSechny
povzbuzuji k tomu, aby uznavali sami sebe a nikdy ze skromnosti nepopirali ty nejkrasné;jsi
aspekty svého ja.

JeziS se ohlasil naprosto jednoznacné vSem, ktefi byli ochotni naslouchat. Totéz udélal
kazdy Mistr, ktery kdy Zil na této planeté.

Proto se vyjadfi. Oznam vSem, kdo opravdu jsi. A pak zacni délat to, co jsi prohlasil.

V kazdém okamziku pfitomnosti pretvarej své ja podle nejkrasnéjSi verze té nejkrasnéjSi
predstavy, jakou jsi kdy mél o tom, &im jsi. Tim oslaviS§ mne, nebot BoZi slava je tvou
slavou.”

Vi§, co se mi na tobé libi ? Dovolujes lidem, aby se citili tak, jak si vZdycky citit chtéli. Vracis
lidi sobé samym.

,T10 pratelé délaji.”
Jak by se lidé mohli citit Spatné s nékym, jako jsi ty ?
,BYyl bys prekvapen.”

Pokud jde o mé, ja byl vzdycky optimista. Dokonce i pfed tim, nez jsem té poznal. | kdyz
jsem si myslil, Ze jsi zly a trestajici Buh, stejné jsem mél pocit, Ze jsi na mé strané. Myslil
jsem si to, protoZze mé to ucili. Konec koncd jsem Ameri¢an a katolik. Co muze byt lepSiho ?
Vzdycky nam fikali, Ze katolicka cirkev je jedina prava cirkev. UCili nas, Ze Bdh se diva
obzvlast’ pfiznivé na Spojené staty americké. Na naSe mince jsme dokonce vyrazili slova,
~Vérime v Boha", a v prfisaze vérnosti americké vlajce prohlaSujeme, Ze jsme ,... narod pod
vladou Boha....*

Vzdycky jsem povazoval za velké Stésti, Zze jsem se narodil v té nejlepSi zemi s nejlepSi
virou. Jak by se mi mohlo nepodarit cokoli, co délam ?

.Praveé tento pocit nadfazenosti zpusobuje tolik utrpeni ve vaSem svété. Hluboce zakofenéna
vira naroda, Ze je ,lepSi“ nez vSechny ostatni narody, dava sice lidem vétsi sebedavéru, ale
zaroven jim ¢asto znemozriuje rozliSovat mezi otazkou, ,jak se ndm muize nepoda fit cokoli,
co délame ?* a otazkou, ,jak muze byt Spatné cokoli, co délame ?“

To neni sebedlvéra, ale nebezpe¢na arogance, kter4 dovoluje celému narodu véfit, ze
pouze on ma vzdycky pravdu, at' uz déla cokoli.

Tomu véfili lidé mnoha narodu a nabozenskych vyznani a proto nevidéli utrpeni druhych.

Jestlize byste méli néco odstranit ze své kulturni mytologie, pak je to vira, Ze jste néjakym
zazrakem lepSi nez druzi, Ze jste nadfazend rasa a Ze méate lepSi viru nebo lepsi politicky
systém nez vSichni ostatni.

Reknu ti tohle: Jakmile se vam to podafi, zménite svét.

Slovo ,lepSi“ je jednim z nejnebezpecénéjSich slov ve vaSem slovniku. Nebezpelnéjsi je uz
jen slovo ,spravny“. Obé slova jsou spojena, nebot’ diky své vife, Ze jste lepSi, si myslite, ze
mate vzdycky pravdu. Ja vSak nedavam prednost zadné etnické ani kulturni skupiné a ani
netvrdim, Ze ke mné vede jedina spravna cesta. Nedavam prednost Zzadnému narodu ani
naboZenstvi a nepovazuji za nadifazenou Zadnou rasu ani pohlavi.”
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Mdj Boze, mizes to opakovat ? Muazes to fict jesSté jednou ?

.,Nedavam prednost zadné etnické ani kulturni skupiné a ani netvrdim, Ze ke mné vede jedina
spravna cesta. Nedavam prednost Zzadnému narodu ani naboZenstvi a nepovaZuji za
nadfazenou Zadnou rasu ani pohlavi.

Timto vyzyvam vSechny knéze, vSechny pastory, vSechny rabiny, vSechny ucitele, vSechny
prezidenty, vSechny premiéry, vSechny krale, vSechny kralovny, vSechny vudce, vSechny
narody, vSechny politické strany, aby vydali toto prohlaseni, které zlepsi svét:

NAS zPUSOB NENi NEJLEPSI, NAS zP USOB JE PROSTE JINY.*“

Vdadci by to nikdy nefekli. Politické strany by to nikdy nerekly. Papez by to nikdy nefekl, nebot’
by to zni¢ilo samotné zaklady fimskokatolicke cirkve !

.Nejen zéklady této cirkve, muj synu, ale z&klady vSech naboZenstvi. Jak uz jsem Fekl,
vétSina naboZenstvi pfitahuje véfici pravé svym tvrzenim, Ze pouze jejich uceni ukazuje
pravou cestou k Bohu a Ze vira v néco jiného vede k véénému zatraceni. TakZze nabozenstvi
vyuzivaji spi$ strachu nez lasky. Strach je vSak ten posledni divod, pro ktery bych si pral,
abyste ke mné pfisli.”

MysliS, Ze by néco takového mohla prohlasit ndbozenstvi ? MysliS, Ze by to mohly prohlasit
narody ? MysliS si, Ze by to mohly prohlasit politické strany ?

»Znovu opakuji: takové prohlaseni by okamzité zménilo svét.”

Mozn& bychom prestali vrazdit jeden druhého. MoZna bychom prestali nenavidét jeden
druhého. Mozna by se uz nikdy neopakovalo Kosovo ani Osvétim. Mozna by skoncila
naboZenské valka v Irsku a rasovd nenavist v Americe. Mozna by zmizely etnicke, tfidni a
kulturni pfedsudky na celém svété, které vedou k nesmirné krutosti a utrpeni.

,MOZn4."

Mozna bychom mohli zajistit, aby se uz nikdy neopakovalo to, co se stalo Matthewovi
Shepardovi, ktery byl pAivazan k dobytéi ohradé ve Wyomingu a nelitostné ubit k smrti jen
proto, Ze byl homosexual.

MdzeS mi fict néco o homosexualech ? Na mych pfednaskach a seminafich ve vSech
zemich svéta se mé lidé znovu a znovu ptaji, zda nemdzes fici néco, co by nam pomohlo
skoncovat jednou provzdy s nasilim a krutosti a diskriminaci homosexuald. K mnoha
krutostem dochazi ve jménu Boha. Mnoho nasilnych ¢ind je ospravedlriovano tvym uéenim a
tvym zakonem.

,UZ jsem vam to jednou fekl a budu to znovu opakovat: Zadny projev é&isté a opravdové
lasky neni nepat Fi€ny.

Nemohu to fici jednoznacnéji.”
Jak pozname, co je cista a opravdova laska ?
,Opravdova laska nechce nikomu ublizit.

Opravdova laska se vyhyba jakékoli moznosti, Ze by mohla druhého zranit.”
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Jak pozname, Ze nékomu mdze uskodit projev nasi lasky ?

.VZdycky to poznat nemuazete. KdyZ to nevite, tak to nevite. VasSe umysly jsou upfimné. Vase
laska je opravdova.

VétSinou to vSak poznat mlZete a vétSinou to takeé vite.

V takovych chvilich je vam jasné, Ze by projev lasky mohl druhému ublizit. V takovych
chvilich byste si méli polozit otazku:

Co by te d’ udélala laska ?
Nejen laska k ¢lovéku, kterého milujete, ale laska ke vSem lidem.*

Takové ,pravidlo” by nam prakticky znemozZnilo milovat ! Vzdycky se totiz najde nékdo, kdo
muze tvrdit, Ze mu Skodi néco, co druzi délaji,ve jménu lasky.

»,Mas pravdu. Nic nezpUsobilo vétsi utrpeni nez to, co je mélo odstranit.”

Pro¢ je tomu tak ?

~Protoze nevite, co je laska."

Cojeto?

,Laska je néco, co si neklade Zzadné podminky a co nema zadné hranice ani potieby.

ProtoZe si neklade Zadné podminky, nevyZaduje nic, aby byla vyjadfena. Laska nic
nevyzaduje.

ProtoZze nemé Zadné hranice, nikoho neomezuje. Laska je vé€na a neomezena.

ProtoZze nema zadné potieby, nechce nic, co neni davano svobodné. Nechce vlastnit nic, co
nechce byt vlastnéno. Nechce davat nic, co neni pfijimano s radosti.

Laska je svobodna. laska je to, co je svobodné, nebot svoboda je podstatou toho, ¢im je
Bah, a laska je Blh, vyjadfeny ve vaSem svété."

e 1

Nikdy jsem neslySel krasnéjsi definici.

,Kdyby to lidé chapali a kdyby podle toho Zili, vSechno by se zménilo. Mas pfilezitost jim to
vysvétlit a pomoci jim podle toho Zit.”

Nejdriv bych to vSak musel pochopit sdm. Co mas na mysli, kdyz Ffikas, ze ,laska je
svoboda“. Svoboda délat co ?

~Svoboda vyjadfit tu nejradostnéjSi ¢ast toho, ¢im opravdu jste.”
Jaka je to ¢ast ?

»Ta Cast, ktera vi, Ze jste totozni se v§im a s kazdym.

Ta Cast, ktera je pravdou vaSeho ja a kterou chcete prozivat nejnaléhavéji.”
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Chceme ji prozivat, kdykoli se setkame s nékym, s kym mame pocit jednoty. Problém je v
tom, Ze takovy pocit nemame jen s jedinym c¢lovékem.

»Vskutku. Vysoce vyspélé bytosti maji takovy pocit stale.”
Jak jim to mdze projit ?

.Nejsem si jisty, zda rozumim tvé otazce. Jak jim mlZe projit, Ze maji pocit jednoty se vSemi
lidmi ?*

Ano. Jak to mohou citit a nemit problémy ?
~Jaké probléemy ?*

VSechny problémy! Problémy, k nimz patfi neopétovana laska, nesplnénad ocekavani,
Zarlivost - vSechny problémy, které znas.

.red ses dostal k namétu, ktery odhali hlavni pfi€inu toho, pro¢ je na vasi planeté to, ¢emu

fikate ,laska“, spojeno s utrpenim a bolesti. Tento namét odhali hlavni pfi€inu toho, proc€ je
pro vas tak obtizné milovat jeden druhého a proc€ je pro vas tak obtizné milovat Boha.

Je velice dobré, Ze ses o tom zminil pravé ted, nebot tfetim krokem opravdového a trvalého
pratelstvi s Bohem je laska k Bohu.

Milujte Boha.”

(8)

OSMA KAPITOLA
Takze, abych to zopakoval, tA prvni kroky k Bohu jsou: poznej Boha, ddvéruj Bohu, miluj
Boha.
~Spravné.”
Kazdy miluje Boha ! TakZze tfeti krok by mél byt snadny !
»Jak je tedy mozné, Ze to mnoha lidem déla potize ?*
ProtoZe nevime, ,jaké to je".
,10 proto, Ze nevite, jaké to je milovat jeden druhého .
Treti krok neni tak snadny na planeté, kde nikdo nikoho nemiluje, aniz ho potfebuje, kde

malokdo miluje bezpodminecné a kde milovat kazdého bez omezeni je povaZzovano za néco
~Spatného*.
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Lidé ziji takovym Zivotem, v némzZ jim pocit jednoty se vSemi zpusobuje problémy. A ty jsi

praveé uved! hlavni pficiny téchto problému. Tyto pficiny bys mohl:nazvat nejvétSimi neprateli
lasky.

1. Potfebnost

2. OcCekavani

3. Zarlivost.

Pokud je pfitomen kterykoli z téchto prvkd, nemuzete nikoho opravdu milovat. Tim min
muzete milovat Boha, ktery vas potfebuje, ktery od vas néco oCekava a ktery je zarlivy. Ale
pravé v takového Boha véfite; a protoze jste presvédéeni, Zze to je dobré pro Boha,
domnivate se, Ze to je dobré i pro vas. V takovém prostiedi se snazite milovat jeden
druhého.

Cely zivot vas ucili, Ze Buh je zarlivy, ma nesmirna oCekavani a potfebuje vasi lasku natolik,
Ze kdyz ji neopétujete, odsoudi vas k vé€nému zatraceni. Tato u€eni jsou dnes soucasti vasi
kultury. Jsou tak zakofenénd ve vasi mysli, Ze je bude téZké vykofenit. Dokud to vSak

neudélate, nemlzete doufat, Ze budete jeden druhého opravdu milovat. A uz vubec
nemuzete doufat, Ze budete milovat mne.*

Co mame délat ?

~Chcete-li vyfesSit néjaky problém, musite si jej nejdfiv uvédomit. Podivejme se tedy na tento
problém podrobnéiji.

Zoufala potfeba byt milovan je nejvétSim nepfitelem lasky. To si vSak vétSina z vas
neuvédomuje a proto si pletete potfebu s laskou.

~Potfeba”“ vznika, kdyz si myslite, Ze vam chybi néco, co potfebujete ke Stésti. Protoze véfite,
Ze to potfebujete, jste ochotni udélat cokoli, abyste to ziskali.

Snazite se ziskat to, co si myslite, Ze pot Febujete.
VétSina lidi to ziskava vyménou. Vyménuji to, co maji, za to, co chtéji ziskat.
Tomuto procesu fikaji ,laska“.”

O tom jsme uz mluvili.

»Ano, mluvili. Ale pohovofme si o tom podrobnéji, nebot je dllezité, abys pochopil, jak jste k
tomuto nazoru na lasku dospéli.

Domnivate se, Ze to je spravny zpuasob, jak projevovat lasku, protoZze vas ugili, Ze to je
zpusob, jakym vam projevuje lasku B uh.

Bdh s vami uzavrel obchodni dohodu: budete-li mé milovat, pustim vas do nebe. Nebudete-li
mé milovat, nepustim vas tam.

Nékdo vam fekl, Ze tak se chova Buh, a proto se tak chovate vy.“
Je to tak, jak fikas: co je dobré pro Boha, to by mélo byt dobré i pro mé.

.Presné tak. Tak jste si vytvofili mytologii, kterou prozivate kazdy den: laska je podminecna.
To je ovSsem mytus, nikoli pravda. Je to soucast vaSi mytologie, ale neni to soucast BozZi
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reality. Buh nic nepotfebuje a proto od vas nic nevyzaduje.

Jak by mohl Buh néco potfebovat ? Bulh je vS§im. Bah je primarni hybnou silou, zdrojem
v3eho, co si umite predstavit, Ze by mohl potfebovat.

Chcete-li mé poznat, musite si uvédomit, Ze mam vSechno, jsem vSechno a nepotfebuji nic.”
To je prvni krok.

»,Ano. Jakmile mé poznate, zacnete se zbavovat svého mytu o mné. Zménite svlj nazor na
to, kdo jsem a jak jsem. A jakmile zménite svlj nazor na to, jak existuji, zacnete ménit svuj
nazor na to, jak musite zit. To je pocatek vaSi transformace. To je dlsledek pratelstvi s
Bohem. Pratelstvi s Bohem vas promeéni.”

To je velice vzruSujici ! Nikdy nikdo mi to nevysvétlil tak srozumitelné.

M v s

Byli jste stvofeni podle obrazu Boha. To jste védéli vzdycky, nebot vas to ucili. Nicméné méate
mylnou predstavu o tom, kdo opravdu jsem. Proto nevite, ¢im muzete byt vy.

Pfredstavujete si mé jako Boha, ktery ma potieby - napfiklad potfebu byt milovan ¢lovékem.
(Né&které vase cirkve fikaji, Ze vasi lasku nepotfebuiji, ale Ze po ni jen touzim. Rikaji, Ze sice
chci, abyste mé milovali, ale Ze vas k tomu nenutim. Je to ,touha” nebo ,potfeba“, jsem-li
ochoten odsoudit vas k vé&nému zatraceni, kdyz vaSi lasku nedostanu ? Jaké je to touha ?)

A protoZze jste stvofeni podle mého obrazu, povaZujete za normalni mit stejnou touhu.

Ale ja vam ted fikdm, Zze nemam Zadné pot reby. VSechno, co jsem uvnitf svého ja, je
vSechno, co potfebuji k tomu, abych vyjadfil vSechno, ¢im jsem vné svého ja. To je skute€na
povaha Boha. Podle tohoto obrazu jste byli stvoreni.

Uvédomuijes si, jak je to nddherné ? Chéapes, co z toho vyplyva ?

Ani vy nemate potieby. K tomu, abyste byli dokonale Stastni, vibec nic nepotiebujete. Jen si

myslite, Ze néco potfebujete. NejhlubSi a nejdokonalejSi Stésti najdete ve svém nitru. A
jakmile je najdete, zjistite, Ze se tomu nic nevyrovna a Ze je to neznicitelné.”

Pani, takze Stésti se skryva v kadzani. Tak pro¢ to necitim ?

.ProtoZze se moc nesnaziS. Chce$ prozivat nejkrasnéjsi ¢ast svého ja vné svého ja. Misto
abys dovolil druhym poznavat skrze tebe to, ¢im jsou, snaziS se poznavat skrze druhé to,
¢im jsi ty."

Co jsi to fekl ? Mdzes to opakovat ?

,Rekl jsem, Ze se skrze druhé snaZzi§ poznavat to, co jsi, misto abys jim dovolil, aby skrze
tebe poznavali to, ¢im jsou oni.”

»Je to docela intuitivni prohlaseni.”

Co to znamena ? Nerozumim tomu.
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~-Mnohé dulezité prohlaseni je intuitivni. Vis, Ze je pravdivé, jeSté nez poznas pro¢. Takové
prohlaseni vychazi z hlubSiho porozumeéni, které presahuje dukazy, logiku, rozum a vSechny
ostatni nastroje, jichz uzivas k tomu, abys zjistil, zda je néco pravda, nebo ne - a tudiz zda je

Mok

to dilezité. Nékdy poznas, Ze je néco dulezité, jen podle toho, Ze to ,zni pravdivé".
Cely Zivot jsem véfl tomu, co o mné fikaji druzi. Ménil jsem své navyky a chovani, ménil
jsem sebe, abych zménil to, co o mné druzi fikaji. Uvédomoval jsem si sam sebe skrze
druhé.

.10 déla vétSina lidi. AZ dosahne$ mistrovstvi, dovoli§ druhym, aby skrze tebe poznavali
sebe. Podle toho poznas Mistra. Mistr je ten, kdo té vidi .

Mistr t& vraci tvému ja, nebot t&€ poznava. A tak znovu poznavas sve vlastni ja. Poznavas své
ja jako to, ¢im opravdu jsi. A pak to predavas druhym. Stal ses Mistrem a uz se nesnazi$
poznat své ja skrze druhé, ale umoznujes druhym, aby skrze tebe poznali sebe.

Proto jsem fFekl, Ze opravdovy Mistr je ten, kdo vychova nejvic Mistrd, nikoli ten, kdo ma
nejvic zaku."

Jak mohu prestat chtit ujiSténi z vnéjSiho svéta a najit saém v sobé vSechno, co potfebuji ke
Stésti ?

.Jdi do sebe. Chces-li zjistit, co je v tvém nitru, jdi do sebe. Nepujdes-li do sebe, budes
stradat ve vnéjSim svéteé.”

| to jsi mi uz rikal.

,Mas pravdu, tohle vSechno jsem ti uz fikal. VSechna tato moudrost ti uz byla dana. Myslis,
Ze bych té nechal ¢ekat na nejvétsi pravdy ? Proc bych je tajil ?

Tohle vSechno jsi slySel nejen pfi naSich pfedesSlych rozhovorech, ale slySel jsi to také jinde.
Snad jedinym objevem muze byt poznani, ze vSechno uz bylo objeveno.

| ty jsi byl odhalen svému ja. A toto poznani, které ti bylo dano, se nachazi v hloubi tvé duse.
Jakmile to pochopiS, bude ti naprosto jasné, Ze nic ve vnéjSim svété nelze srovnat s tim, co
mas ve svém nitru. Jasné si uvédomis, Ze nic z toho, co dostavas z vnéjSich zdrojl, nelze

srovnat s blaZzenosti vnitfniho spojeni.

Znovu opakuji, Ze blazenost najde$ jediné ve své dusSi. Pouze tam se rozpomenes, kdo
opravdu jsi, a tam si znovu uvédomis, Ze nepotfebujes nic jiného nez své ja.

Tam uvidi$ obraz svého ja, které bylo stvofeno podle obrazu Boha.

Pak pfestanes potfebovat cokoli jiného a bude$ schopen opravdu milovat.”

Hovofis velice presvédéivé. Casto mé tak prekvapujes, Ze se stéZzi mohu nadechnout. Ale
fekni mi, jak mohu jit do sebe. Jak mohu poznat sdm sebe, jako nékoho, kdo nepotfebuje nic

vnéjSiho ?

,Bud prosté klidny. V tom klidu bud sam se sebou. Délej to Casto. Délej to kazdy den. A
pokud muzes, délej to kazdou hodinu.

PRATELSTVi S BOHEM 78 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Zastav se. Prestan délat vSechno ostatni. Pfestanh myslit. Na chvili prosté jen ,bud”. Treba
jen na okamzik. Muzes tim vSechno zménit.

Kazdé rano vénuj aspofi hodinu svému ja. Setkej se s nim v tom posvatném okamziku.
Teprve potom se vénuj své kazdodenni ¢innosti. Stanes se jinym ¢lovékem.”

Ted mluviS o meditaci.

.,Nesnaz se vSechno pojmenovat. To délaji nabozZenstvi. To se snazi délat dogmata. Ni¢emu
nedavej nalepky a nevymyslej si pravidla.

To, ¢emu fikas meditace, neni nic nez spojeni s vlastnim ja - takze meditovat znamena byt
sam sebou.

Toho Ize dosahnout rdznymi zpusoby. Néktefi z vas toho dosdhnou tim, ¢emu Fikate
.,meditace”“. Jini toho dosahnou tim, Ze chodi na prochazky do pfirody. Drhnuti kamenné
podlahy muze byt také meditaci - jak zjistii mnohy mnich. Navstévnici klaStera to mohou
povazovat za téZzkou praci. Ale mnisi jsou Stastni a vyrovnani. Nechtéji se vyhnout drhnuti
podlahy, ale téSi se na dalSi podlahu, kterou budou moci vydrhnout ! Dejte mi dalSi podlahu !
Dejte mi dalsi kartaC ! Nechte mé stravit dalSi hodinu na kolenou a s nosem dvacet
centimetrd nad dlazdicemi ! Ukazu vam tu nejCistSi podlahu, jakou jste kdy vidéli! A bé&éhem
toho procesu se ocisti ma duse. O isti se od vSech pfedstav, Ze ke Stésti potfebujeme néco
vnéjsiho.

Sluzba muze byt hlubokou formou meditace.”

Tak dobfe. Reknéme, Ze si uvédomim, Ze od nikoho nic nepotfebuji k tomu, abych byl
opravdu Stastny. Nestanu se antisocialnim ¢lovékem ?

.NestaneS. Naopak budes vic spoleCenskym, nez jsi kdy byl, nebot’ si jasné uvédomis, Ze
nemas co ztratit ! Nic vdm nebrani v lasce vic neZ strach, Ze n  éco ztratite.

Z téhoz duvodu vam pfipadé obtizné a désivé milovat Boha. Cely Zivot vam fikali, Ze se
rozzlobim, jestlize mé nebudete milovat spravnhym zpusobem, ve spravnou dobu a ze
spravnych duvodu, nebot jsem Zarlivy Bah a pfijmu vasi lasku pouze v takové formé, kterou
vyZaduiji.

Nic nemuGze byt dat od pravdy, a pfece pravda nebyla nikdy dal od vaseho védomi.

Nic od vas nepotiebuji a proto od vas nic nevyzaduji. Moje laska k vam je bezpodminecna a
neomezena. Vratite se do nebe bez ohledu na to, zda mé milujete spravnym zpusobem nebo
ne. Nikam jinam se vratit nemlZete, protoze nic jiného neexistuje. To je zarukou vaseho
vécného Zivota.”

V Hovorech s Bohem jsi fekl, Ze i sexualni akt a extaze mdze byt formou meditace.

»ANo, to je pravda.”

P sexualnim aktu vSak nejsme se svym ja. Mame spis pocit, Ze jsme s druhym ¢lovékem.
.Pak ovSem nevi§, co to znamena byt opravdu zamilovany. Nebot kdyz jsi opravdu
zamilovany, pak jsi s partnerkou jednou bytosti. Co zacina jako vztah mezi dvéma lidmi, to se

zméni v pocit jednoty v pocit jednoty se svym ja. To je jediny cil sexualniho vyjadreni a
jakékoli formy lasky."
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Ty mas na vSechno odpovéd?
»10 doufam.”
A co mi fekne$ o téch dvou zbyvajicich nepratelich lasky - o o¢ekavani a zarlivosti ?

,AZ se zbavi§ své potieby byt milovan druhym ¢lovékem nebo Bohem, bude$ muset bojovat
proti oCekavani. Nebot ve stavu oCekavani se domnivas, Zze by se druzi lidé méli chovat
ur€itym zpusobem. Jinymi slovy, méli by odpovidat tvé predstavé o tom, ¢im jsou nebo ¢im
by méli byt.

Ocekavani je stejné nebezpecéné jako potifeba, nebot omezuje svobodu, ktera je podstatou
lasky.

Milovanému ¢lovéku davas svobodu byt tim, ¢im je, nebot to je nejvétsi dar, jaky mu mazes
dat. A laska vzdycky dava ten nejvétsi dar.

Pravé tento dar vam davam ja, ale vy tomu nevéfite, protoZe si neumite pfedstavit tak velkou
lasku. Myslite si, Ze jsem vam dal svobodu délat pouze to, co si pfeji.

Ano, vaSe nabozenstvi vam fikaji, Ze jsem vam dal svobodu délat, co se vam zlibi. Ale ja se
t€ znovu ptdm: dal jsem vdm skute€nou svobodu, jestlize vas odsoudim k vé&nému
zatraceni, kdyZ se rozhodnete udélat néco, co si nepreji ? Ne. Nedal jsem vam svobodu. Dal
jsem vam pouze schopnost. Jste schopni ucinit jakékoli rozhodnuti, ale nejste svobodni .
Nejste svobodni, pokud vas zajimaji disledky vaSich rozhodnuti. A ty samoziejmé zajimaji
kazdého.

A proto si to pfedstavujete takto: jestlize vas mam pustit do nebe, oekdvam od vas, Ze
budete délat, co si pfeji. A tomu Fikate Bozi laska. Totéz oCekavate od druhych a také tomu
fikate laska. To vSak laska neni, nebot laska neocekava nic kromé toho, co poskytuje
svoboda, a svoboda nezna zadné oCekavani.

NevyZadujete-li, aby se druzi chovali tak, jak si myslite, Ze potfebujete, aby se chovali, pak
se mulZete vzdat oCekavani. Ocekavani je zbytecné. Milujete druhé takové, jaci jsou. Toho
jste vSak schopni jediné tehdy, kdyz milujete své ja takove, jaké je. A toho jste schopni,
jediné kdyZ milujete Boha takového, jaky je.

Abyste toho byli schopni, musite mé znat takového, jaky jsem, a ne takového, jak si mé
predstavujete.

Proto prvnim krokem k pratelstvi s Bohem je poznani Boha. Druhym krokem je vira v Boha,
kterého znate, a tfetim krokem je laska k Bohu, kterého znate a jemuz davéfujete. Jednate s
Bohem, jako s nékym, koho znate a komu v éfrite.

Muzete Boha milovat bezpodmine¢né ? To je otdzka. Stale se ptate, zda vas Bdh muze
milovat bezpodminecné, ale skute¢nou otazkou je, zda vy mizete bezpodmine¢né milovat
Boha. Nebot mou lasku muazete pfijimat tak, jak mi davate lasku svou.”

Proboha, to je UZzasné tvrzeni. Opét té pozadam, abys to opakoval. Nechci, aby to nékomu
uniklo.

,BOZi lasku mUZzete pfijimat tak, jak davate svou lasku Bohu.”
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To se ovSem tykd i vztahd mezi lidmi.

.Samozfejmé. Lasku druhych mulzete pfijimat tak, jak davate svou lasku jim. Druzi vas
mohou milovat svym zplasobem, ale vy jejich lasku miZete pfijimat pouze svym zpasobem.

NemuZete citit to, co nedovolite, aby citili druzi.

A tim se dostavame k problému Zarlivosti.

Protoze milujete Boha Zarlivé, vytvorili jste si mytus o Bohu, ktery také miluje zarlive.”
Moment. Chces fict, Ze na tebe Zarlime ?

,Odkud si mysli§, Ze pochazi mySlenka, ze Buh je zarlivy ?

Snazite se mou lasku kooptovat. Snazite se byt mym jedinym majitelem. Délate si na mé
vyhradni pravo. Tvrdite, Ze miluji pouze vas. Vy jste pfece vyvoleny narod, vy jste jediny
narod pod Bozi vladou, vy jste jedinou pravou cirkvi ! A jste velice Zarlivi na toto postaveni,

které jste si sami propujcili. Kdyz nékdo tvrdi, Ze Bih miluje vSechny lidi bez rozdilu a Ze
pfijima vSechna naboZenstvi a vSechny narody, fikate tomu blasfémie. Za blasfémii

> w7

povazujete kazdy nazor, ktery se odvazuje tvrdit, Ze Bih miluje jinak, nez fikate VY."
George Bernard Shaw fekl, Ze vSechny velké pravdy zacinaji jako blasfémie.
»A mél pravdu.

Moje laska neni zarliva, ackoli ji tak vnimate, protoze takovym zpusobem milujete vy mé.

Stejnym zpusobem milujete jeden druhého a to vas zabiji. Myslim to doslova. Diky své
Zarlivosti zabijite jeden druhého i sami sebe.

Kdyz nékoho milujete, fikate mu, Ze musi milovat jen vas a nikoho jiného. Kdyz miluje
nékoho jiného, zacnete Zarlit. A tim to ani zdaleka nekondi.

Nezarlite jen na lidi, ale Zarlite také na praci, déti, zdbavy a vSechno, co od vas odvadi
pozornost ¢lovéka, kterého milujete. Néktefi z vas Zarli dokonce na psa nebo na golf.

7arlivost ma mnoho podob a mnoho tvéafi. Zadna neni krasna.”

To vim. Jednou jsem rekl Zzené, kterou jsem miloval, Ze na ni Zarlim, a ona mi odpovédéla
tichym hlasem: ,Neale, to neni pékna ¢ast tvého ja.”

Nikdy jsem na to nezapomnél. Rekla to tak klidné a vécné. Vibec jsme o tom nediskutovali.
Bylo to znicujici.

.Ta zena ti dala velky dar.”

Ano, dala. Ale pfesto dodnes tézko pfekonavam Zarlivost. KdyZz si myslim, Ze jsem se ji
koneéné zbavil, opét se objevi. Je to, jako by se nékde skryvala. Vsadil bych se, Ze
neexistuje. A najednou prask a je tady.

Myslim, Ze uz tak Zarlivy nejsem, ale lhal bych, kdybych rekl, Ze Z&rlivost nikdy necitim.

.Pracujes na tom, a to sta¢i. Uvédomujes si to, a to je dobré.”
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Ale jak se ji zbavim aplné ? Znam lidi, kterym se to povedlo. Jak to dokazali ? 1 ja to chci
dokazat !

,Chces Fict, ze zarli$ na lidi, kte Fina nic nezarli ? To je komické.”

Ty jsi komicky. Uvédomujes si to ?

~Samozrejmé. Co si myslis, Ze mi dodava energii ?*

Dobre, tak mi odpovéz.

.Zbav se predstavy, Ze Stésti zavisi na ¢emkoli vnéjSim, a zbaviS se Zarlivosti. Zbav se
predstavy, Zze v lasce je dulezité, co dostane$S za to, co davas, a zbaviS se zarlivosti. Prestan
si délat naroky na ¢as, energii a lasku druhych, a zbavis se Zarlivosti.”

Ale jak to mam udélat ?

»Zacni Zit pro néco nového. Uvédom si, Ze zalezZi na tom, co do Zivota vkladas, nikoli na tom,
co od néj dostavas. Totéz plati o lidskych vztazich.

v

Proto vytvarej své ja podle nejkrasnéjSi verze té nejkrasnéjSi predstavy, jakou jsi kdy mél o
tom, &im jsi. Snaz se poznat a vyjadfit své pravé ja.

K tomu od nikoho nic nepotfebujeS. A proto muzeS milovat druhé, aniz od nich néco
vyzadujes.

Zarlit na to, ze &lovék, kterého milujes, hraje golf nebo pracuje v kancelafi nebo se s nékym
objima, mazes jen tehdy, kdyz si mysliS, Ze tvoje Stésti je ohrozZzeno tim, Ze on je Stastny.”

Nebo kdyzZ si myslim, Ze moje Stésti zavisi na neustalé pfitomnosti ¢lovéka, kterého miluji.
.Presné tak.

Tak moment. ChceS snad fict, Zze bychom neméli zZarlit, ani kdyz je nas milovany v naruci
nékoho jiného ? Chces fict, Ze nevéra je dobré ?

,Nic neni dobré a nic neni Spatné. To jsou jen méfitka, ktera si vymyslite. Vymyslite je - a
ménite je - podle potieby.”

Nékteri lidé tvrdi, Zze nas nejvétSi probléem spociva pravé, v tom, Ze jsme duchovné a
spolecensky nezodpovédni. Ménime své hodnoty podle okamzitych potreb.

~Samozrejmé Ze to délate. Takovy je Zivot. Kdybyste to nedélali, Zivot by se zastavil. Zastavil
by se veSkery vyvoj. Chces snad udrZzovat staré hodnoty navzdy ?*

Nektefi lide to chtéji.

,Chtéji pofadat hony na Carodéjnice a véSet je na naméstich, jako jste to délali jesté pred
nékolika generacemi ? Chtéji poradat kfizacka tazeni a zabijet tisice lidi za to, Ze
nevyznavaji pravou

viru ?*

Uvadis historické priklady lidského chovani, které bylo zaloZeno na faleSnych hodnotach,
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nikoli na starych hodnotach. Chovani, o kterém mluvis, jsme uz prekonali.

,Opravdu ? Pfemyslel jsi posledni dobou o tom, co se déje ve vasem svété ? Ale to je
namét pro jinou debatu. Drzme se naSeho tématu.

Ménici se hodnoty jsou znamkou dospivani spoleénosti. Vyvijite se ve vysSi verze sebe
samych. Ménite své hodnoty, protoZze ziskavate nové informace, védomosti a zkuSenosti,
protoZze objevujete novy zpusob pohledu na svét a znovu definujete, ¢im jste.

To je znamkou ristu, nikoli nezodpovédnosti.”

Chce$ snad fict, Ze znamkou rustu je mdj souhlas s tim, Ze se moje milenka vali v naruci
nékoho jiného ?

,Znamkou rastu je to, Ze t& to nevyvede z miry. Ze to nenarusi tvidj Zivot. Ze nespachas
sebevrazdu. Ze kvili tomu nikoho nezabijeS. To vSechno jste dfive délali. A néktefi lidé to
délaji dodnes a vétSina z vas tim zabiji svou lasku.”

Samoziejmé Ze nesouhlasim se zabijenim, ale jak to mdze nezabit tvou lasku, kdyz ¢lovék,
kterého milujes, miluje jesté nékoho jiného ?

,Copak to nutné znamena, Ze nemiluje tebe ? Musi snad milovat jen tebe, aby jeho laska
byla opravdova ? Tak to chapes ?*

Ano, k sakru! Tak to chape vétSina lidi.
.Pak neni divu, Ze vam déla takové potize pfijmout Boha, ktery miluje vSechny lidi stejné."

Lidé nejsou bozi. VétSina lidi potfebuje urcitou citovou jistotu. A kdyZz nam ji partner nedava,
naSe laska umira, at’chceme nebo ne.

.,Ne, to, co umira, neni laska. Umira vaSe potfeba. Dojdete k zavéru, Ze toho Clovéka uz
nepotiebujete. Vlastné ho nechcete potfebovat, protoZze je to pfiliS bolestné. Proto se
rozhodnete: nepotfebuiji, abys mé miloval. Odejdi a miluj si, koho chceS. Ja odchazim.

Tak to je. Zabijite svou potiebu. Nezabijite lasku. Néktefi z vas nikdy na svou prvni lasku
nezapomenou. Trapi se nesStastnou laskou do konce svého Zivota. V dusi jim hofi plamen
vasné, ktery zafi tak jasné, Ze to vidi i druzi. Na tom vSak neni nic Spatného. Tak by to mélo
byt - vzhledem k tomu, co fikate, Ze jste a ¢im chcete byt.“

Chces fict, Ze bychom se neméli do nikoho zamilovat jen proto, Ze stale jeSté nékoho
milujeme ?

.Pro¢ byste se meéli vzdavat lasky k tomu clovéku, kdyz zalnete milovat druhého ?
NemuZete milovat vic nez dva lidi najednou ?*

To nedokaze mnoho lidi. Aspori ne timto zpusobem.
.MysliS sexualné ?“
Myslim romanticky. Néktefi lidé potfebuji partnera na cely Zivot. To potfebuje vétSina lidi.

.Problém je v tom, Ze si vétSina lidi plete potfebu s laskou. Domnivaji se, Ze laska a potfeba
je totéz. Ale tak tomu neni. Milovat nékoho neznamena potfebovat ho.
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MuZete sice nékoho milovat a zarovenn ho potfebovat, ale nemilujete ho proto, Ze ho
potfebujete. Jestlize milujete nékoho jen proto, Ze ho potfebujete, pak vlastné nemilujete
jeho, ale pouze to, co vam dava.

Kdyz milujete nékoho pro to, &im je, at uz vam dava nebo nedava, co potrebujete, pak ho
opravdu milujete. KdyZ od ného nic nepot febujete , pak ho opravdu muzete milovat.

Pamatuj si, Ze laska si neklade Zzadné podminky a nema zadné hranice ani potfeby. Tak vas
miluji ja. Vy si vSak neumite predstavit, Zze byste mohli takovou lasku pfijimat, protoze si
neumite pfedstavit, Ze byste takovou lasku mohli vyjadfit. A to je velice smutné.

Vzhledem k tomu Ze Fikate, Ze se chcete stat vysoce vyspélymi bytostmi, nevéra, jak tomu
fikate, neni nic dobrého. To proto, Ze vam nepomuze dostat se tam, kam se dostat chcete.
Byt nevérny znamena Zit v neustale IZi, ale vy v hloubi duSe vite, Ze vysoce vyspélé bytosti
Ziji vzdycky

v pravdé. Pravda neni to, co fikaji, pravda je to, ¢im jsou.

Chces-li byt vysoce vyspélou bytosti, musis byt vzdycky vérny. PfedevSim musis byt vérny
sam sobé, pak druhému a nakonec vSem. Jestlize nejsi vérny sam sobé&, nemuizes byt vérny

nikomu jinému. Takze milujes-li jeSté nékoho jiného nez toho, kdo si pfeje, abys miloval jen
jeho, musi$ mu to fici - upfimné a jasné a okamzité."

A to ma byt pAjatelné ?

P

,Od nikoho se nevyzaduje, aby néco pfijimal. Vysoce vyspéli jedinci Ziji autentickym Zivotem
- a vzdycky mluvi pravdu. KdyZz se s nékym néco déje, prosté to pfizna. Kdyz je pro ného
néco nepfijatelné, prosté to fekne. Vysoce vyspéli jedinci vzdycky fikaji pravdu kazdému a o
vSem. Je to pro né oslavou, nikoli pfiznanim.

Pravdu byste méli oslavovat, nikoli pfiznavat.

Nemuzete vSak oslavovat néco, za co byste se méli stydét. Cely Zivot vam fikali, Ze byste se
méli stydét za to, koho a jak a kdy a pro¢ milujete.

Rikali vam, Ze byste se mé&li stydét za své touhy a vasné a lasku ke vdemu - at' uz k tanci,
zmrzliné nebo druhym lidem.

Nejvic ze vSeho byste se méli stydét za svou lasku ke svému vlastnimu ja. Jak ale muzete
milovat druhého, kdyZz nesmite milovat toho, ktery ma milovat ?

Pfesné takovy problém mate ve vztahu k Bohu. Jak mé& mulZete milovat, kdyz nesmite
milovat podstatu toho, ¢im jste ? A jak miZete oslavovat mé, kdyZ nesmite oslavovat sebe ?

Reknu ti tohle: vSichni opravdovi Mistfi oslavuji své ja a povzbuzuiji druhé, aby to také délali.
Na cestu k vlastni dokonalosti se vydavas v okamziku, kdy se vydavas na cestu za svou
pravdou. Touto cestou jdeS, jakmile prohlasit, Ze vZzdycky bude$ mluvit pravdu. A Ze budeS$

Zit autentickym Zivotem.

V takovém Zivot& neni misto pro nevéru. Rici nékomu, Zze miluje$ jesté nékoho jiného, neni
neveéra. Je to upfimnost. A upfimnost je nejvyssi formou lasky.”

Oh, muj Boze. Opét jsi to udélal. Zase jsi fekl néco Uzasného. Mohl bys to opakovat ?
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~=UpFfimnost je nejvyssi formou lasky.”
Rad bych si to zapamatoval.
»Tak si to napi$ na kus papiru a pfilep si to na ledni¢ku.”

Coze ? Ty rikas, Ze objimat se s nékym je v poradku, pokud to netajime. Pochopil jsem to
spravné ?

,1rochu to zjednodusSujes.”

My lidé to délame radi. Radi zjednoduSujeme velké pravdy. Pak se o nich mdzeme
dohadovat.

»,R0zumim. Chces se o tom dohadovat se mnou ?*

Nechci. Jen se snazim dovédét se néco noveho, svym neSikovnym zpusobem.
»Tak tedy dobfe poslouchej, co ti fikam, a nevytrhavej moje slova z kontextu.”
PAjimam tvou vytku.

.-Radéji pfijmi mou radu. Vytka je pro nékoho, kdo udélal néco Spatného. Rada je pro toho,
kdo se snazi najit cestu.

Bah dava rady, nikoli vytky.*

No nazdar ! Pani...

,Vim, vim. DalSi napis na naraznik tvého auta.”
Je to opravdu Uzasné !

.Nalep si tam tolik napist, kolik chceS. A napi$ si to tfeba na triko. Hlavné to Fekni lidem.
Nenech se ni¢im odradit. Nato¢ film. Promluv v televizi. Bud nestoudny !

Bud nestoudny také ve vécech lasky. Zbav lasku studu, oslavuj ji.
... a stejné pristupuj k sexu.”

O tom radéji poml¢ime, nebo mné nikdy neodpoviS na mou otazku. Ty fikas, Ze byt v naruci
druhého je v pofadku, pokud to netajime ?

,Rikdm, Ze vSechno zaleZi na tom, zda vam to vadi. Ale jak to mdZete poznat, kdyZ nevite,
co se déje za vaSimi zady ?

Rikam, Ze vysoce vyspélé bytosti mluvi vzdycky pravdu - o vdem. Rikam, Ze leZ je lez, at uz
je umyslna, nebo ne. A fikam, Ze jakmile se dovite celou pravdu, vaSe rozhodnuti, zda
muzete milovat nékoho, kdo miloval nebo miluje jesSté nékoho jiného, zalezi na tom, co
povaZujete za nejlepSi vztah - a to vétSinou zaleZi na tom, co si myslite, Ze od svého
partnera potfebujete, abyste byli Stastni.

Rikam, Ze kdyZ nic nepotfebujete, miZete druhého milovat, aniz ho v gemkoli omezujete.
PRATELSTVI S BOHEM 85 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Muzete mu dat naprostou svobodu.“

Ale to bych nemohl Zit v trvalém manzelstvi.

»10 bys nemohl. Ale také bys mohl. Mistrovstvi dosahnes teprve tehdy, az se o formé svého
vztahu k partnerovi za¢nes rozhodovat na zakladé toho, co povazujes$ za spravné ty, nikoli na

zakladé ustalenych spolecenskych konvenci nebo toho, co povaZzuji za spravné druzi.

Mistfi si davaji svobodu ¢init takova rozhodnuti, jaka jim vyhovuji - a stejnou svobodu davaji
lidem, které miluji.

Svoboda je zakladnim pojmem Zivota, nebo je podstatou Boha. VSechny systémy, které
omezuji svobodu, omezuji samotny Zivot.

Svoboda je samou podstatou duSe, nikoli jejim cilem. DuSe je od pf¥irody svobodna.
Nedostatek svobody je tudiZz zneucténim jeji pfirozenosti. Lidé v opravdu vyspélych
spole¢nostech povazuji svobodu za fakt, nikoli za pravo. Svoboda je néco, co je, nikoli néco,
co je davano.

V osvicenych spole¢nostech mize kazdy svobodné vyjadfit svou lasku jakymkoli zplisobem,
ktery je autenticky a pravdivy a vhodny v daném okamziku.

O vhodnosti projevu lasky rozhoduji ti, kdo miluji. Neexistuji Zzadné zékony, spoleenska
tabu, ndbozenskad omezeni, psychologické pfekazky ani kmenové zvyky, které by urCovaly,
koho, kdy, kde a jak muze ¢lovék milovat.

Aby to vS8ak mohlo fungovat, kazdy zamilovany jedinec se musi rozhodnout podle toho, co by
v daném okamziku udélala laska. Zadny z partnerd by nemél délat néco, s &im nesouhlasi
druhy. Oba museji byt dospéli a schopni samostatného rozhodovani.

To eliminuje vSechny tvé otazky tykajici se zneuzivani déti, znasilfiovani Zen a vSech dalSich
forem nasili.”

Co kdyZ Ziju v Uzkém vztahu se dvéma lidmi a myslim si, Ze néjaké jejich rozhodnuti neni
vuci mné tak laskyplnég, jak se oni domnivaji ?

.V takovém pfipadé jim musis fici, co si o tom mysliS. Na zakladé jejich reakce se muzes
rozhodnout, jaké zmény udélas ve vasem vzajemném vztahu.”

Ale co kdyZ to neni tak snadné ? Co kdyzZ je potfebuji ?

,Cim mif od nékoho potfebujes, tim vic ho mizes milovat.”

Jak mohu nepotfebovat nic od ¢lovéka, kterého miluji ?

,Musi$ ho milovat za to, ¢im je, nikoli za to, co ti mGze dat.”

Ale pak by mé mohl zneuzivat !

»10, Ze nékoho milujes, neznamena, Ze musis prestat milovat sebe.

To, Ze nékomu das svobodu, neznamena, Zze mu davas pravo, aby té zneuzival. Neznamena

to, Ze se odsoudis$ k Zivotu, ktery se ti nelibi, jen proto, aby on mohl Zit Zivotem, ktery se mu
libi. Ani pfesto bys ho vSak nemél omezovat.”
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Jak mohu nékomu zabranit, aby mé zneuzival, kdyZ ho nemohu v niéem omezovat ?

.,NesmiS omezovat druhé , musiS omezovat sebe. OmeziS to, co chces$ prozivat ty, nikoli to,
co mlZze prozivat druhy .

Takové omezeni je dobrovolné, takZze to vlastné omezeni neni. Pouze vyjadfujeS to, ¢im

opravdu jsi. Je to tvarci ¢innost. Seberealizace.

V Bozim kralovstvi neni omezovan nikdo a nic. A laska neznéa nic nez svobodu. A duse také
ne. A Buh také ne. A vSechna tato slova jsou synonyma. Laska. Svoboda. Buh. Kazdé
obsahuje aspekty obou druhych. Kazdé je obéma druhymi.

V kazdém okamziku pfitomnosti jsi svobodny oznamit, kdo jsi. Ve skute¢nosti to délas, aniz
si to uvédomujeS. Nejsi vSak svobodny prohlasit, kdo je druhy ¢lovék a ¢im ma byt. To by
laska nikdy neudélala. Neudélal by to ani Blh, ktery je podstatou lasky.

Chces-li prohlasit, Ze jsi Clovék, ktery ke Stésti a spokojenosti potfebuje vylu€nou lasku
druhého, jsi svobodny to prohlasit. Stejné to bude$ projevovat ve svém chovani, takze tvé
prohlaseni je vlastné zbytecné.

Chces-li prohlasit, Ze jsi Cloveék, ktery ke Stésti a spokojenosti potfebuje co nejvic €asu
energie a pozornosti druhého, jsi svobodny to prohlasit. Ja ti vSak feknu tohle: budes-li Zarlit
na partnera nebo na jeho pratele, zabavy a zajmy, tva zarlivost zni¢i tvou lasku a mozna i
lasku tvého partnera.

Tva snaha realizovat to, ¢im jsi a ¢im chce$ byt, se nemusi projevovat ve formé Zarlivosti
nebo snahy ovladat partnera. Tvé prohlaSeni prosté fika, kdo jsi a jak chce$ Zit. VaSe laska
bude trvat i pfes veSkeré neshody, k nimz mezi vami dojde.

Chcete-li svlj vztah zménit, nemusite ho ukoncit. Ve skute¢nosti vztah ukondit ani nemuzete,
muzete jej jen zménit. Nebot Elovék vzdycky Zije ve vztahu ke vSem ostatnim. Otazkou neni,
zda mate néjaky vztah. Otazkou je, jaky vztah méte.

Odpovéd na tuto otdzku zméni tvdj Zivot navzdy - a také by mohla zménit svét.”

(9)
DEVATA KAPITOLA

My v s

aspektem mého Zivota, nebot’ jejich prostfednictvim si uvédomuji a vyjadruji, kdo jsem a ¢im
chci byt.

,T10 plati nejen o tvych vztazich k druhym lidem, ale také o tvych vztazich ke vSemu. Plati to
o tvych vztazich k Zivotu a ke vSem jeho aspektim. Plati to o tvych vztazich k penézim,
lasce, sexualité a Bohu - k témto z&kladnim kamenum lidské existence. Plati to o tvych
vztazich k rostlinam, zvifatam, ptakam, vétru, vzduchu, obloze a mofi.“

Moje vztahy ke vSemu uréuji, kdo a co jsem. Rekl jsi, Ze vztahy jsou posvatné. Nebot v
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nepritomnosti vztahu k nééemu jinému nemohu poznavat a vytvaret své ja. Nebo, jak jsi to
vyjadiil dfive, v nepfitomnosti toho, co nejsem, neexistuje to, co jsem.

»,Naucil ses to dobfe, muyj priteli. Stavas se poslem.”

Kdyz to vSak vysvétluji druhym, nékdy to nechapou. Tuto mysSlenku neni snadné vysvétlit.
.Muzes pouzit alegorie.”

Vim, to pomaha.

.Predstav si, Ze jsi v kulaté mistnosti, kterd& ma bile stény, bilou podlahu a bily strop.
Pfedstav si, Ze se vznasis v tom bilém prostoru, jako by té tam udrZzovala né&jaka neviditelné
sila. Ni¢eho se nemuzes dotknout a nic neslySiS. Nevidi$ nic nez bily prostor. Jak dlouho si
mysli§, Ze budes ,existovat®, jak dlouho si bude$ uvédomovat, kdo jsi ?“

Moc dlouho ne. Sice bych existoval, ale nic bych o sobé nevédél. Brzy bych zeSilel.

.Presné to by se stalo. Nebot' tvd mysl, kterd zpracovava viemy z vnéjSiho svéta, by neméla
CO ha praci.

Jakmile tva mysl| prestane pracovat, ty pfestanes existovat. To jest pfestanesS si uvédomovat
sam sebe.

Jsi velky ? Jsi maly ? To nemulze$ védét, protoZze neexistuje nic, s ¢im by ses mohl
porovnat.

Jsi dobry ? Jsi zly ? To nemuze$S védét. Jsi tady ? Ani to nemuze$S védét, protoze
neexistuje nic tamhle.

Nic nevnima$ a proto o sobé& nic neviS. Mize$ to racionalné formulovat, ale nemuazes$ to
prozivat.

Najednou se na sténé objevi nepatrna tecka. Jako by tam nékdo udélal inkoustovou kariku.
Nevis, jak se tam dostala, ale na tom nezélezi, protoZe té zachranila.

Ted je tu néco jiného. Jsi tady Ty a je tady Tecka. Najednou muze$S néco vnimat. TecCka je
tamhle. To znamen4, Ze ty jsi tady. TeCka je menSi nez ty. Ty jsi vétSi nez teCka. A tak se

Vs s

zacinas opét poznavat - ve vztahu k te¢ce na sténé.
Tv{j vztah k té teCce se stane posvatnym, nebo ti vratil pocit vlastniho ja.

Nyni se v mistnosti objevi koté. Nevis, jak se tam dostalo, ale jsi rad, nebot ted mizes délat
dalSi srovnani. Koté vypada mékci. Ty vSak vypadas chytfejSi (alesponi nékdy ! ). Koté je
rychlejsi. Ty jsi silngjsi.

V mistnosti se postupné objevuji dalSi véci a ty rozSifujeS svou predstavu o sobé. Konecné ti
to dojde. Pouze v pfitomnosti nééeho jiného muzeS poznat sam sebe. Toto néco jiného je
to, co nejsi. TakZe: V nepFitomnosti toho, co nejsi, neexistuje to, co jsi.

Opét ses rozpomnél na velkou pravdu a prisahas, Ze ji uz nikdy nezapomenes. Vitas

vSechno s otevienou naruc€i. Nic neodmitas, protoze si uvédomujes, ze vSechno, co se objevi
v tvém Zivoté, je poZehnanim, nebot ti to dava pfilezitost poznat sdm sebe.”
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Kdybych byl sam v bilé mistnosti, nepriSel bych na to, co se déje ? Nefekl bych si, ,Jsem v
bilé mistnosti. To je vS8echno. Uvolni se a raduj se z toho.” ?

.10 by sis Fekl, ale za chvili bys nevédél, co si ma&s myslit. Nakonec bys té bilé prazdnoté a
nicoté a samoté podlehl.

Vi§, co je jednim z nejvétSich trestd, jaky si vaSe spole¢nost vymyslila ?
Samovazba. “
Ano. Nesnasime samotu.

V téch nejhorSich vézenich nejsou na samotkach ani svétla. Dvere jsou zamcéené a vézen
sedi v naprosté tmé. Nemduze ¢ist a nema co délat.

.Protoze mysleni je tvofeni, pfestal bys vytvaret svou realitu, nebot tvoje mysl potfebuje
Gdaje, aby mohla tvofit. Vytvordm své mysli fikate zavery, a kdyby tvd mysl nebyla schopna
dojit k néjakému zaveéru, vzdal by ses mysleni.

A prece neni tak Spatné obcas se vzdat mySleni. Délate to v okamziku hlubokého poznéani.”
Mdzes to opakovat ?

,Jisté si nemyslis, Ze hluboka poznani pochéazeji z tvé mysli.”

Vzdycky jsem si myslil...

.V tom je cely tvlij problém ! Vzdycky sis myslil. Zkus nékdy nemyslit ! Zkus prosté byt.

NejhlubSi poznani pfichazeji, kdyz se svym problémem prosté ,jste“, nikoli kdyZ o ném
premyslite. Je tomu tak proto, Zze mysleni je tvarci proces, kdezto byti je stav védomi.”

Dost dobfe tomu nerozumim. Vysvétli mi to. Mél jsem za to, Ze naSim problémem je
neschopnost myslit. Clovék v té bilé mistnosti zeSili.

Nerekl jsem, Ze zeSili. To jsi rfekl ty. J& jsem frekl, Ze se vzda svého mysleni. Prestane
vytvaret svou realitu, protoZze nema zadné udaje.

,Kdyby svou realitu nevytvarel delSi dobu, bylo by to néco jiného. Co kdyby ji vSak prestal
vytvaret jen na chvili ? USkodila by mu takova ,pfestavka“, nebo by mu pomohla ?*

To je zajimava otazka.

,MysSlenka, slovo a €in jsou tfi arovné tvoreni, Ze ano ?*

Ano.

-Kdyz myslis, tvofis. Kazda mysSlenka je vytvor.”

Ano.

»Takze kdyz premysliS o problému, snazis se vymyslit feSeni.”

Ano. A co je na tom Spatného ?
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,Mas dvé moznosti. Bud se snazis feSeni vymysilit, nebo si prosté uvédomis feseni, které uz
vymysleno bylo .*

Opakuj to jesté jednou. MuzeS to opakovat pro ty z nas, kdo jsme trochu pomalejsi ?

,Nikdo z vas neni pomaly ! Ale néktefi z vas pouzivaji velice pomalou metodu tvoreni.
Snazite se tvofit myslenim. To je sice mozné, ale rad bych ti fekl néco nového. Mysleni je ta
nejpomalejSi metoda tvo feni.

Vase mysl musi mit tdaje, aby mohla tvofit. Vase byti zadné udaje nepotiebuje. Je tomu tak
proto, Ze udaje jsou iluze . Udaje jsou to, co si vymyslite; udaje nejsou to, co je.

Snaz se tvofit z toho, co je, netvor z iluzi. Vychazej ze stavu byti, nikoli ze stavu mysli.”
Ted'ti pfestdvam rozumét. Vysvétlujes to pfilis rychle.

,Redeni - zadné Fedeni - nenajdes tim, Ze o ndm budes pfemyslet. Musis se vzdat mysleni a
vstoupit do sféry Cistého byti. NeslySel jsi, co fikaji velci tvirci, opravdu velci feSitelé
problému, kdyz jim das néjakou otazku ? Reknou jen, ,Hmm... nech mé s tou otazkou chvili
0 samoté.” *

OvSemze slySel.

»T1to tvarci maji na mysli pfesné to, o ¢em ted hovofim. A ty muzes délat totéz. | ty mizes byt
velkym feSitelem problémd. Ale nesmiS si myslit, Zze problém vyfesisS tim, Ze o ném budes$
premyslet. To se ti nikdy nepodafi ! Abys byl géniem, musis$ se vzdat mysleni.

Génius je ten, kdo objevuje feSeni, které vzdycky existovalo , nikoli ten, kdo se snazi feSeni
vymyslit. Génius feSeni nevymysli, génius feSeni nachazi.

Neni to vlastné objevovani, je to znovunalézani ! Geénius nic neobjevuje, ale znovu nachazi
to, co bylo ztraceno. ,Bylo to ztraceno a ted je to opét nalezeno.” Génius je Cloveék, ktery si
vzpomnél na néco, co jste vSichni zapomnéli.

VétSina z vas napriklad zapomnéla, Ze vSechno existuje ve vé&ném okamziku pFitomnosti.
VSechna feSeni, vSechny odpovédi, vSechny zazitky, vSechno poznani. Ve skute€nosti
neexistuje nic, co byste museli vytvaret. Staci si uvédomit, Zze vSechno, co si pfejete a co
hledate, uz bylo vytvofeno.

To vétSina z vas zapomnéla. Proto vam posilam své posly, ktefi vam fikaji: ,Odpovéd jste
dostali, jeSté nez jste se zeptali.”

Nefikal bych ti to, kdyby to nebyla pravda. Tohle vSechno si vSak neuvédomite, dokud o tom
budete pfemyslet.

Védomi je stav byti. Proto kdyZz né€emu nerozumite, nesmite o tom pfemyslet. Problému si
nesmite vSimat. Nesmite pfemyslet o negativnich silach.

Kdyz o nich pfemyslite, vlastné je poslouchate ! Copak to nechapes ? Jste jimi ovladani.
Nebulte jako malé déti, které poslouchaji své rodice. Prestaite myslit.

Zapamatuj si, ze jsi lidska bytost , nikoli lidské mysleni . Proto Zij ve sféfe byti.”
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Co to znamena ? Nemam nejmensi tuseni, co to, k sakru, znamena !

,CO jsi v tomto okamziku ?*

Jsem rozcileny. Rozéiluje mé, Ze nerozumim té tvé hantyrce.

.Takze vis, co jsi "

Ne, tak se jen citim. Citim se rozcileny.

,10 tedy jsi. Co citiS, to jsi. Nefekl jsem ti snad, Ze pocity jsou jazykem duSe ?“

Rekl, ale ja to nechapal v tomto smyslu.

»Takze ted jsi vic chapajici.”

Trochu.

»Slysel jsi, co jsem Fikal ?*

Co?

,Rekl jsem, Ze ,jsi* vic chapajici.

Co tim chces fict ?

,Rikdm, Ze v kazdém okamziku pfitomnosti ,jsi“ néco. A tvoje pocity ti fikaji pfesné, co jsi.
Pocity nikdy nelZzou. Ani to neuméji. V kazdém okamziku ti fikaji naprosto presné, co jsi. A
tim, Ze zménis stav svého byti, zménis to, co citis.”

A jak ?

,Muzes§ se rozhodnout, Ze ,budes” jinym zpusobem !“

Zda se mi, Ze to neni mozné. Citim se tak, jak se citim. Nemohu své city ovladat.

.10, jak se citi§, je reakci na to, jak jsi. A to ovladat muzeS. To se ti tady snazim vysvétlit.
,BYyti“ je stav, do kterého védomé vstupujes. ,Pocity” jsou reakce. Tvé pocity jsou reakci na
to, co jsi, ale tvé byti neni reakci na nic. Byti je volba.”

Ja sivolim, co jsem ?

Jisté.”

Jak je mozné, Ze si toho nejsem védom ? Zda se, Ze si to neuvédomuiji.

»VétSina lidi si to neuvédomuje. Protoze zapomnéli, Ze si vytvareji svou vlastni realitu. Ale to

neznamena, Ze ji nevytvarite. Znamena to jen, Ze si neuvédomujete, co délate.”
Otce, odpust’ jim, nebot nevédi, co ¢ini.
.Presné tak.”

Jestlize vSak nevim, co délam, jak to mohu délat jinak ?
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.red vi§, co délas. To je ostatné cilem tohoto dialogu. PfiSel jsem, abych té probudil. Jsi ted
probuzeny. UvédomujesS si, co délas. Védomi je stav byti. Ty ,jsi“ védomy. V tomto stavu
védomi si mazes zvolit jakykoli stav byti. MGzeS si zvolit, Ze bude$ moudry nebo Gzasny.
Muzes byt soucitny a trpélivy a odpoustéjici.”

Nemohu byt prosté Stastny ?

Jak ? Jak to mam udélat ?

.Nedélej to. Prosté bud’ Stastny. Nesnaz se to ,udélat‘. Prosté se rozhodni, ze ,bude$”
Stastny.

Z toho se zrodi vSechno, co bude$ délat. To, co jsi, dava vzniknout tomu, co délas. To si
zapamatu,.”

Jak se mohu rozhodnout, Ze budu Stastny ? Neni Stésti néco, co se prosté déje ? Neni to
néco, co prozivam jen proto, Zze se néco déje, nebo se to bude dit ?

.,Ne ! Je to néco, co chce$ prozivat, protoze se to déje, nebo se to bude dit. Ty chceS byt
Stastny. Nevidél jsi nikdy dva lidi, ktefi reagovali naprosto odliSné na tutéz situaci ?*

Samozrejmé. Ale taz situace méla pro kazdého z nich jiny vyznam.

»TYy uréujes, co néco znamena ! Ty tomu davas smysl. Dokud nerozhodnes, jaky ma néco
smysl, nema to Zzadny smysl. To si zapamatuj. Nic nema zadny smysl.

Smysl zavisi na stavu tvého byti.

To ty chces$ byt Stastny v kazdém okamziku. Nebo chce$ byt smutny. Nebo rozzlobeny nebo
uklidnény nebo smiflivy nebo osviceny, prosté cokoli. VSechno zalezi na tvém rozhodnuti. Na

v i s

tob &, nikoli na vnéjSich okolnostech. A tva volba je zcela ndhodna.

Prozradim ti velké tajemstvi. Jako si voliS stav svého byti po tom, co se néco stane, pravé
tak to mazeS udélat pred tim, nez se néco stane. Timto zplsobem si vytva Fis svij zivot,
misto abys jej prosté mél.

to vlastné i v tuto chvili. V kazdém okamZziku. MozZné to délaS nevédomé. Jako
si¢nik. Jestlize ano, pak je na ¢ase, aby ses probudil.

Déla

S
namé

Nemuzes byt vSak Uplné probuzeny, dokud mysliS. Mysleni je jednou z forem snu. Nebot to,
o ¢em premyslis, je iluze. To je v poradku. Zijes v iluzich, protoze sis to zvolil, a tak bys o tom
mél pfremyslet. Ale uvédom si, Zze mysSleni vytvafi realitu. Takze jestlize sis vytvofil realitu,
kterd se ti nelpi, pfestan o ni pfemyslet !

Nic neni zlé, dokud si to nemyslime.

.Presné tak.

.Proto je obCas dobré prestat myslit a uvédomit si vyssi realitu. Vystoupit ze svéta iluzi.”

Jak mohu prestat myslit ? Mam dojem, Ze porfad myslim. Ted dokonce pfemyslim o tomhle !
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~Predevsim se musi$ uklidnit. Musis byt klidny.*
Oh, to je dobré. To je Uzasné.

,AZ se uklidnis a budes$ chvili klidny, vSimnes si, Ze se tvoje mysSleni zpomaluje. Ted zacni
premyslet o tom, na co myslis.”

Coze ?

»Slysel jsi mé. Zacni pfemyslet o tom, kam se ubiraji tvé myslenky. Az si to uvédomis, snaz
se je zastavit . Soustied se na né&. PfemySlej o tom, na co mysliS. Tohle je prvni krok k
mistrovstvi.*

To je UZzasné ! Skutecné Sokujici !

.Presné tak.

Ale to jsem nemysilil...

,Ale ano. Jen sis to neuvédomoval. Je to skute¢né Sokujici. Ted opustiS svou mysl.
PrestanesS mysilit.

Kdyz té lidé uvidi v tomto stavu bezmysSlenkovitosti, budou se té ptat, zda ,jsi nepfiSel o
rozum“. A ty jim muzeS odpovédét: ,Ano. A neni to GUzasné ?“ Nebot tvij rozum je
analyzatorem smyslovych viemua a ty jsi je prestal analyzovat. Prestal jsi o nich pfemyslet.
Misto toho pfemyslis o tom, o ¢em premysliS. Za¢inaS své mysleni soustfedovat a brzy
nebudes premyslet o ni¢em.*

Jak se mohu soustrfedit na nic ?

.Nejdfiv se soustfed na néco urc€itého. Nemuaze$ se soustiedit na nic, dokud se predtim
nesoustredi$ na néco.

Problém je caste¢né v tom, Ze tva mysl je téméf vzdycky soustfedéna na mnoho Véci.
Neustéle pfijima vjemy z mnoha riznych zdroju. Tyto vjemy analyzuje neuvéfitelnou rychlosti
a dava ti informace o vSem, co se déje s tebou a kolem tebe.

Chces-li se soustfedit na nic, musi$ zastavit tento duSevni hluk. NejdFfiv jej] musiS omezovat,
az jej nakonec Uplné odstraniS. Chces-li se soustredit na nic, nejdfiv se musi$ soustfedit na
jednu véc, misto aby ses soustfedil na vSechno najednou

Takze zacni né¢im jednoduchym. MuzesS se soustfedit tfeba na plamen svi¢ky. Pozorné jej
sleduj a vSimej si vSeho, co vidiS. Bud’ s tim plamenem. Nepifemyslej o ném. Bud s nim.

Po chvili se ti za¢nou zavirat o¢i. Plamen se za¢ne rozmazavat.”

Je to autohypnoza ?

.,Nesnaz se to pojmenovat. UZ to zase délas. PfemysliS o tom. Analyzuje$ to a snazisS se dat
tomu jméno. Kdykoli o né€em zacnesS premyslet, pfestanes s tim byt. Chces-li s nécim byt,

nepremyslej o tom. Jen vnimej, co se déje.”

Tak dobre.
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,KdyZ se ti zda, Ze se ti zaviraji oCi, nebran se tomu a prosté je zavfi. Nepfemyslej o tom.
Nebudes-li se tomu branit, o€i se ti pfirozené zaviou.

Tim omezuje$ proudéni viemu. A to je dobré.

Nyni zacni poslouchat svij dech. Soustfed se na dychani. Zejména na nadechovani. To ti
zabrani vnimat vSechno ostatni. V takové chvili t& napadaji nejhlubSi mysSlenky. Kdyz se
soustfedi$ na své nadechovani, naslouchas své inspiraci .“

Mdj Boze, jak se to déla ?
.Pst. Nemluv o tom. Pfestan o tom premyslet !

Soustfed svlj vnitfni zrak. Tva inspirace ti pfinese hluboké poznani. Soustfed se na bod
uprostied ¢ela, mezi obo¢im."

Tomu se fika treti oko.

»ANo. Soustfed se na néj. Hluboce se soustfed. Nic neoCekavej. Soustfed se na toto nic:
Bud s temnotou. Nesnaz se nic vidét. Uvolni se a spokoj se s klidem prazdnoty. Prazdnota je
dobré&. Tvurci myslenky mohou pfichdzet pouze do prazdnoty. Raduj se z ni. Nic neoCekavej,
nic nechtéj.”

Co mam se vSemi témi mySlenkami délat ? VétSiné lidi se nepodari zustat v prazdnoté déle
nez tA vtefiny. Mohl bys vysvétlit tento problém neustalého mysleni - zejména zacatecnikam.
Ti totiz nechapou, pro¢ nejsou schopni uklidnit svou mysl a pro¢ nemohou vstoupit do
prazdnoty, o které tu mluvis. Pro tebe to je snadné, ale pro vétSinu z nas to snadné neni.

,Opét o tom pfemysliS. S tim musis prestat.

Napadaji-li t& néjaké myslenky, pouze je pozoruj. Nepfemyslej o nich. Nepfemyslej o tom, o
¢em premysliS. Pouze to vnimej. Neposuzuj to. Nenech se tim otravit. Nefikej si: ,A uz zase
premyslim ! Nevnimam nic nez mySlenky ! Kdy vstoupim do nicoty ?

Budes-li si porad stézovat, Ze tam nejsi, nikdy se tam nedostanesS. Kdyz t& napadne néjaka
myslenka - myslenka, ktera nema nic spole¢ného s pfitomnym okamzikem - jen si ji uvédom.
PoZehnej ji, ale nepfemyslej o ni. Myslenky jsou pfechodné. Nech je odejit.

Stejnym zpusobem reaguj na zvuky a pocity. Mozna si vSimnes, Ze jsi nikdy neslySel tolik
zvukd, jako slySiS ve chvili, kdy se snaziS uklidnit svou mysl. Mozna si vSimnes, Ze nejvetsi
potize uklidnit se mas pravé ve chvili, kdy se o to snazis. Jen to vnimej. Uvédomuj si, Ze to
vnimas. Vnimej vSechno, co prozivas, ale nemysli na to. VSechno je pfechodné. Nech to
odejit.

Je to jako otazka, kterou jsi mi pravé dal. Je to jen otdzka, ktera t& pravé napadla. Nech ji
odejit. Nesnaz se na ni odpovédét, nesnaz se ji vyfeSit. Jen ji vnimej. A nech ji zase odejit.
Uvédom si, Ze se ji nemusi$ zabyvat.

V tom najdes hluboky klid. Jaka uleva. Nic nechtit, nic nedélat, nic nebyt - kromé toho, ¢im jsi
v tomto okamziku.

Uvolni se. O ni¢em nepfemyslej.

Jen sleduj, co se déje. Nic neoCekavej... vnimej, co se déje. Kdyz nepotiebujes nic vidét... jsi
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pfipraven vidét vSechno.

Mozna poprve, kdy se o to pokusis - mozna po desaté nebo po sté - uvidiS jakysi blikajici
modry plamen, jakési tancici svétlo. Nejdfiv uvidis jen zablesky. Vnimej je. Budes-li mit pocit,
Ze s tim svétlem zacinas splyvat, nebran se tomu.

Jestlize se to stane, uZ ti nikdy nebudu muset nic vysvétlovat.”

Jaky modry plamen ? Jaké tancici svétlo ?

,T10 Svétlo jsi ty. Je to stfed tvé duSe. Je to vSechno, co té& obklopuje, co té prostupuje, ¢im
jsi. Pozdrav svou dusi. Konec¢né jsi ji nasSel. Konec¢né si ji uvédomujes.

Jestlize s ni splyne§, poznas vrcholnou blazenost. Uvédomis si, Ze podstata tvé duSe je
podstatou Boha. SplyneS se mnou. Mozna jen na okamzik. Mozna jen na nanosekundu. Ale
to bude stacit. Na vSem ostatnim pfestane zaleZet, vSechno se zméni a nic ve vasem
hmotném svété se tomu nevyrovna. Pak si uvédomi$, Ze kromé svého ja nepotiebujes
nikoho a nic.”

To je trochu désivé. Chces fict, Ze uz nikdy nebudu chtit byt s nékym ? Ze nebudu chtit
nikoho milovat, protoze mné nikdo nebude moci dat to, co jsem naSel ve své vlastni dusi ?

,Nefekl jsem, Ze uZ nikdy nikoho a nic nebudes milovat . Rekl jsem, Ze uz nikdy nikoho a nic
nebudes pot febovat . Znovu opakuji, Ze mezi laskou a potfebou je velky rozdil.

Jestlize si opravdu uvédomi$ vnitfni jednotu, o které tu mluvim, vysledek bude pfesné
opacny.

Budes chtit byt s kazdym - ale tentokrat z naprosto jiného divodu.

UZ nebude$ vyhledavat druhé proto, abys od nich néco dostal. Naopak jim bude$ chtit néco
dat. Nebot si budeS z celého srdce prat, aby s tebou sdileli zazitek, ktery jsi nasel ve své
dusi - zaZitek jednoty.

Tento zazitek budes chtit proZivat s kazdym, nebot’ si uvédomis, Ze je podstatou tvého byti.

Pak se stanes ,nebezpeénym*. Zamilujes$ se do kazdého."

Ano, to je nebezpecné. Nebot’ my lidé jsme si vytvoiili takovy svét, v némz je nebezpecné
prozivat jednotu se vSemi.

,TY vSak ted zna$ duvody a tak se tomu nebezpec¢i mazes vyhnout.”

Ano, dnes vim, Ze potfebnost, o¢ekavani a Zarlivost jsou opravdu velkymi nepréateli lasky.
Presto vSak stale jeste nevim, jak se jich zbavit, nebot’ si nejsem jisty, zda znam spravny
recept. Rici nékomu, aby néco prestal délat, je néco jiného nez mu fici, jak to ma prestat
délat.

»Tady se muzes$ spolehnout na své pratelstvi se mnou.

Pratelstvi s Bohem ti umozni ,poznat ten spravny recept” - nejen recept na to, jak prekonat
potfebnost, oCekavani a Zarlivost, ale také recept na Zivot.
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Tvé pratelstvi se mnou ti také umozni uplatnit tvé poznani v praxi. Védét néco jesté
neznamena umét to pouzit. Mezi védomosti a moudrosti je velky rozdil.

Moudrost je pouZzitd védomost.

Uk&zu ti, jak pouZzivat vSechny védomosti, které jsem ti dal. To ti ostatné ukazuiji stéle. Ale ty
si to 1épe uvédomis, kdyz budeme prateli.

Hovofim tu o skute€ném pratelstvi s Bohem. Hovofim o dulezitém, smysluplném a
davérném pratelstvi, nikoli o pratelstvi predstiraném.

Zatim jsem ti vysvétlil tfi prvni kroky k takovému pratelstvi.
1. Poznej Boha

2. DOvéfuj Bohu

3. Miluj Boha

A nyni pfistoupime ke ¢tvrtému kroku: Pfijimej Boha.”
PAjimej Boha ?

,Pfijime] Boha. Pfibliz se k Bohu.

O tom tu hovofime. Hovofime o tom, jak se muzete pfiblizit k Bohu.”

To bych rad udélal. Chtél bych k tobé byt opravdu blizko. Vzdycky jsem to chtél. Ale nevédél
jsem, jak to udélat.

LA ted to vis. Vis, Ze se ke mné muzes priblizit tim, Ze kazdy den stravi§ nékolik klidnych
okamzikd se svym ja. Tim mizeS zacit.

KdyzZ jsi se svym ja - se svym skutecnym ja - jsi se mnou, nebot ja jsem totozny s tvym ja a
tvé ja je totoZné se mnou.

Jak uz jsem ti fekl, neni jen jediny zpusob, jak toho dosahnout. Pravé jsem ti vysvétlil jeden
zpUsob, ale je jich vic. Existuji rzné cesty k vlastnimu ja a rizné cesty k Bohu. A bylo by
dobré, kdyby si to uvédomilo - a kdyby to také ucilo - kazdé naboZenstvi na svété.

AZ najdes sveé ja, muzes je opustit a zacit vytvaret novy svét. Chces-li to udélat, chovej se k
druhym tak, jak si pfejes, aby se oni chovali k tobé. Divej se na druhé tak, jak si pfejes, aby
se oni divali na tebe.”

Necin druhym to, co si nep frejeS, aby oni ¢inili tob é.

.Presné tak. Pfijimej druhé stejné, jako bys pfijimal mé, nebot kdyz pfijimas druhé, pfijimas
me.

Prijimej cely svét, nebot cely svét pfijima to, ¢im jsem.

Nic a nikoho neodmitej. Zatimco jsi na tomto svété a svét je v tob&, pamatu;j si, Ze jsi vétsi

nez svét. Ty jsi jeho tvircem, nebot vytvaFis svou realitu tak jisté, jako ji vnimas. Stejné jako
ja, jsi zaroven stvofitelem i stvofenim.”

Jsem stvoren ,podle obrazu Boha.”
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»Ano. A muzes se kdykoli rozhodnout, zda budes Zit jako tvirce nebo jako stvorfena bytost.”
Mohu se rozhodnout, Ze budu ,v tomto svété, ackoli z néj nepochazim®.

,Vidim, Ze se uci§, muj priteli. Védomosti, které jsem ti dal, proménuje$ v moudrost. Nebot
moudrost je uzitd védomost. Stavas se mym poslem. Za¢iname hovofit jednim hlasem.*”

Spratelit se s tebou znamena spratelit se vSemi lidmi a se vS§im.
»ANO0."

Co kdyz si nepfreji, aby néco nebo nékdo ovliviioval mdj zivot. Co kdyz se setkdm s nékym,
koho je obtizné milovat a komu se chci branit ?

,Cemu se branis, to trva. Zapamatuj si to."
Tak co mam délat ?

~Milovat.”

Milovat ?

.,Neni nic, co by laska nevyfeSila. To neznamena, Ze se musi$ nechat zneuzivat. O tom jsme
jiz mluvili.

Znamena to, Ze laska k sobé i druhym je vzdycky feSenim.

Neni ¢lovek, kterého by laska nemohla vylécit. Neni duSe, kterou by laska nemohla spasit.
Ve skute€nosti neni co zachrafovat, nebot laska je totéz co kazda duSe. A kdyz dusi

druhého date to, ¢im je, vracite ji sobé samé.”

To délas ty pro nas ! A to je poslanim nasi nadace. Napadlo mé to, kdyz jsem psal toto
programové prohlaseni: Vratit lidi sobé samym.

.Mysli§, Ze té to napadlo nahodou ?*

Dnes vim, Ze ne.

,Mél bys to védét.”

Nic se nedéje nahodné, Ze ne ?

.Nic.”

Nebylo nahodné, Ze jsem se dostal do rozhlasu, Ze jsem Zil na jihu, Ze mi bylo nabidnuto
zaméstnani v c¢ernoSské rozhlasové stanici. Nahodné nebylo ani mé setkani s Jayem
Jacksonem z redakce ,, The Evening Capital“. Nic z toho nebylo nahodné, Ze ne ?

»Nic.”

Myslim, Ze jsem si to uvédomil p/i svém prvnim setkani s Jayem. Bylo v tom néco fatalniho.
Nedovedu to vysvétlit, ale mél jsem takovy pocit od okamziku, kdy jsem vstoupil do jeho
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kanceladre. Je pravda, Ze jsem byl nervézni, nebot’ jsem zoufale potfeboval préci. Ale od
prvniho okamziku jsem mél pocit, Ze vSechno dobre dopadne.

Jay byl Uzasny c¢lovék. Byl velmi soucitny, hluboce chapavy, neuvéritelné pratelsky a
prfedevsim velice laskavy. VSichni ho méli radi.

Jay vidél u kazdého jeho pozitivni vlastnosti. Kazdému dal Sanci. A pak druhou, a treti.
Pracovat pro ného bylo bajec¢né. Kdyz jsem udélal néco dobre, nikdy to nepfehlédl. Nechaval
mi na stole vzkazy, vzdycky napsané fixem: Dobry c¢lanek o rozpoctu nebo interview s
jeptiskou — VYNIKAJICI ! Takové listky jsi mohl najit po celé redakci, kazdy den.

Mél jsem ho rad a nemohl jsem uvérit, Ze umrel tak mlady.

Bylo mu asi pétactyficet a mél néjaké Zaludecné potize. MozZné to bylo néco vaznéjsiho,
nevim. Jen si pamatuji, Ze posledni mésice nejed| nic nez kasi. VétSinou détské kasicky. Nic
jiného jist nemohl.

V té dobé jsem pracoval v redakci ,The Anne Arundel Times". ,The Evening Capital* byl
prodan a Jay, se svym otcem a bratrem, koupil jiny maly denik a zacal jej vydavat jednou
tydné. Vzpominam si, jak mi Jay nabidl misto zakladajiciho redaktora. Nabidku jsem p#ijal
béhem dvou vtefin.

V prvni redakci jsem ziskal liberalni vzdélani a v druhé jsem se naucil jesté vic. V ,Times*
pracovalo malo lidi a tak jsem byl nucen délat mnoho rdznych véci.

Byl jsem také fotografem (musel jsem se naucit zachazet s fotoaparatem a s pristroji v temné
komofe) a hlavnim (vlastné jedinym) reportérem. Naucil jsem se pracovat pod tlakem.

Doufam, Ze ,chapes”, Ze jsem v sobé objevil schopnosti, kterych jsem si nikdy pfedtim nebyl
védom. Takeé jsem zjistil, Ze kdyzZ je tfeba, vZzdycky je v sobé najdu. To pro mé bylo velkym
objevem. Buh mi fikal, Ze Zivot za¢ina tam, kde kon¢i zéna pohodli.

UZ jsem to jednou fikal, ale ted’ to opakuiji. Clovék by se nemél bat délat nové véci. Mél by si

davat stale vysSi cile. Zpocatku to muze byt désivé, ale ¢asem si na to ¢lovék zvykne a
zacne se mu to libit.

Pokud jde o mé, ja to miloval. Nemohl jsem se té prace nabazit. A Jay to védél. Uvédomoval
si, jaké mam schopnosti, a povzbuzoval mé. V té dobé jsem trpél pocity nejistoty, ale Jay
védél, co ve mné je. Vratil mé sobé samému. To délaji vSichni MistA.

Pod Jayovym vedenim jsem vzkvétal. Brzy jsem si osvojil jeho nazor, Ze ,nic neni nemozné“.
To bylo v souladu s tim, co mi vzdycky fikal otec: Dok&zeS vSechno, co dokazat chces.
Nebo, jak to fikala matka: Dobra vdle vSechno zmdze.

Jak uz jsem fekl, byl jsem opravdu Sokovan, kdyz Jay zemrel tak mlady. Takovi lidé by
neméli umirat tak brzy.

»~Jay dokoncil svou préaci.”
To vim. Dnes to vim. Ale tehdy jsem to nechapal. Zranilo mé to. Jestlize tohle je odména pro
dobré lidi, jaky ma zivot smysl ? V té dobé jsem si ani nebyl jisty, zda existuje onen svét.

Nevédél jsem, zda existuje posmrtny Zivot. Jayova smrt mnou ot/dsla. Zacal jsem o otazce
smrti pfemyslet.
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»A nasel jsi odpoved ?*
Ano. Dostal jsem ji v den Jayova poh/bu.
»~Jak se to stalo ?*

Sam Jay mi dal odpovéd. Jednim slovem. Na hr/bitové. Vlastnim hlasem.

(10)

DESATA KAPITOLA

Mdze ti to pfipadat nepravdépodobné, ale pravé na hrbitové jsem nasel osviceni. Alespor
castecné.

Na pohreb jsem pfijel pozdé, takZze vSechna mista v kapli byla uz obsazena. Musela tam byt
polovina mésta a ja se citil trochu nesvdj. Asi jsem chtél stravit s Jayem chvili o samoté.
Ztratil jsem velmi dobrého pritele. Jay byl jako mdj starSi bratr.

OdesSel jsem z kaple a rozhodl se, Ze se vratim pozdéji a udélam si soukromy“smutecéni
obrad“ pro Jaye u jeho hrobu. O dvé hodiny pozdéji jsem se vratil. Na hrbitové uz nikdo
nebyl. Zacal jsem hledat Jaydv hrob, ale nemohl jsem jej najit. Chodil jsem mezi fadami
hrobd a cetl napisy na nadhrobnich kamenech, ale nikde jsem nevidél jméno ELMER (JAY)
JACKSON. Nikde.

Zacal jsem byt mrzuty. Napadlo mé, Ze jsem asi nemél odchazet. A nejsem nahodou na
jiném hrbitové ? Opravdu jsem se chtél s Jayem rozloucit. Chtél jsem s nim stravit chvili o
samoté. A ted zacalo poprchavat a zvedl se vitr. Vypadalo to na bourku. Jayi, kficel jsem v
duchu, kde jsi ?

Jako bych ¢ekal na kfizovatce, az se zméni ¢ervend na zelenou, a v duchu si fikal, tak uz se,
k sakru, zméri. To jsem délal. Samozfejmé jsem neocekaval odpoved. (Vlastné bych ji ani
nechtél.)

Nicméné jsem ji dostal. Hrozné mé to vydésilo.

Tady.

Nic vic nefekl. Ale byl to jeho hlas, Jaydv hlas. SlySel jsem ho naprosto jasné. Otocil jsem se
tak rychle, Ze jsem méalem ztratil boty.

Ale nikoho jsem tam nevidél. Nikoho.

Mohl bych pfisahat, Ze jsem Jaye slySel.

Vtom jsem ho uslySel znovu.

Tady.

Hlas pfichazel od nedalekého kopecku, na ktery jsem se ted’ dival. Zamrazilo mé v zadech.

Byl to Jaydv hlas. Nebyl to nikdo jiny. Byl to Jay.
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Ale nikoho jsem nevidél. Napadlo mé, Ze se tam zatoulal spravce h/bitova. Mozna mé vidél a
napadlo ho, Ze hledam néjaky novy hrob. MoZna to byl nékdo, kdo mél podobny hlas jako
Jay.

Ale nikdo tam nebyl. V tu chvili jsem si opravdu pral, aby tam nékdo byl. Opravdu jsem to
chtél. Protoze ten hlas nebyl néco, co bych si jen prfedstavoval. SlySel jsem ho. SlySel jsem
ho tak jasné a hlasité, jako jsem za okamzik slySel tlukot vlastniho srdce.

Rozbéhl jsem se ke kopecku. Mozna za nim bude nékdo, koho odtud nevidim, fikal jsem si.
Vybéhl jsem nahoru a rozhlizel se kolem.

Nikde nikdo.
Pak jsem ten hlas uslySel znovu - byl klidny a tichy, jako kdyby Jay stal p/imo za mnou.
Tady.

Otocil jsem se, tentokrat pomalu. Byl jsem vydéSeny. To pfiznavam. Mé zdéSeni se vSak brzy
zménilo v UZas. Jaydv nadhrobni kamen byl pfimo proti mné. Stal jsem na jeho hrobé.

Skocil jsem dold z té hromady hliny, jako bych byl stal na h/beté aligatora. Promiri, fekl jsem.
Uz ani nevim, s kym jsem si myslil, Ze mluvim.

Ne, védél jsem to. Mluvil jsem s Jayem. Okamzité jsem védél, Ze je to on. Védél jsem, Ze
prezil svou“smrt‘ a Ze mé zavolal ke svému hrobu, abych s nim stravil posledni ddvérny
okamzik.

Z oci mi vytryskly slzy. Sedl jsem si na zem, lapal po dechu a dival se na Jayovo jméno,
cerstvé vytesané do mramoru. Cekal jsem, Ze mi jeSté néco rfekne. Ale uz nic nerekl.

~1ak jakeé to je byt mrtvy,” fekl jsem po chvili.

Snazil jsem se zmirnit vaznost toho okamziku. Najednou jsem uvidél, jak se v dalce blyska.
Bourka se priblizovala.

“Poslys Jayi,” fekl jsem si v duchu, ,chci ti podékovat za vSechno, co jsi pro mé udélal, a take
za vSechno, ¢im jsi a ¢im jsi byl pro vSechny ostatni. Byl jsi inspiraci mnoha lidem. Mnoha
lidem jsi pomohl. Rad bych ti podékoval. Bude$ mi chybét, Jayi.”

TiSe jsem se rozplakal. Pak jsem od ného dostal posledni zpravu. Tentokrat to nebyla Gstni
zprava. Byl to pocit. Jako by mi nékdo prfehodil pfes ramena plast a jemné mi sviral paze.

Lépe to nedokdzu popsat. Nenachazim slova. Ale tehdy jsem si uvédomil, Ze Jay bude v
poradku, Ze je v poradku a Ze i ja budu v poradku. V tom okamziku jsem si uvédomil, Ze
vSechno je dokonalé. VSechno bylo takové, jaké to byt mélo.

Vstal jsem. ,Rozumim, Jayi,” usmal jsem se. ,Nic neni nemozné."

Kdyz jsem odchéazel, byl jsem si jisty, Ze za sebou slySim potlacovany smich.

~Stravili jste spolu nadherny okamzik. Dékuiji ti.*

Jay tam byl, ze ano ? Opravdu jsem ho slySel, ze ano ? A on slySel mé.
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»~AN0."“

Posmrtny Zivot existuje, Zze ano ?

,Zivot je v&&ny. Smrt neexistuje.”

Promiri, Ze jsem se vubec ptal. O tom bych uz nemél pochybovat.

.Nikdy ?“

Nikdy. Opravdovy Mistr, jakym byl Buddha, KriSna nebo JeZis, nikdy nepochybuje.

»A co tedy znamena ten biblicky vers, ,Pro€ jsi mé opustil, Otée ?* “

To bylo. . . nevim. Nevim, co to mélo znamenat.

.Byla to pochybnost, mdj synu. Pochybnost. Byl pouze pfechodna. Proto si pamatuj tohle:
Kazdy Mistr pfijde jednou do své getsemanské zahrady. A tam se bude ptat na to, na co se
ptaji vSichni Mistfi. Je tohle pravda ? Nebo jsem si to vSechno vymyslil ? Je to opravdu Bozi
vule, abych pil z této ¢iSe ?*

Obcas mé takové otazky napadaji, ale nestydim se to priznat.

,Vim, Ze by pro tebe bylo snazsi, kdybys ted nemluvil se mnou. Bylo by to mnohem snazsi.
Mohl bys zapomenout na vSechnu zodpovédnost, kterou jsi na sebe vzal. Mohl bys
zapomenout na svlj zavazek, ze prineses lidstvu mé poselstvi a pomaze$ zménit svét. Mohl

bys zapomenout na vSechnu pozornost vefejnosti, kterou pfitahujes.

| pfesto vim, Zze chce$ pokracovat. VSechno, co se stalo v tvém Zzivoté, se stalo z tvé vdle.
VSechny udalosti v tvém Zivoté té vedly k tomuto okamziku.

Mél jsi_dokonalého otce a dokonalou matku, ktefi té pfipravili na tento Ukol, jejz sis sam
ulozil. Zil jsi v dokonalé rodiné a mél jsi dokonalé détstvi.

Byl jsi obdaFfen schopnostmi komunikovat a byla ti dana pfilezitost rozvijet je. Narodil ses ve
spravné dobé a ve spravném misté a setkal ses se spravnymi lidmi spravnym zpasobem.

Proto jsi poznal Jaye Jacksona, ktery tak hluboce ovlivnil tvlj Zivot. Proto jsi pracoval s
Cernochy v Baltimoru, s bélochy na jihu a s domorodci v Africe a Ekvadoru. Proto se pratelis
s utiskovanymi lidmi v totalitnich zemich, ktefi nemaji nic, i se slavnymi herci a politiky v této
zemi, ktefi maji vSechno.

Nic té nepotkalo ndhodou. VSechno se stalo proto, abys prozil a poznal to, co prozit a poznat

chces, abys mohl realizovat nejkrasnéjsi verzi té nejkrasnéjSi predstavy, jakou mas o tom,
¢im jsi.”
Proto jsem se setkal také s Joem Altonem.

LANO.

Ty jsi védél, Ze mam-li pfinést tvé poselstvi naSemu nérodu - a vlastné celému svétu - budu
se jednou muset dovédét vSechno o politické aréné.
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.1y Jsi to védél. Vzdycky jsi védél, Zze chceS svétu pfinést novou nadéji. Vzdycky jsi
instinktivné chépal, Ze politika a nabozZenstvi jsou dvé oblasti, v nichZz bude nutné ucinit
mnoho zmén.*

Politika mé zajima uz od détstvi. Nahodou (ehm) jsem mél otce, ktery pracoval v politice
témér cely zZivot. Pracoval pro kandidaty politickych stran a nas ddm byl vzdycky piny soudcd
a politikd, ktefi s otcem casto hrali karty.

KdyZ jsem v devatenacti letech pfjel do Annapolis, ze vSeho nejdfiv jsem se seznamil s
Joem Griscomem, starostou mésta, a Joem Altonem, okresnim Serifem. ProtoZe jsem
pracoval v rozhlasové stanici, byl jsem také ¢lenem‘tisku”. A tak pro mé nebylo tak obtizné
stykat se s témito lidmi. Mél jsem jim co nabidnout - pfilezitost mluvit v rozhlase nikdy
Zadnému politikovi neublizila - a obéma Joedm jsem dal spoustu prilezitosti.

Brzy po tom, co jsme se seznamili, Joe Alton kandidoval na funkci senatora a vyhral s velkou
prfevahou. Mél jsem ho velmi r&d a zacastnil jsem se jeho kampané.

Kdyz jsem o nékolik let pozdéji pracoval v redakci ,The Anne Arundel Times®, Joe Alton
jednoho dne zatelefonoval do redakce. Libilo se mu, jak piSu o mistni spravé. V té dobé
kandidoval na dalSi volebni obdobi a potfeboval tiskového asistenta. J& jsem s nim vSak
tehdy nemluvil. Mluvil s nim Jay.

Myslim, Ze Joe nechtél urazit majitele mistniho tydeniku a proto se rozhodl, Ze nez mi
nabidne misto, promluvi si o tom s maijiteli. Jay p/iSel jednoho dne do mé kancelare a rfekl mi:
»TVU] pfitel Joe chce, abys Sel pracovat pro jeho volebni kampar.”

Srdce mi poskocilo radosti. Vzdycky dostavam takoveé uzasné prilezitosti. Jako by mné samy
padaly do klina. Jay si vSiml mého vzruSeni. ,Myslim, Ze to vezmes, Ze ano ?“

Nechtél jsem ho zklamat a proto jsem mu rekl: ,Jestli mé opravdu potrebujete, tak tady
zdstanu. Vzdycky jsi se mnou jednal dobre a jsem ti za to zavazan.”

.Ne, nejsi,“ opravil mé Jay. ,Jsi zavazan sobé. Pamatuj si to. Mdzes-li néco ziskat, aniz tim
nékomu uskodis, musi$ za tim jit. A ted’si seber své véci a vypadni.”

,Ted hned ?*

,Pro¢ ne ? Je mijasné, ze po tom touzis, takze nema smysl, abych té zdrzoval. Klidné odejdi
hned.”

Jay mi podal ruku a ja mu ji pevné stiskl. ,Dobfe se mi s tebou pracovalo,” fekl. ,Od reportéra
zacCatecnika aZz po manazera. Musela to pro tebe byt tZasné zkuSenost.”

,10 byla.”
,Pro nas také. Diky."

~Ja dékuji vam," zakoktal jsem. ,Dékuji vam, Ze jste mi dali Sanci. Opravdu jsem tu praci
potfeboval. Nikdy vam to nezapomenu. Nevim, jak néco takového mohu splatit.”

~Ja to vim,* fekl Jay.

Jak ?*
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.1im, Ze das pfilezitost druhym.”

7 wr

Jak bych mohl odejit ? Jak bych mohl opustit takového ¢loveka ? Jay si vSiml, jak se tvafim,
a rekl: ,Ani o tom neprfemyslej. Seber si své véci a vypadni.”

Pak odesel. Ale jesté ve dverich se otocil a fekl mi pfes rameno: ,Nikdy se neohlizej zpatky.“
Od té doby jsem ho uz nikdy nevidél.

,Dal ti dobrou radu.”

Opravdu ? Nikdy bychom se neméli ohlizet zpatky ? Nemdze nam to v nicem pomoci ?

,Jay chtél fici, abys el za tim, co sis vybral. Abys nevéhal a nedélal si vygitky. Zivot mas
pred sebou, nikoli za sebou. Co jsi udélal, to jsi udélal. NemazeS to zménit. Ale muzes jit
vpred.”

Neni spravné néceho litovat ?

~Jen pokud si neplete$ pocit litosti s pocitem viny. Pocit viny je néco jiného. Litost je tvym
prohlasenim, Ze jsi nerealizoval svou nejkrasnéjSi pfedstavu o tom, ¢im opravdu jsi. Pocit
viny je tvym pfiznanim, Ze toho nejsi hoden.

VaSe naboZenstvi vas uci o provinéni, za které budete potrestani bez nejmensi nadéje na
rehabilitaci. Ale ja ti feknu tohle: Smyslem vaSeho Zivota je vytvaret své ja podle nejkrasné;si
verze té nejkrasnéjSi predstavy, jakou jste o sobé kdy méli.

V tomto smyslu jsem vasim spolutvarcem, nebot vidim, kam jste se rozhodli jit, a ddvam vam
nastroje k tomu, abyste si mohli uvédomit to, co si uvédomit potfebujete, a abyste mohli
vytvofit to, co vytvofit potfebujete. VSechno, co jste, vytvafime spolecné.

Ci je to tedy ,vile* ?

Je to BozZi vile. Nikdy nezapominej tohle:

VaSe vule a moje v tle je vuale Bozi.“

Clovéde, to je Uzasné. To vysvétluje vdechno, 7e ano ? MA&S neuvéiitelnou schopnost
vyjadfit to nékolika slovy. Néco podobného jsi fekl uz v Hovorech s Bohem: ,,Co chcete vy, to
chciija.”

»~AN0."“

Ale rekl jsi také néco, co mé zarazilo. Rekl jsi mi, Ze ,Boha jen vyuzivam“. Myslim, Ze to neni
spravné. Myslim, Ze bych k tobé mél mit jiny vztah.

.Proc ?*

To nevim. Ale ma to néco spoleé¢ného s u¢enim, Ze jsme tu proto, abychom Bohu slouZili.
Pamatuiji si, Ze kdyZ jsem se na zakladni Skole rozhodl, Ze vstoupim do seminare, jeptiSky mi
fikaly, Ze mé Bdh vyuziva k tomu, abych slouZil jeho cildm. Nikdy jsem v3ak neslySel, ze
bych mél ja vyuzivat Boha k tomu, aby slouzil mym cilam.

»A pravé to bych si pral.”
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To bys opravdu chtél ?

»ANO.
Ty tedy chce$§, abychom té vyuzivali ? Nejsme tu proto, abys nas vyuzival ty ?
»Jste tu proto, abych vas vyuzival - ale ja jsem tu také proto, abyste vyuZzivali vy mé.

Tohle je tézké pochopit, dokud vychazis z pfedpokladu, Ze jsme od sebe oddéleni. Tak si
predstavuje vztah mezi Bohem a ¢lovékem vétSina lidi. Jestlize ti to usnadiuje porozuméni,
pak maze byt uzite€né hovofit v ramci této predstavy, ale musim té upozornit, Ze je to pouha
iluze, nikoli realita.”

Souhlasim, Ze mdze byt uzZitecné mluvit o Zivoté v ramci ,této iluze“. Je mi jasné, Ze vesSkery
Zivot na Zemi je iluzorni. Casto si vdak hluboce uvédomuiji skuteénou jednotu s tebou a se
v8im a s kazdym. Nicméné je obcas dobré mluvit o téchto vécech v ramci naSeho iluzorniho
porozumeéni. A z tohoto stanoviska se té ptam, zda jsme tu proto, abys nas vyuzival.

~Kdybyste tu byli proto, abych vas vyuzival, jak by mohl svét vypadat tak, jak vypada ?
Myslis si, ze jsem takovy svét chtél ? Nebo si mysliS, ze jste takovy sv ét chtéli vy ?
Reknu ti tohle: Vy jste to chtéli, ja ne.

Svét kolem vas je presné takovy, jak jste si jej pfedstavovali.

Jesté jednou to budu opakovat, nebot je mozné, Ze to nékomu uniklo: Svét kolem vas je
pFesné takovy, jak jste sijej p Fedstavovali.

Co si 0 svété myslite, to v ném vidite. Co si myslite o svém Zivoté, to v ném uvidite.

Jestlize vas vyuzivdm pro své cile (jak se domnivate v ramci svého omezeného
porozumeéni), musim byt velice neschopny Buh. Zda se, Ze se mi nic nedafi ! PrestozZe té
pouzivam jako sveho posla a pomocnika a pfestoZze jsem na Zem poslal svého jediného
syna (jak fikaji néktefi z vas), nedafi se mi vytvofit svét, jaky bych si pfal. Mysli$ si, Ze mym
cilem je vytvofrit takovy svét, jaky dnes je ? Samoziejmé Ze ne... pokud... nechci, abyste si
vytvorili svét podle své vlastni volby .

V tom pfipadé slouzite mym cilim a ja vas ,vyuzivam®.

Vy v8ak také ,vyuzZivate" mé, nebot svét svych snu vytvafite s pomoci vnitini tvarci sily,
kterou jsem vam dal ja."

Tohle je svét mych snu ?

,Kdybys o ném nesnil, nemohl by existovat.”

Casto se mi zd4, Ze je to noéni mdra.

. noéni mura je sen. Je to druh snu.”

Jak se takovych snd zbavim ?

»,MusiS zménit svou predstavu o svété. Je to soucasti procesu, o kterém jsem uz mluvil.

Pfemyslej o tom, o ¢em budes pfemyslet. Pfemyslej o dobrych a krasnych vécech. Pfemyslej
o okamzicich nadhery, vizich slavy a projevech lasky.
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Nejprve hledejte kralovstvi Bozi, a vSechno ostatni vam bude pfidano.
Pfesné tak.”
A béhem toho procesu mame vyuzivat Boha ?

,BUh je tim procesem. Tomu procesu fikate zivot. Proto mé nemU(zete nevyuzivat. Mlzete si
jen neuvédomovat, Ze to délate. Jakmile mé zaCnete vyuZivat védomé, vSechno se zméni.

Tohle je paty krok k Bohu.
VyuZivejte Boha.”

Rekni mi, jak to mam délat. Neni snadné chapat to timto zpisobem. Musi mi vysvétlit, co to
znamena vyuzivat Boha.

»Zhamena to, Ze musite uzivat vdech nastroju a daru, které jsem vam dal.

Musite uZivat své tvarci energie, kterd vdm umoznuje vytvaret vasi realitu prostfednictvim
vasich myslenek, slov a ¢ina.

Musite uzivat své moudrosti, ktera vam umoznuje poznat pravdu ve chvilich, kdy neni dobré
vychazet z povrchniho zdani.

Musite uZivat Cisté lasky, ktera vam umoZziiuje milovat druhé bezpodmine¢né, aniz
omezujete jejich svobodu volby. Musite uZivat lasky, ktera vam umoznuje pretvaret své bozi
Ja podle nejkrasnéjsi verze té nejkrasnéjsi predstavy, kterou jste kdy méli o tom, kdo jste.

Ve vesmiru existuje boZi sila, a ta se sklada z tvar¢i energie, vlidné moudrosti a Cisté lasky.
Kdyz vyuzivate Boha, uzivate této bozi sily.

K&z je boZzi sila s vami.”

.Presné tak. MysliS, Ze na to George Lucas pfiSel ndhodou ? MysliS, Ze ho ta mysSlenka
napadla z ni¢eho nic ? K této myslence jsem ho inspiroval j&, stejné jako ted inspiruji tebe.

Proto ted jdi a délej to, k Eemu ses rozhodl. Za¢ni ménit svét ,silou*.

nejkrasnéjsich chvilich, ve chvilich strachu i odvahy.

Takoveé chvile prozijes. A uz jsi je také prozil. Nebot pro vSechno je ustanoveny €as, ano ¢as
pro kazdou zalezZitost pod nebesy.

Cas rodit a &as umirat;

Cas sazet a Cas sklizet to, co bylo zasazeno;
¢as zabijet a ¢as uzdravovat;

¢as bofit a Cas stavét;

¢as plakat a ¢as se smat;

Cas bédovat a ¢as tancit;

¢as odnéset kameny a ¢as snaSet kameny;
¢as objimat a ¢as zdrZovat se objimani;

¢as hledat a ¢as ztracet;

Cas zachovavat a €as odhazovat;
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¢as roztrhavat a ¢as seSivat;
Cas mlcet a ¢as mluvit;

¢as milovat a ¢as nenavidét;
¢as pro valku a ¢as pro mir.

Pro co je dnes ¢as ? To je otazka. Co si prejes, aby se dnes délalo. VSechno jste uz proZili a
dnes je €as rozhodnout se, co chcete proZivat “ted” !

Nebot v tomto okamziku se déje vSechno, co se kdy stalo, co se déje a co se kdy stane.
Tohle je vé&ny okamzik pfitomnosti, ¢as noveého rozhodovani.

Svét Ceka na vaSe rozhodnuti. Udéla to, k ¢emu se rozhodnete. A vy se rozhodnete
realizovat to, ¢im jste.

Tak to funguje. Tak to je. A dnes je €as probudit se a uvédomit si tuto pravdu. Jdi a hlasej
toto poselstvi: C€as vasi spasy se blizi. Nebot jste mé prosili, abych vas ,osvobodil od zla“, a
ja to opét délam. Opét vam nabizim své pratelstvi.

Pratelstvi s Bohem.

Jsem vzdycky s vami.
Vzdycky.*

(11)

JEDENACTA KAPITOLA

Dé&kuji ti za tento krasny rozhovor o pratelstvi s Bohem. Opét se baje¢né bavim. Téchto
prvnich pét krokd - poznej Boha, ddvéruj Bohu, miluj Boha, prjimej Boha a vyuzivej Boha -
by mohlo zménit Zivoty lidi.

»2ANo. Ale bud trpélivy. Jsou jesté dalSi dva.”

To vim. Mdze$ mi vysvétlit ten nasledujici.

~,Pomahej Bohu.”

Nechépu, pro¢ potfebujeS pomoc. Mél jsem za to, Ze nic nepotfebujes.

.,Nepotfebuji pomoc, ale mam z ni radost, nebot vaSe pomoc mi vSechno usnadnuje.”

Usnadriuje ? Nevédél jsem, Ze v Bozim svété existuji stupné obtiznosti.

.V nejvyssi realité neexistuji. V naSem rozhovoru v8ak uzivam vyrazu, které jsou konzistentni
s vasi iluzi. Jinak bychom spolu nemohli mluvit. Vibec bys mi nerozumél.

Problém je v tom, Ze pro vétSinu véci nemate slova. A pro slova, ktera mate, nemate kontext.
Pravé na tento problém nardzi duchovni a ezotericka literatura, ktera se pokousi vysvétlit
nejvyssi realitu nepfesnymi slovy vytrzenymi z kontextu.”

Proto je tolik duchovnich dél interpretovano nespravné.
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»,Mas pravdu.”

Co jsi mél tedy na mysli, kdyZ jsi v kontextu mého omezeného porozumeéni fekl, Ze ti naSe
pomoc ,vSechno usnadriuje” ?

»Tim jsem chtél fict, Ze kdyZ pomahate mné, usnadnujete vSechno sob é.“
Ale ja myslil, Ze jsi fekl, Zze tim usnadriujeme vSechno tobé.

.V jistém smyslu jsem to fekl a je to pravda. Ale tady se opét dostavame k naSemu problému
s ,kontextem*. Kdyz tak mluvim, pfechazim do kontextu nejvyssi reality.

V nejvyssSi realité mi pomaha to, co pomaha vam, nebot v nejvyssi realité jsme totozni.
Nejsme od sebe vabec oddéleni. Takové tvrzeni vS8ak nemé zadny smysl ve vaSem iluzornim
svété.

Béhem tohoto rozhovoru musim Casto pfechazet z jednoho kontextu do druhého, abych ti
mohl vysvétlit véci, které nelze vysvétlit v kontextu vasi svétské zkuSenosti.

Pro vas je obtizné pochopit (grok in fulness), co mam vlastné na mysli, kdyz Fikam,

.,pomahejte Bohu".

VétSina lidi nemdze pochopit, co ,pochopit* znamena !

T

.Presné tak. V tom spociva cely problém. Ty to chapes.

Pro¢ tedy nefekneS§, Zze kdyZ pomaham Bohu, vSechno je pro nas snazsi ? Ale vysvétli mi,
jak ndm nase pomoc Bohu vSechno usnadriuje ?

»+Abys to pochopil, musis$ védét, co se Blh snazi udélat. Musi$ védét, co chci.”

Myslim, zZe to vim. V kazdém okamziku pfitomnosti se snazis pfetvaret sdm sebe. Snazis se
pretvorit své ja podle nejkrasnéjsi verze té nejkrasnéjsi predstavy, kterou jsi kdy mél o tom,
kdo jsi. A délas to skrze nas. V tom smyslu jsme tebou. Jsme soucasti Boziho téla. Jsme

Bohem.

.Zapamatoval sis to dobfe, muj pfiteli. Opét za¢indme mluvit jednim hlasem. To je dobre,
protoze bude$S jednim z mych posld; nebude$S pouhym hledacem svétla, budeS jeho
nositelem.”

A tak ti pomohu nejlépe ! Nejlépe ti pomohu tim, Ze se rozpomenu, Ze jsem soucasti Boziho
téla.

,=Opravdu to chapeS. Chapes ty nejjemnéjSi nuance. Ted ti feknu, jak mizeS pomahat Bohu.
Snaz se zit védomym, harmonickym a uzite€nym zivotem. To dokaZzes, budes-li uzivat dar,
jez jsem ti dal tvarci energii, vlidnou moudrost a Cistou lasku.

Celou tvou bytost a vSechno, co z ni pochazi, jsem naplnil tvarci energii. MySlenky, slova a
¢iny jsou tfi nastroje tvarci ¢innosti. Kdyz si to uvédomiS, mizes rozhodovat o svém Zivoté,
misto abys byl jeho otrokem.

Zivot vychéazi z tvych umysli. KdyZ si to uvédomujes, maze$ Zit uvazend. Co si myslis,
mysli$ si umysiné. Co fikas, fikas amysiné. Co délas, délas amysiné.
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KdyZ ti pak nékdo fekne, ,To jsi udélal tmysiné ! bude to pochvala, nikoli vytka.

VSechno, co délas, délas umysiné - a smyslem tvého Zivota v kazdém okamziku je prozZivat
nejkrasnéjsi verzi té nejkrasnéjsi predstavy, kterou jsi o sobé kdy mél. Kdyz uzivas své tvarci
energie, pomahas Bohu byt tim, &im je a co chce prozivat.

Tvou dusSi jsem naplnil vlidnou moudrosti. Pouzivas-li tohoto nastroje, ZijeS harmonicky v
kazdeé situaci. Tva existence je ztélesnénou harmonii.

Zit harmonicky znamena Zit v souladu s vibracemi kazdého okamziku, mista, lovéka nebo
situace. Zpivat harmonicky vSak neznamena zpivat jednohlasné. Znamena to zpivat
spolecné.

Zpivas-li harmonicky, zménis zpusob, jakym je pisen zpivana. Pisen se stane novou pisni.
Stane se pisni duSe, a zadna pisef neni krasnéjsi.

Chovej se moudie v kazdém okamziku. VSimni si, jak moudrost vSechno méni. VSimni si, jak
méni tebe.

Moudrost mas ve své dusi. Ja jsem ji tam vloZil a ona té nikdy neopustila. Spoléhej se na ni v
obtiznych situacich. Kdyz spoléhas na svou moudrost, spoléhas na mé. Kdyz uzivas svou
moudrost, pomahas Bohu byt tim, &im je a co chce prozivat.

Tvé srdce jsem naplnil Cistou laskou. Laska je to, co jsem ja a co jsi ty. Tve srdce laskou
pretéka. Laska pronika celym tvym ja. Tvé ja se sklada z Cisté lasky. Cista laska je to, ¢im
JSi.

Kdyz vyjadfujes Cistou lasku, prozivas to, ¢im jsi. Laska je nejvétsi dar. Kdyz milujes, vypada

to, jako bys daval dar druhym, a pfitom jej davas svému ja. To proto, ze nikdo jiny neni. Cista
laska ti umoZnuje vidét pravdu.

KdyZz milujes$ Cistou laskou, Zije$ Zivotem, ktery pfindsi uzitek vSem. ,Laskavost se pro tebe
stane dllezitym slovem. Najednou chape$ jeho hlubSi smysl.

Laskavost znamena nejen dobrotu, ale také stejnost. Zijed-li Zivotem Cgisté lasky,
uvédomuje$ si, Ze vSichni lidé jsou stejni. Uvédomuje$ si svou jednotu se vSim. A kdyz
milujes Cistou laskou, pomahas Bohu byt tim, ¢im je a co chce prozivat.

Bohu pomahas tim, Zze ho milujes. Laska je vyzZivou vSeho Zivého. Proto si vezmi a jez, nebot
tohle je moje télo.

VSichni jste soucasti jediného téla. A je na Case, abyste si to opét uvédomili.
Nefikal bych ti to, kdyby to nebyla pravda. Je to ta nejvétsi pravda.”
Nikdy jsem nikoho neslySel mluvit tak smyslupiné. Tva slova znéji tak... symetricky.

,BUh je symetricky. Buh je dokonalou symetrii. V chaosu je fad. V bozim planu je
dokonalost.”

Chépu. Vzdycky jsem v bozim planu vidél dokonalost - vidél jsem ji i tehdy, kdyZz mdj pritel
Joe Alton Sel do vézeni, ackoli jsem byl Sokovan. Joe Alton stravil nékolik mésicd ve
federalnim vézeni v Pennsylvanii za poruSeni zakona o finanénich prispévcich na politické
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kampané.

Tehdy jsem si uvédomil - néco, co jsem vzdycky védél, ale co jsem uz zapomnél - ze mezi
nami je jen velmi malo svétcd. VSichni se snazime délat to nejlepsi, ale néktefi zakopnou a
upadnou.

Proto se snazim neodsuzovat druhé, kdyz se v jejich chovani projevi jejich slabosti, a
neodsuzuji ani sebe, kdyZ se v mém chovani projevi mé vlastni slabosti. Neni to vzdycky
snadné. Ale vzdycky se o to snazim.

S Joem Altonem jsem se seznamil jeSté z jiného ddvodu. Na jisté urovni jsem si uvédomoval,
Ze se musim naucit jednat s velkym mnoZzstvim lidi. Nemohl jsem si vybrat lepSiho ucitele.

Joe Alton rozumél lidské povaze Iépe nez kdokoli jiny, s kym jsem se kdy setkal. KdyZ jsem
pracoval jako jeho tiskovy asistent, vidél jsem, jak svych znalosti uziva v kazdodennim
Zivoté. To dramaticky zménilo mdj vlastni zpdsob jednani s lidmi.

Kamkoli Joe pfisel, byl neustale obléhan lidmi, ktefi od ného néco potrfebovali. Nikdy jsem
nevidél, Zze by nékoho odbyl. Nezalezelo na tom, jak bylo pozdé nebo jak byl zaneprazdnén.
VzZdycky se kazdému dival do oci a pozorné naslouchal.

Po skonceni jednoho verfejného shromazdéni jsem mu razil cestu od pddia k vychodu ze salu
a k ¢ekajicimu autu. Kdyz jsme konecné sedéli v auté, zeptal jsem se ho, jak to déla.

~Jak se mizes tak rozdavat ? Takova spousta lidi a kazdy od tebe néco chce.”
,Dat lidem, co chtéji, je velice jednoduché,” fekl Joe s tsmévem.

,CO chtéji ?“ zeptal jsem se. ,O co té zadaji ?*

»Vsichni chtéji totéz.”

Tazavé jsme se na neho podival.

~,Copak ty nevis, co chce kazdy c¢lovék ?*

.,Nevim,“ musel jsem priznat.

Joe se mi podival pfimo do o¢i. ,Kazdy chce byt vyslechnut.”

Na to si vzdycky vzpomenu dnes, po tfceti letech, kdyZz odchazim z néjaké schize nebo
shromézdéni a lidé mé obléhaji ze vSech stran.

Lidé chtéji, aby je druzi vyslechli, a také si to zaslouZi. Cetli mou knihu a fekli mi, co si mysli.
Dali mi néco a ted’ chtéji néco ode mne. Je to spravedlivé a Joe Alton to védél. Hluboce si to
uvédomoval. Nic nerozdaval. Jen vracel.

To jsem se znovu dovédél od nékterych Uzasnych lidi. Spisovatel Wayne Dyer vZzdycky rika
svym posluchacéum: ,Zdstanu tady tak dlouho, dokud poslednimu z vas nepodepiSu svou
knihu a dokud vas vSechny nenavstivim.” Totéz déla spousta dalSich feénikd. Jsou ochotni
vracet.

Co davame, to se nam vraci.
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Joe Alton byl prvni, kdo mé to naucil. Ukazal mi to pred tficeti lety béhem drsné politické
kampané.

Jednou vecer, po dlouhé a obtizné debaté, jsme sedéli v obytném privésu. Joedv protivnik
nemilosrdné napadal Joea, misto aby hovoiril o vécnych otazkach. Kdyz jsem se vratil do
privésu, Sel jsme pfimo k psacimu stroji. Mé prsty litaly po klavesnici jako divé. Psal jsem
ostrou a stru¢nou odpovéd’ na jeho osobni vypady.

,CO pises ?“ zeptal se mé Joe.

»TVeé zitfejSi prohlaseni pro tisk. Odpovéd na ty zufivé osobni Gtoky.* Odpovéedél jsem tonem,
ktery rikal: ,Co jiného ?*

Joe se jen usmal. ,Prece vi$, Ze nic z toho nepouZziju.”

.Pro¢ ne ? Musime se branit! NemdZeme to nechat bez odpovédi.”

~Tak dobre,” fekl Joe, ,tady je moje prohlaseni. Jsi pfipraven ?*

Ano, fikal jsem si v duchu, Joe to fekne mnohem lépe nez ja.

»Tak diktuj,”“ fekl jsem a pripravil se.

Joe mi nadiktoval jedinou vétu: ,Mrzi mé, Ze se musim divat na to, jak si mdj protivnik Skodi."
,10 je vSechno ?* vybuchl jsem. ,To je vSechno ?*

,10 je vSechno,” opakoval Joe.

»A co vSechny ty osobni Utoky ?“

~-Mame dvé moznosti. Bud’ se snizime na jeho Uroven, nebo se nad ni povzneseme.
Co si vyberes ?*

LAle, ale. . .*
-« - CO Si vybere$§ ?* zeptal se Joe znovu.

Podival jsem se na stranku, kterou jsem pravé napsal. Znovu jsem pfecetl nékolik prvnich
odstavcy. A pak jsem to roztrhal.

~Spravné rozhodnuti,” fekl Joe a poplacal mé po zadech. ,Dnes vecer jsi vyrostl.”
»A ted bych ti rad fekl néco, co si mozna neuvédomujes.”

Aco?

,KdyZ uzivas zkuSenosti, jez jsi tehdy ziskal, vyuzivas Boha . Nebot jsi pfijal dar, ktery jsem
ti dal, a ted jej predavas lidstvu.

Chépes to ? Tohle je vic nez jen zajimava pfihoda. Neni to obycejnd Zivotni epizoda. To

vSechno jsi prozit chtél. A ted nam to nevypravi$ bezduvodné. ChceS zménit své ja a chces$
zmeénit svét.
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Pfibéhy ze svého Zivota vypravi§ nejen proto, abys uspokojil zvédavost Ctenaru, ale také
proto, abys jim pfipomnél, co i oni vzdycky védéli.

A tady je ta symetrie, tady je ta dokonalost boZiho planu: uz pred ftficeti lety bylo tvé dusi
jasné, ktefi lidé, ktera mista a které situace ti poskytnou dokonalé zazitky, jez té pfipravi na
tvUj akol zménit svét. Tva duSe také védeéla, Ze své zkuSenosti uplatnis o t Ficet let pozd &ji."
To je Uzasné.

,Opravdu si mysliS, Ze se néco déje nahodou ?

Znovu opakuiji, Ze bozi plan je dokonaly.

Nic v tvém Zivoté se nedéje nahodou. Nic.

Nic se nedéje bezdivodné. Nic.

VSechno, co se ti stane, ti dava novou prilezitost. VSechno.

Dokonalost kazdého okamziku si nemusiS uvédomovat, ale to jej ne€ini méné dokonalym.
Kazdy okamzik je dar, jenz ti pfinasi néco uzite¢ného."

(12)

DVANACTA KAPITOLA

Kdyz se na svdj zivot divam s dostatecnym odstupem a vidim krasu jeho slozité a jemné
struktury, naplriuje mé vdécnost.

,10 je sedmy krok k Bohu.
Dékuj Bohu.

Tento krok je témér automaticky. Kdyz udélas prvnich Sest krokd, sedmy pfijde naprosto
pfirozené.

Cely svij Zivot jsi neznal Boha takového, jaky opravdu je. Ted ho poznat muzes.
Cely svuj Zivot jsi nedlvéroval Bohu tak, jak sis pral. Ted mu davérfovat mazes.
Cely svuj Zivot jsi nemiloval Boha tak, jak sis pfal. Ted ho milovat mazes.

Cely svlij zivot jsi nepfijimal Boha jako skute¢nou soucast tvého zivota. Ted ho pfijimat
muzes.

Cely svij zivot jsi nevyuZival Boha, jako bys vyuzival svého nejlepSiho pfitele. Ted ses k
nému pfiblizil a vyuzivat ho mazes.

Cely svij zivot jsi védomé nepomahal Bohu, protoze jsi nevédél, Ze tvou pomoc potfebuje, a i
kdyZ jsi to védél, nevédél jsi, jak mu ji poskytnout. Ted mu poméhat muzes.

Neni tvoje chyba, Ze jsi Boha neznal. Jak jsi ho mohl znét, kdyz ti kazdy Fikal néco jiného ?
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Neni tvoje chyba, Ze jsi Bohu nedivéroval. Jak mazes divérovat nékomu, koho neznas ?
Neni tvoje chyba, Ze jsi Boha nemiloval. Jak mazeS milovat nékoho, komu neduvérujes ?
Neni tvoje chyba, Ze jsi Boha nepfijimal. Jak mGzes pfijimat nékoho, koho nemilujes ?

Neni tvoje chyba, Ze jsi Boha nevyuzival. Jak mazeS vyuzivat nékoho, koho nepfijimas ?

Neni tvoje chyba, Ze jsi Bohu nepomahal. Jak muzeS pomahat nékomu, pro koho nemas
Zzadné pouziti ?

A neni tvoje chyba, Ze jsi Bohu nedékoval. Jak mGze$ byt vdécny nékomu, komu nemuazes
pomahat ?

Dnes je v8ak novy den. Dnes je nova doba. A pfichazi nové rozhodnuti. Maze$S se
rozhodnout, Ze se mnou navaze$ novy osobni vztah. Kone¢né mize$ prozivat pratelstvi s
Bohem.*

To chce kazdy ¢lovék. Zajisté kazdy, kdo véri v Boha. Cely Zivot se snazime byt tvymi prateli.
Nechceme té urazet, snazime se potésit té, najit tvé skutecné ja, chceme, abys ty naSel nas -
zkouSime vSechno. Ale neudélali jsme téchto sedm krokd. Alespori ja ne. Ne tak, jak jsi mi to
vysvétlil. A tak ti dékuji. Ale mohu se té na néco zeptat ?

Jisté.”

K éemu je nutna vdécnost ? Proc¢ je tak ddlezité, abychom ti dékovali ? Proc je to jeden z
téch sedmi krokd ? Jsi tak jeSitny, Zze nam vezmes vSechno dobré, kdyZ ti neprojevime svou
vdécnost ?

.,Naopak, jsem tak milujici, Ze kdyZz mi projevite svou vdécnost, dostanete vSechno dobré.
Tim vlastné Fikas totéz. Musime ti projevit svou vdéc¢nost, abychom dostali vSechno dobreé.
Nemusite. Nic nevyzZaduji. Mnozi lidé, ktefi nejsou ani trochu vdécni, se maji dobre.”

Tak ted’tomu uz vabec nerozumim.

~Ja vasi vdécnost nevyzaduji. Nepotrebuji ji k zachrané svého ega. Vase vdécnost neni
podminkou mého dobrého vztahu k vam. Zivot vam nabizi dobré véci bez ohledu na to, zda
jste vdéc&ni, nebo ne. Jste-li vSak vdécni, Zivot vam dava vSechno rychleji. Je to tak proto, ze
vdécnost je stav byti.

Pamatuj si, co jsem fekl: ,MySleni je ta nejpomalejSi metoda tvo  feni.“

To mé velice prekvapilo.

,T10 té prekvapit nemélo. Vykonavas vSechny dulezité télesné funkce, aniz o nich p remyslis .
Nepfemyslis o tepu srdce, dychani nebo mrkani oka. NepfemysliS o poceni. To vSechno se

déje, protoze jsi Clovek.”

Pamatuji se. Uz jsi mi fikal, Ze nékteré zivotni funkce se déji automaticky na urovni naseho
podvédomi. Tvofime nejefektivnéji na této Grovni ?

.Ne. Nejefektivnéji a nejrychleji tvofite na arovni totalniho védomi.
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Totalni védomi je transcendentni jednotou podvédomi, védomi a nadvédomi. Je to Uroven za
hranicemi mysleni. Je to skute¢ny stav vasSeho byti. Tento stav je tim, ¢im opravdu jste. Neni
ovliviiovan vasim myslenim. MySleni neni prvotni pfi¢inou. Prvotni pfi¢inou je byti.

To je v poradku. Myslim, Ze jsem na to pripraven. Pokracuj.

»Tak dobfe. Ale uvédom si, Ze tady zaCneme mit potize s jazykem. Budu muset pfechazet z
jednoho kontextu do druhého, budu hovofit ze stanoviska nejvySsi reality a pak se opét
vratim do vaseho iluzorniho svéta, ktery je realitou, v niz ted zZijeS. Doufam, Ze to pochopis.”

Chapu. Tak zacni.

~Jses si jisty ? Bude to obtizné. Bude to nejobtiznéjSi ¢ast naSeho dialogu. Muzes to
vynechat. MUzeS mi prosté véfit a mizeme pokracovat.”

Rad bych tomu porozumél. Alespori se o to pokusim.

»1ak dobfe. Poslouchej.
Co Fikas tomuto vyroku:

Byti je, mySleni €ini.
Co tito Fika ?*

Rik& mi to, Ze byti neni &innost, Ze to neni néco, co se déje. Je to byti. Je to néco, co je.
Néco, co je - tak, jak to je.

~Spravné. A co mySleni ?¢

Mysleni je proces, ,¢innost‘, néco, co se déje.

.Vyborné. A co z toho vyplyva ?*

VSechno, co ,se déje”, trva urcitou dobu. MdzZe se to dit velice rychle jako napfiklad mysleni,
ale trva to urcitou dobu. To, co ,je“, prosté je. V tomto okamziku. ,Nebude" to; je to tady a
ted.

Zkratka a dobre, ,byti* je rychlejSi nez ,cinnost* a tudiz rychlejSi nez ,mysleni“.

,Vi8, co mé napadlo ? Mél jsem t& zaméstnat jako svého tlumoc¢nika.”

Myslil jsem si, Ze jsi to udélal.

»Tak dobre. Tady je dalSi vyrok:

Byti je prvotni p Fi¢ina.

Co tito Fikd ?*

Riké& mi to, Ze byti zplsobuje vdechno. Co ,jsem*, to proZivam.
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.Vyborné. ZplUsobuje byti mysSleni ?“

Ano. Je-li nas predpoklad spravny, pak byti zpisobuje mysleni.

»Takze to, co jsi, ovliviiuje to, jak myslis.”

Ano, lze to tak fici.

A prece jsem fikal, ze ,mySleni je tvarci“. Je to pravda ?“

Kdy?Z to fikas, tak ano.

,Dobre. Jsem rad, Zze mi kone¢né véfis. Je-li ,mysleni tvirci“, mize vytvorit stav byti ?*

Ptas se mé vlastné, zda byla dfive slepice, nebo vejce.

.Presné tak.”

Nevim. Myslim, ze kdyz ,jsem* smutny, mohu zacit myslit na p/ijemne a pozitivni véci a
najednou mohu ,byt* Stastny. Rikal jsi, Ze to mohu udélat. Rikal jsi, Ze moje mysleni vytvas
mou realitu.

»ANo, to jsem fikal."

A je to pravda ?

»ANo, je. Ale dovol mi, abych se t& na néco zeptal. Vytvari tvé mySleni tvé skutec¢né byti ?*

Nevim. Nikdy jsi to neformuloval timto zpdsobem. Nevim, co je mé skutecné byti.

»TVé skute€né byti je veSkeré jsoucno. VSechno. Tvé byti je alfou a omegou, pocatkem a
koncem vSeho. Tvé byti je jednotou vSeho.”

Jinymi slovy, mé byti je Bohem.

.| tak to Ize fici.”

Takze ty se mé ptas, zda mé mysSleni mdze stvorit Boha ?
»~Ano."

Nevim.

,Dovol mi tedy, abych ti to vysvétlil.”

Prosim.

~Jsme ovsem omezeni jazykem a kontextem, jak uz jsem fekl.”
Chépu.

»Tak dobfe. Tvé mysleni o Bohu nevytvari Boha. Jen ti umoznuje uvédomovat si Boha.

Bah je.
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Budh je jsoucno. Blh je vSechno. VSechno, co kdy bylo, je a bude.
Tomu rozumis, Ze ano ?*

Ano.

Y4

-Kdyz mysli§, nevytva FiS jsoucno. Pouze si vybiras, kterou jeho ¢ast chces prozit.

VSechno uz je tady. MySlenim nic nevytvafis. Pouze prozivas tu €ast jsoucna, o které
premyslis. Rozumis tomu ?“

Myslim, Ze ano. Ale pokracuj pomalu. Velice pomalu. Snazim se s tebou drzet krok.

,TVEé skute€né byti, to, ¢im opravdu jsi, pfedchazi vSemu. Kdyz pfemysliS o tom, ¢im bys
chtél ted’ byt, vstupuje$ do svého skute¢ného byti, do svého totalniho ja a soustfedujes se
na tu jeho ¢ast, kterou ted chces prozivat.

Tvé totalni j& obsahuje vSechno. Tvé totélni ja je tvé Stésti i tvdj smutek.”

Ano, ano ! To jsi uz fikal ! Rekl jsi mi: ,Jsi dole i nahofe, vlevo i vpravo, tady i tam, predtim i
potom. Jsi velky i maly, rychly i pomaly, muz i Zena. Jsi vSechno, co nazyvas dobrym a
Spatnym. Jsi vS§im a neni nic, ¢im bys nebyl.”

To vSechno jsi mi uz rekl !

,Mas pravdu. UZ jsem ti to fikal. UZ jsem to mnohokrat opakoval. A ted tomu rozumis lépe,
nez jsi tomu rozumeél kdy predtim.

Je tedy ,byti“ ovliviiovano ,mySlenim“ ? Neni. Vlbec ne. Jsi to, co jsi, at uz si o tom myslis
cokoli. MUzes vSak myslenim vytvofit jiny prozitek svého byti ? Ano. O ¢em pifemyslis, to se
projevi v tvé pfitomné realité. Takze kdyz jsi smutny a za¢ne$ myslit na radostné a pozitivni
véci, snadno se vratis k té ¢asti svého ja, ktera je Stastna.

Prosté se pohybujes od jedné ¢asti svého ja k druhé !

Existuje vSak ,zkratka“ - a o tom tady mluvime. Do jakéhokoli stavu svého skutecného byti se
muzeS dostat okamzité, jakmile si uvédomis a prohlasis, Ze takovy stav existuje.”

Jednou jsi mi fikal, ,Co vis, to existuje.”

»,AN0, to jsem ti fikal. A myslil jsem tim pfesné tohle. Co viS o svém skuteCném byti, to je
stavem tvého byti v tomto okamziku. KdyzZ prohlasis, co vi§, tim to realizujes.

Ta nejpusobivéjsi prohlaseni zacinaji slovem ,jsem“. Jednim z nejznaméjSich je prohlaseni,
jez ucinil Jezis: ,Jsem cesta, pravda a zivot.“ NejvyznamnéjSi takové prohlaseni jsem ucinil
ja: Jsem to, co jsem.

| ty mGze$ Cinit takova prohlaseni. DeEl&s to vlastné kazdy den. ,Jsem znechucen® nebo
~Jsem v tom az po krk.* To jsou prohlaseni o stavu tvého byti. Cinis-li je védomé, Zzijes
uvazenym zivotem. Pamatuj si, Ze ti radim, abys Zil...

Védomé
Harmonicky
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Uzitecné

Védél jsi, ze cely tvlj zivot je poselstvim ? Kazdy tvdj €in je ¢inem sebeurceni. Kazda tva
mySlenka je némy film na platné tvé mysli. Kazdé tvé slovo je ureno Bohu. VSechno, co si
mysliS, Fikas a délas, je zpravou o tobé.

Proto povazuj sva prohlaSeni za jakési Prohlaseni o stavu Unie. VSechno, co fikas, je
prohlaSenim o stavu tvého byti. ProhlaSujes, jak na tom jsi. Rik&s, ,¢im opravdu jsi“.”

Moment ! Néco mé pravé napadlo ! VSichni jsme soucasti jednoho celku, takze to je
opravdu prohlaSeni o stavu Unie !

.Vyborné. To je velice dobré.

Tvé prohlaseni je nejkratSi cestou ke stavu tvého byti. Tva prohlaSeni vyvolavaji tu Cast
tvého byti, kterou chceS v daném okamziku proZzivat.

Je to spiS tvaréi ¢innost byti nez tvarci ¢innost mysSleni. Byti je ta nejrychlejSi metoda
tvo feni. Nebot to, co je, je v tomto okamziku .

Skute¢né prohlaSeni o stavu svého byti délas, aniz o tom prfemysliS. BudeS-li o tom
premyslet, v nejlepSim pfipadé Zadouci stav byti pozdrzi$ a v nejhorSim jej popfes.

Ke zdrZzeni dochazi proto, Ze pfemysleni trva urcitou dobu, kdezto byti je okamzZite.

K popfeni maze dojit proto, ze té premysSleni o tom, ¢im chce$ byt, ¢asto prfesvédci, ze tim
nejsi - a Ze se tim nikdy nestanes."

Jestlize je to pravda, pak neni nic horsiho nez myslit !

,V jistém smyslu méas pravdu. Zadny duchovni Mistr nemysli. To jest nepfemysli o tom, &im
je. Prosté tim je. Jakmile o tom zaéne$ premyslet, nemuzes tim byt. Muzes to pouze oddalit
nebo popfit.”

Z toho vyplyva, Zze mohu byt zamilovany, jediné kdyZz jsem zamilovany. Nemohu byt
zamilovany, pokud o tom pfemyslim. Kdyz se mé zepta ¢lovék, ktery mé miluje, zda jsem do
ného zamilovany, a ja mu odpovim, Ze o tom ,pfemyslim*“, nejspiS se mu to nebude moc libit.

.Vyborné ! Chapes to velice dobfe.

Jestlize ti nezalezi na tom, jak dlouho bude trvat, nez za¢ne$ proZzivat to, co chce$ (napfiklad
,byt zamilovany"), pak ,,0 tom muaze$ premyslet, jak dlouho chces.

Mysleni je velmi mocny nastroj. Pochop to. Je to jeden ze tfi nastroji tvoreni.”

Myslenka, slovo a ¢in.

.Presné tak. Nicméné dnes jsem ti ukazal dalSi metodu, ktera ti usnadni prozivat svuj Zivot.
Tato metoda neni nastrojem tvofeni, je novym pochopenim tvofeni: Neni to proces
vytvareni néCeho nového, je to proces uvédomovani si toho, co se jiz stalo - co je, co

vzdycky bylo a co vzdycky bude.

Rozumis tomu ?
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Ano. Zac¢inam chapat celou tu kosmologii, celou tu konstrukci.

,10 je dobfe. Vim, Ze to neni jednoduché. Nebo lépe, je to jednoduché, ale neni to snadné
pochopit. Pamatuj si tohle: Byti je okamzité. Ve srovnani s bytim je mysleni velice pomalé.
At je tvé mysleni seberychlejSi, ve srovnani s bytim je vzdycky pomalé. Vysvétlim ti to na
velice lidském pfikladu zamilovanosti.

Vzpomen si na okamzik, kdy ses zamiloval. V jednom kouzelném okamziku sis poprvé
uveédomil svou lasku. Ten pocit t& najednou ovladl. Podival ses na toho ¢lovéka naproti tobé
a najednou jsi védél, Ze ho milujes.

Bylo to velice nahlé. Bylo to okamzité. Nebylo to néco, o ¢em bys musel pfemyslet. Prosté se
to ,stalo”. Pozdéji jsi o tom tfeba pfemyslel. MoZné jsi o tom pfemyslel i pfedem - zajimalo by
mé, jaké by to bylo, kdybych milovali toho Clovéka - ale v tom okamziku, kdy jsi to poprvé
pocitil ve svém srdci, ten pocit t& naprosto ovladl. Stalo se to tak rychle, Ze jsi o tom
nemohl“pfemyslet”. Prosté jsi zjistil, Ze jsi zamilovany .

Muzes byt zamilovany jesté dfiv, nez té to napadne !

Pani, jako bych to nevédél.

»A prave tak je to v pfipadé vdéénosti. Mas-li pocit vdécnosti, nikdo ti nemusi fikat, Ze by ses
mél citit vdéénym. Prosté se tak citiS ! Jsi vd é€ény, nez té to vibec napadne. Vdécnost je
stav byti.”

Uvédomujes si, Ze jsi basnik ?

,UZ mi to nékdo fikal.”

Dobre, je mi jasné, zZe byti je rychlejSi nez mysleni, ale stdle nemohu pochopit, pro¢ mi
vdécnost pfinasi néco rychleji... moment - pravé mé napada, ze dostavam odpovéd...

Rekl jsi, 7e vdéénost je stav byti, ktery mi oznamuje, Ze uz mam to, co si myslim, Ze
potfebuji. Jinymi slovy, jestlize za néco dékuji Bohu, misto abych ho o to Zadal, musim védét,
Ze to uz mam.

.Presné tak.

Proto mame dékovat Bohu.

,Presné tak.”

Nebot kdyz dékuji Bohu, ,jsem” si védom, Ze mi uz bylo dano vSechno, co potrebuji, abych
realizoval a prozival to, co jsem si zvolil.

~Jesté nez pozadas, vyslySim té. Ano, tak to je.”
Takze nejdfiv ze vdeho bychom méli dékovat Bohu !

,10 vam muze pomoci. Pravé jsi odhalil velké tajemstvi. Pokud jde o sedm krokd k Bohu, je
UZasné, Ze jejich poradi Ize obratit .

Dékujes-li Bohu, pak mu pomahas, aby ti pomohl.
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Pomahas-li Bohu, aby ti pomohl, pak ho vyuzivas.

Vyuzivas-li Boha, pak ho pfijimas ve svém Zivoté.

Prijimas-li Boha, pak ho milujes.

Milujes-li Boha, pak mu duvérujesS. Duvérujes-li Bohu, pak ho jisté znas."

To je UZzasné. Naprosto neuvéritelné.

.1ed vi§, jak navazat pratelstvi s Bohem. Skute¢né préatelstvi. Opravdové pratelstvi.
Praktické, fungujici pratelstvi.”

To je ohromné ! Mohu jej zacit vyuzivat hned ? A nerikej mi: ,MuzeS§, ale nemusis.”
,coze ?*

Ve treti tfidé jsme méli ucitelku, ktera nas porad v né¢em opravovala. Kdyz nékdo zvedl ruku
a zeptal se, zda mdze jit na toaletu, ucitelka odpovédéla: ,Mdzes, ale nemusis.”

»,ANO, vzpominam si na ni.”

Mdzes na ni zapomenout ?

.,Mohu, ale nemusim.”

Trada.

»Dekuji ti, dékuji ti, dékuji mockrat.”

Ted vazné... rad bych zadal vyuZivat tohoto pratelstvi. Rekl jsi, Ze mi vysvétlis, jak mohu ve
svém kazdodennim Zivoté uplatriovat moudrost obsazenou v Hovorech s Bohem.

.Proto jsi navazal pratelstvi s Bohem. Tvé pratelstvi ti pomUze zapamatovat si tyto veéci.
Usnadni ti kazdodenni Zivot a umozni ti byt tim, ¢im opravdu jsi.

To je tva nejvétsi touha, a ja jsem vymyslil dokonaly systém, ktery ti pomlze realizovat
vSechno, po ¢em touzis. VSechny tvé touhy se realizuji v tomto okamziku. Jediny rozdil mezi
nami je v tom, Ze ja to vim.

V okamziku totalniho poznani (ktery muze pfijit kazdou chvili) se bude$ citit jako j&; ja jsem
stale radostny, laskyplny, pfijimajici, prejici a vdécny.

To je pét postoju Boha. A ja ti slibil, Ze ti v tomto dialogu ukaZzu, jak jich uzivat, abys dosahl
BozZstvi.”

To jsi slibil uz davno, v prvni knize Hovord s Bohem. Myslim, Ze je na Case, abys svdj slib
spinil !

LA ty jsi slibil, Ze nam budeS$ vypravét, co jsi prozil od té doby, co vySly Hovory s Bohem
ale zatim jsi toho moc nefekl. Myslim, Ze bychom oba méli splnit své sliby.”

Jasné.
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(13)

TRINACTA KAPITOLA

Kdyz jsem prestal pracovat v mistni spravé v Anne Arundel, naSel jsem si zaméstnani ve
Skolském systému, po deseti letech jsem odeSel na Zapadni pobfezi, kde jsem osmnact
mésicl pracoval s doktorkou Elisabeth Kdblerovou-Rossovou, potom jsem si otev/el svou
vlastni reklamni agenturu v San Diegu, podepsal jsem smlouvu s duchovnim Gradem Terry
Coleové-Whittakerove, o nekolik let pozdéji jsem se odstéhoval do statu Washington, odtud
do Portlandu a pak do Jizniho Oregonu, kde jsem Zil pod Sirou oblohou bez jediného pétniku
v kapse. Nakonec jsem opét naSel zaméstnani v rozhlase, po tfech letech jsem byl vyhozen
a zil velice Spatné, pak jsem se stal moderatorem jednoho celonarodniho televizniho
programu, napsal jsem trilogii Hovory s Bohem a od té doby se mam skvéle.

TakZze j& svdj slib splnil. Ted’je fada na tobé.

.Myslim, Ze Ctenéfi od tebe chtéji trochu vic.”

Nechtéji. Chtéji slySet tebe. Chtéji, abys spinil svdj slib.

»1ak dobre.

Stvoril jsem svét, pak Adama a Evu, nastéhoval jsem je do raje a fekl jim, aby se
rozmnozovali, mél jsem né&jaké potize s hadem, vidél jsem, jak se Adam s Evou vzajemné
obvinuji a ni¢emu nerozuméji, pozdéji jsem dal jednomu starci nékolik kamennych tabulek,
abych v3echno objasnil, udélal jsem nékolik zazrakl, vyslal nékolik posla, aby hlasali mé
poselstvi, vidél jsem, Ze nikdo neposlouchd, ale pfesto jsem se rozhodl, Ze budu pokracovat,
a ted jsem tady.

Splnil jsem svuj slib.”

Mazané. Velice mazané.

,CO je dobré pro pana, je dobré i pro kmana.“

Tohle prislovi jsem neslySel uz tficet let.

~Jsem stary, velice stary. Co ode mne chces ?*

Chci, abys prestal délat SaSka. Jinak nikdo neuvéri jedinému slovu v této knize.

»A to mifikaS ty ? To je komicke."

Tak dobre, uz jsme si ulevili ? Mdzeme se ted’ vrétit k naSi knize ?

,KdyZ jinak nedas.”

Rad bych se dovédél vic o péti postojich Boha. Nerikal jsi ovSem, Ze jednim z nich je
.rozpustilost®.
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,Mozna by méla byt.”

Nechces s tim uz prestat ?

.Nedélam si legraci, mluvim naprosto vazné. Lidé se domnivaji, Zze Blh nema smysl pro
humor, Ze se neumi smat a zZe se v jeho pfitomnosti musi kazdy chovat velice zbozné. Méli
byste byt veselejsi. VSichni. Méli byste se smat sami sobé. Kdosi jednou fekl: ,Dospélym se
stanes tehdy, az se zasméjesS sam sobé.”

Neberte se pfilis vazné. Dopfejte si trochu legrace. A dopfejte legraci i druhym.

Chces, abych ti néco fekl o péti postojich Boha ?

Tak tady je prvni postoj.”

.Naprosto radostny."

,T10 je prvni postoj. VSiml sis toho ? Uvadim jej na prvnim misté.”

Co tim chces fict ?

neni nic.

Rikam, Ze Zivot bez humoru nema smysl. Rikdm, Ze smich je nejlepsi Iék. Rikam, Ze radost
je dobra pro dusi.

A pujdu jesté dal. Radost je duse. Duse je to, éemu fikate radost. Cista radost. Nekone&néa
radost. Upfimna, neomezena radost. Radost je pFirozenosti dusSe.

Usmév je oknem do duSe. Smich je dvefmi.*
To je Uzasné.
»Vskutku Uzasné."

Pro¢ jsou duSe tak Stastné ? Lidé tak Stastni nejsou. Lidé, jimz tyto Stastné duSe patA,
nevypadaji tak Stastné. Jak je to mozné ?

,10 je vyborna otazka. Je-li duSe tak vesela, pro¢€ nejsi vesely ty ? To je opravdu vyborna
otazka.

Odpovéd najdeS ve své mysli. Chces-li byt vesely, musi$ mit otevienou mysl, abys mohl
uvolnit radost, kterou mas v srdci.”

Mél jsem za to, Ze radost mam v dusi.

,TVé srdce je chodbou mezi tvou duSi a tvou mysli. Radost v tvé duSi musi projit tvym
srdcem, jinak ,do tvé mysli nikdy nevstoupi*.

City jsou jazykem duSe. Mas-li uzavienou mysl, city se ti hromadi v srdci. Proto kdyz jsi

velmi, velmi smutny, mas pocit, Ze ti pukne srdce, a kdyz jsi velmi, velmi vesely, mas pocit,
Ze ti srdce pretéka radosti.
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Otevfi svou mysl a vyjadfuj své city. Srdce ti pak nebude pukat ani pretékat, nebot’ jim bude
proudit Zivotni energie z tvé duse.”

Je-li vSak duSe radost, jak muze byt smutna ?

,Radost je zivot, vyjadfeni. Proudéni zivotni energie je to, cemu fikate zivot. Podstatou Zivota
je jednota - jednota se vSim, co existuje. Zivot je jednota, vyjad feni. Pocit jednoty je pocit,
kterému fikate laska. Proto se fika, Ze podstatou Zivota je svobodné vyjadiena laska.

Je-li svobodné a neomezené vyjadreni Zivota a lasky zakazovano, je-li prozivani jednoty se
vdemi vécmi a Zivymi bytostmi omezovano, pak duse, ktera je radosti, neni plné vyjadifovana.
Nedostate¢né vyjadiena radost je pocit, kterému Fikate smutek.”

v vrs

To nechapu. Jak je mozné, aby néco bylo néc¢im, ¢im to neni ? Jak mdzZe byt studené néco,
CO je ve své podstaté horké ? Jak méze byt duSe smutna, kdyz jeji podstatou je radost ?

v

.,Nerozumi$ povaze vesmiru. Stale jesté véfiS, Ze véci jsou od sebe oddélené. Teplo neni
oddélené od chladu. Nic neni od ni €éeho odd élené. Nic ve vesmiru neni oddélené od ni¢eho
jiného. Teplo a chlad jsou jen rizné stupné tézZe kvality. TotéZ plati o smutku a radosti.”

Jak uzasné porozuméni ! Nikdy jsem o tom nepfemyslel timto zpdsobem. Smutek a radost
jsou jen dvé ruzna pojmenovani. Jsou to slova, jimiz oznacujeme rtzné Urovné téze energie.

»ANO0, jsou to rGzné projevy univerzalni energie. A proto mazete mit tyto dva pocity v tomtéz
okamziku. Dovedes si to predstavit ?*

Ano ! UZ jsem citil smutek a radost v tomtéz okamziku.
~Samoziejmé. Neni to nic neobvyklého.*

Vybornym prikladem tohoto vzajemného prolinani protichadnych pocitd byl televizni serial
-M*A*S*H", DalSim prikladem byl nedavno natoceny, vynikajici film ,Zivot je krasny*.

»+AN0. To jsou neuveéfitelné pfiklady toho, jak smich IéCi a jak se smutek a radost prolinaji.
Toto proudéni smutku a radosti je projevem Zivotni energie.
Tato energie muze byt kdykoli vyjadfena zpusobem, kterému fikate radost. Je tomu tak

proto, Ze Zivotni energii lze ovladat . Vibraci Zivotni energie muze$ zrychlit, jako kdyz
zméniS nastaveni termostatu na vyssi teplotu. Reknu ti tohle: Mas-li v srdci radost, muzes

v s

Jak mohu mit v srdci radost, kdyzZ ji tam nemam ?
»Ale mas.”

Nékteri lidé si to vSak neuvédomuiji.

.ProtoZe neznaji tajemstvi radosti."

Jaké tajemstvi ?

.Nemuazes§ si uvédomit radost, dokud ji nevyjadris.”
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Ale jak mohu vyjad/it radost, kdyZ si ji neuvédomuiji ?

~,LPomahej druhym, aby si uvédomili svou radost. Snaz se probouzet radost v srdci druhych a
probudis$ radost ve svém vlastnim srdci.”

Nékteri lidé to neuméji. Nevédi, jak se to déla.

.-Radost mazes$ probudit pouhym usmévem. Pochvalou. Laskyplnym pohledem. A muazes ji
probudit né¢im tak elegantnim, jako je milostny akt. Témito a mnoha dalSimi zptisoby muzes
probudit radost v srdci druhych.

Radost Ize probudit pisni, tancem, tahem Stétce, ztvarnénim hliny nebo rytmem slova.
Stiskem ruky, chapavym pohledem nebo splynutim dusSi. Spole€nym vytvafenim néceho
dobrého a rozkoSného a uziteéného. Témito a mnoha dalSimi zptsoby mazes probudit radost
v srdci druhych.

Sdilenim pocitd, mluvenim pravdy, pfekonanim zlosti a zaujatosti. Ochotou naslouchat a
ochotou mluvit. Davanim a pfijimanim.

Existuje tisic zpusobd, jak probudit radost v srdci druhych. Ne, existuje tisickrat tisic zptusobu.
Az to budes chtit udélat, poznas jak.”

Mas pravdu. Jsem si jisty, Ze mas pravdu. | ¢lovéku na smrtelné posteli Ize probudit radost v
srdci.

.Poslal jsem vam jednu velkou ucitelku, aby vam ukazala, jak se to déla.”

Vim. Doktorku Elisabeth Kdblerovou-Rossovou. Nemohl jsem tomu uvérit, kdyZ jsem se s ni
setkal. A uz vubec jsem nemohl uvérit, Ze s ni budu spolupracovat. Je to neobycejna Zena.

KdyzZ jsem prfestal pracovat v mistni spravé v Anne Arundel (pfed tim, nez Joe Alton zacal
mit problémy se zakonem), nasel jsem si zaméstnani ve 3kolském systému. Zadal jsem o
misto tiskového asistenta a opét jsem byl na spravném misté ve spravny ¢as. Zastaval jsem
razné funkce a ziskal neuvéritelné Zivotni zkuSenosti. At uz jsem pripravoval obsahlou
zpravu o segregaci pro kongresovy vybor nebo jezdil po Skolach a hovoil s uditeli,
administratory, rodici a studenty, vzdycky jsem byl uprostfed ddlezitého spole¢enského déni.

Ve Skolstvi jsem stravil cela sedmdesata |éta - nikde jsem nepracoval déle - a prvnich sedm
let mé to bavilo. Pak se vSak moje prace stala rutinou a prestala mé inspirovat.

Pochopil jsem, Ze jsem se dostal do slepé ulicky, a bylo mi jasné, Ze bych mohl délat tutéz
praci dalSich tricet let. Bez univerzitniho vzdélani jsem nemél Sanci na postup (mél jsem
vlastné Stésti, Zze jsem mél pomérné vysoké postaveni) a moje energie zacala ochabovat.

V roce 1979 jsem byl unesen doktorkou Elisabeth Kdblerovou-Rossovou. A byl to skutec¢ny
anos, véf mi. Toho roku jsem pro Elisabeth zacal pracovat jako dobrovolnik spolu se svym
pritelem Billem Griswoldem. Organizovali jsem prfednasky na Vychodnim pob/ezi a vybirali
finanéni prispévky pro organizaci Shanti Nilaya, kter4 podporovala jeji praci. Bill mé
predstavil doktorce Rossové nékolik mésicd predtim, kdyz potfeboval mou pomoc pfi
organizovani jeji pfednasky v Annapolis.

O Elisabeth Kiblerové-Rossové jsem samozrejmé slySel uz predtim. Jeji prdkopnicka kniha
,On Death and Dying" (O smrti a umirani) zménila nazor svéta na proces umirani,
skoncovala s tabuizaci studia tanatologie, dala vzniknout hnuti, které pecuje o opusténé a
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-----

(Od té doby napsala mnoho dalSich knih. K tém patfi ,Death: The Final Stage of Growth"
(Smrt: Posledni stadium rdstu) a ,The Wheel of Life: A Memoir of Living and Dying* (Kolo
Zivota: Pojednani o Zivoté a smrti.)

Elisabeth se mi okamzité zalibila - jako kazdému. Elisabeth ma neobycejné podmanivou,
magnetickou osobnost, takze ovlivni Zivot kazdého, s kym se setka. Po hodinovém rozhovoru
s ni jsem se rozhodl, Ze pro ni budu pracovat. Nikdo mé k tomu nemusel pfemlouvat.

Asi o0 rok pozdéji jsme s Billem organizovali dalSi pfednasku v Bostonu. Po prfednasce jsme
Sli do restaurace, kde jsme s Elisabeth stravili nékolik vzacnych okamzikd. Uz predtim jsem s
ni nékolikrat mluvil, takze uz slySela, co jsem ji toho vecera znovu opakoval: Udélam
v8echno, abych s vami mohl spolupracovat.

V té dobé poradala Elisabeth semindrfe o Zivoté, smrti a pfechodu. Pomahala smrtelné
nemocnym lidem a jejich rodinam po celych Spojenych statech. Nikdy jsem nic podobného
nevidél. (Pozdéji napsala knihu ,To Live Until We Say Goodbye" /Zit aZz do konce/, ve které

popisuje, co se v téchto seminafich délo.) Tato Zena méla nesmirny vliv na lidi a mné bylo
jasné, Ze jeji prace dava smysl jejimu zivotu.

J& takovou préaci nemél. Pracoval jsem jen proto, abych prfezil (nebo abych pomohl druhym
prezit). Od Elisabeth jsem se dovédél, Zze to nikdo z nas nemusi délat. Elisabeth ucila
takovéto gargantuovské lekce tim nejjednodusSSim zpdsobem: vzdycky prosté vyjadrila
struény nazor, ktery vylucoval jakykoli nesouhlas. V té bostonské restauraci mi také néco
takového rekla.

Stézoval jsem si, Ze mé moje prace prestala bavit a Ze marnim svdj zivot, ale Ze to
pravdépodobné budu délat az do pétasedesati, kdy dostanu ddchod.

Elisabeth se na mé podivala, jako bych byl blazen. ,To pfece délat nemusite,” fekla velice
klidnym hlasem. ,Pro¢ to délate ?*

.Kdyby to zaviselo jen na mné, nedélal bych to, tomu vérte. OdeSel bych hned zitra. Ale
musim zivit rodinu.”

,Reknéte mi, co by vase rodina délala, kdybyste zitra umrel ?* zeptala se Elisabeth.

»10 je néco jiného," fekl jsem. ,Ja nejsem mrtvy. Zatim jesté Ziji."

~Tomu fikate Zivot ?* rfekla a zac¢ala hovoirit s nékym jinym, jako by bylo naprosto jasné, Ze k
tomu neni co dodat.

Nasledujiciho rana u snidané se ke mné otocila a fekla: ,Odvezete mé na letisté.”
~Samozfejmé,” souhlasil jsem. Auto jsem mél zaparkované pred hotelem.

Béhem cesty mi fekla, Ze jede do Poughkeepsie, kde ma dalSi pétidenni seminar. ,Pojdte se
mnou dovnitf,“ fekla, kdyz jsme pjizdéli k termindlu. ,Pomdzete mi se zavazadly.”

~Samozfejme,” fekl jsem a zaparkoval.

U prepazky ukazala svou letenku a pak, vyndala kreditni kartu. ,Potfebuji jeSté jednu
letenku,” fekla Grednici.
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.,Musim se podivat, zda jeSté mame volné misto,” fekla Ufednice a otocila se k monitoru.
»ANO, je tu jesté jedno.”

~Samozfejmé,” usmala se Elisabeth, jako by znala néjaké tajemstvi.
»A kdo je ten dalSi pasazér ?* zeptala se Urednice.

~renhle pan,” Elisabeth ukazala na mé.
~Ja?* zakoktal jsem.

.Letite pfece do Poughkeepsie, nebo ne ?* fekla Elisabeth, jako bychom se na tom
domluvili.

.Nikam neletim ! Zitra musim byt v praci. Vzal jsem si jen t/i dny volna.”

»TU praci udélaji i bez vas," rekla vécné.

LAle mam tady své auto. Nemohu ho nechat na parkovisti.”

,Bill ho mdze vyzvednout.”

JAle... nemam tu Zzadné Saty. Neplanoval jsem, Zze nékam pojedu na tak dlouho.”

,V Poughkeepsie jsou taky obchody.”

,10 pfece nemohu udélat ! Nemohu si jen tak sednout do letadla a nékam odletét.” Srdce mi
tlouklo, nebot pravé to bych udélal nejradéiji.

»1a sle¢na potfebuje vas Adic¢sky prukaz,” fekla Elisabeth.
JAle, .

~Jesté kvdli vam zmeskam letadlo.”

Dal jsem Grednici svdj fidi¢sky prukaz. Ona mi dala letenku.

Elisabeth uz odchazela k vychodu na letistni plochu. ,Musim zatelefonovat do prace a fici
jim, Ze nepfijdu,” volal jsem za ni.

Béhem letu Elisabeth néco cetla a se mnou skoro viabec nemluvila. Kdyz jsme vSak pijeli do
Poughkeepsie, pfedstavila mé ucastnikim seminafe jako ,svého nového tiskového
asistenta®“.

Zatelefonoval jsem domd a rfekl manzelce, Ze jsem byl unesen a Ze se vratim v péatek. DalSi
dva dny jsem pozoroval Elisabeth p/i praci. Vidél jsem, jak se zZivoty lidi méni pfimo pfed

myma ocima. Vidél jsem, jak se hoji staré rany, reSi staré problémy, pfekonavaji staré
nazory.

V jednu chvili se néjaka Zena vedle mé rozplakala. Elisabeth mi kyvnutim hlavy naznacila,
abych ji uklidnil. OdvedI jsem placici Zzenu do malé mistnosti na konci chodby. Nikdy jsem nic
takového nedélal, ale Elisabeth davala svym zaméstnancdm presné instrukce. ,Nesnazte se
nic resit," fikala. ,Jen naslouchejte. Budete-li potfebovat pomoc,zavolejte mé. VétSinou vSak
staci, kdyz neStastného c¢lovéka jen vyslechnete.”
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A méla pravdu. Té placici Zzené jsem poskytl bezpedi, dal ji moznost uvolnit se a zbavit se
toho, co ji trapilo. Stfidavé plakala a narikala a zurila, az se nakonec uklidnila. Nikdy v Zivoté
jsem se necitil tak uzitecny.

JeSté toho odpoledne jsem zatelefonoval na Skolni radu v Marylandu, kde jsem byl
zaméstnany.

.Dejte mi osobni oddéleni,” fekl jsem sekretarce. Nez mé prepoijila, hluboce jsem se nadechl.
~J€ mozné dat vypoved telefonicky ?* zeptal jsem se.

v s

Cas, ktery jsem stravil jako élen personalu doktorky Rossové, byl nejkrasnéjsi dobou mého
Zivota. Pozoroval jsem Zenu, kterd pracovala jako svétice. Stal jsem vedle ni ve tfidach
seminéru, v poslucharnidch a u posteli umirajicich. Vidél jsem, jak utéSuje staré lidi i malé
déti. Dival jsem se, jak pomaha vydéSenym i odvaznym, veselym i smutnym, otevfenym i
uzav/ienym, vzteklym i pokornym.

Pozoroval jsem Mistra.

Vidél jsem, jak |€¢i ty nejhlubsi rany, jez mohou postihnout lidskou dusi.

Pozoroval jsem, naslouchal a ucil se.

A nakonec jsem pochopil, Ze to, co rikas, je pravda.

~EXistuje tisic zpusobd, jak probudit radost v srdci blizniho, a jakmile se rozhodnes, Ze to
udélas, budes védét jak.”

A mohu to udélat i pro ¢lovéka na smrtelné posteli. Dékuji ti za tvé uceni a za dokonalou
ucitelku.

.,Rado se stalo, mqj pfiteli. A uz ses naucil zit radostné ?“

Elisabeth nés ucila, abychom milovali bezpodmineéné, odpoustéli rychle a nikdy nelitovali
utrpeni, které jsme zakusili. ,Kdybyste chranili kariony pfed vétrnymi boufemi,” fikala, ,nikdy
byste nevidéli krdsu jejich zvrasnénych stén.”

Také nam frikala, abychom Zili pIné v kazdém okamzZiku a vyporadali se s tim, ¢emu rikala
.-nevyrfeSené problémy“ z minulosti, nebot jediné pak se prestaneme bat smrti. ,Nebojite-li se
umrit, nebojite se zit“. A samozrejmé zddrazriovala, ze ,smrt neexistuje*.

»Ziskal jsi od ni hodné.”

Elisabeth byla moudr& Zena, kterd si mohla dovolit rozdavat.

.red jdi a zacni Zit podle téchto pravd a nezapomen ani na pravdy, které jsem ti odhalil jinymi
zpusoby, abys naSel radost ve své dusi, citil ji ve svém srdci a poznal ji ve své mysli.

Bah je zivot na nejvysSi frekvenci. Takovy Zivot je ztélesnénou radosti.

Bdh je naprosto radostny . A ty zacne$ vyjadfovat své vlastni boZstvi, az si osvojis tento

M v
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(14)

CTRNACTA KAPITOLA

Nikdy jsem se nesetkal s nikym veselejSim, nez byla Terry Coleova-Whittakerova. Svym
radostnym Usmévem, spontannim, nakazlivym smichem a hlubokym pochopenim lidské
situace si tato Zena v osmdesatych letech podmanila jizni Kalifornii. Jeji optimisticka
duchovnost dovedla sta tisice lidi zpét k sobé samym a k Bohu.

Poprvé jsem o ni slySel, kdyz jsem Zil v Escondidu, kde jsem pracoval pro doktorku
Kiblerovou-Rossovou. Nikdy jsem nedélal zadnou praci s vétsim nadSeni. Uzky styk s
nékym tak soucithnym a moudrym ve mné probudil touhu osobné poznat Boha ve svém
kazdodennim Zivoté.

Od svych dvaceti let jsem nebyl v kostele a ted jsem se podruhé ve svém zivoté malem stal
duchovnim. Moje teologicka zkoumani ve mné probudila mou starou touhu slouZit bliznim.

Ve dvaceti jsem se vzdal fimskokatolické viry, nebol se mi nepodarilo najit Boha, jehoZ bych
se nemusel bat. V Anne Arundel County jsem zacal studovat teologickou literaturu a
navstévovat rizné kostely a synagogy, aZz jsem se nakonec rozhodl vstoupit do
presbyterianské cirkve v Annapolis.

Témer okamzité jsem se stal clenem chramového sboru a béhem roku jsem ziskal opravnéni
Cist bohosluzebné texty. Kdyz jsem stél p/i nedélnich mSich u pulpitu a pfeddital pasaze z
bible, znovu jsem si uvédomil svou davnou touhu stravit Zivot v Uzkém spojeni s Bohem.
Zdalo se mi, Ze presbyterianska vira neni zaloZzena na strachu do takové miry jako vira
katolikd (méli mnohem méné pravidel a obrfadd) a proto jsem mnohem snaze piijal jejich
teologii. Do ¢teni biblickych textd jsem vkladal takovou vaseri, Ze se vsichni t&Sili na nedéle,
kdy jsem predcital. Toho si brzy vSimlo vedeni cirkve a tak jsem byl pfedvolan k pastorovi,
ktery byl jednim z nejlaskavéjSich lidi, jaké jsem kdy poznal.

.Premyslel jsi nékdy o tom, Ze bys mohl vstoupit do duchovniho stavu ?* zeptal se mé
ctihodny Winslow Shaw.

.Samozrfejmé ze jsem o tom prfemyslel,“ odpovédél jsem. ,Uz ve tfAinacti letech jsem chtél
vstoupit do seminase a stat se knézem. Nikdy k tomu vSak nedoslo.”

.Proc¢ ne ?“

,Mdj otec s tim nesouhlasil. Rekl mi, Ze nejsem dost stary, abych o tom mohl rozhodovat."
,MysliS, Ze uz jsi dost stary ?“

V tu chvili jsem se malem rozplakal.

~VZdycky jsem byl dost stary,” fekl jsem Septem a snazil se uklidnit.

.Proc tedy nejsi v katolické cirkvi ?“ zeptal se pastor. ,Mé&l jsem potizZe s jeji teologii.”

»-Rozumim.” Chvili jsme sedéli micky.

»A co si mysliS o presbyterianské teologii ?“ zeptal se koneéné pastor.
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~vyhovuje mi.*

,Zda se, Zze mas pravdu. Mnoha lidem se libi, jak c¢teS biblické pasaze. Zda se, Ze si
uvédomujes jejich smysl.”

»Myslim, Ze maji hluboky smysl.*
Pastor se usmal.“Souhlasim,” fekl a pozorné se na mé podival.
»,Mohu ti polozit osobni otazku ?*

,OvSem.*“

,Pro¢ se nevénujes teologii, kterou zjevné milujeS ? Dnes jsi schopen ucinit své vlastni

rozhodnuti. Co ti v tom brani ? Néktefi ¢lenové duchovenstva ? Urcité bys nékde naSel
duchovni domov.”

.,Nejde jen o nalezeni domova. Jde o nalezeni penéz. Mam Zenu a déti. Musel by se stat
zazrak, abych se mohl vSeho vzdat a vénovat se duchovnimu Zivotu.“

Pastor se opét usmal.

.Nase cirkev ma program, ktery umozriuje schopnym ¢lenum naSi kongregace studovat na
seminari. Obvykle na univerzité v Princetonu.”

Srdce mi poskocilo radosti.

,Chcete fict, Ze jim davate penize na studium ?*

~Je to samozfejmé pdjcka. Podminkou je vratit se sem a nékolik let pracovat jako pastoriv
asistent. Obc¢as bys zastupoval pastora u pulpitu a také by ses mohl vénovat poradenské
sluzbé pro mladez. Myslim, Ze bys to zvladl.”

Ted jsem zase micel ja. Hore¢né jsem pfemyslel.

,C0 tomu Fikas ?*

,Je to fantastické. Nabizite mi to ?“

.Myslim, Ze by s tim rada starSich souhlasila. Jsem si jisty, Ze jsou ochotni 0 tom uvazovat.
Samozrfejmé by s tebou chtéli mluvit.”

»~S>amoziejme.”

Jdi ted’domu a prfemyslej o tom. Promluv si o tom s manzelkou. A pomodli se.”

Presné to jsem udélal.

ManZzelka s tim souhlasila. ,Myslim, Ze by to bylo UZzasné,” fekla nadSené. NaSe druha dcera
se narodila o jedenadvacet mésicu pozdéji nez prvni. Obé byly jesSté batolata. ,A z ¢eho

bychom
Zili ?* zeptal jsem se. ,Zaplatili by mi jen Skolné.*
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.Mohla bych se vratit ke své praci na fyzioterapii,“ fekla manzelka. ,Urcité bych néjaké misto
nasla.”

,Chces fict, Ze bys vydélavala, zatimco ja bych chodil do Skoly ?*
Jemné se dotkla mé paze. ,Vim, Ze jsi vzdycky chtél studovat teologii,” fekla tichym hlasem.

Nezasluhuji si lidi, ktefi vstoupili do mého Zivota. Urcité jsem si nezaslouzil svou prvni

manzelku, ktera byla nejlaskavéjSim ¢lovekem, jakého jsem kdy potkal.

Do seminafe jsem vSak nevstoupil. Nemohl jsem. VSechno bylo pfipraveno, vSechno bylo
dokonalé - kromé teologie. Ta mné v tom nakonec zabranila.

Udélal jsem, co mi pastor Shaw doporucil. Modlil jsem se. A ¢im vic jsem se modlil, tim vic
jsem si uvédomoval, Ze nemohu kazat o prvotnim hfichu a nutnosti spasy.

UZ od détstvi mi délalo potiZze povazovat lidi za ,Spatné”“. Samozrejmé ze jsem védél, ze lidé
délaji Spatné véci. Vidél jsem to vSude kolem sebe. Ale vzdycky jsem tvrdohlavé véril v
pozitivni povahu c¢lovéka. Véfl jsem, Ze vSichni lidé jsou dobfi a Zze néktefi z nich délaji
Spatné véci v dusledku svého vychovani ¢i nedostatku porozuméni nebo pfilezitosti. Jini
délaji Spatné véci ze zoufalstvi nebo zlosti nebo prosté z lenosti... ale ne proto, Ze by byli zli.

Pribéh o Adamovi a Evé jsem vdbec nechapal, ani jako alegorii, a védél jsem, Ze nic
takového nemohu ucit. Nikdy bych nemohl ucit teologii vyluénosti, nebot jsem v hloubi duse
vedél, ze vsSichni lidé jsou moji brat/i a sestry a Ze v ocich Boha neni nic Spatné ani
neprijatelné. Pozdéji mi zacalo byt jasné, Ze Buh by nikoho neodmitl za to, Ze se dopustil
LhfAichu“ tim, Zze pjal ,mylnou* teologii.

Jestlize to nebyla pravda, pak bylo mylné vSechno, co jsem intuitivné védél v hloubi své
duSe. To jsem nemohl pripustit. Ale nevédél jsem, ¢emu vérit. Prilezitost stat se kfestanskym
duchovnim - uz druhd v mém Zivoté - mé uvrhla do duchovni krize. Upfimné jsem chtél
hlasat slovo Bozi, ale nemohl jsem se smifit s tim, Ze bych mél ucit evangelium oddélenosti a
teologii trestu pro oddélené bytosti.

Prosil jsem Boha o vysvétleni - nejen pokud se tykalo otdzky mého vstupu do knézského
stavu. Prosil jsem ho, aby mi vysvétlil vztah ¢lovéka k Bohu. Nedostal jsem odpovéd ani na
jedno.

KdyZz mi bylo skoro ctyricet, Elisabeth mi ukéazala cestu zpatky k Bohu. Znovu a znovu
hovofila o Bohu bezpodmineéné lasky, ktery nikoho neodsuzuje a kazdého piijima takového,
jaky je.

Kdyby to lidé pochopili a kdyby se podle toho ridili ve svém zivoté, zmizely by ze svéta
vSechny problémy, krutosti a tragédie. ,Buh nefika, »Miluji vas, JESTLIZE... «* fikala
Elisabeth a tim zbavila miliony lidi strachu ze smrti.

V takového Boha jsem mohl vérit. Byl to Buh mého srdce, mé nejhlubSi viry z détstvi. Tohoto
Boha jsem chtél a proto jsem se rozhodl, Ze se vratim k cirkvi. MoZn& jsem hledal na
Spatnych mistech a Spatnym zpdsobem. Hledal jsem Boha u luterand, pak u metodistd. Pak
u baptisté a kongregacionalist. VSichni mi nabizeli teologii zaloZzenou na strachu. A ja
prchal. Zac¢al jsem studovat judaismus. Pak buddhismus. VSechny ,ismy“, které jsem naSel.
Nic mi nevyhovovalo. Nakonec jsem se doslechl o Terry Coleové - Whittakerové a jeji cirkvi
v San Diegu.
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Terry byla Zena v domacnosti, ktera Zila v nudné kalifornské ctvrti Sedeséatych let. |1 ona
touzila po vyjadreni duchovniho spojeni, jez citila hluboko ve svém srdci. Pfi svém hledani
narazila na organizaci, kter& se nazyva ,The United Church of Religious Science"
(Sjednocena cirkev ndbozenské védy). Terry se do té cirkve zamilovala a zac¢ala formalni
nabozenské studium. Nakonec byla vysvécena na knéze a byla pozadana, aby vedla
kongregaci asi padesati lidi v La Jolla. Musela si vybrat mezi svym snem a svym
manzelstvim. Jeji manzel, kterému se moc nelibila jeji nahl4 transformace, nechtél opustit
své zaméstnani a odstéhovat se do nové komunity.

A tak se Terry rozvedla. Béhem tfi let se jeji cirkev stala jednou z nejvétSich cirkvi
nabozenské védy. Na jeji nedélni mSe chodilo pres tisic lidi a jejich pocet stale rostl. Zpravy o
tomto duchovnim jevu se rychle rozsifily po celé jizni Kalifornii. Dostaly se i do Escondida,
velice konzervativni farmarské komunity severné od San Diega.

Jel jsem tedy do San Diega, abych se o tom prfesvédcil. Jeji kongregace se rozrostla natolik,
Ze si Terry musela pronajmout kino. Kdyz jsem nad vchodem uvidél népis, Oslava Zivota s
Terry Coleovou-Whittakerovou, fikal jsem si, ,Pani, co je tohle ?* Uvadéci rozdavali karafiaty
a vitali kazdého, jako by ho znali cely Zivot.

~Jak se mate ? To je ohromné, Ze jste tady !“

Nevédél jsem, co si o tom mam myslit. Navstivil jsem uz mnoho kosteld, ale nikde mé nevitali
s takovym nadSenim. Atmosféra byla plna osvézujici energie.

Uvnit? hrala vzruSujici hudba z filmu ,Chariots of Fire* (Kocary ohné). Sal byl plny ocekavani.
Lidé se bavili a smali. Koneé¢né zhasla svétla a na jevisti se objevili muz a Zena. Muz se
posadil na jedné strané jevisté a Zena na druhé.

~Je ¢as uklidnit se a zpytovat vlastni dusi,” fekl muz do mikrofonu. Sbhor zacal tiSe zpivat o
.Klidu a miru“ a bohosluzba zacala.

Nikdy jsem nezaZil nic podobného. Nic takového jsem neocekaval a citil jsem se trochu
nesvdyj, ale rozhodl jsem se, Ze vytrvam. Po nékolika zahajovacich oznamenich p/sla na
jevisté Terry Coleova-Whittakerova a rekla:

,Dobry den !“ V tvai méla zarAvy iasmév a jeji radost byla nakaZzliva.

Jestlize jste sem pAisli s ocekavanim, Ze tu najdete néco, co vypada jako kostel, pak jste
pAsli na nespravné misto.” V tom se zajisté nemylila. Posluchaci se souhlasné zasmali.
~Jestlize jste vSak pAsli s o¢ekavanim, Ze tu najdete Boha, vSimnéte si, Ze Bih se dostavil v
okamziku, kdy jste vstoupili dovnitF.”

To mé okamzité zaujalo. Ackoli jsem jeSté nevéedél, co bude nasledovat, bylo mi jasné, Zze mé
bude zajimat ¢lovéek, ktery ma predstavivost a odvahu zacit nedélni bohosluzbu takovym
zpusobem. Byl to zacatek témér tfi roky dlouhého vztahu.

Stejné jako Elisabeth, Terry Coleova-Whittakerova mé okouzlila béhem prvnich deseti minut.
Stejné jako jsem to dal najevo Elisabeth, dal jsem to najevo i Terry. Okamzité jsem ji nabidl
své sluzby. A stejné jako s Elisabeth, brzy jsem se stal ¢lenem Terryina personalu. Pjal
jsem misto v tiskovém oddéleni.

Nékolik tydnd po svém prvnim setkdni s Terry jsem ,ndhodou” ztratil praci. Elisabeth mé
vyhodila. To slovo je mozna pfilis silné. Elisabeth to neudélala ze zlosti. Bylo na ¢ase, abych
Sel jinam, a Elisabeth to védéla. Rekla mi prosté: ,Je ¢as, abys Sel. Davam ti tii dny."
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Byl jsem ohromen. ,Pro¢ ? Co jsem udélal ?*

.,Nejde o to, co jste udélal. Jde o to, co neudélate, kdyz tu zdstanete. Nebudete realizovat
svuUj potencial. To nemdZete udélat, budete-li stat v mém stinu. Vypadnéte. Okamzité. Dokud
neni pozdé.”

»~Ja ale nechci odejit,” fekl jsem.

.BYI jste tady dost dlouho,” fekla Elisabeth vécné. ,Ted’vas jen trochu postréim. Jako ptacka
z hnizda. Je nejvyssi ¢as, abyste létal.”

A to bylo vSechno.

Odstéhoval jsem se do San Diega a otevrel si reklamni agenturu, které jsem dal jméno ,The
Group*” (Skupina).

Byl jsem sam, ale chtél jsem, aby ten nazev mél vétsi vahu. Béhem nékolika mésicu jsem
ziskal pomérné dost klientd vcéetné jednoho muZze, ktery kandidoval do Kongresu jako
nezavisly. Jeho jméno ani nebylo na volebni listiné. Ron Packard byval starostou Carlsbadu
v Kalifornii a stal se prvnim ¢lovékem v tomto stoleti, ktery byl zvolen do Kongresu na
zakladé toho, Ze jméno kandidata bylo vySkrtnuto a nahrazeno jeho jménem - a j& mu v tom
pomohl.

Prace v reklamé mé vSak brzy pfestala bavit. Prodavani zajezdd a renovaci domd mé
neuspokojovalo. Musel jsem najit néco, co by vratilo mému Zivotu smysl. VSechnu svou
energii jsem vénoval praci pro Terryinu cirkev. Pracoval jsem pro ni celé dny, vecery a
vikendy a svou agenturu (promirite mi ten vyraz) jsem nechal jit k ¢ertu. Za své nadSeni jsem
byl brzy odménén nabidkou zaméstnani na plny Uvazek. Stal jsem se vedoucim marketingu.

Kratce po tom, co jsem pro ni zacal pracovat, Terry odeSla z cirkve, nebol méla pocit, Ze ji
formalni ¢lenstvi v cirkvi omezuje. ZaloZila si vlastni organizaci. Jeji nedélni bohosluzby byly
pozdéji pfenaseny televizi po celych Spojenych statech a jeji ,kongregace" se rozrostla na

= s o

stovky tisicd lidi.

Mdj styk s Terry mi poskytl neocenitelné zkuSenosti. Nejenze jsem se naucil jednat s lidmi,
ale také jsem se dovedél, jak funguji nevydélec¢né organizace. Tehdy jsem si neuvédomoval,
jak cenna to bude zkuSenost, ackoli jsem si mél uvédomit, Ze mé Zivot opét pripravuje na
budoucnost. Dnes vim, Ze jsem byl veden ke spravnym lidem ve spravny ¢as, abych rozsifl
své védomosti.

Stejné jako Elisabeth, i Terry mluvila o Bohu bezpodminecéné lasky. Mluvila také o Bozi sile,
ktera dli ve vSech lidech. Tato sila nAm dava schopnost vytvaret vlastni realitu a fidit vlastni
zZivot.

Jak uz jsem rfekl v Gvodu ke kazdé knize HSB, nékteré myslenky z té trilogie jsem slySel uz
drive. Mnohé, véetné téch nejpozoruhodnéjsSich, jsem nikdy prfedtim neslySel. Nicméné cely
mdj Zivot byl ucenim, a to plati o kazdém z nas. VSichni musime byt pozorni ! Musime se
dobfe divat a pozorné naslouchat ! Bdh nam neustale posila nova poselstvi a hovofi s nami
v kazdém okamziku kazdého dne ! Bozi poselstvi dostdvame rdznymi zpdsoby a z ruznych
zdroja.

V mém Zivoté byl jednim z téch zdroju Larry LaRue. Jay Jackson byl jednim z téch zdrojd.
Joe Alton byl jednim z téch zdrojd. A Terry Coleova-Whittakerova byla jednim z téch zdrojd.
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Také moje matka byla jednim z téch zdrojd, stejné jako mdj otec. Oba mé néco naucili a dali
mi Zivotni moudrost, kterd mi pomaha dodnes. | po tom, co jsem ,odhodil“ hodné z toho, co
jsem od nich dostal - a co jsem dostal z jinych zdrojd - ale co mi nevyhovovalo, mi hodné
zlstava.

Abych byl spravedlivy k Terry, ktera by jisté chtéla, abych se o tom zminil, musim zde uvést,
Ze svou organizaci uz davno rozpustila. Vydala se jinou duchovni cestou, velmi rozdilnou
nejen od zidovsko-krfestanské tradice, ale také od vSeho, co dfive sama hlasala. Vazim si
jejiho rozhodnuti, nebot vim, Ze si zvolila Zivot neustalého a odvazného hledani duchovni
reality, ktera je v souladu s jeji duSi. Pral bych si, aby vSichni lidé hledali BoZi pravdu s
takovou vasni.

To bylo hlavni naplni jejiho uéeni. VZzdycky mé ucila, abych hledal véénou pravdu bez ohledu
na to, zda odporuje mym drivéjSim nazordm nebo zda odrazuje druhé lidi. Doufam, zZe
tomuto jejimu odkazu jsem zdstal vérny.

,10 jsi zUstal, véf mi."

Ale mam jesté nékolik otazek, které se tykaji radosti.

»1ak se ptej.”

Rekl jsi, ze chceme-li byt radostni, méli bychom délat radost druhym.
,10 je pravda.”

Jak mohu mit radost, kdyZ jsem sam ?

.Vzdycky si mGzeS najit zpusob, jak pfispét zivotu, i kdyz jsi sam. Nékdy je to dokonce
snazsi. Napfiklad ty piSes nejlip, kdyz jsi sam.”

Ale co kdyz c¢lovék neni spisovatelem. Co kdyZz neni malifem nebo béasnikem nebo
skladatelem nebo ¢imkoli, co vyZaduje, aby tvoil o samoté ? Co kdyZz je obycejnym
Clovékem, tfeba dentistou a najednou zdstane sam ? Co kdyZ je knézem v ddchodu a jeho
aktivni Zivot skoncil a nemdze uz pomahat druhym ? Co kdyZ je jakymkoli ddchodcem ?
Ddchodci se ¢asto citi opusténi a neuziteéni.

A tak se citi nejen ddchodci. Podobné se citi i nemocni lidé. A co obycejni lidé, ktefi se citi
dobre, protoze jsou aktivni a prinaseji radost druhym ? Co kdyZz zdstanou sami se svymi
mySlenkami a nemaji Zzadnou moznost délat druhym radost ?

V podstaté se ptam, jak Ize najit radost ve vlastni duSi. Neni trochu nebezpecéné vérit, ze
radost nachazime v tom, Ze délame radost druhym ? Neni to tak trochu past ? Nemohlo by
to vést nekteré lidi k tomu, aby se citili jako trpitelé - kte/i se domnivaji, Ze si Stésti zaslouzi
jen tehdy, kdyZ pfinaSeji stésti druhym ?

,10 jsou dobré otazky. Velice dobré otazky."

Dékuiji. A jak na né odpovis ?

.,Nejdfiv ti néco vysvétlim. Nikdy nejsi sam. Ja jsem vzdycky s tebou a ty jsi vzdycky se
mnou. Z toho musime vychézet, nebot to vS8echno méni. Mas-li dojem, Ze jsi opravdu sam,

muze to byt zdrcujici. Zdrcujici je uz samotna myslenka naprosté osamélosti. Nebot povahou
duSe je jednota se vSim. A kdyZ ma jedinec pocit, Ze neexistuje nic jiného nez on, pak se
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opravdu citi jako jedinec , nikoli jako soucast celku. Je to zdrcujici, protoZe to naruSuje vas
nejhlubsi pocit toho, ¢im jste.

Proto si musi$ uvédomit, Ze nikdy nejsi sam a Ze ,0osamélost” je nemozna.”
Lidé, ktefi stravili néjaky ¢as v samovazbé, nebo pacienti, ktefi jsou v nasledkem mrtvice
uvéznéni ve své vlastni mysli, by s tebou mozna nesouhlasili. Vim, Ze uzivam extrémnich

prikladd, ale existuji pfipady, kdy“osamélost” neni vibec nemozna.

.MUZete si vytvorit iluzi osameélosti, nicméné vas pocit nedéla z vasi iluze realitu.
Ja jsem s vami vzdycky, at’ uz si to uvédomujete, nebo ne."

Jestlize si to neuvédomujeme, pak s nami byt nemusis, protoZe efekt je stejny.

»S tim souhlasim. TakZe chcete-li to zménit, musite si uvédomit, Ze jsem s vami pofad, az
do konce €asu.”

Jak to mohu védét, kdyZ ,to nevim“? (Rozumi$ mé otazce ?)
»,Rozumim. A odpovidam, Ze je mozné, abys néco védél, aniz ,vis, Ze to vis".”

Mohl bys mi to vysvétlit ?

»Zda se, Ze jsou lidé, ktefi nevédi, ale ktefi nevédi, Ze nevédi. Tito lidé jsou jako déti. Pec€uj o
né.

Zdé se, Ze jsou lidé, ktefi nevedi, ale ktefi védi, Ze nevédi. Tito lidé jsou ochotni. U¢€ je.

Zda se, Ze jsou lidé, ktefi nevédi, ale ktefi si mysli, Ze védi. Tito lidé jsou nebezpecni.
Vyhybej se jim.

Zda se, Ze jsou lidé, ktefi védi, ale ktefi nevédi, ze védi. Tito lidé spi. Probud je.

Zda se, Ze jsou lidé, ktefi védi, ale ktefi pfedstiraji, Ze nevédi. Tito lidé jsou herci. Raduj se z
jejich spolecnosti.

A zda se, Ze jsou lidé, ktefi védi a ktefi to védi, Ze védi. Nenasleduj je. Nebot jestlize védi, Zze
védi, pak nechtéji, abys je nasledoval. Nicméné jim pozorné naslouchej, nebot ti
pfipomenou, co vis ty. Proto vam tyto lidi posilam. Proto je volate."

Pro¢ by ten, kdo vi, predstiral, Ze nevi ? Kdo by to délal ?

~Skoro kazdy. Obc&as skoro kazdy."

Ale pro¢ ?

.ProtoZe vsichni méate radi drama. Vytvorili jste si iluzorni svét, kralovstvi, v némz muzete
vladnout, a stali jste se krali a kralovhami vaSeho dramatu.”

Pro¢ bych si prél v tom dramatu pokracovat. Pro¢ bych jej nechtél ukoncit ?

.Protoze drama ti umoznuje hrat vSechny verze toho, ¢im jsi a ¢im bys chtél byt.
ProtoZe je to zajimavé.”
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Ty ZertujeS. Neni néjaky snazsi zpdsob ?

~Samozrejmé Ze je. A nakonec si jej zvolis. Zvolis si jej, jakmile si uvédomis, ze Zzadné drama
neni nutné. Pfesto v ném budes$ nékdy pokracovat, aby sis pfipomnél realitu a abys poucil
druhé.

To délaji vSichni duchovni ucitelé.”

Co nam tito ucitelé pfipominaji a co nas uci ?

~Pfipominaji vam, Ze Zijete v iluzi. Pfipominaji sami sobé i druhym, Ze Zivot je iluze, ale ze
ma smysl a Ze jakmile jej pochopite, muzete se svobodné rozhodnout, zda budete Zit v iluzi

nebo ne. Muzete si zvolit Zivot v iluzi a mzete ji ucinit realnou, nebo si mizete zvolit Zivot v
nejvyssi realité a prozivat ji v kazdém okamziku.”

Jak mohu v kazdém okamziku proZzivat nejvyssi realitu ?
.Bud klidny a véz, Ze jsem Buh.
Myslim to doslova.

Bud klidny.

Jediné tak poznas, Ze jsem Blh a Ze jsem vzdycky s tebou. Tak pochopiS, Ze jsi se mnou
totozny. Tak najdesS Stvofitele ve své dusi.

Az mé jednou poznaS a zacneS mi dlvérovat, milovat mé a pfijimat mé - pak uz nikdy
nebudes pochybovat, Ze jsem stale s tebou.

Jak uz jsem fekl, pfijmi mé. Alespon jednou denné si uvédom mou existenci. Délej to ted,
kdyz nemusis, kdyz se ti zda, Ze to tva zivotni situace nevyzZaduje. Ted, kdyZ se ti zda, Ze
nemas Cas. Ted, kdyZ se necitiS osamély. Az bude§ ,sam"“, uvédomis si, ze sam nejsi.
Alespon jednou denné si uvédom své boZzi spojeni se mnou. Uz jsem ti vysvétlil jeden
zpUsob, jak to muzes délat. Jsou dalSi zplsoby. Mnoho dalSich zpGsobl. Buh je neomezeny
a neomezeneé jsou cesty k Bohu.

Jakmile jednou pfijmes Boha, jakmile s nim navazes spojeni, uz nikdy je nebudes chtit ztratit,
nebot ti pfinese tu nejvétsi radost, jakou jsi kdy poznal.

Tato radost je to, co jsem ja a co jsi ty. Je to sam Zivot na nejvySsSi energetické arovni. Je to
absolutni v édomi. Jediné na této Urovni energie muzes tvofit.”

Dalo by se fici, Ze je to tvarci energie !
»Ano, radost je tvarci energie !

Ja si vSak myslil, Ze radost je néco, co citim, jediné kdyz ji rozdavam. Jak mohu citit tuto
radost, kdyZ jsem sam se sebou. KdyZ jsem ve spojeni jen s Bohem ve své dusi ?

,Jen ? Rekl jsi jen"?
Rikam ti, Ze jsi ve spojeni se v&im, co existuje .

Jsi ve spojeni s celym jsoucnem.
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Nikdy nejsi ,sam se sebou” a nikdy sdm se sebou byt nemdzeS! To neni mozné !

A kdyz si uvédomuje$S své vécné spojeni s Bohem ve své dusi, rozdavas radost. Davas ji
mné ! Nebot’ mou radosti je byt s tebou. A mou nejv étSi radosti je, kdyZ si to uvédomujes.”

Takze ja té vracim tobé, kdyz ti dovolim prfinést mi radost ?
~Slysel jsi nékdy lepSi definici lasky ?*

Ne.

»A neni snad laska to, co je Blh - co jsme my ?“

Je.

~Spravné. Velice spravné. ZacinaS to chapat. Kone¢né tomu zacinaS rozumét. Opét se
pfipravujes, jako ses pfipravoval velkou ¢ast svého Zivota. Jsi posel. Ty a mnoho dalSich,
ktefi to zacinaji chapat - néktefi diky tomuto dialogu, jini svymi viastnimi zpusoby - aby se
mohli stat nositeli svétla.

Brzy budete vSichni mluvit jednim hlasem. Kazdy ¢lovék je vlastné poslem. VSichni pfinasSite
svétu poselstvi o Zivoté a o Bohu. Jaké poselstvi pfinasis ty ? Jaké poselstvi chce$S dnes
poslat svétu ?

Nastal ¢as pro Nové evangelium ?*

Ano. Ano, nastal. Nékdy se vSak citim velmi osamély. | kdyz pripustim, Ze nikdy nejsem
skute¢né osamély, co to zméni na skutec¢nosti, Ze se osamély citim ? Co mam délat, kdyz
se citim osamély a nemam radost ?

,KdyZ si pfedstavujes , Ze jsi osamély, mas pfijit ke mné.

Prijd ke mné v hloubi své duse. Mluv ke mné z celého svého srdce. Sdruzuj se se mnou ve
své mysli. Pak budu s tebou a ty si to uvédomis.

Budes-li se mnou v kazdodennim spojeni, vSechno bude snazsi. A i kdyZ se mnou nebudes$
ve spojeni, nikdy t& nezklamu, ale pfijdu k tobé&, jakmile mé& zavolas. Nebot tohle je muj slib:
Jesté nez mé zavolas, budu s tebou.

Nebot jsem s vami stéle, a vaSe rozhodnuti zavolat mé& pouze zvySuje vaSe védomi Boha.
Jakmile si uvédomite mou existenci, vSechen smutek vas opusti. Blh a smutek nemohou

v o e

energii.
Proto mé neodmitej , kdyZ k tobé pfichazim.”

To je Uzasné. VysvétlujeS to tak Uzasnym zpdsobem, abychom to pochopili. Ale ja si
nemyslim, Ze té lidé odmitaji.

,OdmitaS mé pokazdé, kdyz t& néco napadne a ty to ignorujeS. Odmitas mé pokazdé, kdyz
dostanes pfilezitost skoncovat s né€im Spatnym a kdyz to neudélas. Odmitas mé pokazde,
kdyZ neodpovi§ usmévem na Usmév neznamého C&lovéka, kdyZz jdeS nadhernou noci a
nepodivas se na oblohu, kdyz jdeS kolem kvétinového zahonu a nevidis jeho krasu.
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OdmitaS mé pokazdeé, kdyz slySi5 muaj hlas nebo citiS pfitomnost zesnulého milovaného
Clovéka a myslis si, Ze je to pouha predstava. Odmitas mé pokazdé, kdyz citis lasku ve své
dusi, kdyz slysi$ pisen ve svém srdci nebo vidi§ néco krasného ve své mysli a ignorujes to.

OdmitaS mé pokazdé, kdyz ¢teS dobrou knihu nebo slySis dobré kdzani nebo sledujeS dobry
film nebo potkas dobrého pritele ve spravny Cas a pripisujes to ,Stastne nahodeé*.
Reknu ti tohle: NeZ kohout tfikrat zakokrha, néktefi z vds mé zaprou.”

Ja ne! J4 uzté nikdy nezapru a nikdy té neodmitnu, kdyZz mé k sobé pozves.

,Moje pozvani plati neustale. A stale vic lidi si uvédomuje tuto Zivotni energii a nikdo ji
neodmita. Dovolujete této sile byt s vami ! A to je dobfe. To je velice dobfe. Nebot na prahu
noveho tisicileti budete sazet semena nejvétsino pokroku, jaky svét kdy vidél.

Dosahli jste vysoké arovné technologie a védy a nyni dosadhnete vysoké Urovné védomi. To
bude ten nejvétsi pokrok, jaky jste kdy ucinili.

Jedenadvacaté stoleti bude dobou probuzeni. Setkate se se Stvofitelem ve své dusi. Mnoho
bytosti si uvédomi jednotu s Bohem a s veSkerym Zivotem. Bude to pocatek zlatého véku;
bude to vék univerzalniho ¢lovéka, o némz mluvili ti nejmoudfejSi z vas.

Dnes je na svété mnoho takovych lidi. Tito uditelé a poslové, duchovni Mistfi a vizionafi vam
ukazuji novou vizi a nabizeji vam nastroje k jejimu vytvoreni. Tito vizionafi jsou posly Nového
véku.

Muzes$ byt jednim z nich. Ty, jemuz posilam toto poselstvi. Ty, ktery ¢te$ tuto knihu. Je
mnoho povolanych, ale malokdo si zvoli tuto cestu.

Co si zvolis ty ? Budeme hovofit jednim hlasem ?*

Abychom mohli fikat totéz, musime védét totéz. Ty jsi vSak fikal, Ze jsou lidé, ktefi nevédi.
Tomu nerozumim.

,Nefekl jsem, Ze jsou lidé, ktefi nevédi. Rekl jsem, Ze se zda, Ze jsou lidé, ktefi nevédi.
Nesmi$ soudit podle povrchniho zdani.

Vy vSichni vite vSechno. Nikdo nepfichazi na tento svét bez poznani. Nebot vy jste poznani.
Poznani je to, ¢im jste. Ale zapomnéli jste, €im jste, abyste mohli znovu vytvofit své ja. Je to
onen proces pfetvareni, o kterém jsme uz mnohokrat hovofili.

Jak si pravdépodobné pamatujes, v prvni knize Hovor i s Bohem je to vysvétleno velice
podrobné. A tak se jen zda, Ze ,nevite“. Ve skute€nosti jste ,zapomnéli*.

Jsou lidé, ktefi zapomnéli a neuvédomuiji si, Ze zapomnéli.

Jsou lidé, ktefi zapomnéli a uvédomuiji si, Zze zapomnéli.

Jsou lidé, ktefi zapomnéli, ale mysli si, Ze nezapomnéli.

Jsou lidé, ktefi nezapomnéli, ale neuvédomuiji si, Zze nezapomnéli.
Jsou lidé, ktefi nezapomnéli, ale predstiraji, Ze zapomnéli.

A jsou lidé, ktefi nezapomnéli a uvédomuiji si, Zze nezapomnéli.

Ti, ktefi se plné rozpomenuli , se opét stali souc¢asti Boziho téla.”
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(15)

PATNACTA KAPITOLA

Také bych se rad pIlné rozpomenul. Rad bych se opét spojil s Bohem. NetouZzi po tom kazda
lidsk& duSe ?

»Touzi. Néktefi lidé to nevédi, jini si ,neuvédomuiji, Ze to nezapomnéli, ale vSichni touzi po
spojeni s Bohem. Néktefi v existenci Boha nevéfi, ale jejich touha neumird. Domnivaji se, Ze
touzi po nécem jiném, ale nakonec si vSichni uvédomi, Ze se chtéji vratit doma, Ze se opét
chtéji stat soucasti Boziho téla.

Tito nevéfici si to uvédomi, az zjisti, Ze nic jiného nemuaze uspokojit tuto nejhlubsi lidskou
touhu. VSechny svétské lasky jsou pfechodné. Dokonce i celozivotni laska je kratka ve
srovnani s véénym Zzivotem dusSe. A to si kazda duSe uvédomi v okamziku takzvané smrti.
Nebot v tom okamZziku pochopi, Ze smrt neexistuje, Ze Zivot je véCny a Ze jste vzdycky byli,
jste a vzdycky budete.

Az si to duSe uvédomi, uvédomi si také prfechodnou povahu toho, co povazovala za trvalou
lasku. A na své pristi cesté do hmotného Zivota si uvédomi mnohem snaze a mnohem
hloubéji, Ze vSechno, co ¢lovék miluje v hmotném Zivoté je kratkodobé a prechodné.”

V urcitém smyslu je to velice deprimujici. Kazi mi to radost z lasky. Jak mohu nékoho
opravdu milovat, kdyZz vim, Ze laska je tak prechodnd... tak nesmysind v celkovém
usporfadani vesmiru.

,Nefekl jsem, Ze laska je nesmysIna. Laska ma smysl. Laska je smyslem Zivota. Zivot je
vyjadiend laska. To je Zivot. Proto je kazdy akt lasky nejvySSim vyjadienim Zivota. To, Ze je
néco prechodné, neznamend, Ze je to nesmysiné. Pravé prechodnost tomu muze dat vétsi
smysl.

Dovol mi, abych ti fekl néco o lasce, a porozumis mi.

RozkoSe lasky jsou pfechodné, ale laska sama je vécna. RozkoSe lasky jsou jen okamzité
projevy lasky, ktera je vSude.”

To z lasky nedéla nic radostnéjSiho.

~,Promluvme si o tom, jak do toho zapada radost. MilujeS nékoho v tuto chvili ?*
Ano. Miluji hodné lidi.

»A mas néjakou partnerku ?*

Ano. Nancy. Jak jisté vis.

,Vim, ale snazim se vést té krok za krokem.*

Tak dobre.

»,A mas s touhle Nancy sexualni styk ?*
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OvsSem, a jaky !
»A jsou vase sexualni rozkoSe trvalé, ustavicné a nekonecné ?
To bych si pral.

.Myslim, Ze by sis to opravdu nepral, kdybys o tom pfemyslel. TakZze sexualni rozkoSe jsou
pfechodné a docasné, Zze ano ?*

Ano. Obcasné a docasné.

»A netrvaji dlouho.”

To zaleZi na tom, jak dlouho se nevidime.
,coze ?“

Jen Zertuji. Ne, netrvaji moc dlouho.
,Maji proto mensi smysl| ?*

Ne.

»~JSOu proto min pFijemné ?*

Ne.

~TakZze Fikas, Ze tvoje laska k Nancy je vé¢na, ale tvé projevy lasky jsou ob¢asné, pfechodné
a kratkodobé, ze ano ?*

UZ vidim, kam mifis.

,10 je dobfe. Jde tedy o to, ¢eho chces$ dosahnout ?

Chces$ dosahnout stadia, kde se jako vécna bytost nem(zes radovat z prechodnych rozkoSi
lasky, protoze jsou pfechodné ? Nebo chceS dosahnout hlubSiho porozuméni, které ti
umozni ,opravdu milovat* to, co milujes, kdyZ to milujeS, pfestoze viS, Ze rozkoSe lasky jsou

prfechodné ?

Chces-li dosahnout hlubSiho porozuméni, pak sméfuje$ k mistrovstvi, nebot Mistfi védi, ze
laska k Zivotu a ke vSemu, co Zivot nabizi v kazdém okamziku, je vyjadifenim BoZstvi.

Tohle je druhy postoj Boha. Bih opravdu miluje kazdého a vSechno.”

Ano, zndm tento postoj a uvédomuji si, jak mdze zménit mdj zZivot. To mi nemusis
vysvétlovat. Vim, co to znamena opravdu milovat.

,Opravdu to vis§ ?“
Myslim, Ze ano.

,VIi8, co to znamena opravdu milovat ?*
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Ano. Znamena to milovat kazdého bezpodminecéné a neomezené.
Co to znamena ?
To se snazim zjistit kazdy den. Objevuiji to v kazdém okamziku.

,Bylo by lepsi, kdybys to v kazdém okamziku vytvarel. Zivot neni objevovani, Zivot je proces
tvoreni.”

Jak mam v kazdém okamziku vytvaret zazitky bezpodminecné a neomezené lasky ?

.Neznas-li odpovéd na tuto otazku, pak nem(ze$ tvrdit, Ze viS, co to znamena opravdu
milovat. Mozn4 viS, co ta slova fikaji, ale neviS, co znamenaji. Ve skute¢nosti neznamenaji
nic.

Stejné jako slovo ,laska“.
Nebo véta ,Miluji te*.

»,ANo. Lidé to fikaji, ale malokdo vi, co to znamena - co to skute €né znamena - nékoho
milovat. Lidé védi, co to znamena nékoho potfebovat, néco od nékoho chtit. Védi dokonce,
co to znamena byt ochoten néco nabidnout za to, co chtéji nebo potfebuji, ale nevédi, co to
znamena nékoho opravdu milovat.

Mnoha lidem délaji tato slova potize.”

Mné také, samozfejmé. Pokud jde o lasku, mdj Zivot je hrozny. Nikdy jsem nevédél, co to
znamena skute¢né milovat, a myslim, Ze to dodnes nevim. Mohu ta slova vyslovit, ale
neumim je prozivat. Muze nékdo opravdu milovat bezpodmineéné a neomezené ? Je toho
¢lovék vabec schopen ?

.,Néktefi lidé toho schopni jsou. Témto lidem se fika Mistfi.”
TakZe j& nejsem Mistr.

»TY JSi Mistr I VSichni jste Mistfi ! JenZe ty si to neuvédomujes. Jsi vSak na nejlepsSi cesté k
mistrovstvi, maj synu.”

Rad bych tomu véil.
~Ja také.”

Jesté donedavna jsem o lasce nevédél vibec nic. Myslil jsem si ovSem, Ze vim vSechno. Ale
nevédél jsem nic a mdj Zivot to dokazoval. A ty jsi mi ted’ dokazal, Ze dodnes nic nevim. Sice
dob/e mluvim, ale nejsem zadny prebornik.

Nepisi tu o svych ddlezitych vztazich ani o svych manzelstvich, protoze respektuji soukromi
lidi, jimz jsem ublizil. PiSi jen o sobé. Mohu vSak fici, Ze jsem se ve svych milostnych
vztazich dopustil téméf vSeho (kromé fyzického nasili), co ¢lovék maze udélat, aby druhému
ublizil. Udélal jsem témér vSechny chyby, jichzZ je ¢lovék schopen. Byl jsem sobecky, necitlivy
a bezohledny.

Poprvé jsem se oZenil ve svych jedenadvaceti letech. Samozfejmé jsem si myslil, Ze jsem
dospély a Ze vim vSechno o lasce. Ve skutecnosti jsem nevédél nic. Mozna jsem védél
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hodné o sobectvi, ale o lasce jsem nevédél nic.

Zena, kterd méla tu smdlu, 7e si mé vzala za manZela, se domnivala, 7e si bere
sebevédomého, citlivého a milujiciho muze. Misto toho dostala panovac¢ného sobce, ktery si
stejné jako jeho otec mysilil, Ze je panem, a ktery si posiloval sebevédomi tim, Ze ponizoval
druhé.

Kratce po svatbé jsme odjeli na néjaky ¢as na jih a potom jsme se opét vratili do Annapolis.
Vasnivé jsem se Ucastnil kulturniho Zivota mésta. Byl jsem jednim ze zakladateld organizace
pro tvaréi uméni. Byl jsem také clenem malé skupiny, ktera organizovala prvni umélecky
festival v Annapolis.

Diky své praci a dalSim ,povinnostem* jsem nemél ¢as na manzelku a déti. TA az ¢ty/i vecCery
tydné a témér kazdy vikend jsem byl mimo domov. ,Milovat* pro mé znamenalo ,starat se“ o
rodinu a byt ochoten délat vSechno, co je k tomu zapot/febi. Tuto ochotu jsem mél. Nikdo mé
nikdy nemusel p/ipominat mé povinnosti. Nicméné jsem si myslil, Ze zacinaji o kon¢i mou
penézenkou - protoZe tak zacinaly a koncily pro mého otce.

Teprve kdyz jsem byl starsi, uvédomil jsem si, Ze otec pro mé délal vic, nez jsem byl dfiv
ochoten uznat. Sil mi pyzama (umél neuvéftelné dobre it na Sicim stroji), pekl mi jablecné
zaviny (nejlepsi na svété), jezdil se mnou na vylety (stal se vedoucim skautd), bral mé s
sebou na cesty do Kanady, Washingtonu a jinam, ucil mé fotografovat a délal pro mé mnoho
dalSich véci.

Postradal jsem u ného vSak jakekoli fyzické nebo slovni projevy lasky. Nikdy mi nefekl, ,miluji
té“, a nikdy mé neobjal. KdyZ jsme na vanoce nebo k narozenindm dostali krasné darky a
matka nam rfekla, abychom otce ,objali“, vzdycky jsme to udélali co nejrychleji. Byla to velice
povrchni davérnost.

Pro mé byl otec zdrojem autority, zatimco matka byla zdrojem lasky.

Otcova rozhodnuti ¢asto zavisela na okamZité naladé a byla velice pfisna, zatimco matka
byla hlasem soucitu, trpélivosti a shovivavosti. Vzdycky jsme za ni chodili s Zadostmi, aby
nam pomohla obejit otcova nafizeni. Ona to ¢asto udélala. Matka a otec hrali velice dobre
hru na dobrého a zlého policajta.

Myslim, Ze to byl typicky model rodinné vychovy ve ¢tyficatych a padesatych letech, a ja jej
prosté pfijal v Sedesatych letech. Nékteré véci jsem vSak zménil. Kdykoli jsem byl doma,
stale jsem svym détem opakoval, Ze je miluji, a ¢asto jsem je objimal a libal. JenZe jsem
doma nebyl moc casto.

V détstvi jsem se naucil, Ze povinnosti Zeny je ,byt s détmi*, zatimco muz odchézi z domova
a ,néco déla“. Ja nakonec ,délal” to, Ze jsem si uzival s jinymi Zenami. To vedlo k ukonceni
mého prvniho manZzelstvi a k zac¢atku druhého.

Nikdy jsem vSak nebyl pySny na to, co délam, a mdj hluboky pocit viny se postupné
prohluboval. Mnohokrat jsem se své prvni Zzené omluvil a protoze je velmi laskava, zdstali
jsem vzdycky prateli. Nicméné si uvédomuiji, Ze jsem ji ublizil, a pral bych si, aby se to dalo
napravit.

Moje druhé manzelstvi se nevyda/ilo a vedlo k tfetimu - které také skoncilo nezdarem. Zda

se, Zze moje manzelstvi nikdy nemélo dlouhé trvani, protoZe jsem se domnival, Ze smyslem
lidskych vztahd je dostavat a niceho se nevzdavat.
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Stejné jsem chapal i milostné vztahy. Zdalo se mi, Ze milostny vztah ode mé vyZaduje, abych
ze sebe daval tak dlouho, az mi nakonec nic nezbyde. To jsem ovSem nechtél, ale zaroveri
jsem vedél, ze nemohu byt Stastny bez partnerky. Takze vSechno vzdycky zaleZelo na tom,
co jsem byl ochoten zaplatit za jistotu trvalého zdroje pratelstvi a lasky (to jest sexu). Jak uz
jsem fekl, nejsem na to nijak pySny. Snazim se ted’ mluvit upfimné. Moje pfitelkyné Mary
Morrisseyova, zakladatelka ,Living Enrichment Center” ve Wilsonvillu v Oregonu, fika, ze
jsem uzdravujici se muz.

Na konci tfetiho manzelstvi jsem se domnival, Ze zaénu jinak, ale musel jsem projit dvéma
dalSimi manZzelstvimi, nez jsem se to naucil. Béhem té doby jsem mél sedm dalSich déti -
CtyAi s Zenou, s niz jsem Zil dlouhou dobu, aniz jsem si ji kdy vzal.

Rici, Ze jsem se choval nezodpovédné, by bylo velice shovivavé. Nicméné jsem vZzdycky
véril, Zze kazdé moje manzelstvi bude trvalé, a snaZzil jsem se délat vSechno, aby fungovalo.
Vzhledem k tomu, jak malo jsem chapal, co je opravdova laska, dnes si uvédomuiji, jak
prazdna byla ma slova.

Byl bych rad, kdybych mohl fici, Ze mé chovani se omezovalo jen na mé manzelstvi, ale to
bych nerekl celou pravdu. Béhem svych manzelstvi jsem se stykal s mnoha dalSimi Zenami a
choval se stejné sobecky a nezodpovédné.

Ackoli si dnes uvédomuiji, Ze v partnerskych vztazich nejsou Zadné obéti a Zadni nicemoveé a
Ze cely Zivot je spoluvytvareni, pfesto uznavam, jak pochybnou roli jsem hral.

Uvédomuiji si své zlozvyky, jichZ jsem se zbavil az po tficeti letech, a nesnazim se nic zastirat
aforismy nového véku.

Proto neni prekvapujici, Ze jsem v devétactyficeti letech zjistil, Ze jsem UpIné sam. Jak uz
jsem rekl, moje kariéra ani zdravi nebyly o moc lepSi nez mdj milostny Zivot. Prfedstav si, jak
jsem se citil, kdyZ se blizily mé padesaté narozeniny. A tak jsem se probudil uprostfed jedné
unorove noci v roce 1992 a zacal jsem psat svij rozhnévany dopis Bohu.

Nemohu ti vysvétlit, co to pro mé znamenalo, Zze mi Bdh odpovédél.
»Myslim, Ze si to dovedu predstavit.”
Casto se ptam sam sebe, proé se to stalo pravé mné. NezaslouZim si to.

.Kazdy si zaslouzi hovofit s Bohem ! Proto jsem ti odpovédél ! Nikdy bych té nepfresvedcil

.,pouhym kazanim®.

Pro¢ sis vybral mé ? Na to se mé pta mnoho lidi. ,Pro¢ si Buh vybral tebe a ne mé ?*
»A CO na to odpovidas ?“

Rikam jim, Ze Buh hovofi ke kazdému. Otadzkou neni, ke komu mluvi, otdzkou je, kdo
nasloucha.

,Vyborné. To je skvéla odpoveéd.

Pro¢ by nebyla. Dal jsi mi ji ty. Ale ted’ mi odpovéz na otazku, kterou jsem ti dal pfed chuvili.
Jak mohu bezpodmineéné a neomezené milovat v kazdém okamziku ? Jak mohu milovat
jako Bdh ?
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.Milovat znamena chovat se naprosto pfirozené. Milovat je pfirozené. Neni to normalni, ale je
to pfirozené.”

Jaky je v tom rozdil ?

.Slovem ,normalni“ oznacdujete to, co je obvyklé a bézné. Slova ,pfirozené" uzivate k
oznaceni zakladni povahy né€eho. Zakladni povahou ¢lovéka je milovat vSechno a vSechny,
ackoli to normaln é nedélate.”

Proc¢ ne ?
~Protoze vas cely Zivot ugili, abyste se chovali proti své p Firozenosti - to jest nepfirozené."
Ale pro¢ ? Pro¢ nas to ucili ?

.Protoze lidé vzdycky véfili, Ze je nutno krotit a omezovat pfirozenou povahu ¢lovéka, nebot
se domnivali, Ze je Spatna a zla. Proto se od lidi vyZzaduje, aby pfijali ,normalni“ zptsoby
chovéni, které nejsou pfirozené. Za ,pfirozené" se povazovalo byt hfiSnym, poZitkafskym
nebo dokonce nebezpecné zlym. Ten, kdo dovolil, aby ho druzi vidéli v ,pfirozeném* stavu,
byl povazovan za hfiSného."

Tak je tomu dodnes. Nékteré ¢asopisy jsou stale jeSté povazovany za ,obscénni®. Koupat se
na plovarné nahy je povazovano za ,uchylnost‘. Za ,uchylné" jsou povazovani i lidé, kteri
chodi nazi ve svém vlastnim byté nebo na své vlastni zahradé.

A jde to mnohem dal, nez je obnazovani vlastniho ,pfirozeni“. V nékterych zemich nesméji
Zeny ukazat ani svou tvar, zapésti nebo kotnik.

To je ovSem pochopitelné. Pokud jsi nékdy vidél krasné Zenské kotniky, snadno pochopis,

pro¢ tolik lidi véfi, Zze museji byt zahalené pred zraky vefejnosti. Kotniky mohou byt velice
provokativni a nékteré lidi nuti pfemyslet o S-E-X-U.

Samoziejmé Ze jen Zertuji. Ale nékteré zemé a nékteré rodiny jsou velmi represivni.

A potlaCujete i dalSi pfirozené vlastnosti lidské povahy. Branite lidem, aby mluvili pravdu,
ackoli je to naprosto prfirozené. Ucite lidi, aby nedlavérovali vesmiru, ackoli takova davéra je
naprosto pfirozena. Nechcete, aby se lidé radovali, zpivali a tancili, ackoli kazda kost ve
vasem téle chce vybuchnout radosti z toho, ¢im jste !

To vSechno délate, protoze se bojite, Ze byste mohli zranit sebe nebo druhé, kdybyste dali
volny prichod svym pfirozenym tendencim. Bojite se, protoze véfite, Ze Clovék je od pfirody
zly. Domnivate se, Ze jste se narodili ,v hfichu“, a véfite Zze vase povaha je od pfirody Spatna.
To je nejdllezitéjSi pfedstava, kterou jste si 0 sobé kdy utvofili a kterou se snazite realizovat.
ProtoZe nechcete byt Spatni, snazite se byt za kazdou cenu dobfi. Zivot vam ukéazal , Ze se v
tomto ohledu nemylite, a proto jste tuto predstavu pfijali. Tak to prosté je, fikate, a protoze to
nestale opakujete, nakonec to tak opravdu je.

Dokud nezménite svou pfedstavu o tom, ¢€im jste jako lidé, nikdy nebudete schopni
opravdové lasky, nebot neumite milovat ani sami sebe.

Chcete-li opravdu milovat druhé, musite se nejdfiv naucit milovat sami sebe. A to se
nenaucite, dokud budete véfit, Ze jste se narodili v hfichu a Ze jste od pfirody zli.
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Tato otazka - jaka je povaha €lovéka - je dnes nejdulezitéjSi otazkou, pred kterou lidstvo stoji.
Veéfite-li, Zze Cloveék je od pfirody neduvéryhodny a zly, pak vytvarfite spole€nost, kterd na
zakladé tohoto nazoru pfijimé represivni zakony a nafizeni. Vé&Fite-li, Ze ¢lovék je od pfirody
davéryhodny a dobry, vytvafite spole¢nost, ve které neni tfeba represivnich zakonu a
narizeni. Spole¢nost zaloZzena na nedlivéfe omezuje svobodu, kdezto spole¢nost zalozena
na davére svobodu posiluje.

Bah je milujici, protoZze je svobodny. Byt svobodny znamena byt radostny, nebot svoboda
dava prostor radostnému Zivotu. Svoboda je pfirozenosti Boha. Je také pfirozenosti lidské
duSe. Nejste-li svobodni, nemuazete byt radostni - a nemuzete opravdu milovat.”

Myslim, Ze to je velmi ddleZité, nebot jsi o tom uZ mluvil. Rik&s, Ze opravdu milovat znamena
byt naprosto svobodny.

»ANo. A také to znamena dovolit druhym, aby byli naprosto svobodni.*
Chces fict, Ze bychom méli kazdému dovolit, aby si délal, co chce ?
»Ano. Pfesné to chci fict. Pokud jste toho vibec schopni.

Tak miluje BUh.

Bah dovoluje.

Ja dovoluji kazdému, aby si délal, co chce.”

Bez ohledu na nasledky ? Beztrestné ?

.Nasledky a trest jsou dveé rGzné véci.

Jak uz jsem nékolikrat opakoval, v mém kralovstvi neexistuje trest. To ovSem neznamena, ze
neexistuji dusledky.

Dusledek je pfirozeny vysledek, trest je normalni vysledek. Trestat je ve vasi spolecnosti
normalni. Nenormalni je dovolit, aby se projevily pfirozené dusledky.

Tresty jsou vaSim prohlasenim, Ze nemate trpélivost ¢ekat na pfirozené vysledky.”

Chces snad fict, Ze by nikdo nemél byt za nic trestan ?

» 10 musite rozhodnout sami. Ve skute¢nosti to délate kazdy den.

Musite uvazovat o tom, jakym zplsobem Ize nejlépe zménit chovani spole¢nosti a kazdého
jejiho Clena. To je ostatné cilem trestani. Trestat za u¢elem odplaty vam nepomuze vytvorit

takovou spole¢nost, jakou chcete vytvofit.

Vysoce vyspélé spoleCnosti védi, Ze trestanim se lidé moc nepouci. Proto dosly k zavéru, Ze
dusledky jsou lepSim ucitelem.

VSechny Zivé bytosti znaji rozdil mezi trestem a dusledky.
Trest je uméle vytvoreny vysledek. Dusledek je pfirozeny vysledek.

Tresty jsou ukladany z vnéjSku. Jsou ukladany nékym, kdo uznava jiné hodnoty nez
potrestany. Dusledky jsou zakouSeny uvnitf vaSi duSe.
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Trest je rozhodnuti druhého, Ze nékdo udélal néco Spatné. Dusledky jsou vSak vaSim
vlastnim poznanim, Ze néco nefunguje. To znamena, Ze to neprodukuje zadouci vysledky.*

Jinymi slovy, tresty nds nemohou nic naucit, nebot’ je povaZzujeme za néco, co nam déla
nékdo jiny. Mnohem lip se u¢ime z duasledkd, nebot’ vime, Ze jsou nécim, co si délame sami.

~Presné tak. Pochopil jsi to spravné.”
A nemdze byt trest dusledkem ? Nejde nam pravé o to ?

.rrest je uméle vytvoreny disledek, nikoli pfirozeny vysledek. Tim, Zze budete Fikat trestu
dasledek, nic nezménite. Tomu uvéfi jen velmi naivni ¢lovék, a ani ten ne na dlouho.

To vS8ak mnoha rodi€um nebrani v tom, aby to délali. Nejhorsi trest, ktery jste si vymysilili, je
odmitat détem lasku. Ukazujete svym détem, Ze kdyZ se nebudou chovat tak, jak si pfejete,
prestanete je milovat. Timto zplisobem se snaZite je ovladat a ménit jejich chovani.

To by Buh nikdy neudélal.

Vy v8ak svym détem fikate, Ze to délam - bezpochyby proto, abyste ospravedinili své vlastni

chovéani. Reknu ti tohle: skutedné laska si neklade Zadné podminky. To znamena, Ze kdyz
opravdu milujes, snasis i to nejhorSi chovani. Znamena to jesté vic. Znamena to, Ze zadné

Z 6k Gk

chovani neozna €ujes za ,Spatné*.
Erich Segal mél tedy pravdu. Laska znamena, Ze se nemusi$ omlouvat.
~Spravné. Je to vSak velice vzneSena zasada, kterou se fidi jen velmi malo lidi.*
VétSina lidi si ani nemysli, Ze by to délal Bdh.

»A maji pravdu. Ja to nedélam.”

Coze ?

,Ja tim jsem. Nikdo nemusi délat to, ¢im je, nebot tim prosté je.

Ja jsem laska, ktera si neklade Zzadné podminky a nezna Zzadna omezeni.

Ja miluji kazdého. To znamena, Ze kazdému davam naprostou svobodu byt, délat a mit, co si
preje.”

| kdyz vi§, Ze je to pro ného Spatné ?
.Nemuzes rozhodovat za druhé.”
Ani za své déti ?

~JSou-li dostatecné dospélé, pak ne. A jsou-li jeSté nedospélé, pak je k dospélosti nejrychleji
dovedes tim, Ze jim das svobodu ¢init co nejvic samostatnych rozhodnuti.

To déla laska. Laska nikoho neomezuje. To, ¢emu fikate potfeba a co si Casto pletete s
laskou, déla pravy opak. Potfeba omezuje. Podle toho poznés rozdil mezi laskou a potfebou.
Laska neomezuje nikdy."
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Takze abych mohl opravdu milovat, nesmim nikoho omezovat ?

,Mimo jiné. Musi$ se vzdat vSech ocekavani, nesmi$ od svych milovanych nic vyZzadovat a
nesmis je v niCem omezovat. Nebot' kdyz je omezuje$, neciti se milovani. Ne opravdu.

Ani ty se tak necitiS. NemilujeS se opravdu, kdyz se v ¢emkoli omezujes.

Uvédom si, Ze tvé osobni volby t& neomezuji. Proto nepovazuj sva rozhodnuti za omezeni.
Starej se 0 své potomky a vSechny své blizké, poskytuj jim veSkeré informace, které jim
pomohou ¢init spravna rozhodnuti - to jest rozhodnuti, jez vedou k zadoucimu cili:
Stastnému zivotu.

Sdilej s nimi vSechny své zkuSenosti. Pfedavej jim vSechny své védomosti. Nikdy jim vSak
nevnucuj své nazory a rozhodnuti. Neprestavej projevovat svou lasku, ani kdyz udélaji néco,
s ¢im nesouhlasiS. Svou lasku projevuj nejvic pravé tehdy, kdyz si mysliS, Ze jejich
rozhodnuti jsou Spatna.

Tomu se fik& soucit a neexistuje nic krdsnéjsiho."
Co jesté musi délat ¢lovék, ktery opravdu miluje ?
.Musi zit védomé v kazdém okamziku. Musi byt otevieny a upfimny. Musi byt ochoten
vyjadfovat veSkerou lasku, kterou ma ve svém srdci. Opravdu milovat znamena nic

neskryvat.“

A ty si mysliS, Ze obycejny ¢lovék, jako jsem ja, je takove lasky schopen ? MysliS, Ze jsme
takové lasky vsichni schopni ?

,Laska je vic nez to, ¢eho jste schopni. Laska je to, co jste. Laska je podstatou toho, &im
jste. TakZe to nejobtiznéjSi je popirat svou pfirozenost. Vy to vSak délate kazdy den. Proto je
vas Zivot tak tézky. Kdyz se rozhodnete byt tim, ¢im opravdu jste - cozZ je bezpodminecna a
neomezena laska - vas Zivot se stane opét snadnym. Zmizi vSechen zmatek a vy dosahnete
klidu.

Takoveého klidu Ize dosahnout kdykoli. Staci si polozit jednoduchou otazku:

Co by te & udélala laska ? *

Opét ta kouzelna otazka ?

»,ANo. Je to kouzelna otazka, protoze vzdycky budeS znat odpovéd. Je to otazka, ktera té
ocisti a zbavi té vSech pochybnosti a strachu. NapIni tvou mysl moudrosti duse."

Jak vystizna formulace.

.Pravdiva. Kdyz si polozis tuto otazku, okamzit & budes védét, co mas udélat. Budes to védét
v jakékoli situaci a za jakychkoli okolnosti. Odpovéd ti bude dana. Nebot ty jsi tou odpoveédi
a kdyz si polozis tuto otazku, bude ti to naprosto jasné.”

Co kdyZ budu klamat sam sebe ? Nemohu se klamat ?

.Nepochybuj o spravnosti odpovédi, ktera t& okamzité napadne. Nebot pak by ses klamal - a
délal ze sebe blazna. Nech se vést laskou pfi jakémkoli rozhodovani a nejdes klid.”
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(16)

SESTNACTA KAPITOLA

Co to znamena byt naprosto pfijimajici, pfejici a vdécny ? Tyto t/i posledni postoje Boha mi
nejsou zcela jasné - zvlast' ne ¢tvrty a paty.

,BYt naprosto pfijimajici znamena pfijimat vSechno, co se déje v tomto okamziku. Znamena
to nic neodmitat, vSechno milovat, jako by to bylo tvé viastni. Nebot to je tvé. VSechno je tvyj
vlastni vytvor a ty jsi s nim spokojen.

Pokud s nim spokojen nejsi, pak se branis tomu, co jsi vytvofil, a to, éemu se branis, trva .
Proto se raduj z pfitomné situace a chces-li ji zménit, prozivej ji jinym zpusobem. Vnéjsi
okolnosti se nemusi zménit, ale navzdy se zméni tvlj vnitini zazitek.

Uvédom si, Ze pravé o to ti jde. Nezabyvas se vnéjSimi okolnostmi, ale vnitfnimi prozitky.
Nesnaz se ménit vnéjSi svét. Vytvarej si svuj vnitini svét podle svého pfani. To mam na
mysli, kdyz fikam, Ze jsi v tomto svété, ale nepochazis z néj. To je dokonaly Zivot.”

Jinymi slovy fikas, Zze bych mél pAjimat i to, co se mi nelibi.

.Pfijimat néco neznamena odmitat to zménit. Je to pravé naopak. NemlzeS zménit to, co
nepfrijmes - ani ve svém nitru, ani ve vn&jSim svété.

Pfijimej vSechno jako projev boZstvi ve své dusi. Pak se prohlas za stvofitele a snaz se to
zménit. Jediné tak si uvédomis svou tvirci silu.

Pfijmout néco neznamena souhlasit s tim. Znamena to prosté pfijimat to jako realitu.”
Ty bys chtél, abychom pfijali i d4bla, ze ano ?

»~Jak jinak mu mazete pomoci ?*

O tom jsme uz mluvili.

»,ANo, a budeme o tom mluvit znovu. Znovu a znovu ti budu opakovat tyto pravdy. A ty je

bude$ znovu a znovu poslouchat, az je nakonec uslysiS. Mas-li dojem, ze se opakuiji, pak je
to proto, Ze se opakuje$ ty. Opakuje$ vSechno chovani, které ti zplsobilo bolest a utrpeni.
Nad svym dablem vSak mazes zvitézit.

Samoziejmé Ze neexistuje zadny dabel - jak uz jsme mnohokrat opakovali. Ale ted hovofime
metaforicky.

Jak maze$ zménit to, co odmitas ? Aby ses néCeho mohl zbavit, musis to nejdfiv pfijmout.”
Myslim, Ze ti nerozumim. Vysvétli mi to.
-,Nemuzes odhodit néco, co nemas. Pfinasim ti dobré zpravy.
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Buh pfijima vSechno.
Lidé jsou velmi vybiravi.

Lidé miluji jeden druhého, dokud ten druhy neudéla néco, s ¢im oni nesouhlasi. Miluji svij
svét, dokud se jim libi. Miluji mé, dokud jim to vyhovuje.

Bah neni vybiravy. Buh vSechno pfijima. VSechny a vSechno.

Buh ned éla Zadné vyjimky. “

Prjimat vSechno je jako vSechno milovat.

»Je to totéz. Jen riznymi slovy popisujeme tutéz zkuSenost. Laska a pfijimani je totéz.

Abys mohl néco zménit, nejdfiv musi$ pfipustit, Ze to existuje. Abys mohl milovat, musi$
udélat totez.

Nemuze$ milovat tu ¢ast svého ja, o které tvrdiS, Ze neexistuje. Odmita$ mnoho &asti svého
ja, které nechces pfijmout. A protoze je odmitas, nemuzeS milovat sam sebe - a tudiz ani
druhé.”

Deborah Fordova o tom napsala krasnou knihu, kterd se jmenuje ,The Dark Side of the Light
Chasers” (Stinné stranky hledacu svétla). Kniha pojednava o lidech, ktefi hledaji Svétlo, ale
nevédi, co délat se svou vlastni ,temnotou”. Nevidi jeji potencial. Tuto knihu doporucuji
vSem, nebot muze zmeénit Zzivot mnoha lidi. Velice srozumitelné vysvétluje, pro¢ je pAjimani
reality takovym pozZzehnéanim.

.~Je to skute¢né pozehnani ! Bez néj bys zatratil sebe i druhé. Tim, Zze miluje$ a pfijimas
realitu, Zehnas vSem lidem, s nimiz se setkaS. Kdyz opravdu miluje$ a pfijimas lidi, takové,
jaci jsou - rozdavas vsem radost.

VSechno je spojeno se vSim ostatnim a ty zacina$ chapat, Zze vSech pét postoju Boha je
vlastné jedno a totéz. Tyto postoje jsou Bohem.

Aspekt Boha, ktery vSemu Zehnd, je ten aspekt, ktery nic neodsuzuje. Bah neodsuzuje, Buh
chvali. VSichni si zaslouZzite chvalu za to, Ze se snazite byt tim, ¢im opravdu jste.”

Kdykoli se stalo néco Spatného, moje matka rikala: ,Boze pozehnej tomu !“ VSichni ostatni
by fekli: K ¢ertu s tim !*

Jednou jsem se ji zeptal, pro¢ to fikd. Matka se na mé prfekvapené podivala, jako by
nemohla pochopit, jak se na néco takového mohu ptat. Pak mi s trpélivosti ¢lovéka, ktery
néco vysvétluje malému ditéti, rekla: ,Jediné pozehnanim se néco zlepsi.”

»Tvoje matka byla velmi moudra Zena. Chapala mnoho véci.

Ted jdi a Zehnej vS8emu ve svém Zivoté. Nezapominej, Ze vdm posilam jen andély a zazraky."

Jak mam vSemu Zehnat ? Nevim, co to znamena ?

,KdyZ néCemu vénujeS svou energii nebo své nejlepSi myslenky, davas tomu své
pozehnani.”
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A mél bych vénovat svou energii a své myslenky nééemu, co nenavidim ? Napriklad vélce ?
Nasili ? Chamtivosti ? Lidem, ktefi nejsou dobfi ? Nelidské politice ? To nechapu. Ni¢emu
takovému nemohu dat své ,pozehnani*.

,K tomu, aby se takové véci mohly zménit, potfebuji tvou energii a tvé nejlepsi myslenky.
Copak to nechapes$ ? Odsuzovanim nic nezménis.”

Nemam odsuzovat vrazdéni, nasili, nenavist a chamtivost ?
,Nemas odsuzovat nic.”
Vdbec nic ?

.vubec nic. Neposlal jsem vam snad ucitele, ktefi vam fFikali: ,Pfestarite soudit a nebudete
souzeni, prestarite odsuzovat a nebudete odsuzovani ?“*“

Jestlize nic neodsuzujeme, znamena to, Zze se vSim souhlasime.

,Nic neodsuzovat neznamena nesnazit se néco zmeénit. To, Ze néco neodsuzujes, jesté
neznamena, Ze s tim souhlasiS. Znamena to jen, Ze to nechce$S odsuzovat. Vzdycky si
muze$ vybrat néco jiného.

Rozhodnuti néco zménit nemusi vzdycky vychazet z hnévu. Naopak, €im méné jste
rozhn évani, tim vice toho m Gzete zménit.

Lidé cCasto uzivaji hnévu jako ospravedinéni své snahy néco zménit. UZivaji svého
nesouhlasu jako ospravedinéni svého hnévu. Délate ze vSeho pfilis velké drama. Vidite ve
vSem zlé umysly, abyste mohli ospravedinit své soudy.

Mnoho z vas tak kon&i své manzelské vztahy. JesSté jste se nenaucili jednoduSe fici:
~Soucasny stav naSeho manzelstvi mi nevyhovuje.” Misto toho se nejdfiv snazite najit zly
umysl, pak odsuzujete a nakonec se rozzlobite, abyste jaksi ospravedinili zménu, kterou
chcete provést. Jako byste bez hnévu nemohli dosdhnout toho, co chcete. Nemulzete zménit
to, co se vam nelibi. A proto vSechno dramatizujete.

Reknu ti tohle: Zehnej, Zehnej, Zehnej svym nepfatelim a modli se za ty, ktefi t&
pronasleduji. Davej jim svou energii a své nejlepsi myslenky.

Toho nebudes schopen, dokud nepochopis, Ze kazdy ¢lovék a kazda situace je pozehnanim.
Jakmile si to uvédomis, zacnes byt vdécny. BudeS vdécny - Ctvrty postoj Boha - a kruh se
uzavre.”

Pocit vdécnosti je velice ddlezity, ze ano ?

»,ANno. Vdécnost je postoj, ktery vSechno méni. Byt za néco vdécny znamena nebranit se
tomu a uznat to jako dar, ktery nemusi byt okamzité zjevny.

A navic, jak uz jsem fekl, vdé€nost, kterou projeviS pfedem, je mocnym nastrojem, jenz ti
pomaha vytvaret realitu. Takova vdécnost je znamkou dokonalosti.”

Vdécnost je tak uc¢inna, Zze by méla byt na prvnim misté.

.Nadhera péti postoju Boha, stejné jako sedmi kroku k Bohu, je v tom, Ze jejich po fadi Ize
obrétit . Buh je vdécny, Zehnaijici, pfijimajici, milujici a radostny.“

PRATELSTVi S BOHEM 147 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Ted je vhodny c¢as, abych opakoval svou oblibenou modlitbu. Dékuiji ti, Boze, Ze jsi mi
pomohl pochopit, Ze tento problém uz byl vyrfeSen.

»ANO, je to velice uc€inna modlitba. AZ se pfiSté octnesS v problematické situaci, vyjadfi svou
vdécnost nejen za feSeni problému, ale také za samotny problém. Tim okamzité zménis svij
postoj.

Pak situaci pozehnej, jako to délala tvoje matka. Dej ji svou energii a své nejlepsi myslenky.
Tim obtiZznou situaci zménis v pfilezitost.

Pak ji pfijmi a neodporuj zlu. Nebot to, éemu se branis, trva. Zménit mazes jen to, co jsi pfijal.
Miluj i tu nejhorsi situaci, nebot svou laskou ji muzes$ doslova ,umilovat k smrti“.

A nakonec se raduj, nebot dokonaly vysledek je na dosah ruky. Nic ti nem(ze vzit radost,
nebot radost je to, ¢im jsi a ¢im vzdycky budeS. Proto ke kazdému problému pfistupuj s
radosti .“

Jak zpivala Anna v muzikalu ,The King and I* (Krél a ja): ,Kdykoli mam strach, drzim hlavu
vzhdru a piskam si veselou melodii, aby nikdo nepoznal, Zze se bojim.“

~Piskam si veselou melodii a jeji radost mé vzdycky presvédci, Zze se nebojim !
,10 je ono. Pochopil jsi to.”

Jeden mdj pritel se tak chova stale. LécCi lidi tim, Ze jim vysvétluje, jak snadno a rychle
mohou zménit svij postoj, a ukazuje jim, jak takova zména zlepSi jejich Zivot. Jmenuje se
Gerald G. Jampolsky a napsal prukopnickou knihu ,Love Is Letting Go of Fear* (Milovat
znamena zbavit se strachu)

Jerry zalozil v Sausalitu Stfedisko pro léceni postojd, které ma dnes sto tficet pobocek po
celém svété. Nikdy jsem nepoznal laskavéjSiho ¢lovéka. Jerry ma positivni postoj ke vSemu.
Ke vSemu. Nikdy jsem od ného neslySel pesimistické slovo. Jeho postoj k Zivotu mé inspiruje.

Nancy a ja jsme jednou byli u Jerryho a jeho bajeéné Zeny Diany Cirincioneové na
nékolikadenni navstévé. Jak uz se v Zivoté stdva, nemohl jsem se shodnout s jednim z
ostatnich hostu. Protoze jsem se pravé vratil z dlouhé cesty a byl jsem naprosto vycerpany,
nezvladal jsem tu situaci prilis dobre.

Jerry si vSiml, Ze jsem nervdzni, a zeptal se mé, zda pro mé mdze néco udélat. Kazdy, kdo
Jerryho zna, ti fekne, Ze tohle je jeho obvykla otazka, kdykoli vidi, Ze se nékdo neciti dobre.

Rekl jsem mu, Ze si nerozumim s jednim z hostd, a Jerry mi okamZité navrhl, abychom si o
tom vSichni spole¢né s Dianou a s tim hostem - promluvili a pokusili se najit néjaké reseni.
Pak se mé zeptal: ,Chces tu situaci zlepSit, nebo chces byt i nadale otraveny ?*

Rekl jsem mu, Ze otraveny byt nechci, ale Ze se svého negativniho pocitu nemohu zbavit.
.vsechno zavisi na tvém postoji,* rekl Jerry velice laskavym a klidnym hlasem.
.Pravdépodobné z toho vSeho vzejde néco velice pozitivniho. Promluvime si o tom a
uvidime."

Béhem rozhovoru jsme s pomoci Diany a Jerryho ucinili prvni kroky na cesté k usmirfeni. Byl
jsem rad, ze tam Jerry byl ve chvili, kdy jsem ztratil spojeni se svym vnit/nim ja. Diana a
Jerry nam nejen pomohli vzajemné antipatie prekonat, ale také mi ukazali, jak uZivat jejich
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metodu v kaZzdodennim zZivoté.

Ne vSichni mdzeme byt s Jerrym, kdyZ se necitime dobre, ale vSichni mdzeme pouZit jeho
moudrost. Proto mam radost z jeho nové knihy ,Forgivness: The Greatest Healer of All*
(Odpousteni: Nejvétsi lécitel).

Jerry Jampolsky se liSi od vétSiny ostatnich lidi svym pozoruhodnym postojem. Jeho postoj
lé¢i vSechno; Jerrymu dokonce vylécil zrak.

Jerry mél néjaké zdravotni potize, které mély nepfiznivy vliv na jeho zrak. Pravé kdyzZ jsme u
ného byli na navstévé, mél jit na operaci, jejiz vysledek nebyl ani zdaleka jisty. Ve
skutecénosti mohl pfijit o zrak v jednom oku.

Zdélo se vsak, Ze si Jerry nedéla prilis velké starosti. Ani o tom neprfemyslel. Vibec o tom
nemluvil a pamatuji si, Zze odeSel do nemocnice s usmévem. ,VSechno bude v poradku,”
prohlasil, ,at'to dopadne jakkoli."

Toho dne jsem se neco dovedél od Mistra.

»,N&éco pfijmout neznamena s tim souhlasit. Znamena to prosté pfijmout realitu.”

Ano. Vidél jsem, jak Jerry situaci pfjal a jak ji Zehnal.

,KdyZz né€emu das svou energii a své nejlepsi myslenky, davas tomu své pozehnani.”

Kdyz jsi hovo/il o péti postojich Boha, okamZité jsem si vzpomnél na Jerryho, nebot’ on
takové postoje ma.

Lidé se mé stéle ptaji, jak se zménil mdj Zivot od té doby, co byly publikovany mé knihy.
Setkéni s Jerrym bylo jednou z téch zmén. Osobni styk s mnoha lidmi, které jsem dlouho

v s

My v s

vztahu k Bohu.

Mdj novy pratelsky vztah s Bohem vedl k zasadni zméné v mych vztazich k lidem. Moje
vztahy s lidmi jsou dnes radostné a uspokojujici. UZ paty rok Ziji s Nancy a naSe manzelstvi
je témérF pohadkové. Bylo Uzasné hned od zacatku a je stale lepSi. To ovSem neznamena, ze

musi pokracovat navzdy ve stejné formé. Nechci nic pfedpovidat, ale véfim, Ze i kdyZ se
forma naSeho manzelstvi zméni, vzdycky to bude upfimny, krasny a laskyplny vztah.

Nejenze se zlepsSily mé vztahy k lidem a v ddsledku toho mé duSevni zdravi, ale zlepSilo se
také mé télesné zdravi. Dnes jsem v lepSi télesné kondici nez pred deseti lety. Jsem plny
energie. Nechci nic pfedpovidat, ale i kdyZ se moje zdravi zhorSi, jsem prfesvédcen, Ze to
nenarusi mdj vnitmi klid a hlubokou radost v mé dusi, nebol jsem poznal dokonalost svého
Zivota a uz se nicemu nebranim.

Zménil se také mdj nazor na bohatstvi. Dnes ziji ve svété, kde nejsou zadna omezeni ani
nedostatek. Ackoli vim, Ze tak neZije vétSina lidi, sdilim své bohatstvi a snazim se poméahat
druhym. Podporuji myslenky a lidi, s nimiz souhlasim, a tim realizuji svou predstavu o tom,
¢im jsem.
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Ano, jsem inspirovan mnoha Uzasnymi uciteli a vizionas, s nimiz jsem se osobné seznamil.
Od nich jsem se dovédél, co ¢loveka povznasi nad obycejny dav. Jsem si jisty, Ze to co
povznasi tyto pozoruhodné lidi, mdze povznést i nas. Stejné kouzlo je v kazdém z nas, a ¢im
vic budeme védét o lidech, ktefi tohoto kouzla vyuZzivaji, tim sndze se naucime vyuZzivat je ve
svém Zzivoté. V tomto smyslu jsme vSichni ucitelé, nebot’ u¢ime jeden druhého. Jsme radci,

ktefi povzbuzuji druhé k tomu, aby si uvédomili, ¢im opravdu jsou.
Marianne Willamsonova je takovy radce. Reknu ti, co jsem se od ni nauéil.
Naucil jsem se nemit strach.

Marianne mé naucila vSechno o odvaze a odpovédnosti. Nikdy jsem nepoznal silnéjSiho
nebo vytrvalejSiho ¢lovéka. Nikdy jsem nepoznal nikoho, kdo by mél krasnéjsi vizi. Marrianne
v8ak o své vizi jen nemluvi; kazdy den nednavné pracuje na jeji realizaci. Pravé to jsem se
od ni naucil: neunavné a odvazné realizovat vizi, ktera mi byla dana. Zacnéte jednat.

Jednou jsem byl s Marianne v posteli. Asi mé zabije za to, Ze to fikam, ale je to pravda. A
béhem téch krasnych okamzikd jsem se dovédél mnoho Uuzasnych véci.

Tak dobrfe, mozna to nebylo v posteli, ale na posteli. A Nancy zatim balila kufry a hovorila s
nami. Sedéli jsme s Marianne na posteli, pili dzus a mluvili o Zivoté. Zeptal jsem se ji, jak
dokaze Zit tak dlouho tak vycerpavajicim Zivotem. Podivala se na mé mirnym, ale pevnym
pohledem a rekla: ,Mam odpovédnost. Musim Zzit takovym Zivotem, jaky jsem si zvolila.
Musim délat to, o ¢em druzi jen mluvi.”

Pak se mé zeptala: ,Jsi pfipraven tak zit ?*

~Jestlize ano, pak je vSechno v poradku. Jestlize ne, pak zmiz do Ustrani a zdstari tam. Nebot’
kdyz das lidem nadéji, staneS se pro né vzorem a musi$ byt ochoten poskytnout jim urcité
vudcovstvi, musi$ byt ochoten Zit podle toho, co kdZeS. V kazdém pfipadé se o to musis
pokusit. Lidé ti odpusti, kdyZ se ti to nepodafi, ale neodpusti ti, kdyZ se o to nepokusis.”

,Sdilet svij vlastni evoluéni proces s druhymi je velmi naroéné a vyderpavajici. Reknes-li
nekomu, Ze néco muze dokazat, musiS byt ochoten ukazat mu, Ze to také dokazesS. Musis
tomu vénovat cely svdj Zivot.”

Tomu se fika zit ,védomé*“.

Prestoze ¢inime védoma rozhodnuti, ob¢as se néco stane nahodné. Ja jsem se vSak naucil,
Ze neexistuji ndhody a Ze synchronistické udalosti jsou prosté zpusobem, jakym nam Bih

VT

si vSimam néahod ve svém Zivoté.

Kdyz vySla prvni kniha Hovord s Bohem, chtél jsem, aby se dostala do rukou co nejvice lidi,
nebot jsem véfil, Ze obsahuje ddlezité informace pro celé lidstvo. Dva tydny po vydani knihy
mél doktor Bernie Siegel pfednaSku o vztazich mezi lékarstvim a duchovnosti. Uprostfed
pfednasky rekl: ,VSichni neustale hovofime k Bohu, ale ja si svuj rozhovor zapisuji. Ve
skutecnosti chci vydat knihu, kterd se bude jmenovat Hovory s Bohem a ktera bude o muzi,
jenz dava Bohu otazky a Buh mu odpovida. Ten muz vSem odpovédim nerozumi a proto s
Bohem diskutuje. A tak dochazi k dialogu. Je to vlastné moje vlastni zkuSenost.”

VSichni v séle se zasméli, kromé jedné mladé Zeny.

Byla to moje dcera.
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Samantha byla ,nahodou” mezi posluchaci a pfi prvni prfestavce pfibéhla k doktoru Siegelovi.
.Pane Siegele, myslil jste to vazné s tou knihou ?“

,ovsem,“ usmal se Bernie. ,UZ jsem v poloviné."

.10 je zajimavé,” fekla Samantha, ,protoZe mdj otec pravé takovou knihu vydal. Dokonce ma
i stejny titul.”

,2opravdu ?“ rfekl Bernie. ,To je Uzasné. Ale nijak mé to nepfekvapuje. Jakmile se jednou
zrodi mySlenka, kdokoli ji méze vyuzit. Stejné si myslim, Ze bychom vsichni méli napsat svou
osobni bibli. R&d bych o tom s tvym otcem mluvil.”

Nasledujiciho dne jsem doktoru Siegelovi zatelefonoval do Connecticutu. Béhem rozhovoru
se ukazalo, Ze skutec¢né piSe stejnou knihu, jakou jsem pravé publikoval. V tu chvili jsem si
neuvédomoval dokonalost té udélosti, ale zacal jsem mit strach. Zacal jsem si pfedstavovat
nejhorsi eventuality: dva mésice po vydani jeho knihy najdou ¢tenasi mou knihu nékde na
zadni polici a budou mé obviriovat, Ze jsem ji opsal.

Stud mi nedovolil zminit se o svych obavach. Konec koncd ve své knize jsem radil lidem, aby
se zbavili negativnich myslenek a nahradili je mySlenkami pozitivnimi. Bernie mi rekl, Zze by si
mou knihu rad precetl, a j& mu slibil, Ze mu jeden vytisk poslu. Zavésil jsem telefon a snaZzil
se myslit pozitivné.

A vite, co doktor Bernie Siegel udélal ? Nejenze svou knihu pfejmenoval a pfepracoval - ale
dokonce doporucil mou. Bylo to prvni doporuéeni od slavného ¢lovéka, jez ma kniha dostala.

A to pomohlo pfesvédcit mnoho lidi, aby si koupili knihu od jeSté nepublikovaného autora.

Tomu fikam tfida. Tak se chova velky c¢lovék, ktery vi, Ze nic neztrati tim, Ze pomdze
bliznimu.

| kdyZ ten blizni chodi po jeho teritoriu a piSe o stejnych vécech jako on. Bernie je ¢lovék,
ktery je schopen fici nejen to, Ze je tu dost mista pro vSechny, ale dokonce fekne:Tomu
¢lovéku dam kus svého prostoru.

Od té doby jsem Bernieho poznal osobné. Méli jsme dokonce nékolik spole¢nych prednasek.
Je to Uzasny cloveék, jehoz usmév rozzari kazdé misto, kam pfjde. Je to zafe nesobectvi,
kterému jsem zacal fikat Bernieho faktor.

| vam budou zarit oci, budete-li Zit jako Bernie, ktery pomaha kazdému, s kym se setka.

Elisabeth Kdiblerova-Rossova fikala:,VSechno opravdu prospésné je vzajemné." A je to
GZasné uceni, nebot’ kdyz délame néco pro druhé, mame z toho uzitek i my. Asi pfed rokem
jsem se setkal s muzem, ktery to chape dokonale.

Gary Zukav bydli asi hodinu cesty ode mé. Stravili jsme spolu - a s jeho duchovni partnerkou
Lindou a s Nancy - néjaky ¢as v mém domé v jiznim Oregonu. Jednou u vecere mi vypravél
o tom, jak psal svou knihu ,The Seat of the Soul* (Sidlo duse). Samozfejmé jsem tu knihu
znal, nebo jsem ji cetl kratce po tom, co vySla. Gary také napsal ,The Dancing Wu Li
Masters" (Tancici mistii Wu Li). Obé knihy se vyborné prodavaly a Gary se stal okamzité
slavnym. Ale nechoval se tak. V hloubi své duSe si pral, aby s nim lidé jednali jako s kazdym
jinym. Psani bestsellerd to vSak neumozZzriuje a tak se Gary stahl do Ustrani. Na nékolik let
.Zmizel“. Odmital vefejné predndsky a rozhovory s novinas a pfemyslel o tom, co vlastné
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udélal. PAinesly jeho knihy nékomu uzitek ? Staly za vSechnu tu pozornost ? A kde bylo jeho
misto ?

Kdyz mi to vypravél, uvédomil jsem si, Ze ja jsem si takové otazky nikdy nekladl. Hnal jsem
se prosté vpred. Védél jsem sice, Ze se budu muset jeSté hodné ucit od téch, ktefi se uz
dlouhou zabyvaji hlubSimi otazkami, a byl jsem pfipraven to udélat, ale nevédél jsem, kdy mi
bude dana pfileZitost.

O deset mésicu pozdéji jsem potkal Garyho v letadle do Chicaga. ,Nahodou“ jsme sedéli ve
stejném letadle a letéli do stejného mésta, i kdyz kazdy z jiného ddvodu. Béhem letu jsme
zjistili, Ze mame zamluvené ubytovani ve stejném hotelu. Co se to déje, rikal jsem si. Je tohle
zas jedna z téch ,ndhod" ?

KdyZz jsme pfijeli do hotelu, napadlo nés, Ze bychom spolu mohli jit na veceri. V té dobé jsem
psal tuto knihu a prace mi nesla od ruky. Nemohl jsem se hnout z mista. Rekl jsem to
Garymu. Rekl jsem mu také, ze do knihy chci dat nékteré pfibéhy ze svého Zivota a ze
nevim, zda to ¢tenarse bude zajimat.

,Ctenare zajima pravda,* odpovédél Gary.

.Budes-li jim vypravét pfibéhy jen proto, abys néco vypravél, bude to mit jen omezenou
hodnotu. KdyZ je vSak bude$ vypravét proto, abys ¢tenadrfim ukazal, co ses z nich naucil,
budou neocenitelné.”

Samoziejmé musis byt ochoten Uplné se odhalit. NemdzeS se skryvat za literarni postavou.
Musi$ byt ochoten mluvit pravdu. Jestlize jsi néjakou situaci nezvladl, pfiznej to. Jestlize nejsi
schopen fidit se vlastnim u¢enim, pfiznej to. Lidé se z toho poucdi.

.Takze klidné vypravéj své pribéhy, ale, fekni ¢tenarim, co ses z nich naucil. Pak je tvdj
prfibéh bude zajimat, nebot’ se stane jejich pfibéhem. Chapes to ? VSichni jdeme stejnou
cestou.”

V té dobé se Gary Zukav uz vratil do spolec¢enského Zivota a zacal pfjimat pozvani do
televiznich pofadd. A jeho kniha o duSi je opét bestsellerem. Zeptal jsem se ho, jak se
vyrovnal se svou slavou. Samozrejmé pochopil, Ze se ptam na to, jak se mam vyrovnat se
svou vlastni slavou. Na chvili se zamyslil a pak rekl:

.Pfedevs§im musim najit svou vnit/ni pravdu. Hledam ji kazdy den. SnaZil jsem se ji najit, nez
jsem ti odpovédél. Vychazim z ni p/i vSem, co délam, at’ uz plSi nebo podpisuji ¢tenafim své
knihy. KdyZ hovofim v néjakém televiznim programu, snazim se zapomenout, Ze mé
posloucha sedmdesat miliond lidi. Musim mluvit k divakdm ve studiu. A kdyZ svou vnitii
pravdu neopustim, jsem v souladu se svym vnit/nim ja, coZ mi umozZzriuje byt v souladu se
vSemi lidmi kolem mé.*"

Tomu se fika zit ,harmonicky”.

Od té doby, co vySla moje trilogie, Ziji velice vzruSujicim Zivotem a stykdm se s velice
zajimavymi lidmi. Zjistil jsem vSak, Ze vétSina slavnych a vyznamnych lidi neni tak
nepristupna a domysliva, jak jsem se domnival. Je tomu pravé naopak. Tito lidé jsou
neuvéritelné ,skutecni”, opravdovi, citlivi a laskyplni - a ja zac¢inam chapat, Ze tyto vlastnosti
maji vSichni vynikajici lidé.

Jednoho dne zazvonil telefon. Byl to Ed Asner. On a Ellen Burstynova cetli slova Boha na
audiokazeté HSB. Zacali jsme mluvit o kritickém ¢lanku, ktery se toho dne objevil v deniku
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»The Wall Street Journal.” ,Nic si z toho nedélej,“ zabrucel Ed. Citil jsem jeho energii, kdyz se
snazil mé povzbudit ve chvili, kdy jsem byl velice skliceny. Rekl jsem mu, Ze pfemyslim o
tom, Ze jim na tu kritiku odpovim.

v

.Ne, to nedélej,” fekl Ed. ,To bys nebyl ty. Z vlastni zkuSenosti vim, jak je to nepfijemné, kdyz
té v novinach kritizuji,” fekl s potlacovanym smichem. ,Novinasi nevédi, kdo jsi, ale ty to vis.

My v s

ovSem zustane$ sam sebou. NesmiS nikomu dovolit, aby té vyved! z miry.” Ed Asner, stejné
jako Gary, je laskavy ¢lovék, ktery vi, co je autenticita. A podle toho Zije.

Totéz déla Shirley MacLaineova.
S Shirley mé seznamila Chantal Westermanova, byvala dopisovatelka televizniho programu

,Good Morning America“. Méli jsme natacet interview pro GMA a toho dme jsme byli na
obédé v Santa Monica. ,Znam jednu pani, s kterou by ses mél seznamit a ktera by se méla

v v v

seznamit s tebou. Vérim, Ze by se s tebou rada seSla,” fekla mi Chantal. ,Mohu ji zavolat ?*
,Kdo je to ?* zeptal jsem se.
»Shirley MacLaineova,“ odpovédéla Chantal.

~Shirley MacLaineova ?“ vyk#kl jsem v duchu. Ja se setkdm s Shirley MacLaineovou ?
Snazil jsem se tvarit Ihostejné. ,Jestli chces, tak ji zavolej.”

Domnivas se, Ze si myslime, ze jsme zranitelnéjsi, kdyz dame najevo, Zze nas néco opravdu
vzrusSuje ? Nevim. Nevim, co to znamena. Vim vSak, Zze mé to pfestalo zajimat. Odhodim
veSkerou pfetvasku, kterou jsem pouzival k tomu, aby lidé nevédéli, co si myslim a jak se
citim. Jaky smysl ma Zit, jestlize polovinu Zivota stravim tim, Ze skryvam, co si myslim.
Snazim se ucit od takovych lidi, jako je Gary a Ed a Shirley.

Toho vecera jsme byli s Shirley na veceri v hotelu Beverly Hills. Shirley MacLaineova je velmi

v s

kazdého, aby byl také takovy. Tim chci fict, Ze Shirley nema ¢as na zbytecné zdvofilosti.
Nerada se bavi o nesmyslech.

»<Opravdu jste mluvil s Bohem ?* zeptala se mé, jakmile jsem se posadil ke stolu.
,Myslim, Ze ano," odpovédél jsem skromné.

~1ak vy si to myslite ?* rekla neddvérivé. ,Vy si to myslite ?*

,Mél jsem takovy pocit,” zakoktal jsem.

»Tak proc¢ to nefeknete ? Nestalo se to snad ?*

~Stalo se to. Ale nékteri lidé tomu nechtéji vént.”

LA vas zajima, co si lidé mysli ?* podivala se na mé zkoumavé. ,A proc¢ vas to zajima ?*

Shirley vzdycky klade otdzky. Co si myslite o tomhle ? Co vite o tomhle ? Proc¢ si myslite, Ze
vite to, co si myslite, Ze vite ? Jak se citite, kdyz se stane to nebo ono ?

Je mi jasné, proc¢ je Shirley tak dobra herecka. Zkouma totiz kazdeho, s kym se setka, a
kazdému rfekne, co si mysli. Nic pfed nikym netaji. Neskryva svou radost, svdj smich, své
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slzy, svou pravdu. Nikomu nikdy neprizpdsobuje své chovani, svou osobnost, své nazory.

Jeji osobnost a chovani mé naucily, Ze nikdy nesmime prebirat nazory druhych, nikdy se
nesmime vzdavat toho, ¢im jsme, a nikdy nesmime pfestat zkoumat, ¢im bychom mohli byt,
kdybychom se dostali na vySSi Uroven.

K tomu je potfeba odvahy.

v s

A to mé pfAivadi ke dvéma nejodvaznéjSim lidem, které znam: Ellen DeGeneresova a Anne
Hecheova.

V prosinci 1998 jsme s Nancy dostali pozvani, abychom stravili nékolik dni s témito dvéma
pozoruhodnymi Zenami. ,Zac¢iname novy Zivot a nenapadl nas nikdo, s kym bychom chtéli
stravit Novy rok radéji nez s vami.“ Stalo na pozvance. ,Vase knihy nas velice inspiruji.”
Nancy a ja jsme k nim pfjeli z Estes Park v Coloradu, kde jsme pravé skoncili vyroéni
seminar.

Nikde na svété jsem se necitil Iépe nez v jejich domé. S takovymi lidmi je obtizné necitit se
dobfe, nebot’ v jejich pfitomnosti okamzité zmizi veSkera prfetvaika a jediné, co zbyde, je
bezpodminecné pirijeti toho, ¢im jste a jak jste. Opusti vas vSechny pocity viny a studu a
prfestanete mit strach byt sami sebou. Tento pfijemny pocit nemate z toho, co Ellen a Anne
délaji, ale z toho, co jsou.

Predevsim jsou milujici. Neustéle, upfimné a oteviené. To je zjevné z jejich laskyplného
chovani ke vSem lidem v jejich pfitomnosti. Ellen a Anne nemaji Zadné postranni umysly,
nesnazi se nic predstirat a nic netaji. Jsou tim, ¢im jsou, a vy jste tim, ¢im jste, a vSechno je
v poradku a tato skute¢nost déla kazdy okamzik krasnym.

Jejich ddm a jejich srdce fikaji: ,Jste vitani a jste tu v bezpedi.”

To je velky dar. Doufam, Ze budu vzdycky schopen nabidnout svym hostum takové bezpedi.
Mnoho Mistrd mi ukazalo, jak se to déla.

Skoda Ze jsem vSechny tyto GZzasné lidi nepoznal uz pfed lety.
,vsechno je dokonalé. Ty lidi jsi poznal ve spravny ¢as.”

Kdybych se s nimi setkal dfive, mohl bych se od nich poucit, dokud jsem neudélal tolik Skody
druhym.

.Nikomu jsi Zddnou Skodu neudélal. A druzi neudélali Zddnou Skodu tobé. Nesetkal ses nikdy
s zadnym lotrem ?“

MozZnd s jednim nebo dvéma.

»A udélali ti néjakou nenapravitelnou Skodu ?*
Myslim, Ze ne.

.Myslis , Ze ne ?*

Ted mluvis$ jako Shirley.

»Je to lepSi nez mluvit jako George Burns.*”
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Vtipné.

,Chci ti jen fict, Ze jsi nebyl poskozen lidmi, ktefi udélali néco, co sis nepfal, nebo ktefi
neudélali to, co sis pral.

Reknu ti tohle - znovu: Posilam vam jen andé&ly. Vsichni tito lidé ti pfinesly dary, které ti
umoznily uvédomit si, ¢im opravdu jsi. A totéz jsi udélal ty pro druhé. AZ vSichni projdete
timto dobrodruzstvim, pak vSechno pochopite a budete jeden druhému dékovat.

Pfijde den, kdy bude$ vdécny za kazdou minutu svého Zivota. Bude$ vdécny za kazdou
ranu, kazdy smutek, kazdou radost, kazdy okamzik tvého Zivota, nebot si uvédomis
dokonalost boZiho planu, Bude$ se divat na celou tapisérii a bude$ plakat nad jeji krasou.

Proto jeden druhého milujte. Miluj kazdého. VSechny. Miluj i ty, které povazuje$S za své
pronasledovatele. | ty, které proklinas jako své nepratele.

Milujte jeden druhého a milujte sami sebe . Proboha, milujte sami sebe. Milujte své ja."

Nékdy je to velice obtizné. Zejména kdyz si vzpomenu, jak jsem se choval v minulosti.
VétSinu svého Zivota jsem nebyl velice prijemny ¢lovék. Tricet let jsem byl naprosto...

.Nefikej to. Neobvifiuj se. Nebyl jsi ten nejhorsi ¢lovék, ktery kdy chodil po této Zemi. Nebyl
jsi ztélesnénym dablem. Byl jsi a jsi €lov ék, ktery déla chyby a snazi se najit cestu doma. Byl
jsi zmateny. Proto jsi délal to, co jsi délal. Byl jsi ztraceny. Byl jsi ztraceny a ted ses naSel .
Neztrat se v labyrintu sebelitosti a viny, Snaz se uskutec¢nit nejkrasnéjsi verzi té nejkrasnéjsi
predstavy, jakou jsi kdy mél o tom, &im jsi.

Vypraveéj svij pfibéh, ale nebud jim. Tvdj zivotni pfibéh je stejny jako pfibéh vSech ostatnich
lidi. Tvyj pfibéh je to, co sis myslil , Ze jsi. Neni tim ¢im opravdu jsi. Jestlize jej pouZije$S k
tomu, aby sis uvédomil, kdo opravdu jsi, pak jej pouzijeS rozumné. Pouzijes jej tak, jak mél
byt pouzit.

Proto nam vypraveéj svuj pribéh a fekni nam, o ¢em té poucil a co sis uvédomil a co by si méli
uveédomit vSichni lidé."

Mozn& jsem nebyl naprosto - cokoli... ale urcité jsem nebyl schopen poskytnout druhym pocit
bezpedi. Ani na pocatku osmdesatych let, kdy jsem se domnival, Ze néco vim o osobnim
rdstu, neuplatrioval jsem to v praxi.

Opét jsem se ozenil, odeSel jsem z cirkve Terry Coleové-Whittakerové a odstéhoval se do
malého méstecka Klickitat ve Washingtonu. Ani tam se mi nic nedafilo, hlavné proto, Ze jsem
nebyl schopen nabidnout druhym bezpeci. Byl jsem sobecky a snazil jsem se vSeho a
kazdého vyuzit k tomu, abych dosahl svého.

Moc se toho nezmeénilo, ani kdyZ jsem se odstéhoval do Portlandu v Oregonu, kde jsem chtél
zacit novy Zzivot. VSechno se naopak zkomplikovalo. Nakonec shorel ddm, ve kterém jsme
bydleli, takze jsme pfisli o vSechno. Ale to nebylo jeSté to nejhorSi. RozeSel jsem se s
manzelkou a zacal se stykat s jinymi Zenami. Byl jsem jako tonouci, ktery se snazi udrzet na
hladiné a prAitom stahuje vSechny kolem sebe pod vodu.

V té dobé jsem si myslil, Ze uz to nemdze byt horSi. Ale horSi to byt mohlo. Osmdesatilety
muz ve Studebakeru narazil do mého auta a ja skoncil v nemocnici se zlomenym krkem. Rok
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jsem mél krk ve specialnim limci, nékolik mésicd jsem chodil denné na intenzivni fyzioterapii,
pak dalSich nékolik mésict dvakrat tydné, az lé¢eni nakonec skoncilo ale skoncilo také
vSechno ostatni v mém Zivoté. Nic jsem nevydélaval, moje posledni manZzelstvi se zhroutilo a
jednoho dne jsem vySel pfed dum a zjistil, Ze mi ukradli auto.

Na ten okamZzik nikdy nezapomenu. Zmatené jsem chodil po ulici a doufal, Ze jsem jen
zapomnél, kde jsem zaparkoval. Pak jsem s naprostou rezignaci padl na kolena a /val
vztekem. Néjaka Zena, ktera Sla kolem, se na mé vydéSené podivala a preSla na druhou
stranu ulice.

O dva dny pozdéji jsem si za poslednich par dolard koupil jizdenku na autobus do jizniho
Oregonu, kde Zila moje byvala Zena s naSimi détmi. Zeptal jsem se ji, zda bych nemohl
nekolik tydnd bydlet v prazdném pokoji, nez se postavim na nohy. Samozrejmé mé vyhodila.
Rekl jsem ji, Ze nemam kam jit, a ona fekla: ,M{zes$ si vzit stan.”

A tak jsem skoncil ve verejném kempu, kde bylo najemné za stanovaci prostor pétadvacet
dolard tydné, které jsem nemél. Prosil jsem spravce, aby mé tam par dni nechal, dokud
nesezenu néjaké penize, ale ten jen koulel o¢ima. Kemp byl plny tulakd a bezdomovcd. To
posledni, co spravce potfeboval, byl dali tuldk, ale byl ochoten mé vyslechnout. Rekl jsem
mu o0 pozaru naSeho domu, o automobilové nehodé, o svém zlomeném krku a ukradeném
auté. Myslim, Ze se nade mnou ustrnul. ,Tak dobre,” fekl, ,par dni. Uvidime, jak to vy/eSis.
Postav si stan tamhle.”

Bylo mi pétactyricet let a mél jsem pocit, Ze mdj Zivot skoncil. Byval jsem dobrfe placenym
profesionalem v rozhlase, editorem deniku, Ufednikem ve Skolském systému a osobnim
asistentem doktorky Elisabeth Kdblerové-Rossové a ted jsem sbiral na ulicich prazdné lahve
a chodil si do kramd pro péticentovou zalohu. (Dolar za dvacet lahvi, pét dolard za sto lahvi a
pét pétidolarovek mi stacilo na najem v kempu.)

Tehdy jsem se hodné dovédél o Zivoté na ulici. NeZil jsem sice pfimo na ulici, ale moc mi k
mosty, v parcich nebo ve vefejnych kempech, existuje nepsany zakon, ktery by zménil svét,
kdyby se podle néj fidili vSichni lidé: Pomahejte jeden druhému.

Po nékolika tydnech na ulici poznas vSechny ostatni, ktefi tam Ziji s tebou, a oni poznaiji tebe.
Nikdo se nikoho neptd, jak se tam dostal, ale kdyZz vidi, Ze mas problémy, zepta se:
»JSi v poradku ?* A kdyZz ti maze pomoci, pak to udéla.

Setkal jsem se s lidmi, ktefi mi dali svdj posledni par suchych ponozek nebo polovinu toho,
co za cely den vydélali prodejem starych lahvi, kdyz vidéli, Ze do vecera uz svou ,kvoétu“
nesezenu. A kdyz nékdo sehnal hodné penéz (tfeba pétidolarovku nebo desetidolarovku),
koupil jidlo pro vSechny ostatni.

Pamatuiji se, jak jsem si prvni den stavél stan. Kdyz jsem priSel do kempu, stmivalo se. Védél
jsem, Ze si musim pospiSit, ale nemél jsem moc zkuSenosti se stavénim stand. Foukal
studeny vitr a vypadalo to na dést.

.PAvaz tu 8ridru k tomu stromu,” ozval se drsny hlas odnikud. ,A natahni ji tam k tomu
sloupu. A zavés na ni néco viditelného, aby ses o ni v noci nepferazil, az pujdes na zachod.”

Zacalo poprchavat. Najednou jsme stavéli stan spoleé¢né. Mdj bezejmenny pfitel zbyte¢né

nemluvil, omezil se na vécné pfipominky jako, ,tady potfebuje$ kolik,” nebo ,radSi zavh ty
dvere, nebo budes spat v jezere.”
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KdyZ jsme stan postavili (vétSinu prace udélal on), odhodil moje kladivo na zem. ,To by mélo
stacit,” rfekl a odeSel.

,Diky," volal jsem za nim. ,Jak se jmenuje$ ?*
.,Na tom nezalezi,” fekl a ani se neotocil.
Od té doby jsem ho uz nikdy nevidél.

Mdj zivot v kempu byl velice jednoduchy. Mym nejvétSim problémem (a mou nejvétsi touhou)
bylo zdstat suchy. NetouZil jsem po Zzadném povysSeni, nestaral se, zda ,dostanu to dévce”
nebo zda budu mit na telefon. Neprfemyslel jsem o tom, jak nalozim se zbytkem svého Zivota.
Casto prselo a foukal studeny vitr a ja se jen snaZil zdstat suchy.

Obc¢as mé napadlo, jak se odtamtud dostanu, ale vétSinou jsem pfemyslel o tom, jak tam
budu moci zdstat. Pétadvacet dolard tydné byla spousta penéz. Samozfejmé jsem si chtél
najit praci. Ale nejdfiv jsem musel pfemyslet o tom, co udélam kazdy vecer a zitra a pozitri.
LéCil jsem si zlomeny krk, nemél jsem auto, nemél jsem penize ani bydleni a mél jsem trochu
jidla. Bylo vSak jaro a prichazelo léto. To bylo dobré.

Kazdy den jsem prohledaval popelnice a doufal, Ze najdu noviny, pdl jablka, které nékdo
zahodil, nebo svacinu, ktera nechutnala néjakému Skolakovi. Noviny jsem daval pod podlahu
stanu, abych spal na mékkém. Kromé toho byly zdrojem informaci o mozném zaméstnani.
Kdykoli se mi dostaly do rukou, nejdfiv jsem procetl vSechny inzeraty. Se zranénym krkem

jsem nemohl délat témér zadnou fyzickou préaci, ale v inzeratech vétSinou hledali pomocné
délniky. Po dvou mésicich hledani jsem vSak objevil tohle:

ROZHLASOVY HLASATEL/VIKENDY, vyzadujeme predeslou zkusenost.
Volejte na...

Srdce mi poskocilo radosti. Kolik nezaméstnanych lidi v Medfordu mohlo mit pracovni
zkuSenost v rozhlase ? Okamzité jsem bézel do telefonni budky, prolistoval zlaté stranky,
hodil do automatu jeden ze svych cennych pétadvacetnikd a vytocil ¢islo. Programovy reditel
nebyl pfitomen. ,Mdze vam zavolat zpatky ?* zeptala se sekretaska.

~Samozfejmé,” fekl jsem svym nejlepSim hlasatelskym hlasem a zminil se, Ze odpovidam na
jejich inzerat. ,Budu tady do c¢tyF hodin.” Dal jsem ji telefonni ¢islo do budky a zavésil
sluchéatko. Pak jsem si sedl na zem vedle budky a ¢ekal t/i hodiny na hovor, ktery nepfisel.

Nasledujiciho rana jsem nasel v popelnici jakysi romanek. Vzal jsem jej a spéchal k telefonni
budce. Chtél jsem mit néco, ¢im bych si ukratil ¢as, kdybych mél ¢ekat na telefon cely den.
Bylo devét hodin rano, otevrel jsem knihu a fekl si, Ze kdyZz do dvanacti nikdo nezavola,
investuji dalSi pétadvacetnik a zavoldm sam. Telefon zazvonil v devét tficet pét.

~Promirite, Ze jsem vam vcera nezavolal,” fekl programovy feditel. ,Mél jsem spoustu prace.
Sekretarka mi fekla, Ze hledate misto hlasatele. Mate néjaké zkuSenosti ?*

»+AN0, Uz jsem pracoval jako hlasatel,” fekl jsem velice nonSalantné svym nejhlubSim hlasem.
Modlil jsem se, aby kolem nejel néjaky nékladak, dokud nezavésim. Nechtél jsem
vysvétlovat, pro¢ mym obyvacim pokojem projizdéji nakladni auta.

»T1ak prijdte na pohovor,” fekl feditel. ,Mate zkuSebni pasku ?*
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ZkuSebni paska je magnetofonovy zaznam hlasatelova hlasu, z néjz byla odstranéna hudba.
Vidél jsem, Ze ma zajem.

.Pasku nemam. Nechal jsem vSechny své véci v Portlandu,” lhal jsem. ,Ale jsem pfipraven
udélat novou zkousku, abyste si mohl udélat predstavu.”

.T1ak dobfe. Prijdte kolem tfeti. Vysilani zaciné ve ctyA. Tak nechodte pozdéji.”

.-Rozumim.“ KdyZ jsem vychazel z budky, vyskocil jsem radosti do vzduchu. Nékolik mych
znamych Slo pravé kolem. ,Dobré zprava, Ze jo ?* rekl jeden z nich.

.Myslim, Ze jsem naSel praci,” fekl jsem.

Bylo vidét, Ze maji opravdu radost. ,A co budes délat ?* zeptal se jeden z nich.
.Vikendového hlasatele ! Ve t/i hodiny jdu na pohovor.“

.V téchhle hadrech ?*

Do té chvile jsem o svém vzezreni nepfemyslel. Uz tydny jsem nebyl u holi¢e, ale to by
nevadilo. Polovina hlasateltd v Americe nosi copanek. Ale musel jsem néco udélat se svymi
Saty. V kempu byla pradelna, ale ja nemél penize na mydlo. Nemél jsem ani na autobus do
Medfordu.

V tu chvili jsem si uvédomil, jak jsem chudy. Nemohl jsem se dostat do mésta, pokud se
nestane néjaky zazrak. Pochopil jsem, jak téZké to maji lidé na ulici, kdyZz se snaZzi postavit
se na nohy a zacit normalni Zivot.

Ti dva se na mé divali, jako by védéli pfesné, o ¢em premyslim.

,Nemas penize, ze ne ?* fekl jeden z nich.

.Par dolart, mozna,” odpovédél jsem. Pravdépodobné jsem pfehanél.

»1ak dobre, pojd’s nami.”

Sel jsem s nimi ke skupiné stand, kde tabodli dalsi. ,Tenhle kluk ma moznost se odtud
dostat,” vysvétlili svym prateldm. Pak mluvili o nééem, co jsem neslySel. Nakonec se ke mné
jeden z nich otocil a zeptal se: ,Mas néco slusného na sebe ?*

»JO, ve svém pytli, ale vSechno je Spinavé.”

»1ak to prfines.”

KdyZ jsem se vratil, byla s nimi néjaka zena, kterou jsem uz v kempu vidél. Bydlela v jednom
z obytnych pfivésd. ,Jdi si to vyprat a ususit a ja ti to vyzehlim, milacku,” fekla mi.

Jeden z muzu mi podal papirovy pytlik plny minci. ,HoSi se proSacovali a nasli tohle,”
vysvétlil mi. ,Jdi si ty Saty vyprat.”

O pét hodin pozdéji jsem pAsel do rozhlasové stanice. Vypadal jsem, jako bych prijel ze
svého bytu v jedné z lepSich ctvrti.

Misto jsem dostal.
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.Budeme vam platit 6.25 na hodinu za dva osmihodinové pracovni dny,” fekl mi programovy
feditel. ,Lituji, Ze vdm nemohu nabidnout vic. Méte pfiliS vysokou kvalifikaci a nedivil bych se,
kdybyste to misto nevzal.”

Sto dolard tydné! Budu vydélavat sto dolard tydné ! To je Ctyi sta dolard mésicné. V té
dobé to pro mé bylo Uzasné bohatstvi. ,Ne, vyhovuje mi to. Néco takového jsem hledal.” fekl
jsem lezérné. ,Prace v rozhlase se mi vzdycky libila, ale ted’ jsem délal néco jiného. Rad

bych se k tomu vratil. Bude to pro mé zabava."

A nelhal jsem, protoze to zdbava skute¢né byla. Musel jsem néjak prezit. JeSté nékolik
mésicd jsem bydlel ve stanu, neZ jsem si uSet/il t/i sta dolard na ojeté auto. Citil jsem se jako
milionar. Byl jsem jediny z naSi skupiny v kempu, kdo mél auto a pravidelny pfijem. O oboji
jsem se délil s ostatnimi, protoze jsem nikdy nezapomnél, co pro mé udélali.

V listopadu jsem se nastéhoval do jedné z malych chati¢ek, které se pronajimaly za
pétasedmdesat dolard tydné. Mél jsem vycitky svédomi, protoZze jsem musel nechat své
pratele venku - nikdo z nich nemél tolik penéz - a tak jsem vzdycky, kdyZ byla zima nebo
kdyZ prSelo, nechal jednoho nebo dva u sebe. Snazil jsem se, aby se vSichni vystfidali, aby
kazdy mél moznost vyspat se alespori obcas v teple.

KdyZ to vypadalo, Ze budu pracovat na polovi¢ni Uvazek navzdy, dostal jsem nabidku od jiné
rozhlasové stanice ve mésté. Libilo se jim moje vikendové vysilani a nabidli mi devét set
dolard mésiéné. Zacal jsem pracovat na plny Gvazek a mohl jsem se odstéhovat z kempu,
kde jsem Zil pfes devét mésicu. Nikdy na to nezapomenu.

Zehnam dni, kdy jsem. do kempu p#sel, nebot to nebyl konec mého Zivota. Byl to teprve
zacatek. Poznal jsem tam, co je to vérnost, poctivost, duvéra a Stédrost. Naucil jsem se nikdy
se nevzdavat a vdécné piijimat to, co je pravdivé v tomto okamziku, tady a ted.

TakZe jsem se vSechno nenaucil jen od filmovych hvézd a slavnych spisovateld. Hodné jsem
se naucil od bezdomovcd, s nimiz jsem se spratelil, a stale se u¢im od obycejnych lidi, s
kterymi se stykam kazdy den. U¢im se od postakd i prodavacek.

.Kazdy t& maze néco naudit, kazdy ti mize néco dat. A feknu ti jedno velké tajemstvi. Kazdy
Z nich dostal néco od tebe.
Co jsi jim dal ? A jestlize jsi udélal néco, o ¢em si myslis, Z

v

e jim to ublizilo, nemysli si, Ze to
neni dar. Mohlo to byt prospésné, stejné jako byl prospé ¢

is,
Sny Cas, ktery jsi stravil v kempu.

Nepoucil ses nékdy ze svych nejvétSich zranéni vic nez ze svych nejvétSich radosti ? Kdo je
tedy v tvém Zivoté lotrem a kdo je obéti ?

Opravdovym Mistrem budes, aZz si tohle budeS uvédomovat pfedem a ne teprve po tom, co
se néco stane.

Tvoje nouze a bida té naucily, Ze tvij Zivot nikdy neskongil. UZ nikdy, nikdy , si nemysli, Ze
tvdj zivot skonCil. Pamatuj si, Zze kazdy den, kazda hodina, kazdy okamzik je dalSim
zaCatkem, dalSi pfilezitosti k tomu, abys mohl pfetvofit sveé ja.

| kdyz si to uvédomi$ teprve v okamziku své smrti, ospravedIni$ cely sv 0] zivot p fed
Bohem .

Byla, by to pravda, i kdybys byl zlo€incem, i kdybys byl vrahem, kterého vedou na popravu.
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To si musi$ uvédomit. Musi$ tomu véfit. Kdyby to nebyla pravda, nefikal bych ti to.”

(17)

SEDMNACTA KAPITOLA

Nikdy jsem neslySel nic, co by mi dalo vétSi nadéji. Znamena to, Ze vSichni - i ti ,nejhorsi* z
nas - mame domov v tvém srdci, pokud o to stojime. Tohle tedy znamené pratelstvi s
Bohem.

KdyZ jsem zacal psat tuto knihu, ekl jsem, Ze se soustfedim na dvé véci: jak zménit rozhovor
s Bohem ve skutec¢né, fungujici pratelstvi, a jak tohoto pratelstvi vyuzit k uplatriovani
moudrosti Hovort s Bohem v kazdodennim zivoté.

»A ted se uciS to, co jsem ti uz fekl - Ze se vaSe vztahy k Bohu neliSi od vaSich vztaht k
lidem.

Vztahy s lidmi navazujete rozhovorem. Je-li rozhovor UspésSny, upeviujete pratelstvi. Je-li

vaSe pratelstvi dobré, prozivate skute€nou jednotu. VSechny duse touZzi po jednoté se vSemi
ostatnimi dusemi. VSechny duse se snazi dosahnout jednoty s Bohem.

V této knize ti chci ukazat, jak udrzovat pratelstvi s Bohem, kdyZ jsi s nim uz hovofil. Tento
rozhovor jsi mél ve tfech predeslych knihach. Nyni je ¢as navazat préatelstvi.

Mrzi mé&, Ze musim Fici, Ze mnozi lidi neucini ani prvni krok k Bohu. Tito lidé nevéfi, Ze bych s
nimi mohl hovofit, a proto se omezuji na jednostrannou komunikaci - to jest na modlitbu. Tito
lidé hovofi ke mné, nikoli se mnou.

Neéktefi z nich véfi, Ze jejich slova slySim. Ani oni vSak neoCekavaji, Ze budou slySet moje
slova. Proto hledaji n&jaké znameni. Rikaji: ,BoZe, dej mi znameni.* KdyZ jim vSak dam
znameni tim nejjednodussim zpusobem - jejich vlastnim jazykem - odmitaji mé. A ja ti feknu
tohle: Neéktefi z vas mé odmitnou. Nejenze zaprou, Ze dostali znameni, ale dokonce budou

tvrdit, Ze pfijmout takové znameni je nemozné.

Ale j& ti Feknu tohle: V BoZim sv été neni nic nemozné. Nikdy jsem s vami neprestal hovofit
a nikdy nepfestanu.

Ne vzdycky budete slySet ma slova jasné a ne vzdycky mi budete rozumét, ale dokud se
budete snazit v rozhovoru pokraCovat, budete mit nadéji. Dokud budete hovofit s Bohem,
nikdy nebudete sami a vZdycky budete mit domov v mém srdci. Tohle znamend préatelstvi s
Bohem.*”

A takové préatelstvi mdze mit kazdy ?

Kazdy."

Bez ohledu na své nazory a nabozenskou viru ?

,Bez ohledu na své nazory a nabozenskou viru.”
PRATELSTVI S BOHEM 160 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Bez ohledu na nedostatek své nabozenské viry ?

,Bez ohledu na nedostatek své nabozenské viry."

Takze kazdy mdaze kdykoli navazat pratelstvi s Bohem, Ze ano ?

,VSichni mate préatelstvi s Bohem. Néktefi z vas to jen nevédi. Jak uz jsem ostatné fekl.”
Vim, Ze se opakujeme, ale rad bych to opravdu pochopil. Rekl jsi, Ze si nékteré véci
nevysvétlujeme presné. A pravé tomu bych rad porozumél. Chtél bych, aby to bylo naprosto

jasné. Rikas, Ze neni jen jedina ,spravna cesta“ k Bohu ?

»,Ano, to fikam. Naprosto jednoznacné. Existuje tisic cest k Bohu a kazda vas k nému
dovede.”

TakzZe koneéné mdzeme prestat tvrdit, Ze naSe cesta k bohu je ,lepSi*.

,10 mUzete. Ale prestanete ? To je otazka. Nejdfiv se budete muset zbavit pfedstavy o své
nadfazenosti. Tato predstava je velice svidna a vzdycky svadéla celé lidstvo, nebot
ospravedIfuje hromadné vrazdéni lidi a vSech ostatnich Zivych bytosti na vasi planeté.

Vase predstava, Ze jste jaksi lepSi nez vSichni ostatni, je pfi¢inou vSeho utrpeni a krutosti.”
To jsi uz fikal.

»A budu to stale opakovat. Chci ti to vysvétlit tak srozumitelné, abys to nikdy nezapomnél.
Nebot po celou dobu své historie se mé lidé ptaji, jak vytvofit lepSi svét. Jak mohou Zit
v harmonii ? Co je tajemstvim trvalého miru ? A ja vam po celou dobu vaSi historie
odpovidam. Po celou tu dobu vam odpovidam tisici zplsoby, ale vy mé neslysite.

V tomto dialogu to znovu a znovu vysvétluji jazykem tak srozumitelnym, abyste to dokonale
pochopili a uz nikdy to nemohli ignorovat. Abyste jednou provzdy odmitli myslenku, Ze
néktefi z vas jsou lepsi nez jini.

Znovu opakuji: Prestante si myslit, Ze jste lepSi.

Tohle je nové evangelium: Zédnvé rasa neni nadfazena. Zédnyvnérod neni nejvétsi. Zadné
naboZzenstvi neni jediné pravé. Zadna filozofie neni dokonald. Zadna politicka strana nema
ve vSem pravdu. Zadny ekonomicky systém neni moralné nadfazeny. A Zadna cesta k Bohu
neni jedina.

Na vSechny tyto mySlenky zapomernte. Odstrarite je ze svého Zivota, nebot vas vzdycky
vedly k tomu, abyste zabijeli jeden druhého. Jediné, co vas muze zachranit, je tato pravda:

VSICHNI JSME SOUCASTI JEDNOHO CELKU.
Hlasej toto poselstvi pfes oceany a svétadily po celé vasi planeté.”

Budu to délat. Budu to hlasat, kamkoli pfijdu.

jednani. Musite se zbavit pfedstavy, Zze k tomu, abyste prezili, musite néco délat.
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Nemusite délat nic. VaSe preziti je zaru€eno. VaSe preZiti je fakt, nikoli nadéje. Je to realita,
nikoli slib.

Vzdycky jste byli, jste a vzdycky budete.

Zivot je v&&ny, laska je v&&na a smrt je pouhy horizont."

Tato slova jsem slySel v jedné nadherné pisni Carly Simonove.

.Nefikal jsem ti, Ze s vami komunikuji mnoha zpusoby - mé poselstvi mlGzete najit v ¢lanku ve
starém casopise v holicském kramé&, muazete je slySet v ndhodné poznamce pfitele nebo v

textu pisné, kterou nékde slySite ?

Prostfednictvim téchto stale pokracujicich ,hovord s Bohem® vam posilam své vécné
poselstvi: vaSe preZiti je zarueno.

Otazkou neni, zda preZzijete, otazkou je, jak budete Zit.
Na tuto otazku odpovidate v tomto i v pfistim Zivoté. Nebot' to, co budete proZivat pfistim
Zivoté, bude odrazem toho, co jste vytvofili v tomto Zivoté, protoze existuje jen jediny v éény
Zivot, v n émz kazdy okamzik vytva Fi dalSi okamzik .“

Takze my sami si vytvafime své vlastni nebe a své vlastni peklo !

»LAno - ted a vzdycky. Jakmile vSak pochopite, Ze vaSe preziti je zarucené, prestanete se
zabyvat tim, kdo z vas je lepSi. Nebudete se muset za ni¢im Stvat, nebudete muset nicit

v i s

druhé jen proto, abyste dokazali, Zze jste nejsilnéjSi. Zapomente na peklo, nebot zadné
neexistuje.

Spojte se s Bohem v hlubokém a trvalém pratelstvi. Vysvétlil jsem vam vSechny kroky k
Bohu. Vysvétlil jsem vam postoje Boha a to mize zménit vas Zivot.

Zapomernte na peklo. Pfineste na zem poZehnani a radost. Nebot vaSe je kralovstvi
nebeske.

Nefikal bych ti to, kdyby to nebyla pravda.”

PAjimam ! PAjimam tvou vyzvu, abych navazal skutecné pratelstvi s Bohem. Udélam vSech
sedm krokd. PAjmu vSech pét postojd. Uz nikdy nebudu Vvérfit, Ze jsi se mnou prestal hovorit.
UZ nikdy nebudu pochybovat o tom, Ze s tebou mohu mluvit p/imo.

,10 je dobfe.”

A jelikoz jsme ted dobfi pratelé, rad bych té o néco pozadal.

.,Pozadej a dostanes to.”

Mohl bys mi vysvétlit, jak realizovat alespori nékteré nejkrasnéjSi pravdy, o nichz se
pojednava v Hovorech s Bohem ? Chci, aby kazdy pochopil, jak tu moudrost uplatnit v

kazdodennim zivoté.

,CO presné chces védét ? Soustfedme se na urcitou ¢ast mého poselstvi a ja ti vysvetlim,
jak ji muzes vyuzit v kazdodennim Zivoté.“
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Dobre ! Konecné se k tomu dostdvame ! V posledni knize Hovord s Bohem jsi rekl, Zze cely
dialog Ize shrnout do tfi bodd:

(1) VSichni jsme soucasti jednoho celku;
(2) VSeho je dostatek;
(3) Nic nemusime délat.

Kdyz jsi pfed chvili fikal, Ze bychom se neméli povazovat za lepSi, dostal ses k prvnimu a
tfetimu bodu.

LAno.”

Mohl bys mi vysvétlit, jak to miazeme délat v kazdodennim Zivoté ? A vysvétli mi také druhy
bod. Jak se mohu fidit podle vSech téchto bodd ?

.DeKkuiji ti, Ze se ptadS. Mas pravdu, Ze se k tomu ,kone¢né dostavame*...

Prvni poselstvi je velmi jednoduché. Zij tak, jako by kazdy a v3echno bylo rozsifenim tvé
existence. Chovej se ke vSem lidem, jako by byli soucasti tebe. A zachazej tak se vSemi
vécmi.”

Moment. Pravé tohle mam na mysli. Jak se tak mohu chovat v kazdodennim Zivoté ?
Znamena to, Zze nemohu zabit komara ?

.Nefikam ti, co mazeS a co nemuzeS. Nefikam ti, co bys mél délat a co bys nemél délat.
Muzes si délat, co chceS. Kazdé tvé rozhodnuti je vyjadfenim toho, ¢im jsi.”

Jsem c¢lovék, ktery nechce byt poStipan komary !

,Dobfe. V tom pfipadé se chovej jako €lovék, ktery nechce byt postipan komary. Jak vidis, je
to velice jednoduché.”

Je-li vSechno soucasti mé existence, nezabiju ¢ast sebe, kdyz zabiju komara ?

»Nic neumird, vSechno jen méni svou formu. Ale pro Ucely této diskuse pouzijme tvé definice.
Ano, podle této definice je pravda, Ze zabijeS Cast sebe, kdyz zabijeS komara. Totéz udélas,
kdyZ pokacis strom. Nebo kdyz utrhne$ kvétinu. Nebo kdyZ zabije$ kravu a snis jeji maso.”

Pak se tedy nesmim ni¢eho dotknout ! Musim vSechno nechat tak, jak to je ! Jestlize mi
termiti ni¢i dom, musim se vystéhovat, protozZe je nechci vyvrazdit. Jak daleko mohu jit ?

.10 je dobra otazka. Jak daleko muzes jit ? Vyplyva z faktu, Zze nazabijis lidi, ze bys nemél

zabijet ani termity ? A naopak, vyplyva z faktu, Zze zabijiS termity, Ze bys mél zabijet lidi ?*
Samoziejmé Ze ne.

»Tak vidiS. Pravé jsi odpovédél na svou vlastni otazku.”

Ano, protoze jsem pouzil jineho systéemu hodnot. Nikoli tvého. Ja nerikam, Ze jsme vSichni
jeden celek. Rikam, Ze lidé a termiti nejsou totéz. A protozZe vidim ten rozdil, chovam se k

termitdm jinak ! Podle tvého systému hodnot bych to délat nemohl.

LAle mohl. Nezapominej, Ze jsem fekl, Ze jste vSichni sou€ésti jednoho celku, ale nefekl
jsem, Ze jste vSichni stejni . Je snad tvoje srdce stejné jako tvé vlasy ?*

PRATELSTVi S BOHEM 163 www.andele-svetla.cz  www.vesmirni-lide.cz



Coze ?

,10, Ze si stfihas vlasy, neznamen4, Ze by sis mél vyfiznout srdce z téla."

Rozumim, co Fikas.

,2opravdu ? Opravdu tomu rozumi§ ? Mnozi lidé se chovaji, jako by tomu nerozuméli.
Zachazeji se vSim a s kazdym, jako kdyby vSechno bylo stejné. Zachazeji s lidskym Zivotem,
jako by nemél vétsi cenu nez zivot komara nebo termita. ProtoZe vidi, Ze je dobré stfihat si
vlasy, vyrezavaji lidem srdce z téla. KouSou se do vlastniho nosu, aby naStvali svij viastni
oblicej.”

Tak se chova jen malo lidi.

,Reknu ti tohle: Obéas se tak chova kazdy z vas. Né&kdy nerozlidujete mezi jednotlivymi
vécmi. Chovate se, jako kdyby vSechno bylo stejné - i s ¢lovékem zachazite, jako kdyby byl
nékym jinym.

Potkate na ulici bélocha a myslite si, Ze je stejny jako vSichni béloSi. Potkate na ulici
¢ernocha a myslite si, Ze je stejny jako vSichni ¢ernoSi. V tom se vSak mylite.

Vytvorili jste si stereotypni pfedstavy o CernoSich a béloSich, o Zidech a kfestanech, o
muzich a Zenach, o Rusech a AmeriCanech, o Srbech a Albancich, o Séfech a
zaméstnancich a dokonce o blondynach a brunetach... a téchto pfedstav se nechcete zbavit,
protoze prave tyto predstavy ospraved| Auji vaSe jednani.”

Tak dobre. Jak mam tedy zachazet se vSim, jako by to bylo soucasti mé existence ? Co
kdyzZ zjistim, Ze mam v téle rakovinny nador ? Nemam jej vyfiznout ? Co kdyZz se nam zda,
Ze urcita skupina lidi je takovym nadorem na téle spolecnosti ? Nemame jej vyfiznout ?
Nefikame tomu etnické cisténi ?

»Takové véci opravdu délate.”

Ano. S Albanci v Kosovu. S Zidy v Némecku.

.Mél jsem na mysli spi$ Indidny v Americe."

Aha.

»Aha. Vyhlazovani naroda je vyhlazovani naroda, at uz se to dée v Osvétimi nebo ve
Wounded Knee."

Jak uz jsi rekl.
~Jak uz jsem fekl.”

Jestlize jsme vSichni soucasti jednoho téla, co mame délat, kdyz si myslime, Ze néco nebo
néekdo je ,rakovinny nador“ ? To bych opravdu rad védél.

.Méli byste se pokusit nador vylécit.”

Jak ?
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~Zkuste jej vylécit laskou.”

Né&které véci a nektefi lidé vSak na lasku nereaguji. Vylécit rakovinu ¢asto znamena vyriznout
nador z téla. Snazime se vylécit télo, nikoli rakovinu.

,C0 kdyZ télo IéCeni nepotfebuje ?*

Coze ?

.Nelidské jednani a dokonce vrazdéni ospravedlfujete jako prostfedek vaseho vlastniho
preziti. To nas pfivadi k dalSi otdzce. Pfed chvili jsem se zminil o druhé nejnebezpecné;si
predstavé, kterou mate. Vratme se k tomu. Co si mysliS, Ze se stane, kdyZz se nezbavis
rakovinného nadoru, o kterém mluvis ?*

Umru.

»TakZe abys neumrel, musis jej vyfiznout. Je to otazka preziti.”

Presné tak.

»Z téhoz duavodu lidé vrazdi druhé lidi, vrazdi celé skupiny i narody . Domnivaji se, Ze to
museji délat, protoze jinak by nepfezili.”

Ano.

»Ja ti vSak feknu tohle: k tomu, abyste p Fezili, nemusite d élat nic. VaSe preziti je zaruCeno.
Vzdycky jste byli, jste a vzdycky budete.

VaSe preziti je fakt, nikoli nadéje. Je to realita, nikoli slib. TakZze vSechno, co délate pro
Jpreziti“ je zbyteCné. Délate si ze Zivota peklo, abyste se vyhnuli peklu, které si jen

predstavujete. Véfite, Ze se vyhnete imaginarnimu peklu, kdyz si ze zivota udélate skute¢né
peklo, které délate.”

Kazdy mluvime o néé¢em jiném. Ty mluvi$ o jedné formé preZiti - o vééném Zivoté - kdezto ja
mluvim o jiné formé. Mluvim o tom, ¢im jsme tady a ted’. Co kdyz se nam libi, ¢im jsme tady
a ted, a co kdyz nechceme, aby to nékdo ménil ?

.Nevite, ¢im opravdu jste tady a ted. Kdybyste to védéli, nikdy byste nedélali to, co délate.
Nikdy byste to délat nemuseli.”

Porad mluvi$ o néc¢em jiném. Co kdyZ se nam libi, ¢im jsme tady a ted’, a co kdyz nechceme,
aby to nékdo menil ?

.Pak nejste tim, ¢im opravdu jste. Jste tim, co si myslite , Ze jste. A snaZite se 0 nemozne,
nebot chcete byt po fad tim, co si myslite, Ze jste. A to je nemozné."

Tomu nerozumim. Vysvétli mi to.

,Jste vyjadienim Zivota. Jste Zivot sdm ! A co je Zivot ? Zivot je proces. A jaky je to proces ?
Je to evoluce ... neboli neustala zména.

VSechno v zivoté se méni! VSechno'!
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Zivot je zména. Zastavite-li zménu, zastavite Zivot. To v3ak udélat nemuzete. A tak si délate
ze Zivota peklo, nebot chcete udélat néco, co udélat nemuiZete. Snazite se zUstat stale stejni,
ale to je nemozné, protoze jste zména. Jste to, co se neustale méni.”

Néco se vSak méni k lepSimu a néco se méni k horSimu ! Snazim se zménit jen to, co se
méni k horSimu.

.Nic neni ,lepSi“ a nic neni ,horsi“. To jste si vymyslili. Vy rozhodujete o tom, co je lepSi a co
je horsi.”

A co kdyz si myslim, Ze je lepSi zit v télesné formé nez umfit ? Smrt povaZzuji za zménu

k horSimu ! Pfece mi nechces$ fict, Ze bych nemél nic délat proti rakoviné ve svém téle,
protoZe Zivot je véény a nic se nestane, kdyz mdj zivot v tomto téle skonci. To urcité fict
nechces - nebo ano ?

,Rikdm, 7e kazdy va$ akt je aktem sebeureni. Nic jiného tu nedé&late. Vyjadfujete a

prozivate to, co si myslite, Ze jste. Zkratka a dobre, vyvijite se . Jak se vyvijite, to zavisi na
vasi volbé. Fakt, Ze se vyvijite, na vaSi volbé nezavisi.

Jestlize jsi Clovék, ktery chce vyfiznout rakovinny nador z téla spole€nosti, aby zachoval SirSi

Zivotni formu, pak to vyjadfis svym jednénim.

Jestlize jsi Clovék, ktery povazuje druhé lidi za nador, protoZe jsou jini nez ty, pak to vyjadfis
svym jednanim. Mnoho z vas to uz déla.

Ted ti ukazu, jak se na zivot mazesS divat Uplné jinym zpusobem. Ukazu ti, Ze se na Zivot
muzes divat jako na neustalou zménu.

PfemysSlej o tom takhle: VSechno se neustale méni. To znamena, Ze se ménis i ty. Jsi
zaroven tim, kdo méni, a tim, kdo se méni.

Kazdé rano pfemyslej o jediné véci. Co se dnes zméni ? Nepfemyslej o tom, zda se néco
zmeéni. To je naprosto jisté ! Ptej se, co se zméni ? A jakou roli bude$ hréat pfi vytvareni té
zmeény.

Kazdou vtefinu kazdé minuty kazdé hodiny kazdého dne cCiniS néjaké rozhodnuti. Tato
rozhodnuti jsou o0 tom, co se zméni a jak se to zméni. Zadné rozhodnuti neni o ni¢em jiném.

Dokonce ani tvé rozhodnuti uCesat se. Pouzijme toho jako pfikladu, protoze je to
jednoduché. MysliS si, Zze se kazdy den ¢eSeS stejnym zplsobem, a proto na tom nic
nemeénis. A prfece samotné €esani je aktem zmény. Kdyz rano vstane§, podivas se do
zrcadla a feknes si, ,To je strasSné“. NemuUzeS tak vyijit na ulici. Musi§ zménit svlj vzhled. A
tak se umyjes, uceses a pfipraviS se na novy den.

Neustale ¢iniS jedno rozhodnuti za druhym. Nékteré véci chce$ zménit tak, aby byly jako

véera. Proto mas dojem, Ze je udrzuje$ beze zmény. Ve skute€nosti vSak neustale pretvaris

sam sebe podle nejkrasnéjSi verze té nejkrasnéjsi predstavy, jakou jsi kdy mél o tom, kdo jsi
!

Cely Zivot je proces pFetvareni ! To je moje nejvétSi radost ! Je to moje rekreace !

To vS8echno ma nesmirny vliv na tvdj Zivot. Budes-li o tom pfemyslet, zjisti§, ze je to Uzasny
objev. Cely Zivot nedélas nic jiného nez to, Ze se m éniS. Neustale se vyvijis. Jak av co se
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ménis, to zavisi na tobé. To, Ze se ménis, vSak nikdy zménit nemuazes. Je to dany fakt. To se
prosté déje. To je Zivot. To je Buh. To jsi ty.

Zivot, BUh, ty - to vdechno se méni."

stane, kdyZ zabiju komara ?

~Jakou zménu chce$ zplsobit v té ¢asti svého ja, které fikaS komar ? Na to se ptas a
vyplyva to z nazoru, Ze jsme vSichni jedina moudrost.

Méni$ tu ¢ast jsoucna, které FikaS komar. Komara nemuizes$ ,zabit*, copak to nechapes ?
Zivot je v&ény. Nemuzes jej ukongit. Mdze$ jen zménit svou formu. Ale feknu ti tohle:
vSechny védomeé bytosti jednaji spole¢né. Je nemozné, aby jeden z vas ziskal kontrolu nad
druhym. Kazdy aspekt bozi podstaty ma kontrolu nad svym osudem. Proto nemuazes zabit
komara proti jeho vdli. Na jisté urovni si komar svou smrt zvolil. VS§echny zmény ve vesmiru
se déji se souhlasem vesmiru. Vesmir nemuze odporovat sdm sobé. To je nemozné.”

Tohle je nebezpecné uceni: Lidé by si mohli fici: ,Mohu udélat kazdému, co se mi zlibi, nebo?
mi k tomu vSichni dali povoleni ! Konec koncd vSichni spoluvytvafime vesmir !“ Zivot by byl
naprosta anarchie.

,Vas Zivot uz je anarchie. VSichni si délate, co se vam zlibi, copak to nechapes ? Délate si,
co chcete, a ja vam v tom nebranim . Copak to nechape$ ? Lidé délaji véci, jez sami
povaZuji za strasné, a Blh jim v tom nebrani. Nikdy jsi nepfemyslel o tom, jak je to mozné ?*

Samoziejmé Ze jsem o tom pfemyslel. VSichni o tom pfemysSlime. NaSe srdce placou a my se
ptame: ,Boze, jak to mazes dovolit ?*

»A chces$ znat odpovéd ?*
Samozrfejmé ze chci.
,10 je dobfe, nebot jsem ti ji pravé dal.”

Jestlize je to pravda, pak o tom budu muset pfemyslet. Jestlize je to pravda, pak se zda, Ze
neni nic, co by nam mohlo zabranit, abychom jeden druhému Skodili pod rouskou viry, ze
vesmir souhlasi se v§im, co délame. Velice mé to mrzi. Nevim, co mam délat. Jestlize je to
pravda, pak nase uceni o zlu a dobru ztraci vesSkery smysl. Nema smysl naSe uceni o zlo¢inu
a trestu, o vééné odméné a vécném zatraceni nema smysl nic z toho, co dava nadéji
utlacovanym. Jestlize nenajdeme nové uceni, mam strach o osud lidstva. Obavam se, Ze by
mohlo klesnout jesté hloubéji.

,Vy mate nové uceni. Tim u¢enim je Pravda. Pravda je jediné uceni, které muze zachranit
svét. VaSe staré uceni to neudélalo. Copak to nechape$S ? Neni ti to jasné ? VaSe staré
uceni, které vam davalo nadéji, nepfineslo nic z toho, v co jste doufali

VaSe staré uceni neodstranilo utrpeni a vrazdéni na vasi planeté. Vase uceni to nemohlo
udélat, protoze je u¢enim o oddélenosti.

Existuje jen jediné uceni, které mize zménit smér lidské historie a které mize pfivést Clovéka
zpatky k Bohu. Toto u€eni je novym evangeliem:

VSICHNI JSME SOUCASTI JEDNOHO CELKU.
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Z tohoto nového evangelia vychazi nové poselstvi, které Fik4, Ze jste zodpov édni za to, co
délate, ze to délate vSichni spole¢né a Ze to mizete zménit vSichni spolecné.

Neprestanete mucit sami sebe, dokud si budete myslit, Ze mucite druhé. S timto mucenim
skoncujete, jakmile si uvédomite, Ze vlastné mucite sami sebe.

To pochopiS jediné tehdy, az si uvédomis, Zze neni mozné délat cokoli proti vili druhych. V
okamziku osviceni pochopi$ pravdu, kterou jsi povaZzoval za nemoznost. Tohle vSechno si
délate sami.

A tuto pravdu nepochopite, dokud nepfijmete nové evangelium.
VSICHNI JSME SOUCASTI JEDNOHO CELKU.

To znamena, Ze nemulzete nikomu udélat nic, co by sam néjakym zplsobem neschvaloval.
To by bylo mozné, jedin é kdybychom nebyli sou ¢&asti jednoho celku. My vSak jsme
jeden celek. VSichni vytvafime tuto realitu spole¢né.

Uvédomuijes si, co z toho vyplyva ? Uvédomujes si, jak nedozirné to ma disledky ?

Proto ted jdi a u¢ vSechny narody. U€ vSechny lidi, Ze to, co délaji pro druhé, délaji sami pro
sebe, a to, co nedélaji pro druhé, nedélaji ani pro sebe. Chovejte se k druhym tak, jak si
prejete, aby se oni chovali k vam. Délejte druhym to, co si pfejete, aby oni délali vam, nebot
to se vam déje !

To je zlaté pravidlo. A ted jsi to pochopil dokonale.*

(18)

OSMNACTA KAPITOLA

Pro¢ se tyto Uzasné pravdy neucime timto zpusobem uz od détstvi ? Zlaté pravidlo chovani,
které bylo vzdycky krasné, ma dnes jeSté vétSi smysl nez kdykoli pfedtim. Je dokonale
symetrické. Logicky kruh se uzavirda. Dnes chdpeme, pro¢ je uplatriovani tohoto pravidla v
nasem zajmu. Neni to uZ jen otazkou altruismu, je to otazkou jeho pouZzitelnosti. Zlaté
pravidlo prosté funguje. Pro¢ se ho timto zpdsobem neuci déti ve Skolach ?

.Nezalezi na tom, pro¢ nebylo vyu€ovano v minulosti. Jde o to, co chcete délat v
budoucnosti.
A proto jdi a u¢ vSechny narody a hlasej Nové evangelium:

VSICHNI JSME SOUCASTi JEDNOHO CELKU. NASE U CENI NENi LEPSI, NASE U CENi
JE PROSTE JINE.

Hlasejte to nejen z pulpitd, ale také ve vladnich sinich; nejen ve vasich kostelech, ale také ve
vasich Skolach; nejen prostfednictvim vaseho kolektivniho védomi, ale také prostfednictvim
vasich kolektivnich ekonomik.

Realizujte svou duchovnost tady a ted na této zemi .“
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Mam dojem, Ze hovofiS o zpolitizovani nasi duchovnosti. Néktefi lidé vSak fikaji, Zze bychom
duchovnost neméli michat do politiky.

.Politizovani duchovnosti se nemulzete vyhnout. Vas$ politicky nazor je vyjad fenim vasi
duchovnosti.

Mozna jde o spiS o zduchovnéni politiky nez o zpolitizovani duchovnosti.”

Jé& si vSak mysilil, Ze cirkev ma byt oddélena od statu. Nevznikaji problémy, kdyZ se snazime
sloucit nabozenstvi a politiku ?

»,Mas pravdu, ale o tom ted nemluvim.

Mozn& bude nejlepsi, kdyZ cirkev zustane oddélena od statu. Ze zkuSenosti vite, Ze se
naboZenstvi a politika nesnaseji. Duchovnost je ovSem néco jiného.

Kazda cirkev zastava urcity nazor, ur€itou nabozenskou viru. Mozna sis vsiml, ze kdyz
nabozenské nazory formuji politiku, dochazi k politickym konfliktdm. To proto, Ze vSichni lidé
nevyznavaji stejnou viru. A ne vSichni lidé se u€astni ndbozenského Zivota spole¢nosti.

Duchovnost je vSak univerzalni. VSichni lidé se na ni podileji. VSichni s ni souhlasi.”
Opravdu ? To bych ani nerekl.

»AN0, pfestoze si to neuvédomuji. Nebot' ,duchovnost” neni nic jiného nez Zivot sam.
Duchovnost fika, Ze vSechno je sou €asti Zivota .

S timto tvrzenim nikdo nemuze nesouhlasit. Muzete debatovat o tom, zda existuje Buh a zda
vSechno je soucéasti Boha, ale nemuZzete debatovat o tom, zda existuje Zivot a zda vSechno
je jeho soucasti.

Pak Ize uz diskutovat jen o tom, zda BUh a Zivot je totéZ. A ja ti Fikam, Ze Bih a Zivot je
totéz.

Dokonce i agnostici - dokonce i ateisté - véfi, Ze ve vesmiru existuje sila, ktera drzi vSechno
pohromadé. Existuje také néco, co dalo vSemu vzniknout. A jestlize néco takového existuje,
pak je jasné, Ze to muselo existovat uz pred vznikem vesmiru.

Vesmir nevznikl z ni€eho. A i kdybys tvrdil, Ze vesmir vznikl z ni¢eho, stejné musis vyresit
otazku prvotni pficiny. Co zapfi€inilo , aby néco vzniklo z ni¢eho ?

Prvotni pfi¢inou je sam ZzZivot, ktery se projevuje v hmotné formé. S tim nemuize nikdo
nesouhlasit, nebot’ to je naprosto zjevné. Nicméné muzete (a také to délate ! ) donekonecna
debatovat o tom, jak tento proces popsat, jak jej nazvat a co z n€j vyvodit.

Ja jsem ti fekl, Ze tim procesem je Blh. To znamena a vzdycky znamenalo slovo Buh. Bah je
prvotni pfi¢ina. Nehybna hybna sila. To, co bylo pred tim, co je, bylo. To, co bude po tom, co
je ted, uz neni. Bah je alfou a omegou. Blh je pocatkem a koncem vSeho.

Znovu opakuji, Zze slova Buh a Zzivot jsou synonyma. Je-li proces, o kterém tu mluvime,
procesem formujiciho se Zivota, pak je pravda, co jsem ti uz fikal: vSichni jste Bohem,
ktery se vyviji. “
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Asi mas pravdu... ale co to ma spoleéného s politikou ?

»~Je-li duchovnost jen jiné slovo, kterym oznacujeme Zivot, pak to, co je duchovni, potvrzuje
Zivot. Uvest duchovnost do politiky by znamenalo, Zze by vSechna politicka ¢&innost
potvrzovala zivot.

O to se vaSe politika snazi: Proto jsem fekl, Ze va$ politicky nazor je projevem vasi
duchovnosti. Politika je systém, ktery jste vytvofili proto, abyste mohli zit harmonickym,
Stastnym a pokojnym Zivotem. Je to systém, ktery potvrzuje Zivot.”

Nikdy jsem o tom nepfemyslel timto zpdsobem.

.Zakladatelé vaSi zemé o tom tak pfemysleli. Spojené staty maji Ustavu, ktera fika, Ze vSichni
lidé jsou si rovni, Ze v&ichni maji nezadatelné pravo na Zivot, Svobodu a Stésti. V43 systém
vlady je zaloZen na vife, Ze lidé jsou schopni vytvofit vladu, ktera zaruci tato prava. VSechny
systémy vlady na celém svété byly vytvoreny z téhoz duvodu. Jejich forma muze byt jina, ale
jejich smysl je stejny. Rizné spolecnosti a kultury mohou formulovat své idealy rdznymi
zpusoby, ale jejich cile jsou v zdsadé stejné.

TakZe vidiS, Ze politika a vlady byly vytvo feny proto, aby zarucily podminky pro duchovni
zivot."

VétSina lidi vS8ak nechce, aby Bdh hovo/il o politice a politickych otazkach. Kdykoli se v
nasem bulletinu zminim o tom, jak jsou politické problémy ovliviiovany poselstvim v
Hovorech s Bohem, vZzdycky dostavam negativni odpovédi ¢tenasd. ,Zruste moje predplatné
I*  fikaji. ,Tohle neni starost Boha ! Nepredplatil jsem si vas bulletin proto, abych cetl
politickou propagandu !*

Kdyz jsme s Marianne Williamsonovou a Jamesem Redfieldem sponzorovali Mirovou vigilii
ve Washingtonu, vSem se to libilo. Vyzyvali jsme lidi na celém svété, aby uzivali sty modlitby
k dosazeni svétového miru, a lidé nas podporovali. Jakmile vSak kdokoli z nas zacne psat o
tom, jak dosadhnout miru - jakmile zacneme hovo/it o duchovnich principech, které jsou
podminkou pokojného Zivota - lidé nam posilaji rozhoféené dopisy.

»2Ano. Lidé chtéji, abyste se za mir modlili , ale nechtéji, abyste pro mir néco délali. Chtéji,
aby feSeni naSel Bah - ale ani je nenapadne, Ze by si Buh mohl prat, abyste se snazili najit
reSeni sami .

Ve skutec€nosti je to jediné feSeni, nebot Buh pusobi prostfednictvim lidi.”

Myslim, Ze lidem nevadi, kdyZ se o to snazi druzi. Ale vadi jim, kdyZ jim Bdh fik4, co je nutno
udélat.

»~Ja jsem vam vSak nikdy nefikal, co méate délat, a nikdy vam to fikat nebudu. Nikdy jsem vam
nedaval pfikazy ani ultimata. Pouze vam nasloucham, kdyz fikate, ¢eho chcete dosahnout, a
nabizim vam rady, jak to udélat.

Rikate, Ze chcete svét, ktery je schopen Zit v miru, harmonii a radosti. A ja4 vam fikam, ze
radost je svoboda. Tato slova jsou také synonyma. Kazdé omezeni svobody je omezenim
radosti. Kazdé omezeni radosti je omezenim harmonie. Kazdé omezeni harmonie je
omezenim miru.
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Rikéate, Ze chcete Zit ve svété bez konflikt(, nasili, krveprolévani a nenavisti. A ja vam Fikam,
Ze toho muzete dosahnout prakticky pfes noc, zacnete-li se fidit mySlenkami Nového
evangelia.

VSICHNI JSME SOUCASTI JEDNOHO CELKU.
NASE UCENI NENi LEPSI, NASE UCENI JE PROSTE JINE.

Hlasejte to nejen z pulpitd, ale také ve vladnich sinich; nejen ve vasich kostelech, ale také ve
vasich Skolach; nejen prostfednictvim vaseho kolektivniho védomi, ale také prostfednictvim
vasich kolektivnich ekonomik."

UZ se zase opakujes.

,Vy se opakujete. Cela vaSe historie je opakovanim vasich neuspéchl - jak osobnich, tak
kolektivnich. Charakteristickym znakem Silenstvi je chovat se stale stejné a pfitom oCekavat,
Ze se néco zméni.

Ti, ktefi se snazi uvést duchovnost do politického Zivota, nefikaji nic vic nez tohle: ,Existuje
jiny zplasob.*

Tyto snahy by mély byt chvaleny, nikoli odsuzovany.*

Tak tomu ovSem neni. KdyZ jsi v druhé knize Hovoré s Bohem mluvil o politickych
problémech, mnoho lidi té kritizovalo. Marianne Williamsonova napsala krasnou knihu
.Healing the Soul of America“ (Léc¢eni duSe Ameriky) a k&zala o ,socialni duchovnosti.
Okamzité byla kritizovana nékterymi ¢leny jeji vlastni kongregace za to, Ze hovori pfilis
politicky.

,10téz se fikalo o Jezisi.
~Je prilis politicky,“ fikali lidé.
»,Dokud ucil duchovnost, bylo vSechno v poradku. Ale ted lidem radi, aby se Fidili duchovnimi

pravdami, které se naucili. Stava se nebezpecnym. Musime ho zastavit.”

Jestlize vSak neexistuje zadna ,lepSi cesta, jaky smysl ma duchovni aktivismus ? Jaky
smysl m& politika ? Jaky smysl ma cokoli ? Pro¢ bych se mél angazovat, kdyZ vSechno
zavisi na nahodé ? Jestlize na nicem nezalezi, pro¢ bych se toho mél ucastnit ?

»Abys vyjadfil to, ¢im opravdu jsi. MoZné nezalezi na tom, jak si ¢eSes vlasy, ale vSimni si, Ze
si je ¢eSeS stejnym zplsobem uz mnoho let. Pro¢ se neceSes jinak ? Neni to proto, ze by
jiny GCes nevyjadroval to, €im jsi ? Proc sis koupil auto, které sis koupil, pro¢ se oblékas tak,
jak se oblekas ?

VSechno, co délas, je vyjadienim toho, ¢im jsi. Kazdy tvuj akt je aktem sebeur&eni.

Zalezi na tom ? ZaleZi na tom, jak definujes své ja ? Samoziejmé Ze na tom zalezi. Proto jsi
priSel na svét !

v i s

Kdo jsi, to neni viibec ndhoda. Cim budes, to je nejduleZit&jsi rozhodnuti, jaké kdy uginis.

Poselstvi Nového evangelia fika, Ze zalezi na tom, kdo jsi. Nové evangelium fika, Zze kazdy
z vas je nadherny. Rika, Ze kazdy z vas je tak nadherny , Ze nikdo z vas neni nadhernégjsi
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nez kdokoli jiny - ani v o€ich Boha ani ve vasich oc€ich, divate-li se oima Boha.

Zda se vam, Ze zivot nema smysl, kdyZz nemUzete byt ,lepSi“ nez druzi ?

~ 7

Znamena fakt, Zze nemulzete mit ,lepSi“ naboZenstvi, ,lepsi
ekonomicky systém, Ze byste neméli mit nic ?

politickou stranu nebo ,lepSi*

~ 7

Chces-li néco namalovat, musis pfedem védét, Ze tvlj obraz bude ,lepsi* ? NemuzZe to byt
prosté jiny obraz ? Jiné vyjadreni krasy ?

Musi byt rize ,lepSi“ nez kosatec, aby ospravedinila svou existenci ?

Reknu ti tohle: vsichni jste kvétiny v zahradé Bozi. Méli bychom ji rozorat jen proto, Ze nikdo

neni krasnéjSi nez ostatni ? Vy to délate a pak lamentujete: ,Kam se podély vSechny kvétiny
?H

VSichni jste notami v Nebeské symfonii. Pfestanete hrat jen proto, Ze Zadna nota neni

ML v

Co kdyzZ je jedna nota faleSna ? Nezkazi celou symfonii ?

,10 zalezi na tom, kdo ji posloucha.”

Tomu nerozumim.

»Slysel jsi nékdy zpivat déti ? A libil se ti jejich zpév, pfestoZze nékteré noty byly faleSné ?*
Ano. To jsem zazil.

LAty si mysliS, Ze ja nejsem schopen stejného zazitku jako ty ?“

Nikdy jsem o tom nepfemyslel timto zpdsobem.

,Rekni mi tohle. Kdyz dit& zpiva fale3né&, fekne$ mu aby prestalo ? Mysli§ si, Ze ho tak
nauci$ milovat hudbu nebo sebe sama ? Nebo ho povzbudiS a fekneS mu, aby ve zpévu
pokra éovalo ?*

Samozrejmé Ze ho povzbudim.

»~Ja posloucham vaSe pisné uz staleti. Vas zpév se mi libi. A mysli$ si, Ze nikdo z vas nikdy
nezpival faleSné ?*

Myslim, Ze par lidi zpivalo falesné.

»Tak tady mas svou odpovéd. Vy jste moje déti. Posloucham, jak zpivate, a vas zpév se mi
libi.

NeslySim zadné ,faleSné noty“. SlySim jen vas zpév.

Jste mUj orchestr. VaSim prostfednictvim instrumentuji zivot. Kdyz hrajete, neslySim zadné
Jfalesné noty“. SlySim, jak se snazite hrat harmonicky.

Kdybych nevnimal tu krasu, nemél bych zadnou dusi.
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Nikdy nezapominej tohle:

DuSe vidi krasu i tam, kde ji rozum nevidi.
To je Gzasné uéeni. O, Boze, jak hlubok& moudrost !
.Proto se vzdycky divej svou dusi. Poslouchej svou dusi.

| na slova na této strance se divej svou dusi, poslouchej je ve své dusi. Jediné pak jim
porozumiS. Tva duSe vidi krasu a pravdu téchto slov. Tvlj rozum bude mou pravdu vzdycky
odmitat. Jak uz jsem ti fekl: chces-li rozum ét Bohu, musi$ p Festat myslit .

Neprestavej hrat symfonii jen proto, Ze si mysli§, Ze slysi$ faleSnou notu. JednoduSe zmén
svou melodii .

Uginny politicky aktivismus neni zaloZen na hnévu &i nenavisti - a duchovni aktivismus uz
vibec ne. Uginny aktivismus vychéazi z lasky. Nejde o to dokéazat, ze je n&co Spatné; jde o to
nahradit dnesni realitu realitou novou. Jde o to vytvofit realitu, ktera ti umozni vyjadfit, ¢im jsi
a ¢im chces byt.”

Ano, tomu fikdm Hnuti nového mysleni. Ale presto se té musim znovu zeptat, zda nam toto
Nové evangelium nezakazuje zabit koméra, chytit myS do pasti nebo vytrhnout bodlak (tim
spis kvétinu) ? Nezakazuje nam zabijet zvirata pro jejich lahodné maso ?

~Je spravneé stfihat si vlasy ?

Je spravné vyfiznout si z téla srdce ?

Neni v tom rozdil ?*

Neodpovida$ na mou otéazku. Pro& mi nefeknes$, co si pfejes ? Rekni mi, co si prejes, a
vSechno mi usnadnis.

.Nepreji si nic jiného nez vy, at uz jde o cokoli. Nemam zZadné preference.

To vétSina z vas nechape. Nemate-li Zzadné preference, co mate délat ? Jak poznate, co je
spravné a co je Spatné ?

A ted jsem udélal néco jeSté horSiho. Vzal jsem vam vasi prfedstavu o tom, Ze jste lepSi. Co
tedy mate délat ? Na ¢em mate zakladat sva rozhodnuti ?

Znovu opakuji, smyslem vaseho Zivota je vyjadrit, ¢im opravdu jste. Neni na mné fikat vam,
CO je spravné a co neni spravné, co je lepSi a co je horSi, co mate délat a co nemate délat.
At se rozhodnete jakkoli, nikdy vas nebudu trestat ani odmeénovat.

Nic takového nefunguje . Stale opakujete, co si myslite, Ze chci, ale nikam to nevede. Stejné
mé neposlouchate.

Prohlasujete, Ze jsem proti zabijeni, a pfesto zabijite - néktefi z vas to délaji dokonce ve
jménu Boha !

Rikate, Ze jsem proti utladovani lidi vdech narodnosti, spoledenskych vrstev a ras, a presto to
dovolujete.

Rikate, Ze jsem proti zneuctovani rodid a zneuzivani déti, a presto to délate.
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Rikate, Ze jsem proti spousté vé&ci, a pfesto je stale délate. Nezménili jste zplsoby svého
chovéani bez ohledu na to, co fikate, Ze vam pfikazuiji.

Rikate, ze jsem proti Ihani, a pfesto stale Izete. Rikate, Ze jsem proti kradeni, a pfesto stale
kradete. Rikate, Ze jsem proti cizoloZstvi, a pfesto kazdy den a kazdou noc spite s manzely a
manzelkami druhych.

Vase vlady - tyto instituce, které jste si zvolili, aby vas chranily a zajiStovaly vase potieby -
vam také IZzou. Celou vasi spole¢nost jste si vybudovali na Izich.

Neékteré z téchto 1Zi nazyvate ,tajemstvim*, nicméné jsou to IZi. Nefikate celou pravdu, takze
se lidé nemohou rozhodovat na zakladé fakta.

Rikate, Ze jsem proti nedodrzovani slibG, a pfesto své sliby stale porudujete a ke svému
ospravedInéni pouzivate jakékoli zaminky, kterd se vam naskytne.

Ne, lidstvo ukazalo naprosto jasné, Ze moje vule, tak jak ji chapete, nic neznamena.

Nakonec je to vlastné dokonalé. Nebot existuje tolik riznych interpretaci toho, co je ma vdle,

Ze kdybyste se najednou stali véficimi, zabijeli byste se ve jménu Boha jesté vic.”

To mi pfipomina napis, ktery jsem vidél na jednom auté: BOZE; ZACHRAN ME PRED
TVYMI LIDMI.

»ANO, je to ironické.

TakZe abych odpovédél na tvou otazku. Je spravné zabijet komary ? Chytat mySi do pasti ?
Vytrhavat bodlaky ? Zabijet zvifata a jist jejich maso ? To musite rozhodnout sami.

M v

Je spravné zabit ¢lovéka za to, Ze nékoho zabil ? Je spravné prerusit t€hotenstvi ? Je
spravné bit homosexualy ? Je spravné byt homosexualem ? Je spravné mit sexualni styky
pred uzavienim manzelstvi ? Je spravné mit jakékoli sexualni styky, jestlize chcete
dosahnout ,osviceni“ ? A tak dale a tak dale a tak dale...

Kazdy den musite Cinit spoustu rozhodnuti. Nikdy nezapominej, Ze tva rozhodnuti vyjadfuji,
kdo jsi.”

Kazdy akt je aktem sebeurceni.

.Konec¢né to za€inas chapat. Za¢inas tomu rozumét.”

ProtoZe to stale opakujes.

~,Opakovani je dobré. Umoznuje integraci. TakZe ted ti feknu jeSté néco, co jsem ti uz rekl.
Ve svych kazdodennich rozhodnutich nevyjadfujete jen to, €im jste vy , vyjadfujete take, kdo

jsem ja, nebot vy a ja jsme jedna bytost.

Takze ti odpovidam na tvou otazku. Délam to skrze tebe . Je to jediny zpuasob, jak lze
odpovédét na tvou otazku.

Z tvé odpovédi vzejde tva pravda. Je to pravda tvé existence.
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Pamatuj si, Ze jsi lidska bytost. Co jsi, to zavisi na tobé. Ackoli jsem to uz mnohokréat
opakoval, je mozné, Ze jsi o tom vazné nepremyslel.”

Jednota vSak neni ,rovnost®. Mdzes k tomu néco fict ?

»~Jednota neni stejnost, mas pravdu.”

Tak co je tedy jednota ?

,Otazkou neni, co je jednota. Otazkou je, co pro vas jednota znamena.

To musi rozhodnout kazdy ¢lovék ve svém srdci. A na tomto rozhodnuti bude zaviset vaSe
budoucnost - nebo vas konec.

Nicméné vam byly dany rady, které vam pomohou - ne délat to, co je spravné, nebot slovo
~Spravné” je relativni pojem, ale dostat se tam, kam fikate, Ze se dostat chcete, délat to, co
fikate, ze chcete délat.

Rikate, Ze chcete Zit v miru a harmonii; chcete vytvofit lepsi Zivot pro vase déti; chcete byt
Stastni. Alespon v tom se vSichni shodujete.

A tak vam byly dany tyto tfi pravdy:
(1) VSichni jsme sou ¢éasti jednoho celku;
(2) VSeho je dostatek;

(3) Nic nemusite d élat.

Prvni bod, ktery tu podrobné probirame, pochopi$ snaze, az porozumiS bodu druhému a
tretimu.”

A protoZe bych tu moudrost rad pouzil v kazdodennim zivoté, pristupme ted k tém dalSim
dvéma boddm.

(19)

DEVATENACTA KAPITOLA

Tohle jsi fikal na konci Hovord s Bohem.

»A jestlize chapes druhy bod, ktery fika, ze vSeho je dostatek , pak také pochopis, jak pouzit
prvni bod, to jest Ze vSichni jsme sou ¢€asti jednoho celku .*

Co to znamen4, Ze je vSeho dostatek ?
»Znamena to presné to, co to fikd. VSeho je dostatek. Je dostatek vSeho, co si myslis, Ze
potfebujeS ke Stésti. Je dostatek Casu, je dostatek penéz, je dostatek jidla, je dostatek

lasky... staci, kdyZ se o vSechno podélite. J& vam dal vSeho dost. Na svété je dost pro
vSechny z vas.
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Jestlize ZijeS podle této pravdy, jestlize ji u€iniS soucasti svého Zivota, pak budeS ochoten
vSechno sdilet s druhymi a nebude$ se snazit nic hromadit - ani lasku, ani jidlo, ani penize.”

Znamena to, Zze bychom neméli hromadit majetek ?

.~Je rozdil mezi vlastnénim a hamounénim. Jediné kdyz si uvédomis, Ze ,vSeho je dostatek",
muazeS mit vSechno, co potfebujes.”

To je pravda ! Teprve kdyz jsem pochopil, ze na svété je vSeho dost pro vSechny, uvédomil
jsem si, Ze je tu dost i pro mé. Nicméné jsem musel spoléhat na svou viru, nebo to nékdy
nevypada, Ze vSeho je dost pro vSechny.

.,Nesmi$ soudit podle vnéjSiho zdani. Zda se ti, Ze neni vSeho dost pro vSechny, protoze
mnoho lidi, ktefi maji vic nez dost, sdileji s druhymi jen nepatrnou ¢ast.

Nepatrné procento lidi vlastni ohromnou ¢ast svétového bohatstvi a uzivd ohromnou ¢ast
svétovych zdroju. Rozdil mezi chudymi a bohatymi se kazdy den zvétSuje.”

»,AN0, ano, ano.” Uz slySim, jak néktefi lidé netrpélivé fikaji, Ze ,tohle jsi uz fikal“.

~Samozrejmé maji pravdu, nebot tento dialog se pohybuje v kruhu. Pravdépodobné jsou
netrpélivi, protoZze nechtéji slySet néktere véci, které tu opakuiji.

Dostavame se do oblasti ,socialni duchovnosti* a mnoho lidi tam nechce vstoupit. Nuti je to
uvazovat o vécech, které nechtéji vidét.

Jeding na vas zéleZi, jak budete uplatiiovat myslenku jednoty. Zadné uceni a ké&zani nic
nezmeéni. Lidska situace se zméni teprve tehdy, az zménite své nazory."

A co muze takovou zménu vyvolat ?

,Otazka neni ,co“. Otazka je ,kdo“. A odpovéd je ,ty"“. Takovou zménu muazes$ udélat jen ty.
Ted hned.”

Ja? Ted?

~Jestlize ne ty, tak kdo tedy ? Jestlize ne ted, tak kdy ?*
To je stara otazka z tradiéni zidovské literatury.

»Ano, uz dlouhou dobu ji opakuiji. Jak zni tvoje odpovéd ?*
Tak dobrfe. Moje odpovéd zni: ja a ted.

.Nezapominej, Ze jednim z kroku k Bohu je pomahat Bohu . Ty ses pravé rozhodl, Ze to
udélas. To je dobfe. Pfinese ti to uzitek.

Budes-li hlasat slovo Bozi, budeS-li hlasat poselstvi, které muze zménit lidska srdce,
prispéjesS ke zméné lidské situace.

Proto je veSkera duchovnost nakonec politicka.”

Ale - mohu s tebou nesouhlasit ? - myslil jsem, Ze jsi fekl, Ze ,nic nemusime délat”.
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,Rekl jsem to, a je to pravda.”
Tak o ¢em tu tedy mluvime ? Neni snad ,hlasani poselstvi“ nééim, co délam ?

.Ne. Je to néco, ¢im ,jsi“. Poselstvi nemlzes délat, poselstvim muzes byt, nebot nejsi lidska
¢innost, ale lidska bytost.

S T4

Poselstvi nepfinasis s sebou, poselstvim jsi. Ty jsi poselstvim ! To je tvoje duchovnost v
akci. Copak to nechapes ?

Tvym poselstvim je tvlj kazdodenni Zivot. HIasas slovo, kterym jsi.
Neni snad psano: A slovo se stalot élem ?*

Ano, ale znamena to tohle ?

»AN0."“

Jak si tim mohu byt jisty ?

,Dal jsem ti své slovo. Mé slovo mas v sob é. Jsi doslova ztélesnénym slovem BoZim. Hlasej
to slovo a tvoje duSe se uzdravi. Hlasej to slovo, Zij tim slovem a bud tim slovem.

Jednim slovem, bud Bohem .*

O, moje slovo.

.Presné tak.”

TakzZe ja mam byt tebou ?

» »Nemas“, uz jsi. Nic od tebe nezadam, jen ti fikam, ¢im opravdu jsi.

Uz jsi tim, ¢im chces byt. Nic nemusisS d élat. A to je tfeti pravda bozi moudrosti.”
KdyZ se budu chovat jako Bdh, lidé si budou myslit, Ze jsem se zblaznil.

,Budou si myslit, Ze ses zblaznil, kdyz uvidi, Ze jsi radostny, milujici, pfijimajici, Zehnajici a
vdécny ?“

Ne, budou si to mysilit, kdyZz uvidi, Ze se snazim chovat jako Bdh.

»,Ale Bah se tak chova ! Chces fict, Ze si lidé budou myslit, Ze ses zblaznil, kdyz se budes
chovat tak, jak si mysliS , Ze se chova Bah. To jest nasilné a mstive.“

Ale pomsta je tv4, fikas.
,10 nefikam ja. To fikate vy. Ja to nikdy nefikam."

Takze ¢lovék se ,chova jako Bah“, kdyZ pAijme pét postoji Boha - nikoli, kdyz se chova jako
Bdh, kterého si pfedstavujeme v nasich zlych snech - tak je to ?

»,ANo. A nezapominej, Ze nejde o to, co délate, jde o to, ¢im jste. A kdyz fikate, Ze chcete zit
védome, zacnete Zit uvazenym Zzivotem. Vzpomina$s si, Ze jsem ti radil, abys zil védomym,
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harmonickym a uzite€nym zivotem. Vysvétlil jsem ti, co to znamena. Chces, abych ti dal vic
priklada ?*

Ne. Myslim, Ze jsem to pochopil.

.10 je dobfe. Ale ted ti feknu jedno tajemstvi. Budes-li Zit uziteCnym Zivotem, automaticky
zacnes zit védomé a harmonicky.

Zij uziteén& - pomahej druhym - a zjistis, Ze zijes védomé a harmonicky. UZite¢ny Zivot t&
bude nutit zit védomé a harmonicky, nebot to, co pfinasSi uzitek druhym, nemuize byt v
rozporu s tim, co chtéji.

Ted ti dam tfi nastroje, které ti pomohou Zit uziteCnym Zivotem. Jsou to tfi zakladni zasady
holistického zivota:

Védomi

Poctivost

Zodpov édnost.”

Davas mi hodné latky k pfemysleni. Jak dlouho bude tohle uceni jesté pokracovat ?
»Cely tvlj zivot, muj pfiteli. Cely tvij Zivot.”

Nikdy to neskonc¢i ? Nikdy nepfijde den, kdyz si budu moci fict, ,uz jsem to pochopil” ?

.MUZe prijit den, kdy si to fekneS. Ale jakmile si to fekne§, okamzité pochopis, Ze jsou véci,
které jeSté nechapes. Nebot &im vic vis, tim vic vis, Ze mizes védét vic.

Chéapes ?“

TakZe se nikdy nepfestane$ ucit a rust. Nikdy nemuazes ruast pfilis rychle, nemazes rist prilis.
To neni mozné. Nikdy nemuzes prestat rust. Rlst nema konce.

VSechno, co ziskavas timto u¢enim, je pro tebe dobré.”

Ty jsi vSak rikal, Ze se nemusime nic ucit.

~Skute€né uceni je proces rozpominani.

Na tomto svété neni nic nového: Tvoje duSe se ni¢emu nedivi. Skute¢né uceni neni
procesem nalévani védomosti do hlavy, je to proces vytahovani védomosti. Skute¢ny Mistr
vi, Ze nema vic védomosti nez jeho zak, uvédomuje si viak, Ze si vic pamatuje.

Ptal ses, jak mas v kazdodennim zivoté uplatnit to, co ses dovédél v tomto rozhovoru. A ja ti
jen ukazuji zplasoby, jak to délat. Pomaham ti dosahnout toho, co chce$. To je smysl
pratelstvi s Bohem."

Dé&kuiji ti. Vysveétli mi tedy zakladni zasady holistického Zivota.

,Védomi je stav byti. Zit védomé& znamena uvédomovat si, co se déje v kazdém okamziku a
pro¢ se to déje. Znamena to uvédomovat si mozné a pravdépodobné vysledky vlastnich

rozhodnuti a éinnosti.

Zit védomé znamena nepfedstirat, Ze nevis.
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UzZ jsem ti fekl, Ze jsou lidé, ktefi védi, ale predstiraji, Ze nevédi. Uvédomovat si znamené
uvédomovat si, Zze si uvédomujeS. Znamena to, Ze si uvédomujes, Ze si uvédomujes, Ze si
uvédomujes a ze si to uvédomujes.

Védomi mé& mnoho Urovni.

Védomi znamena uvédomovat si Groveri védomi, kterou si uvédomujes, také to znamena
uvédomovat si, Ze neexistuje zadna urovern védomi, kterou by sis nemohl uvédomit.

Zijes-li védomym Zivotem; nedé&las nic nevédomé. To neni mozné, nebot si uvédomujes, Ze
délas néco nevédomé, coz znamena, Ze to délas védomé.

Je snadné zit védomym zivotem, kdyZ si uvédomujes, Ze je to snadné. Védomi posiluje samo
sebe.

Jestlize si neuvédomuje$ védomi, nemuazes védét, co to je. Ani nevis, Ze neviS. VSechno jsi
zapomnél. Ve skute€nosti vis, ale neuvédomujes si to, takze vlastné nic nevis. Proto je tak
dulezité rozpomenout se.

Proto jsem tady. PfiSel jsem, abych ti pomohl rozpomenout se. Proto mas prétele.

Zalezi na tom, co délas pro druhé. Jsi tu proto, abys pomahal druhym. MozZna jsi to
zapomnél. Kdyz ti to nékdo pfipomene, uvédomis si to. Jakmile si to uvédomis, zac¢nes si
uvédomovat své védomi, jses$ si védom, Ze si to uvédomujes.

Uvédomovat si vlastni existenci znamen& uvédomovat si, co se déje v kazdém okamziku.
Znamena to vidét, slySet, citit a vnimat vSechno, co se déje. Je to meditace. Védomi déla ze
vSeho meditaci. Meditaci muze byt umyvani nadobi. Milovani. Sekani travy. Meditaci maze
byt cokaoli.

Co dé&lam ? Jak to d&lam ? Pro¢ to dé&lam ? Cim jsem, kdyZ to d&lam ? Proé tim jsem,
kdyz to délam ?

Co citim v tomto okamziku ? Jak to citim ? Prog to citim tak, jak to citim ? Cim jsem, kdyz
to citim ? Proc€ tim jsem, kdyZ to citim ? Co to méa spole¢ného s tim, co citim ?

Uvédomovat si vlastni existenci znamena byt nepozorovanym pozorovatelem. Pozoruje$
sam sebe. A pozorujeS sam sebe, jak se pozorujeS. A pak pozorujeS sam sebe, jak se
pozorujeS, jak se pozorujeS. Nakonec tu neni nikdo, kdo by té& pozoroval. Stal ses
nepozorovanym pozorovatelem.

To je plné védomi.

Je to snadné. Neni to tak obtizné ani slozité, jak to vypada. Znamena to vidét, vnimat,
naslouchat a citit. Znamena to védét, a védét, Ze viS. Znamena to prestat predstirat.”

To je Uzasné. Nikdy jsem nic takového neslysel.

~ s

»Ale slySel. To ucil Buddha. To ucil KriSna. To ucil Jezis. UCil to kazdy Mistr, ktery kdy Zil. UCi
to kazdy Mistr, ktery dnes Zije. Neni to nic noveho, a tvoje duSe se tomu nedivi.

Jakmile pfestane$ predstirat, stane$ se poctivym. Poctivost je druhym nastrojem. Byt poctivy
znamena fikat sobé i druhym to, co si uvédomuijes.
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V druhé knize Hovora s Bohem je vyjmenovano pét Urovni pravdomluvnosti. Je tam
vysvétleno, jak tyto Urovné vedou k dokonale viditelnému a prdhlednému Zzivotu. Vztah téchto
slov je velice zajimavy. Byt dokonale viditelny znamena byt dokonale prihledny. Znamena to,
7e skrz tebe kazdy vidi. Nema$ z&dné postranni GUmysly. Cim jsi viditelngji, tim jsi
pruhlednéjsi.

Bud' poctivy a tvij zivot se zméni. Bud poctivy ve svych vztazich k druhym. Bud poctivy v
obchodnich zalezitostech. Bud poctivy v politice. Bud poctivy ve Skole. Bud poctivy vZdycky a
vsSude.

Uvédomuj si, co jsi udélal, a poctivé to pfiznej. Pfijmi za to zodpovédnost. Zodpovédnost je
tfetim nastrojem. Je znamkou dospélosti a duchovniho ristu.

Nikdy vSak nebudete zodpovédni, dokud spole€nost bude ztotoZriovat zodpovédnost s
trestem. Pfijmout zodpovédnost ¢asto znamena spoleensky se znemoznit. Zodpovédnost
neni projevem Spatného svédomi. Byt zodpovédny znamena byt ochoten udélat vSechno pro
napravu toho, co Ize napravit.”

Nékteri lidé fikaji, Zze kazdy je zodpovédny za vysledky svého jednani, nebot vSichni
vytvafime svou vlastni realitu, takZze nejsme zodpovédni za to, co se stane druhym, i kdyz
jsme to tfeba zavinili. Tento nazor povazuji za pokus prekroutit logiku Nového mysleni, které
prohlaSuje, Ze kazdy ¢lovék je tvircem.

,Reknu ti tohle: kaZdy je zodpovédny za kaZdého. Jste zodpovédni za své bratry. AZ si to
uvédomite, zmizi ze svéta vSechno utrpeni a bolest.

Pak vytvorfite Novou spole¢nost, zaloZzenou na Novém evangeliu, které fika:
VSICHNI JSME SOUCASTI JEDNOHO CELKU.

Hlavnimi zasadami takové spolecnosti budou tfi zakladni principy: védomi, poctivost a
zodpovédnost.

Nebudou zZadné jiné zakony, zadné jiné predpisy. Nebude zZadné zakonodarstvi, nebot jej
nebude potfeba. Protoze si kone¢né uvédomite, Ze moralku nelze uzakonit

Tyto zakladni principy budete ugit ve Skolach. Skolni osnovy budou zaloZeny na téchto
zasadach a vSechny ostatni predméty se budou ucit skrze tyto zasady.

Celosvétova ekonomika bude jejich odrazem. Na jejich zakladé bude vybudovana cela
infrastruktura a vSechny trzni vztahy.

VSechny statni organizace a Urady budou zaloZeny na téchto principech.

Vase nabozenstvi je bude podporovat. Na téchto principech bude vybudovan cely duchovni
systém. Ten vam umozni bezpodmine¢né milovat jeden druhého a otevie cestu k
neomezenému sdileni bohatstvi a k citovému a télesnému uzdraveni.

Konecné si uvédomite, Ze neni mozné vyhybat se zodpovédnosti za Zivot druhych, nebot
Zzadni ,druzi* nejsou . VSichni jste soucasti jednoho celku, ktery se realizuje v nespocetnych
forméch.

Diky tomuto uvédomeéni se vSechno zméni. Tato zména bude tak dramaticka, Ze vam svét, v
némz dnes Zijete, bude pfipadat jako zly sen, ktery skoncil. A opravdu se probudite.
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rxs v,

Cas va3eho probuzeni se blizi. Opét zadnete Zit podle nejkrasnéjsi verze té nejkrasnéjsi
predstavy, kterou jste kdy méli o tom, kdo jste.

To je program celosvétové spolecnosti v pFistim tisicileti. Ten program jste si udélali vy sami.
UZ jej zacCinate uskuteCriovat. Lidé na celém svété se podle néj zacinaji fidit. Zacinaji
spole¢né pracovat na sebeobnové lidstva. Vychodni svét se setkava se svétem zapadnim.
BéloSi objimaji ¢ernochy. NaboZenstvi se spojuji, vlady se pfizpusobuji, ekonomiky se
rozSifuji. Zacinate vytvaret celosvétovy system.

Nez se ta zména uskutecni, na svété bude chaos. To je pfirozeny jev, ktery pfedchazi
kazdou velkou zménu. Nebot vy neménite jen zpusoby svého jednani, ménite také svou
predstavu o tom, ¢im jste jako jedinci, jako narody a jako lidstvo. A proto bude na svété
chaos, jejz vyvolaji ti, ktefi se nechtéji vzdat své predstavy, ze jsou ,lepSi* a ktefi nejsou
ochotni pfijmout Nové evangelium jednoty. Jsou také lidé, ktefi maji strach, ze je takova
zmeéna pfipravi o kontrolu nad jejich Zivotem a Ze se budou muset vzdat osobni i narodni
identity. Tato zména vSak nic takového nepfinese.

Etnick& a narodni identita nezmizi. Nedojde ke zneucténi tradic, ke ztraté kulturniho dédictvi
ani k rozpadu rodin a komunit. Tyto svazky budou naopak posileny, nebot si vSichni
uvédomite, Ze v nich mlZete Zit, aniZz byste museli utiskovat druhé.

Tato zména nebude znamenat konec vasi jedineCnosti, bude znamenat konec vasSi
nejednotnosti. Rozdilnost neni totéZz co nejednotnost.

Individualni rozdily vam umoznuji uvédomovat si a realizovat to, ¢im jste. Nejednotnost to
znemoznuje. Kdyby neexistoval rozdil mezi pojmy tady a tam, nahofe a dole, nemohli byste
si uvédomovat sami sebe. Mezi témito pojmy neni zadny rozpor, nebot jen oznaduji rizné
aspekty téhoz. Nejsou Zzadné rozpory mezi bélochy a ¢ernochy, Zenami a muzi, kifestany a
muslimy. Tito lidé jsou jen rozdilnymi verzemi ¢lovéka.

AZ to pochopite, zménite se. Stanete se soucasti Nové spolecnosti, ktera uctiva rozdilnost,
nikoli nejednotnost.

Abys proZzival jednotu, nemusi$ zmizet jako jedinec. Toho se samoziejmé vSichni boji. Bojite
se, Ze jednota je stejnost a ze vas pfipravi o vasi jedineCnost. TakZze boj proti jednoté je
bojem o preziti jedince.

Nicméné jednota vdm nevezme moZznost Zit individualnim Zivotem. Jednota vam to naopak
umozni. Dnes se navzajem zabijite z lasky k sobé a z nenavisti k druhym. Domnivéte se, Ze
k tomu, abyste prezili jako jedinci, narody nebo naboZenstvi, musite zni€it vSechny ostatni.
To je vas mytus o preziti nejsilngjSich.

Budete-li Zit podle Nového evangelia jednoty, nebudete muset bojovat o pfeziti, ale zarucite
jej tim, Ze o néj bojovat nebudete . Toto jednoduché feSeni, které jste tak dlouho nechapali,
zméni vSechno.

Jakmile si uvédomite, Ze nemuZete neprezit, pfestanete o preziti bojovat. Jakmile si
uvédomite, Ze nejsou Zadni ,druzi“, pfestanete jeden druhého zabijet.

Zivot je v&&ny a vsichni jsme souéasti jednoho celku.
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Vzhledem k témto pravdam je nesmysiné témeéf vSechno, co dnes délate. Az tyto pravdy

pochopite, va$ Zivot se zméni a stane se vyjadifenim nejkrasnéjSi verze té nejkrasnéjsi
predstavy, jakou jste kdy méli o tom, ¢im jste.

Zivot je v&&ny, a vSichni jsme souéasti jednoho celku.
Tyto dvé pravdy vyjadfuji vSechno a vSechno meéni.
Zivot je v&&ny, a vSichni jsme souéasti jednoho celku.

Uvédomujete-li si tyto dvé pravdy, nemusite védét nic jiného."

(20)

DVACATA KAPITOLA

,CO to znamena mit pratelstvi s Bohem ? Znamena to mit k dispozici moudrost, jako je tato.
Kdykoli a kdekoli.

Znamena to nepochybovat o tom, co udélat, jak byt, kam jit, kdy jednat nebo pro¢ milovat.
Mas-li pratelstvi s Bohem, vSechny otazky zmizi, nebot ja ti dam vSechny odpovédi.

Vlastné ti zadné odpovédi nedam, jen ti ukazu, Ze jsi je vzdycky znal, Ze sis je pfinesl s
sebou, kdyz jsi pfiSel na tento svét. Uk&zZu ti, jak si na né vzpomenout, jak je vyzafovat ze
své bytosti, kdykoli se dostanes$ do obtizné situace, takze prestane$ mit problémy a tvij Zivot
bude jednoduchy.

Ostatnim lidem se muZe zdat, Ze se nic nezmeénilo. A mozZna se opravdu nic nezmeénilo.
Muzes Zit ve stejnych podminkach. Jediné ty poznas ten rozdil. Jediné ty poznas tu zménu.
Bude to vnitfni zazitek - ale zacne ovliviiovat vnéjSi svét. A zatimco druzi nemuseji vidét
Zadnou zménu v tvém vnéjSim Zivoté, poznaji Zze ses zménil. Budou o tom pFemyslet a
nakonec se té budou ptat, co se stalo.”

A co jim mam fict ?

,Rekni jim pravdu. Pravda je osvobodi. Rekni jim, Ze ve vng&jsim svété se nic nezménilo.
Obcas té boli zuby. Stale musi$ platit ucty. Stale si oblékas nejdfiv jednu nohavici a pak
druhou.

Rekni jim, Ze stéle Zijes ve stejném svét&, o kterém jsi kdysi fikal, Ze je nedokonaly. Rekni
jim, Ze se nezménilo nic nez zpasob, jak vnimas sebe i vnéjsi svét.”

Co to znamena ? Nerozumim tomu.

,AZ poznds nejhlubsi Zivotni pravdy, zacne$ vSechno vnimat jinak. Tvoje zkuSenost oviem
zahrnuje nejen to, co vnimas, ale také vSechno, co si pamatujeS. To je dulezité.

Tvoje vnimani svéta se zméni, kdyZ se rozpomeneS na to, ¢im opravdu jsi.
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Ja jsem tu proto, abych ti pomohl rozpomenout se. Ty jsi tu proto, abys pomohl druhym. Az
se rozpomenes, uvédomis si, Ze jsi souCésti Boziho téla. Splyne$ s celym jsoucnem, coz
ovSem neznamena, Ze ztratiS svou individualitu. Tva individualita bude naopak jesté
krasnéjsi.

Ostatni t& za¢nou nazyvat Bohem, synem Boha, Buddhou, Mistrem, osvicenym ¢lovékem ¢i
svétcem - nebo dokonce spasitelem.

A ty bude$ spasitelem, ktery pfiSel zachranit lidi pfed zapomnétlivosti, ktery jim pfiSel
pfipomenout, Ze jste vSichni soucasti jednoho celku a Ze nikdo neni od nikoho oddélen.

Cely zivot budes bojovat proti iluzi oddélenosti. A spojiS se s dalSimi, ktefi délaji totéz.
Dlouho jsi na tyto druhé Cekal a ted jsi je naSel a nejsi sam.
Tohle znamena pratelstvi s Bohem. Znamena to nebyt sam.

Proto si uvédom, Ze se v tvém Zzivoté vSechno zmeéni. Tvé pratelstvi se mnou vSechno
zmeénilo. Pfineslo ti mou lasku, mou moudrost a mé védomi.

Budes Zit védomym Zivotem a budes si to uvédomovat. Bude$ bdély. Budes vSechno chéapat.
Nastanou ovSem chvile, kdy sklouzne$ zpatky do zapomnétlivosti a budeS si myslit, Ze jsi
nécim jinym nez tim, ¢im opravdu jsi. V takovych chvilich se na mé obrat. Zavolej mé a ja
pfijdu. Povedu té k tvé moudrosti, vratim té tvému ja.

Tohle délej pro vSechny ostatni. Vracej lidi sobé samym. To je tvdj tkol, tvoje poslani, tvij cil.
Skrze své pratelstvi s tebou poznaji, Ze maji pfatelstvi se mnou.”

(21)

DVACATA PRVNI KAPITOLA

Tady mdj pfibéh konci, prozatim. Je 29. ¢ervence 1999, 6.25 rano. Od pudl tfeti sedim ve své
Gtulné kancelasi ve svém nadherném domé pobliz Ashlandu a piSu posledni stranky této
knihy. Nevédél jsem, jak ji ukon¢im. Ta posledni kapitola to udélala. Nemam uZ co fici.
VSechno jsem napsal. VSechno je naprosto jasné. Kdyz si ¢lovék uvédomuje, a kdyz si
uvédomuje, Ze si uvédomuje, nema zadné dalsi otazky.

Tento pfibéh skonc¢im tam, kde jsem zacal v prvni knize Hovord s Bohem. Z kempu v
Ashlandu jsem se vratil do ,skute¢ného Zivota“. Tehdy jsem se rozhodl, Ze budu opravdu Zit,
nejen prezivat. Pfed napsanim Hovord s Bohem jsem stézi prezival. Byl jsem velmi
neStastny. Od té doby jsem se naucil klast si dvé ddlezZité otdzky: Kam jdu ? Kdo jde se
mnou ? Také jsem se odnaucil obracet poradi téchto otazek; odnaucil jsem se klast si
nejdfiv druhou otazku a pak ménit prvni, aby odpovidala druhé.

Dnes mam nadherny Zivot, UZzasnou Zenu Nancy a UZasné pratele. Mym nejlepSim pfitelem
je Buah.

Tohoto pratelstvi vyuzivam kazdy den. Pratele mame proto, abychom je vyuzivali. To si pfeje
Buh. Bdah fiké: ,Vyuzij mé.” To jsou dvé kouzelna slova. Tato slova zméni vas Zivot.
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Jsou to jesté mocnejsi slova nez veta, ,Miluji t€.“ Nebo kdyz feknete, ,Vyuzij mé
to mnohem vic nez slova ,Miluji t&". Rikate vlastné, ,Miluji té a dokazu ti to“.

, Zhamena

To fik& Bdh. A stale to opakuje.

S timto prohldSenim moZzna nebudou souhlasit lidé, ktefi v Zivoté hodné trpéli. Nicméné je to
pravda. Dokonce i naSe nejhorsi chvile jsou pozehnanim. To nas udi vSichni velci Mistf, a
bud’ je to pravda, nebo vSichni velci Mist/i IZou. Myslim, Ze Buddha nebyl Iha7. Myslim, Ze

s

Jezis nelhal. Myslim, Ze Mohamed si z n4s nedélal legraci.

Vérm, ze osvobozeni od nepriznivého osudu spociva v naSem byti. Byt, ¢i nebyt, tok otazka.
Byt tim, ¢im opravdu jsme, nebo byt néc¢im mir. Takovou mame volbu.

Co nam Buh dal v tomto dialogu, to zméni nas Zivot a muze to zménit svét. Je to hluboka
moudrost. Proto ji hlasejte. Hlasejte Nové evangelium.

VyuZijte kazdé prilezZitosti, kterd se vam naskytne. Nezapominejte vSak, Zze udélate nejlip,
kdyZz podle toho budete zit. Rozhodl jsem se, Ze tomu vénuji zbytek svého Zivota. Radim
vam, abyste udélali totéz.

,Moje Uzasné déti, moji novi pratelé, vsichni...

VasSe cesta je tézka. Ale ted jste naSli cestu domu. Prekonali jste prekazky, vylécili rany,
vyreSili problémy, kladli si otdzky a slySeli své vlastni odpovédi, abyste se kone¢né mohli
vratit ke mné. VaSe prace skoncila. VaSe radost pravé zacina.

S radosti ted lidem ukazujte cestu ke mné a k jejich srdcim. Nebot tam je v4S domov a tam
jsem ja - Ziju v srdcich a duSich vSech Zivych bytosti, které tvofi BozZi télo.

Vrazte se do svého srdce a tam mé najdete. Spojte se se svou dusi a spojite se se mnou.

Neztracejte viru, nebot vam fikam, Ze vy a jA mazeme byt rozdilni, ale nikdy od sebe
nemuzeme byt oddéleni. Oslavujte svou rozdilnost, ale skoncujte s tim, co vas rozdéluje.
Vyjadfujte jedinou pravdu: Jsem vSechno, co je.

Neztracejte nadéji, nebot moje laska k vam je nekone¢na. Vzdycky vas budu milovat
bezpodminecné a neomezené.

Milujte jeden druhého, nebot kazdy z vas je vyjadienim Boha.

Ve svém rozhodnuti vyjadfovat Boha najdete blazenost. Ve svém rozhodnuti uvédomovat si
jednotu s Bohem a vS§im ve vesmiru najdete seberealizaci. Ve svém odhodlani poznat pravdu
budete Zit pravdivym Zivotem a nebudete o tom jen mluvit.

Bylo vam zaru¢eno misto v kralovstvi nebeském a v srdci Boha. Az se to projevi ve vaSich
Cinech, stanete se Mistry.

A ted tohle: vSichni sméfujete k dokonalosti. Rikate, Ze se tam chcete dostat, a ja vas tam
vedu. Radim vam, abyste tam vedli jeden druhého.

Zijte v pratelskych vztazich s Bohem a ukaZzte druhym, Ze ve svém pfatelstvi s vami najdou
pratelstvi s Bohem, nebot vy a ja jsme jedna bytost, takze vy jste Buh, s nimz se druzi
sprateli.
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| oni jsou Bohem, s nimZ se pratelite vy. NemUZete Zit v pfatelskych vztazich s Bohem,
pokud nemate pratelstvi jeden s druhym, nebot ja jsem ten ,druhy”. Jediny ,druhy” jsem ja.
Jakmile to pochopite, poznéate nejvétsi tajemstvi. Je &as, abyste podle toho za&ali Zit. Zijte s
virou, nadéji a laskou.

Zijte laskyplné a o lasce jen nemluvte. Mluvite-li o lasce jazykem lidi a andé&l(, ale nemilujete-
li, jsou to jen prazdna slova. Mate-li prorocké schopnosti, znate-li vSechna tajemstvi a mate-li
pevnou viru, ale nemate v srdci lasku, pak nevyjadfujete nejkrasnéjSi verzi té nejkrasnéjsi
predstavy, kterou jste kdy méli o tom, ¢im jste.

Laska je trpéliva a vlidna; laska neni Zarliva ani vychlouba¢na; neni arogantni ani hruba.
Laska si nic nevynucuje; neni nervézni ani nenavistnd; neraduje se z ni¢eho Spatného,
protoze vi, Zze neexistuje nic Spatného ani nic dobrého. Laska toleruje vSechno, vi vSechno,

prijima vSechno, snési vSechno, ale nic neodpousti, nebot vi, Ze niCemu a nikomu neni co
odpoustét.

Laska je nekone¢na. VaSe proroctvi pominou; vase mluveni skonci; vase nazory se budou
ménit, vaSe védomosti se budou rozSifovat. Vase dnesSni védomosti jsou nedokonalé, ale az
si uvédomite, Zze vSechno je dokonalost, nedokonald védomost zmizi a vy prestanete
povazovat cokoli v Zivoté za nedokonalé.

Kdyz jste byli détmi, mluvili jste jako déti, myslili jste jako déti. Ted jste vSak dospéli a prestali
se chovat jako déti. Tehdy jste mé vidéli matné, ale dnes mé vidite tvafi v tvaf, nebot jsme
pratelé. Tehdy jste jen tuSili, dnes chapete a jste chapani. Tohle je pratelstvi s Bohem.

Ted opoustim tyto stranky, ale nikdy neopustim vaSe srdce a vasi duSi. Nemohu opustit vasi
dusi, nebot jsem vasi dusi. VaSe duse je z téze latky jako to, ¢im jsem ja. Proto jdéte, moji

laska.
Hlasejte ji, sdilejte ji a bud'te ji, kdekoli jste. VaSe svétlo osviti svét.”
Miluji té, vis to ?

,Vim to. Také vas miluji.”

(22)

DOSLOV

Jako vzdycky, kdyz koné¢im dialog, jsem ohromen moudrosti, jiz bylo lidstvo obdafeno. Bdh. s
nami hovofi nejen tady, ale i v mnoha dalSich knihach a mnoha dalSimi zpdsoby. Jsem si
jisty, Zze by vSechny naSe problémy zmizely, kdybychom jen naslouchali.

Rad bych ve svém Zivoté uplatrioval moudrost, ktera nam je davana. Proto vam na zavér
kazdé sveé knihy doporucuji zpdsoby, jakymi to mdzeme délat vSichni, abychom dosahli vyssi
duchovni Urovné.

Prvnim krokem je uvédomit si vlastni duchovnost. Pro mnoho lidi to neni jen prvni krok, je to
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této knize. Mozné si pamatujete jeho odpovéd':

L2Alespon jednou denné si uvédom mou existenci. Délej to ted, kdyZz nemusis, kdyz se ti zda,
Ze to tva Zivotni situace nevyzaduje. Ted, kdyZ se ti zda, Ze nemas Cas. Ted, kdyZ se necitis
osamély. Az bude$ ,, sam*“, uvédomis si, Ze sam nejsi. Alespor jednou denné si uvédom své
boZzi spojeni se mnou. Jakmile spojeni navazes, uz nikdy je nebude$ chtit ztratit, nebot’ ti
pfinese tu nejvétsi radost, jakou jsi kdy poznal.”

Je mnoho zpdsobd, jak to délat, a jak uz jsem mnohokrat opakoval, Zadny neni nejlepsi.
Jednim takovym zpdsobem, ktery jsem osobné vyzkousel, je technika Dahnhak. Tato metoda
je ukaznenym, védeckym pristupem ke stvofiteli v nasSi dusi. Vyucuje ji Mistr Seung Heun
Lee ve svych dvé sté tficeti stfediscich v Koreji, ve Spojenych statech a v dalSich zemich.

Po celou dobu historie lidstva nas moudfi muzi a Zeny ucili, Ze jsme neoddélitelni jeden od
druhého a Ze kdyZ néco ovlivni jediného z nés, ovlivni to vSechny. Ackoli jsme toto poselstvi
slySeli uz mnohokrat, stale jeSté nevime, jak tuto jednotu ,citit*, nejen si ji ,uvédomovat".
Dahn je jednou z moznych odpovédi.

Dahn je holistické cvi¢eni, které zahrnuje kalisteniku, meditaci, dechova cvic¢eni a dalSi
procesy, které zvySuji naSi vhimavost vuci zZivotni energii, jez pronika kazdym clovékem.
Jakmile tuto energii vnimate, mdZzete ji vyuZzit nejen k posileni svého zdravi, ale také se
muzete spojit s univerzalni energii a dosahnout duchovniho probuzeni.

Dahn je jednoduchéa a hluboka technika. Chcete-li se o ni dovédét vic, zavolejte na telefonni
¢islo: 1-877-DAHNHAK. Je mnoho dalSich télesnych a duchovnich cvi¢eni, kterd si zaslouzi
vaSi pozornost. Neuskodi vam, kdyz vyzkousSite kterékoli z nich - pokud se opravdu chcete
stat nejen hledac¢em, ale také nositelem svétla. Nebot dnes se nesmime starat jen o0 svij
vlastni Zivot. Tato cvi¢eni nam pomahaji spojit naSe télo s nasSim védomim, nasi ,innost"
s nasim ,bytim*.

V minulosti jsme se snaZzili zménit kolektivni védomi lidstva pouze zménou nasi ¢innosti, ale
to nestacdi. Dodnes délame totéz, co jsme délali pred tisici lety. Vérim, Ze je to proto, Ze jsme
se snazili zménit své chovani, misto abychom se snazili zménit své védomi, z néjZz nase

chovani vychazi.

V mych Hovorech s Bohem se neustédle opakuje, Ze nic nemusime délat, nebot’ feSeni
nenajdeme v ,¢innosti“, ale v byti.

V ¢em spocivéa rozdil mezi ,bytim* a ,Cinnosti“ ? To je tématem neobycejné knizky, kterou
jsem napsal, kdyZz jsem se touto otdzkou zabyval. Snazil jsem se najit zpdsob, jak Zit ve
skute¢ném svété, coz mi radil Bdh. Chtél jsem zménit jeho GZasnou moudrost v néco
prakticky pouZzitelného.

A jednoho dne mé konec¢né napadlo, jak to udélat. Musel jsem zacit psat a nemohl jsem
prestat, dokud jsem nenapsal knizku ,Bringers of the Light* (Nositelé svétla). Tato knizka
Zivobyti a pritom Zit kvalitnim Zivotem. Mame-li se stat ,svétlem, které osviti svét”, jak rika
Bdh, pak se musime osvobodit od kazdodenni ,¢innosti*.

Nadace ,ReCreation”, kterou jsme s Nancy zalozili, tuto knizku vydala a ja doufam, ze si ji
precte kazdy, kdo se chce osvobodit. Nasi nadaci jsme pojmenovali ,ReCreation”, protoze si
uvédomujeme, Ze smyslem naSeho Zivota je stale znovu obnovovat své vilastni ja podle
nejkrasnéjsi verze té nejkrasnéjsi predstavy, jakou jsme kdy méli o tom, ¢im jsme.
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Jakmile to zacnete délat, budete chtit udélat néco pro lidstvo. To je naprosto pfirozené.
Jednou moznosti je snazit se uvést duchovnost do politického Zivota. Vim, Ze si néktefi lidé
mysli, Zze duchovnost a politika nejdou dohromady. A prece v této knize Buh fika: ,Vas
politicky nazor je vyjadifenim vasi duchovnosti.”

Jsem presvédcen, Ze to je pravda. Proto se uz léta snazim najit politickou stranu nebo hnuti
zaloZené na duchovnich principech. Reéeno bez obalu, potfebuji divod, abych se Géastnil
voleb. To, co hledam, jsem nemohl najit v naSich tradic¢nich politickych stranach. Pak jsem si
precetl prdkopnickou knihu od Roberta Rotha. Hledate-li nadéji - jako jsem ji hledal ja - pak
vam tu knihu mohu doporucit, nebot’ jsem si jisty, Ze vam ukaze jak uplatnit duchovni pravdu
v politické ¢innosti.

Kniha se jmenuje ,A Reason to Vote" (Ddvod volit) a méli byste si ji precist, i kdyz se
nezajimate o politiku. Zejména tehdy. Politika vas pravdépodobné nezajima, protoze se vam
nelibi, co délaji politici. Politika vam neposkytuje zadnou skute¢nou moznost vyjad/it to, ¢im
jste. Nemate ddavod volit.

Ted jej mit budete.

Jak fikd Marianne Williamsonova, ,Jakmile se v nas probudi duchovni sila, probudi se i naSe
touha slouzit lidstvu.” Jeji UZasn& kniha ,Healing the Soul of America“ (Léceni duSe Ameriky)
nam ukazuje, co je tfeba udélat a jak to Ize udélat.

Marianne a ja jsme spoluzakladateli ,Global Renaissance Alliance®, jeZ spojuje lidi na celém
svété, ktefi se snazi uzivat duchovnich principd a socialni aktivity ke zméné svéta. Tato
organizace je nejzajimavéjSim duchovnim hnutim, které znam. V jeji spravni radé jsou takovi
lidé jako Deepak Chopra, Wayne Dyer, Thom Hartmann, Jean Houstonova, Barbara
Marxova Hubbardova, Thomas Moore, Carolyn Myssova, James Redfield, Gary Zukav a
dalSi. Doufame, Ze vstoupite do naSeho tymu. Chcete-li se dovédét vic, piSte na tuto adresu:

The Global Renaissance Alliance
P.0.Box 15712
Washington, D. C. 20003
Tel: 541-890-4716
e-mail: office@renaissancealliance.org
www.renaissancealliance.org

Existuje mnoho dalSich zpdsobd, jak pouzit moudrost, ktera nam byla dana v téchto
neobycejnych hovorech s Bohem. Rad bych to udélal a vim, Ze totéZ chce udélat mnoho
dalSich lidi. Jste-li jednim z nich, zavolejte nam a vyZadejte si informace o ,CWG In Action®
(HSB v akci).

,CWG In Action“ je novy program, ktery zahrnuje ,Wisdom Cicle* (skupiny lidi v rdznych
statech, ktefi nam pomahaji odpovidat na dopisy ¢tenard), ,Crisis Response Team* (skupina
dobrovolnikd, ktefi nam poskytuji informace z jejich komunit a ktefi pracuji jako poradci pro
lidi v duchovni krizi) a ,Resource Network" (ktery spojuje lidi na celém svété, ktefi pracuji na
duchovnich projektech, jejichz cilem je zlepSit svét).

Na pozadani vam zaSleme program a informace o tom, jak se mdzete zapojit do naSi
¢innosti. Jednim z naSich projektd je nova Skola, zaloZzena na mych Hovorech s Bohem.

Ucebni osnovy v ,Heartlight School* budou zaloZeny na trech Zakladnich principech:
Védomi, Poctivost, Zodpovédnost. Skola bude vést déti k tomu, aby si uvédomovaly a
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rozvijely své vrozené porozumeéni. Chceme détem poskytnout spoustu védomosti - a vést je
k jejich vlastni vnit/ni moudrosti.

Moudrost je aplikovana védomost.

.Heartlight School* bude ucit déti vytvaret budoucnost, misto aby je ucila opakovat naSi
minulost. Poskytne jim informace, které potfebuji k Zivotu v naSem svété, ale nebude je nutit
k tomu, aby pfijaly nas zpusob Zivota. Pfedpokladame, Ze aZ se verejnost dovi, co délame - a
jak to délame pobocky ,Heartlight School” se za¢nou otvirat ve méstech na celém svété.

A nakonec se chci zminit o lidech, na které hluboce zapdsobily myslenky v HSB a ktefi si
preji, aby rozhovor pokracoval. Chcete-li s ndmi ,zdstat ve spojeni®, mazete si pfedplatit nas
mésicni bulletin ,Conversations® (Hovory). V kazdém vydani odpovidame na dotazy ¢tenarst
a radime jim, jak uzivat poselstvi Boha v kazdodennim Zivoté. Bulletin také informuje o
prilezitostech k rozSifovani této energie. Rocni predplatné je 35 dolard (45 dolard pro
zahranicni pfedplatitele).

Méate-li zajem o dalSi informace tykajici se ,Heartlight School* nebo knih ,Bringers of the
Light* a ,CWG in Action”, piSte na adresu:

The ReCreation Foundation
PMB 1150
1257 Siskiyou Blvd.
Ashland, OR 97520
Tel: 541-482-8806
e-mail: Recreating@aol.com
www.conversationswithgod.org

At uz ctete tyto knihy nebo spolupracujete s nékterou z téchto organizaci, doufam, ze mi
pomdzete hlasat Nové evangelium.

Budete-li to délat, prfispéjete k hluboké zméné nasSeho kolektivniho védomi. Tato zména
muze zpusobit hluboké zmény naSich nabozZenskych, politickych, ekonomickych a socialnich
hodnot a mdze byt predzvésti zlatého véku. Nebot kdyz si lidé za¢nou uvédomovat Boha,
navazou s nim noveé, pratelské vztahy a zbavi se staré prfedstavy o mstivém, nedotknutelném
a nepoznatelném bohu.

Toto nové pratelstvi s Bohem ndm umozni uvédomit si nejen naSe hluboké spojeni s Bohem,
ale také naSi jednotu se vSemi zivymi tvory. Tim skonci vira, ktera zpdsobuje tolik utrpeni v
nasem Zivoté: vira, Ze néktefi z nas jsou jaksi lepSi nez druzi.

Tato kniha je ohromnym poselstvim. Doufam, Ze se ke mné pridate a budete je také hlasat.

Doufam, Ze se v pfistim stoleti dockame toho, jak nabozZensti vadci, predstavitelé politickych
stran, ucitelé a sociologoveé vSech presvédcéeni pfijimaji vyzvu Boha a prohlaSuiji:

,Nas zpusob neni lepsi, n&S zpdsob je prosté jiny."

Toto prohlaSeni zméni svét.

Hovorime tu o zasadni zméné naSi kultury, o zméné nasi kolektivni predstavy o ¢lovéku.

Po celou dobu historie lidstva jsme Vvéiili, Ze jsme oddéleni od Boha a tudiz jeden od

druhého. Z této viry vychazi naSe potfeba soutézit jeden s druhym, nebot jsme-li jeden od
druhého oddéleni, pak se musime starat sami o sebe a bojovat o omezené zdroje.
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Z tohoto nepochopeni vznikla naSe predstava, ze jsme ,lepSi“, nebot jestlize soutéZzime jeden
s druhym, musime si najit néjaké ospravedinéni svych narokd na omezené zdroje. Jelikoz
jsme ,lepSi“, fikhme si, zaslouzime si zvitézit.

Tato vira v naSi nadfazenost nam umoznila ospravedinit jakoukoli ¢innost, kterou jsme
povazovali za nutnou, abychom zvitézili. Ale pravé to, co jsme délali, kdyz jsme se
povazovali za ,lepSi“, nam otevrelo cestu nikoli k vitézstvi, ale k porazce. Tohle je lidska
tragédie. Ve jménu vlastni nadfazenosti jsme vyhlazovali celé narody. Prvlastriovali jsme si
prirodni zdroje. Ovladali jsme ty, které jsme povazovali za podradné, a odsoudili jsme je k
Zivotu v tichém zoufalstvi.

VSechno tohle se délo, protoze lidé véiili, Ze maji lepSi“ pristup k Bohu, ,lepsi* zpdsob

vladnuti, ,lepsi“ ekonomicky systém nebo ,lepSi“ ddvod pro uplatriovani svych narokd.
Poselstvi trilogie HSB je vSak jasné. Nikdo z nas neni lepSi. VSichni jsme soucasti jednoho
celku. A dokud se nenauc¢ime mluvit jednim hlasem, nebude na Zemi mir. Musi to byt hlas
rozumu, hlas soucitu, hlas lasky. Je to hlas boZstvi v naSi dusi.

Vim, Ze naSe ,Hovory s Bohem*“ mohou vést k ,Pratelstvi s Bohem", které nas nakonec
dovede ke ,Spojeni s Bohem* a umozni nam mluvit jednim hlasem.

A nas hlas bude slySet vSude - jak na Zemi, tak v Nebi.

Pres 7000 stran a 3000 obrazkd o Vesmirnych lidech najdete na internetu:

www. vesmirni-lide.cz
www. vesmirnilide.cz
www. andele-svetla.cz
www. andelesvetla.cz
www. Universe-people.cz

www. Universe-people.com
www. COSMic-people.com
www. angels-light.org
www. angels-heaven.org
www. ashtar-sheran.org
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www. himmels-engel.de
www. angeles-luz.es
www. angely-sveta.ru
www. anges-lumiere.eu
www. angelo-luce.it
www. anioly-nieba.pl
www. feny-angyalai.hu

(snadno ziskate také v knihovnach a internetovych kavarnach)

2. graficka uprava 7.11.2003.

IVO A. BENDA
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